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Degerli Okuyucularimiz,

Yine dopdolu bir sayi ile huzurunuza c¢ikmaktan dolayr mutluluk
duymaktayiz. Saglik ve hayat kapsamina giren yazi, roportaj ve
haberlerle takdirinize sundugumuz Bezmialem Aktiel Dergisi’nin 15.
sayisi ile gegmisten gelecege olan yolculugumuz devam etmektedir.
Dergimizi bugulnlere getiren editdrimiz Prof. Dr. Adem Akgakaya,
bu kutlu vazifeyi bize devretmis bulunmaktadir. Kendilerine bugine
kadar yaptigi calismalardan dolayi tesekkiri bir borg biliyoruz.

Yeni sayimizda Istanbul Valisi Vasip Sahin ile gergeklestirdigimiz
réportajda medeniyetler besigi istanbul’'un kdiltirel mirasinin ve
dogal guzelliklerinin yani sira sikintilarini, sorunlarnni ve gelecegini
ele aldik. Mitevelli Heyeti Bagkanimiz Ahmet Akca basta olmak
Uzere Yoéneticilerimizin Istanbul Valisi Vasip Sahin’i ziyareti
haberi de dergimizde yer aliyor. Ayrica yapilmasi planlanan Kanal
istanbul’un Tirkiye'ye ve Istanbul’a kazandiracaklarini ele alan bir
yazi hazirlayarak merak edilenleri cevaplamaya calistik. Milletimizin
yuz aki zaferlerimizden olan 18 Mart Canakkale Deniz Zaferi’nde
yasananlarin edebiyatimiza yansimalari ile ilgili hazirladigimiz yaziyi
begeneceginizi Umit ediyorum.

Bu sayimizda Saglik Bilimleri EnstitimUziin ylUksek lisans ve doktora
programlarini, olanaklan, kariyer firsatlarini tanittik. Universitemizin
blnyesinde yer alan BVU Dragos Hastanemizi tanitan ve calismalarini
anlatan yazi umanz dikkatinizi cekecektir. Ayrica tarihten bu gline
kadar saglik agisindan mucizeler yaratan zeytin agacinin faydalarini
sizler igin siraladik.

Ayrica buradan elim ve feci bir trafik kazasi neticesinde kaybettigimiz
Eczacilik Fakiiltesi Ogrencimiz Zeyneb Siindiis Maras’a Allah’tan
rahmet, ailesine sabir diliyoruz.

Ulkemiz, Milletimiz ve Universitemiz icin her zaman giizel giinler
temennisiyle

Saygllarimizla...

Yrd. Doc¢. Dr. Mehmet Emin Agar
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ISTANBUL,
TARIHIN TUKENMEYEN
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NEFESI
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Dogu ile Batr'nin bulusma noktasi, diinyanin sayili metropollerinden
Istanbul’'un koklii tarihini, barindirdigi kiiltiirel degerleri ve dogal
glizelliklerinin yani sira sorunlarini, giivenlik risklerini, trafigini ve
gelecekteki Istanbul’u Valimiz Vasip Sahin ile konustuk.

Roportaj: Av. Ali Cahit Polat

istanbul; kadim medeniyetlerin,
ozellikle Tiirk-islam
Medeniyetinin eserlerine
sahiplik yapmaktadir.
istanbul’'un vazgecilmez
6zelliklerinden bahseder
misiniz?

istanbul’u d3renmek, her seyden
6nce, derin bir tarihin engin
ufuklarina dogru bas dondiren
bir yolculuga cikmaktrr. istanbul
sizi sahip oldugu glzelliklerle
kendine hayran birakirken mistik
bir dinyanin blyislyle de sarip
sarmalar.  Surlar, meydanlari,
camileri ve c¢esmeleri, her tarafi
manevi  bekgiler gibi saran
tirbeleriyle  istanbul; tarihin
tikenmeyen nefesidir. Her abidede,
her tlrbede, her cesmede, her
mezar tasinda ihtisamh bir mazi
ve zengin bir kiltlrel miras yatar.
Her medeniyet ayni zamanda bir
degerler sistemidir. Istisnasiz her
medeniyet, saglam bir inang ve ilim
temeli Uzerine Kkurulur. Herhangi
bir medeniyet, glnin birinde
yerylziinden silinse bile, kurdugu
binalar, yaptigi esyalar vasitasiyla
onun bir zamanlar nasil bir inanc,
disiince ve hareket sistemine
sahip  oldugunu anlayabiliriz.
Bununla birlikte hi¢cbir medeniyet

8

Surlarn, meydanlan,
camileri ve cesmeleri,
her tarafi manevi

bekciler gibi saran
tiirbeleriyle istanbul;
tarihin tukenmeyen
nefesidir.

saf degildir. Medeniyetler, birbiriyle
alig-veris yaparlar. Osmanl Devleti
de kuruldugu cografyadaki
milletlerin kdltir ve geleneklerini
birbiriyle yogurmus, son derece
ince bir estetik zevkle muazzam
bir ahenk yakalayarak Turk-islam
Medeniyetini ortaya cikarmistir.

Ecdadimiz, hakimiyeti altinda
yasayan, birbirinden farkli din,
dil, irk ve klltdr sahibi toplumlara
daima saygl gdstermis; kultdr
ve inanglarini hir bir bigimde
yasayabilmeleri icin her tarld
kolayligi gostermistir. Boyle blylk
ve gUcli bir devletin, halkina
béyle buylk bir hirriyet ortami
saglamasi, diinya lzerinde pek az
millete nasip olacak bir azamet ve
asélet 6rnegidir.

istanbul, sizi ecdadin  bUtln
hasmetiyle beraber, bans ve
tevazl kokan rlizgaryla serinletir.
Minareler ve ezan sesi, Istanbul
semalarina naksolunmustur.
Mezhep ve din savaslarindan
kacip dost bir kucak arayanlarin da
savaglarin vahsetinden kurtulmak
icin canini disine takip gbé¢
yollarina disenlerin de ilticagahidir
istanbul. Kendisine kosana sirtini
hic dénmemis, asirlarca pek c¢ok



farkli inan¢ ve milliyetten insana kucak agmis, cesitli
kilturleri bir arada ve &henk iginde barindirmayi
basarmis olan istanbul, elbette Suriye’deki savastan
kacip hayatini kurtarmak isteyen masumlara da
bagrinda yer agmistir. Hasili istanbul, her yéniyle
bir sanat tarihi abidesi ve her karnsinda bulylk bir
medeniyetin kokusunu tasiyan Dersaadet’tir.

istanbullu olmak ve istanbul’da yasamak nasil bir
duygu?

istanbul; tasidigi anlamlar ve sahip oldugu tarihi
kiymetler dolayisiyla miimtaz bir sehirdir. istanbul’'un
g6k kubbesi altinda hayatlarina devam etme sansini
yakalayan bizler; istanbullu olmanin ayricalikli lezzetini
her an nefesimizde duyuyoruz.

istanbul kendi basina bir okul, nadide bir &3retmen,
sizinle paylastiklan veya sizin onunla paylastiklarinizla
bulunmaz bir dost ve yarendir. Onun sokaklarina ve
mekanlanina her kanstiginizda, kdse bucagini her
adimladiginizda size gec¢misten ve buglnden pek
cok hatira, hikaye, efsane nakleder; essiz siirler
okur. istanbul basl basina bir Universite, bir hayat
mektebidir. Hayatin bugliniinden bahsedip hi¢ farkina
varmadiginiz veya gormediginiz seyler anlatirken
yuzylllar gerisinden Nil'den Firat’a, Kudus’ten
Roma’ya genis bir Akdeniz dinyasinin hayatindan
lahzalarn da gézinUzin énlne serer.

istanbul, bu kadar bliyiikk bir niifusa ve insan
sirklilasyonuna ragmen giivenli bir sehir olmaya
devam ediyor. istanbul’un sorunlanim diinya
metropolleriyle karsilastinr misiniz?

istanbul, Tirkiye'nin degil; dinyanin en gdzde
ve en muteber sehirlerinden biri, adeta bir dinya
baskentidir. Dolayisiyla bu derece kiymetli bir sehrin
valiligi de cok degerli, onurlu ve miihim; bir o kadar
da sorumluluk isteyen, mesakkatli bir gérev.

Istanbul, her yoniiyle bir

sanat tarihi abidesi ve her
kansinda biyuk bir medeniyetin
kokusunu tasiyan Dersaadet’tir.

BezmialemAktiiel 2017 / 9
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istanbul gibi metropollerin yasadigi en blyik
sorunun aslinda ulasim oldugu acik¢a ortadadir.
Bugin dinyaya baktigimizda hizla gelisen
sehirlerin en belirgin sorununun, sanayilesme
ve is glclnin yogun olarak toplanmasi
sebebiyle, trafik oldugu gorilmektedir. Bu
sebeple ilk olarak ulasim sorunlarina egildik.
Bizden daha buliylk nifuslara sahip sehirlerde
trafigi rahatlatmak namina neler yapilmissa, biz
de onlan inceleyerek ¢ézim yollari bulmaya
calistik. Bu hususta altyapi yatinmlan yapildi ve
yapilmaya devam ediliyor. Marmaray, metro,
3. Bogaz Koéprisii, havalimani, istanbul'un
trafigini rahatlatan projeler. Toplu tasima
imkanlan arttikga 6zel tasitlardan kaynaklanan
sikintilar da azalacaktir. Mesela igyeri Maslak
tarafinda olan blylk is adamlar, hatta 6zel
soféri  bulunan is adamlan bile metroyu
kullaniyorlar artik. Anadolu'dan Avrupa'ya
gececek olanlar Marmaray istasyonlarini
kullanarak cok kisa sirede karsi tarafa gecis
sagliyorlar. Ulasim altyapisini  hazirladiktan
sonra segenek sunmak lazim. Bunun yaninda
sorunun ¢o6zumu ile ilgili olarak Buyuksehir
Belediyemizin UKOME (Ulasim Koordinasyon
Merkezi) gerekli glzergdh calismalarni
yapmaslyla birlikte alternatif ve cesitli toplu
ulasim araclar devreye sokulmaktadir.

istanbul’da vakif eserlerinin restorasyon
calismalan buyiik bir hizla devam ederken
tabiat ve kultiir varhklarinin korunmasi
konularinda neler séyleyebiliriz?

XX. yuzyihn ikinci yansi, batin dinyada ve
ozellikle Turkiye gibi yeni gelismekte olan
Ulkelerde hizli kentlesme ddnemi olmustur.
Bu slre¢ icerisinde, nifusun neredeyse
yansi kentlerde yasamaya bagslamistir. Bu
da, cevre kirlenmesi sorunu ile pek ¢ok farkl
sorunu da beraberinde getirmistir. Ulkemizin
her kdsesi gibi istanbul’'umuz da tabiatinin
glzelligi, kdltirel  varliklarinin  zenginligi
sebebiyle dzami 6zen gerektiren bir sehirdir.
Bazi olumsuz hadiselerden dolayr zaman
zaman kaygl duyulsa da Ulkemizin gelecegi
namina amagclanan hedeflere, ancak bilingli,
ilgili ve birikimli kisi ve kurumlar araciligi ile
ulasilabilecegi gercegi unutulmamalidir. Tabif
ve kilturel kaynaklarin korunmasina yoénelik
yapilacak olan calismalar da kamu, 06zel,
yerel ve sivil birlikteligin olusturulmasi ile



muUmkuin olmaktadir. Koruma ¢aligmalarinin yapiimasi
konusunda butin sorumlulugu Kultdr Bakanlidina
birakmak, dogru bir yaklasim degildir. Bu varliklar,
Ulkenin milli kimligi icin son derece dnemlidir; millet
ve devlet olarak topyekin bir gayret ve hassasiyetle
korunmalidir. Bu sebeple bizler igisleri, Milli Egitim,
Turizm, Orman ve Gevre Bakanliklarimiz basta olmak
Uzere butlin bakanlklarmiz ve bilim yuvasi olan
Universitelerimiz ile birlikte saghkll calismalar yritme
hususunda sorumluluk almaktayiz.

Bezmialem Vakif Universitesi’nin arazisi lizerinde
bulunan kamu binalannin Universitemize intikali
icin gerekli prosediir tamamlandi. Bu agsamadan
sonra Bezmialem Vakif Universitesi’nden neler
bekliyorsunuz?

istanbul bircok alanda yiiksek kapasiteye sahip bir
sehrimizdir. ilimizde bulunan &zel Universitelerin
sayisl bugln 50’yi agsmistir. YUz binlerce gencimiz her
sene yurt icinden ve yurt disindan egitim almak icin
istanbul’'umuza gelmektedir. Bir Universiteyi nitelikli
ve kiymetli hale getiren sadece sahip oldugu teknik
altyapilar ve tesisleri degildir. Ogrencilerin yiiksek bilgi
ve donanimla yetisip mezun olmalarini saglayacak
nitelikli akademisyen kadrosudur. Nitelikli egitim ve
ogretim takimi olmadiginda onca malzeme ancak
zayi olmakla kalr. Bu bakimdan Bezmialem Vakif
Universitesi, sansli okullarmizdan biridir. Gergekten
kaliteli, gercekten &grencilerine bilgi vermeyi, onlarn
hakkiyla yetistirmeyi can u géntlden isteyen gulzel bir
akademik kadroya sahip. Allah, degerli hocalarimizin
emeklerinin bereketini artirsin.

BezmialemAktiiel 2017 / 11




istanbul’da ulasim, deprem
riski ve giivenlik sorunlan
potansiyel bir problem olarak
karsimiza cikmaktadir. Sizce
istanbul’u nasil bir gelecek
bekliyor?

istanbul'un sorunlarinin bir bitin

olarak ¢6zime kavusturulmasi,
ulasilmak istenen temel amactir.
ildeki ekonomik potansiyele bagli
ithalat, ihracat bdlgesi ve finans
merkezi olmanin yani sira kaltdr,
turizm ve sanat sehri kimligini
de 6n plana cikaracak stratejinin
temel amaci; istanbul'un marka
sehir niteligini kazanmasidir. Bu
konuda elde edilecek basar,
Ulkenin  kaderini  degistirecek
dnemdedir. istanbul’'un
Turkiye'nin  en blylk sehri
olmasinin  yani srra Dogu
Akdeniz, Ortadogu, Balkanlar ve
Kafkaslarda kendisiyle vyarisan
baska bir sehir de yoktur.
Sehrimiz, son 20 yilda uluslararasi
iliskilerini  gelistirecek  birgcok
altyapi imkanina da kavusmustur.

istanbul, Ulkemizin dis diinyaya
acllan penceresidir. Bu sebeple
basta istanbul’u yénetme sansina
erismis bizlere ve bu essiz sehrin
sakinlerine diisen yegane goreyv,
mevcut zenginligin  korunarak
istikbale tasinmasidir. Bu ugurda
mesai mefhumu gdzetmeksizin
calisarak Istanbul’'u  mireffeh
yarinlara tasiyacagimizdan
stipheniz olmasin.

12 / BezmialemAktiiel 2017

YONETICILERIMIZ
ISTANBUL VALILIGINI ZIYARET ETTI

Istanbul Valisi Vasip Sahin, Yoneticilerimizi
makaminda kabul etti.

istanbul Valisi Vasip Sahin, Bezmialem Vakif Universitesi Miitevelli Heyeti
Baskanimiz Ahmet Akga, Rektérimiz Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu, Genel
Sekreterimiz Zeynep Gokgen ve Kurucu Mitevelli Heyeti Uyemiz Av. Ali Cahit
Polat't makaminda kabul etti. Sayin Valimiz toplanti sonrasinda Rektérimiz ve
Genel Sekreterimizin 8 Mart Diinya Kadinlar Gina'ni kutlad ve gigek takdim etti.
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PROF. DR. MEHMET EMIN BiRPINAR / YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI OGRETIM UYES

KANAL ISTANBUL,
STANBUL'U TEHLIKELERDEN

KORUYACAK

Kanal Istanbul Projesi, diinyanin en énde gelen tarih, kiiltiir, ticaret
sehri Istanbul’u ve Asya ile Avrupa’y1 birbirinde baglayan, dogal
ozellikleri ile bagka bir 6rnegi olmayan ve yalilariyla tarihin mirasini

tastyan Istanbul Bogazi'n1 koruyacak.

istanbul ve Canakkale Bogazlan ile Marmara Denizi’nden olusan Tiirk Bogazlar

ana ticaret glizergahidir.

istanbul Bogazi, 3000 yillik tarihe ve 12 milyonu askin
nifusa sahip bir metropol olan, UNESCO tarafindan
"duinyanin kiiltir mirasi" olarak ilan edilen istanbul'un
ortasindan, sehrin en tarihi mekanlannin arasindan
kivrilarak gegmektedir. Osmanl déneminde kiyilara
kondurulan yalilar ise Bogazigi mimarisinin en secgkin
érneklerindendir ve ayrica istanbul Bodazi'ni essiz
glzellige kavusturmaktadir. Gunimizde blylk
cogunlugu hélen eski hallerini koruyan yalilar, hem
istanbul sehrinin hem de Tirkiye'nin en pahali
tasinmazlan arasinda yer almaktadirlar. Bogazigi
yalilarinin en bilinenleri Hasip Pasa Yalisi, Muhsinizade
Yalisi, Ahmet Fethi Pasa Yalisi, Tophane MUsiri Zeki
Pasa Yalisi, Kibrnisli Yalisi, Tahsin Bey Yalisi, Kont
Ostrorog Yalisi, Sehzade Burhaneddin Efendi Yalisi,
Zarif Mustafa Pasa Yalisi ve Nuri Pasa Yalisi olarak
siralanabilir.

Osmanli  dbéneminde Bogazicinde cok sayida
muhtesem saraylarn inga edilmistir Bunlar Dolmabahge
Sarayl, Ciragan Sarayi, Beylerbeyi Sarayi, Klglksu
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sisteminin, Karadeniz'i Akdeniz'e baglayan tek suyolu olarak sahip oldugu
stratejik dGnem tartigiimazdir. Tirk Bogazlan, Glkemizin oldugu kadar, Karadeniz'e
kiyidas Ulkelerin de gerek ekonomisi, gerek askeri glvenligi agisindan hayati
6nem tasimaktadir. BoJazlar, Karadeniz Ulkelerini diinya piyasalarina baglayan

Turk Bogazlan tasidigi stratejik dnemin yani sira diinyada baska 6rnegdi olmayan
bircok &zelliklere sahiptir.

Kasri, Beykoz Kasri, Adile Sultan Kasr’dir. Galatasaray
Universitesi, Misir Konsoloslugu ve Sakip Sabanci
Muzesi gibi tarihi yapilar da Bogazigi'nin diger bilinen
essiz mimari érneklerindendir.

Eski Caglardan Kalan Stratejik Bir Onem
istanbul Bogazi’'nin Karadeniz tilkelerinin Akdeniz’e
cikis kapisidir. Asya ile Avrupa Kkitalarini birbirinden
ayiran dogal suyolu olmasi sebebi ile cok eski
caglardan kalan stratejik bir &neme sahiptir.

Uzunlugu 29,9 km olan istanbul Bogazi'nin eni,
Karadeniz girisinde 4.7 km, Marmara girisinde 2.5
km kadar olup en dar yeri ise (Kandilli-Rumelihisari-
Bebek) 700 m genisligindedir.

Panama Kanal’’ndan 4 Kati Fazla Yogunluk
Fiziksel, osinografik ve meteorolojik olarak emniyetli
seyri kisitlayici unsurlann yaninda, istanbul Bogaz
Panama Kanal’nin doért kati, Stiveys Kanal’'nin g
katl yogunlugunda deniz trafigine sahiptir.



MARMARA DENIZI

Diinyada deniz trafigi en yogun olan bdlgelerden biri
olmakla beraber istanbul Bogazi, Kandilli énlerinde
45 derece ve Yenikdy’de ise 80 dereceye varan 12
keskin ve yer yer hizi saatte 7-8 km’ye varan karmasik
akintilar ile jeomorfoloji ve hidrografi acilarindan
Uzerinde 6nemle durulmasi gereken bir bdlgedir. Yani
oldukga dar ve kivrimli bir yapiya sahiptir.

istanbul Bogazi’nin su alti topografyasi incelendiginde
birgok ¢ukur ve banklarla (sigliklar) dolu oldugu
gorilir. Kuzey-Guney istikametinde bogazi boydan
boya kat eden 50 metre izobati (es derinlik egrisi) bir
oluk olusturmaktadir. Bogazin darlastigi kesimlerde
ani derinlesmeler ve cukurlagsmalar gdrulmektedir.
istanbul Bogazi, Karadeniz ve Akdeniz gibi birbirinden
farkl tuzluluk, sicaklik v.b kosullara sahip iki denizi
birlestirmesi nedeniyle denizel ortam agisindan;
etkisi altinda kaldigi hava kitleleri ve bitki ve hayvan
cesitliligi ile karasal ortam agisindan ¢ok 6zel ekolojik
sartlara sahiptir.

istanbul Bogaz’'ni ilgilendiren en &nemli osinografik
faktér akintidir. Dalgalar, gel-git gibi diger osinografik
faktorler akinti kadar istanbul Bogazi'ndaki deniz
trafigi Uzerinde etkili degildir. Bogazin fiziki yapisi (dar
ve kivimli olmasi) akintilarin énemini artirmaktadir.
istanbul Bogazi'nda akinti, diger bogazlarda da oldugu
gibi yagis-buharlagsma ve akarsu girdilerinin etkilerinde
hidrolojik kosullar altinda gelisir. istanbul Bogaz’'nda
akinti siddeti Karadeniz’e yagis ve akarsular vasitasi ile
olan girdilere bagl olarak gelismektedir.

Karadeniz’den Marmara’ya dogru olan normal
akinti siddetli lodos rizgarlan altinda Marmara’dan
Karadeniz’e donebilmektedir. Yerel olarak orkoz adi
verilen bu akintt gemilerin manevra ve seyirlerini
glclestirmektedir.

Karadeniz’den Marmara Denizi'ne dogru akan
Ust akinti girdigi koylarda girdaplar halinde ddéner
ve kiyllara yakin boélgelerde Marmara Denizi’nden
Karadeniz’e dogru akan bir dip akintisi vardir. Bu
dip akintisinin deniz ylzeyinden olan derinligi yere
ve kosullara bagh olarak degisir. Bazi yerlerde ve
kosullarda deniz ylzeyinin 10 mil altinda bulunabilir.
Bu nedenle dip akintisi, su ¢ekimi fazla olan buyuk
tonajli gemilerin seyrini ve manevralarini olumsuz
yénde etkiler.

istanbul Bogazi Biyolojik Koridordur

Karadeniz kapall deniz olup, su yenilenmesi sadece
istanbul Bogazi yolu ile olmaktadir. Bogazlar ayni
zamanda Akdeniz ile Karadeniz arasinda &nemli
bir biyolojik koridordur. Mevsime bagl olarak
Marmara’dan  Karadeniz’e ve  Karadeniz'den
Marmara’ya basta ballkk olmak (zere su UrUnleri
go6cleri olmaktadir.

Karadeniz, istanbul Bogazi lizerinden Marmara’ya,
Canakkale Bogazi ve Ege Deniziaraciliglylada Akdeniz
‘e baglanir. Bol yagis, az buharlagsma ve karasal tath
su girdilerinin fazlali@i sebebiyle Karadeniz'de ylizey
sularinda su butgesi her zaman fazlalik gdstermekte
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bu sebeple yiizey sular istanbul Bogazi yoluyla
Marmara Denizi'ne dogru akmaktadir. Bogazdaki ters
akinti sistemi ise Akdeniz'in tuzlu sularini Karadeniz’in
dip basenine tasimaktadir. Genel akinti sistemlerine
bakildiginda kiyi boyunca tim Karadeniz’i cevreleyen
bulyik 6lcekli bir siklonik (saat donls yonunin tersi
yénde) déngl bulundugu goérilmektedir.

Bitisik veya birbiriyle baglantili denizler, meteorolojik
sartlar, ylzey ve dip akintilan vasitasiyla birbirlerinin
hidrolojik &zelliklerinin etkisi altindadir. Denizlerin
herhangi birinde meydana gelen fiziksel ve kimyasal
degisim diger denize de yansimaktadir. Karadeniz’den
yilda 548 km3 su Marmara’ya gegmekte, buna karsilk
Marmara’dan Karadeniz’e dip akintisiyla 249 km3 su
gecis yapmaktadir.

Bu da gdstermektedir ki Karadeniz’de meydana
gelecek bir kirlilik Marmara’y;, Marmara’nin
Karadeniz’e olan etkisine oranla yaklasik 2 kati daha
fazla etkilemektedir.

Yilda 50 Bin Gemi Geciyor

Diinyanin en riskli dogal dar suyolu olan istanbul
Bogazi'nda ise 1936 tarihli Montrd Bogazlar
Sozlesmesi'ne gbre ugraksiz gegis yapan gemilere
kilavuz kaptan ve rémorkér kullanma zorunlulugu
bulunmasi ayr bir risk olusturmaktadir. istanbul
Bogazi fiziki 6zellikleriyle seyir bakimindan diinyadaki
en zor suyollarindan biridir. Bogazlardaki glcll
akintilar, keskin dénisler ve degisken hava kosullari
seyruseferi son derece zorlastirmaktadir. Yani seyir
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acisindan dinyanin en zor ve tehlikeli suyoludur.
Buna ragmen Bogaz'da gemi trafigi ¢cok yogundur.
Yilda ortalama 50.000 gemi gecis yapmakta ve
gecen gemilerin 10.000’den fazlasini petrol ve petrol
tUrevi maddeler tagiyan gemiler olusturmaktadir. Turk
Bogazlarindan tasinan yik miktan yilda ortalama 360
milyon tonu asmaktadir. Bu miktarin 143 milyon tonu
tehlikeli yuk kapsamindadir.

istanbul Bogazi Ve Marmara Denizini Tehlikeye
Sokan Onemli Gemi Kazalan

e Yiksek trafik yogunlugu,

e Tehlikeli yik tasimaciligi,

¢ Artan gemi boylar,

¢ Karmasik trafik yapisi,

¢ Gulc hava, deniz, akinti ve iklim sartlar,

® Hassas cevre kosullar,

e Mabhalli tehlikeler,

e Gemi trafigini etkileyen diger denizcilik faaliyetleri,
¢ Artig gbsteren deniz kazalari,

¢ Gemilerin ilerlemesini kisitlayan dar su gegitleri,

Yukarida belirtilen hususlar igermesi nedeniyle,
istanbul Bogazi dinyanin diger bogazlarina
kiyi ve i¢c sularina gbre kaza riski en vyuksek
suyoludur. Bu nedenle, gecmiste &nemli deniz
kazalan meydana gelmig, can-mal kaybinin
yani sira ciddi cevresel tahribatlar olmustur.

En Onemli Deniz Kazalari;
- 14.12.1960 tarihinde istanbul Bogazi 6niinde istinye
Peter Verovitz (Yugoslav) ile World Harmony (Yunan)



adl iki tanker carpisti. infilak eden tankerler sonucu
korkung¢ yangin ¢iktl ve ayrica tonlarca petrol denize
dékuldi. Kazada 20 kisi hayati kaybetti.

-01.03.1966 tarihinde 2 Rus geminin c¢arpismasi
sonucunda denize dbkulen akaryakit tutusmustu ve
Kadikoy iskelesi ve Kadikdy vapuru yanmisti. Sovyet
bandiral Lutsk ve Kransky ¢arpisti, binlerce ton petrol
denize yayild.

- 15.11.1979 tarihinde Yunan tankeri Evriali ile
Rumen bandirali Independenta tankeri Haydarpasa
yakinlarinda carpist. 95 bin ton petrol Bogaza
dokuildi. Infilak eden Independenta tankerinde 43
kisi hayati kaybetti ve yangin 2 ay surdu.

- 14 Mart 1994 tarihinde Yunan tankeri Nassia ve Sea
Broker carpismasi sonucunda 27 kisi 6imus, 10.000
ton ham petrol yanmgtir.

- 29.12.1999 tarihinde Rus Volgoneft-248, lodosla
karaya vurdu, ikiye bdlindd. 1600 ton fuel-oil denize
akmis pek ¢ok deniz canlisi ve kus zarar gérmis
ayrica kayalik, kumsal, beton yapidaki 7 km sahil
seridi petrole bulanmistir.

istanbul’un Gelecegi Tehlikede

istanbul Bogazi'nda yasanan olaylar gdstermektedir
ki Bogazda meydana gelebilecek kazalarin etkileri;
blylk capta ¢evre kirliligi, blylk yanginlar, kitlesel
6limler, deniz canlilarinin tamamen yok olmasi gibi
sonuglar dogabilecegi gibi, dért denizimizin "kapali
deniz" olmalan ve su yenileme zamaninin uzun
olmasi dolayisiyla, denize giren atiklarin ortamda
kalma sturesi daha fazladir. Uzun zaman bu etkilerden
kurtulmayacaktir.

istanbul'un  tarihini g6z ©6ninde bulundurarak
meydana gelebilecek kazalann tarihi eserlere
verebilecedi zararlarin neler olabilecedi tahmin bile
edilemez. istanbul gibi bir tarih hazinesi ve kiltir
mirasi blyik zarar gérecektir. insanigin kiiltiir mirasi
olan eserler yok olmasina neden olacak ve bir tarih
ortadan silinme tehlikesi ile karsi karsiyadir.

Kanal istanbul Projesi'nin Onemi

istanbul Bogazi'nin  giivenli hale gelmesi igin
Kanal istanbul Projesi'nin hayata gecirilmesi &nem
tagimaktadir. Canakkale ve Istanbul Bogaz dogal
kanallar olup; binlerce yil dnce olusmus kanallardr.
Bunun disinda yapma kanallar da vardir. Panama Kanali
ve Suiveys Kanall buna 6rnek verilebilir. Bunlarda kuresel
ticaretin gelismesi ile beraber maliyetleri duistirme,
zaman tasarrufunu saglamak agisindan, distntlmus ve
hayata gegirilmis projelerdir. Kanal Istanbul, halihazirda
Karadeniz ile Akdeniz arasinda alternatifsiz bir gecit
olan istanbul Bogazi''ndaki gemi trafigini rahatlatmak
adina Karadeniz ile Marmara Denizi arasinda yapay
bir suyoludur. Bitiin yik trafigi istanbul Bogazi'na
ugramadan kuzeyden glineye devam edecektir.

2 Yeni Yanmada ve 1 Yeni Ada

Aciklamalara gére, resmi adiyla Kanal istanbul, sehrin
Avrupa Yakasi'nda hayata gecirilecek. Halihazirda
Karadeniz ile Akdeniz arasinda alternatifsiz bir gecit olan
istanbul Bogazi'ndaki gemi trafigini rahatlatmak adina
Karadeniz ile Marmara Denizi arasinda yapay bir suyolu
acllacak. Kanalin Marmara Denizi ile birlestigi noktada
2023 yilina deg@in kurulmasi 6ngoérilen iki yeni kentten
biri kurulacak. Kanalin uzunlugu 40-45 km; genigligi
yuzeyde 145-150 m, tabanda ise yaklasik 125 m olacak.
Suyun derinligi 25 m olacak. Bu kanalla birlikte istanbul
Bogazi tanker trafigine timiyle kapanacak, istanbul'da
iki yeni yanmada, yeni bir de ada olusacaktr. Kanal
istanbul Projesi ile diinyanin en énde gelen tarih, kltdr,
ticaret sehri istanbul’un ayakta kalmasi hem ticari hem de
turizm etkinliklerini artiracaktir. Istanbul Kanali hakkinda
sunlar sdylenebilir: Istanbul Kanali, istanbul Bogaz’'ni
tanker trafikten kurtarmak icin distintimektedir.

Kanal istanbul Tehlikeleri Bertaraf Edecek

istanbul’a yapilacak bir kanal, tarihi ve tabii bir degere
sahip Istanbul Bogazi'ni ve bélge halkini her giin karsi
karsiya olduklan biyik tehlikeden kurtaracaktir. Kanal
istanbul sayesinde istanbul Bogazi'ndan gecen niikleer
bomba esdegerindeki 10 bin tankerin buradan gecis
saglayacak ve tehlike ortadan kalkacaktir.




ISTANBUL'UN
KALBINE AKAN SU;
TERKOS GOLU

Yiizyillardir Istanbul’un su ihtiyacini bityiik dl¢iide kargilamaya
devam eden Terkos Golii, Istanbul halki ile o kadar biitiinlesir ki
ictikleri suyu “Terkos” diye adlandirirlar.

Bir vakif medeniyeti olan Osmanli Devlet’inin en 6nemli
Valide Sultanlarindan Bezmialem Valide Sultan, 174
yil 6dnce yoksullara hizmet vermek lzere kurdurdugu
Bezmidlem  Gureba-i  Muslimin  Hastanesi’nin
ihtiyaclarini karsilamak icin birgok sahsi mulkinG akar
olarak vakfetmisti. Bunlarin arasinda Terkos GolU de
bulunmaktadir.

Trakya’nin kuzeyinde Karaburun Kkiyillarinin hemen
gerisinde bulunan Terkos Géli, istanbul’un yaklagik
50 km kadar kuzeybatisinda yer alir ve yizdlcimu
yaklasik 25 km2’dir. Maksimum derinligi 11 metre
olan gole, Durusu Goli de denilmektedir. Eskiden
Bogazdere adi verilen bir akintiyla sular Karadeniz’e
bosalan gélin bugiin denize akintisi yoktur. Terkos
Goli’ne su tasiyan dereler, Kanl Dere, Bufali Dere,
Soguksu Deresi, Emincayin Deresi ve Istranca
Deresidir.

1883’e kadar Beyoglu ve civarinin su gereksinimi,
1732°de  kurulan Taksim Suyu Sistemi ile
karsilanmaktaydi. Artan nufusla birlikte Terkos
Goli’'nden kente su getirme fikrini ortaya ¢ikarmistir.
Bu amagla Sultan Abdilaziz Han déneminde, 1874’te
yabanci bir sirketi temsil eden Hariciye tesrifat¢isi
Kamil ile Mihendis Terno adina 40 yillik bir imtiyaz
verilmistir. Bu imtiyazla Terkos Goéli’nden alinacak
suyun Beyoglu-Galata Bolgesine ve Hali¢’in &te
yakasina (istanbul) ve Bogaz'in Rumeli yakasina
verilmesi, binalarin abone kaydedilmesi yoluyla
dagitiimasi ve satiimasi kabul edilmistir. Ancak daha
sonra bu imtiyaz “Dersaadet Anonim Su Sirketi” olan
bir Fransiz sirketine devredilmis, 1887°de dizenlenen
bir anlagma ile imtiyaz suresi 1882’den gecerli olmak
Uzere 75 yila ¢ikariimistir.
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1883’ten 1926’ya kadar suyu sehre artmadan ham
su olarak veren sirket, 1926’da akarsular kanunuyla
kamu mulks haline getirilmis ve Kagithane sirtlarinda
ilk antma tesisini kurarak sehre aritiimis ve klorlanmig
su vermeye baglamistir.

Terkos Goli’nde biriken su isale hatlanyla
Kagithane Arntma Tesisi’ne iletiimekte, bir bélimi
ise Alibeykdy Baraj’'na aktanimaktadir. Kagithane
Aritma Tesisi’ne iletilen su Hali¢’in kuzey bdlgesine
ve istanbul Bogaz’nin bati yakasina verilerek
Gaziosmanpasa, Eyiip, Bayrampasa, Beyogdlu, Sisli,
Kagithane, Besiktas ve Sariyer ilgelerinin su ihtiyaci
karsilanmaktadir.

Yillarca Terkos Goli’nden gelen suyla beslenen
istanbul halki icin, su “Terkos” adiyla dzdeslesmis
ve “Terkos” diye isimlendirilmistir. “Terkos suyu” ve
“Terkos” s6zu Turkgede uzun bir dénem “sehir su
sebekesiyle dagitilan su”,
kullaniimigtir.
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YRD. DOG. DR. MEHMET EMIN AGAR / BVU OGRETIM UYES

GERGEK KAHRAMAN

KIMDIR!

Kahramanlik bir yonii Allah’a bir yonii de insana bakan mukaddes
bir kavramdir. Bedirden Hendeke, Kudiisten Istanbul’a,
Istiklal Harbi'nden 15 Temmuz’a, Sark'tan Garb'a kadar binlerce

ornegi sergilenmistir.

Kahramanlik, butin kulttrlerde dvilen ve yuceltilen
bir kavramdir. En 6nemli 6zelligi maddi varligini,
canini tehlikeye atarak, kendince ve toplumca
ylceltilen degerlere sahip cikmaktir. Tarih boyunca
bdyle insanlara her devir ve diyarda rastlamaktayiz.
Bu gibi fedakar insanlar diger hemcinslerine érnek
olmuslar ve onlar tarafindan da hayranlik, gipta ve
takdir hisleriyle karsilanmislardir.

Maddi bir seyler elde etmek, toplum iginde itibar
goérmek ve krallara, sultanlara yakin olmak i¢in hayatin
tehlikeye atarak micadele edenlere yigit, bahadrr,
kahraman vs. isimler veriyoruz. Bu kisiler kendilerine
verilen bu unvani dogru zamanda, dogru yerde, dogru
seyleri yaparak elde ediyor ve bunun meyvelerini
émir boyu yiyor. ilk ve Orta Cag kahramanlarini buna
6rnek olarak verebiliriz.

Bu kahramanhgi, fedakarligi mukaddes bir iman ve
maksat ugruna yapip, harp esnasinda canini verenlere
sehit, sag olarak dénenlere de gazi unvani verilmistir.
Yaptiklann mukaddes savasa ise cihad denilmektedir.
Gaza anlayisi, gazilik - sehitlik inanciyla canlarini,
mallarnini ve istikballerini feda eden kisilere toplum
icinde itibarli bir mevki verildi. MUminlerin en saygin
tabakalar arasinda sayildi ve manevi derecelerinin
peygamberler, siddiklar ile beraber olduguna inanildi.
CUnklU Allah (c.c) Kitab’inda bu sekilde bildirmistir.
Kisaca bu 6nemli insanlar hem Hak katinda hem de
halk katinda makbul oldular.

Bunlarin yaninda Hz. Peygamber’in (sav) buylk
cihad adini verdigi, insanin kendisiyle, nefsiyle yaptig
mucadele var. Bu savasi hakkiyla yapanlar da gercek
kahramanlardandir.
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Bedir’'de, Uhud’da, Hendek’te, Kudis’te, Malazgirt’te,
istanbul’da, Canakkale’de, istiklal Harbi'nde, 15
Temmuz'da, Sark'ta, Garp'ta, Endllis’te vatanin
hir ufuklannda, canini ve bltin varligini feda
ederek milcadele edenler bizim i¢in ¢ok &nemli
bir makamdadir ve her zaman ¢ok muhim yer iggal
etmelidirler.

Sadece savaslarda mi! Cografyayi vatan yapmak igin
kendimize has, orijinal islam Medeniyetini kurmak,
gelistirmek icin hayatlanni, mesailerini, rahatlarnni,
imkanlarini feda eden alimleri, velileri, sanat ve zanaat
erbabini, Mimar Sinanlar, Bakileri, ltrileri, Stileyman
Celebileri, Yunus Emreleri, Yahya Kemalleri de bu
vadide saymak bir génil borcumuz olmalidir.

Sairin dedigi gibi “Kahramanlik, saldirp bir daha
geriye ddénmemektir." Yine baska sairimizin
misralarinda ifadesini bulan sekliyle, Allah’a dayanip,
sa’ye sarildiktan sonra, Rabbimizin hikmiine ram
olarak harekete gecip Uzerimize disen vazifeyi
hakkiyla yerine getirmek ve hicbir sekilde tereddite
dusmeden sonuna kadar savagmaktir kahramanlik.

15 Temmuz Darbe



Canakkale’de, Galigya’da, Kutl’l-Amare’de,
Kanal’da, Yemen’de, Anadolu’da hicbir zaaf
ve tereddit gostermeden nasil savasildiysa,
Ucretini Allah’tan bekleyerek miicahede edildiyse,
15 Temmuz’da vatan sathinda “emre itaatsizlik
kalkismasi’nda da higbir hesap yapmadan,
mukaddes bildigi degerler ugruna miicadele eden
sehit ve gazilerimizi de bu c¢ercevede miutalaa
etmekteyiz. Bu kahraman, cesur, vatanperver ve
sonunun ne olacagini disiinmeden hak bildigini
yapan bu insanlar da saygi ve hurmeti hak Uhut Savas
etmektedirler. Gunkl onlar biliyordu ki biz zaferle

emrolunmadik, seferle emrolunduk.

iste kahramanlik bir yénii Allah’a bir yénii de insana
bakan mukaddes bir kavramdir. Kahramanca
micadele etikten sonra sehit disenler aglsunu
acmis bekleyen Peygamber ile cennette birlikte
olacaktir. Obiir dleme gegctikten sonra bile hayirla
yad edilecek ve 6rnek alinacaklardir. Dinyada
kalan yakinlar da bu serefle yagsayacaklardir.

Onlar
ne gﬁze[ kumandan

ne guzef askerdirler.

Bedir Savasi
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DR M. MUTLU KARAKAYA

OLMEYI VAZIFE

BILENLERIN

SAVASI:

GANAKKALE CEPHESI

(Canakkale Cephesi, diinyada yarattig1 sebep ve sonuglariyla Birinci
Diinya Savasrnin herhangi bir cephesi olmaktan ¢ikip Canakkale
Savagrna dontstiyor. Canakkale Savasinda bagimsizlik miicadelesi
veren yiizbinlerce kahramandan biri olan Hasan Cevdet Efendinin
mektuplar1 o giinlerde yasanan aci tatl olaylara ve yapilan

fedakarliklara ayna tutuyor.

Birinci Dinya Savasi (1914-1918), emperyalist
glglerin sahne aldigi, blyUk bir Avrupa micadelesi
olarak basladi. Uzunca bir sUredir topraklar

sémurgeci Ulkelerin hedefi haline gelmis bulunan
Osmanli imparatorlugu ise savasa Almanya’nin
yaninda sonradan katildi. Canakkale Cephesi,
ingiltere  énculigindeki itilaf Devletleri tarafindan
cesitli hesaplar yapilarak acildi. Ancak kazanilan
blylk zafer sonucu bu hesaplarin tamami bosa
cikti. Ganakkale Cephesi’'nin acilmasinin umulan
sonugclardan biri ingiltere ve Rusya arasindaki ticaret
ve iletisimin kopmamasiydi. Bogazin gecilememesi,
Rusya’nin butiindyle yalnizlagsmasini ve Bolseviklerin
glclenerek bir ihtilalle imparatorlugu ele gegirmelerini
sagladi. Béylece dengeler altlist oldu ve savas uzadi.
Ayrica yasanan hezimet sonrasi Churchill’in, ingiltere
Deniz Bakani olarak blylk basarn kazanacagini
disunurken, neredeyse siyaset sahnesinden
silinmesi de buna benzer bir &rnektir. Bunun gibi
savasin seyrini degistiren Canakkale Cephesi, sebep
ve sonuglariyla Birinci Dinya Savasi’'nin herhangi bir
cephesi olmaktan gikmig, mistakil olarak Ganakkale
Savasl haline gelmistir. Canakkale Cephesi'ni
Canakkale Savasl haline getiren bir baska 6nemli
sebep de dogrudan istanbul’un yani Payitahtin
korunuyor olmasidir.

Tarihimizde ¢gok 6nemli ve sanli bir yeri olan Canakkale
Savasi’nda beka micadelesi veren vyizbinlerce
kahramandan biri olan Hasan Cevdet Efendi’nin
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cephede iken kaleme aldigi guiinligiinde yer verdigi
ve savasin kanl safhalan disinda kalan cephe gerisi
yasantisi hakkinda bilgi vermeye calisacagiz. Bu
ortamda bile kendine eglence firsati bulabilen askerler
sayesinde savasin baska insani yonlerini ve daha da
onemlisi Mehmetcigin kan ve dehset yiginlar iginde
iken bile ne kadar gigli olabildigini gézler oniine
sermis olacagiz.

Canakkale Savasi iki 6nemli muharebe asamasi
icerir. Birincisi 18 Mart 1915’te gerceklesen ve
blylk bir zaferle sonuglanan deniz muharebesi,
ikincisi ise 25 Nisan 1915ten itibaren &zellikle
Gelibolu Yanmada'sinin  pek ¢ok noktasindan
baslayan cikarmalarla olagelen kara muharebeleridir.
Bu kara muharebelerinin  Anburnu kesimindeki
carpismalarina 1 Mayis’tan itibaren katilan 14. Alay
cok 6nemli mevkilerde ve kritik zamanlarda, ¢ok
énemli carpismalara katiimis bir piyade alayimizdir.
Bu alayin 1. Taburu’nun 4. Boélik komutani olan ve
zaman zaman 1. Tabur komutanliigina da vekalet
etmis bulunan Hasan Cevdet Efendi bize glnliginde
yazdiklariyla hem savasin gidisati hem de cephe
gerisi hakkinda 6nemli bilgiler birakmigtir.

Oncelikle 14. Alay’in cephedeki konumuna kisa bir
g6z atmak yerinde olacaktir. 14. Alay, 5. Ordu’nun
ihtiyat timeni olan 5. Timen dahilinde bulunmaktadir.
Cephenin acgilmasi sirasinda Saros Kérfezi’'ni koruma
ve gbzlem gdéreviyle bu bdlgede konuslanmis bulunan



14. Alay, 25 Nisan’da kara cikarmalan baslayip,
dusmanin gok fazla kuvveti karaya ¢ikardigi anlasilinca
cepheye yodnlendirilmigtir. Alay ilk g¢arpismaya
Mustafa Kemal Bey (Atatiirk) komutasi altinda olmak
Uzere Arnburnu’ndaki 1 Mayis taarruzuyla katilmistir.
Bundan sonra Mayis ayinda Bombasirti, Boyun
Noktasi, Merkeztepe civarinda konusglanmis ve
dusmana en yakin siperleri olusturmustur. 14. Alay,
Haziran ve Temmuz aylanni Agildere bdlgesinde
gecirmistir. AQustos ayinda ise bir 6lim-kalim savasi
olan Conkbayin Muharebesi’nde Conktepe'’yi ilk 14.
Alay tutmustur. Daha sonra Asmadere, Abdurrahman
Bayin tarafina cekilerek savas hafifleyinceye kadar
gbrevine bu bdlgede devam etmistir.

Ganakkale Cephesi'nin en biylk avantaji Marmara
Bélgesi'nde olusu ve istanbul’a yakinligiydi. Asker
ikmali olsun, diger yiyecek, giyecek, silah vb. diger
malzeme ikmalleri olsun, bazen aksasa bile, bu yakinlk
nedeniyle hi¢c bir zaman tamamen kesilmemistir.
Askerin cepheye gelis gidisine 6rnek olarak Hasan
Cevdet Efendi’nin yolculuguna bakildiginda, cepheye
gelisinin deniz yoluyla oldugu gérulmektedir. Marmara
Denizi’nin ingiliz denizaltilan tarafindan tehtit edildigi,
deniz yolculugunun c¢ok tehlikeli oldugu bir dbnemde
Yadigar-1 Millet torpidosunun korumasinda Yorik
vapuru ile Marmara Denizi’ni agarak dnce Lapseki’ye
oradan da Akbag’a gelebilmigtir. Buna karsilik alti ay
sonra cepheden istanbul’a dénerken buitiin birlikler
igin yurlyus yapilmasi tercih edilmistir.

Her tUrl0 malzemenin saglanmasi icin 14. Alay’a
en yakin dagitim noktasi Kocadere olmustur.
Kocadere’de ayrica 14. Alay’in dahil oldugu 5.
Tumen’in yararlanacagi yarali askerlerin tedavi edildigi
sargl yeri de bulunmaktadir. Bu sargi yeri bugin de

gidip gorilebilir mekanlar arasindadir. Ancak 14.
Alay’in kahraman askerlerinin bu alanlardan ¢ok

ciddi yaralanmalar olmadik¢ga faydalanmadiklar
anlasiimaktadir. Clnki 29 Mayis’ta gerceklesen ¢ok
6nemli bir taarruz sirasinda bir bombanin hemen
basinin Ustlinde patlamasi ve pargalarn sirti ve kollarini
dokuz yerden delmesiyle bu sargi yerine gelen Hasan
Cevdet Efendi, hastahaneye gitmeyi reddetmistir.
Doktorlar 10 gin icinde yaralann kapanacagini
s@yleyince, pansumanlarini ¢cocukluk arkadasi olan
13. Alay 3. Tabur doktoru Avni’ye yaptirarak savas
alanina dénmek isteyen Hasan Cevdet Efendi,
bu taarruzda gosterdigi fayda nedeniyle harp
madalyasiyla ddullendiriimistir. Madalya haberini alan
Hasan Cevdet Efendi ise buyuk bir mitevazilikla
gunliglne;

“Tubhaf, ben vazifemi yerine getirmekten baska
bir sey yapmadigimi zannediyordum”  notunu
diusmdistir.

Canakkale Muharebesi boyunca cok 6nemli bir
savas sekli olan lagim saldirnlarinin baslangici sayilan
29 Mayis taarruzunda, 6n planda yer alip yararlanan
bir askerin madalya ile 6dullendiriimesini bu kadar
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sakin karsilamasi, Atatlrk’dn bu savasl “askerimizin
ylksek ruhu sayesinde kazandik” agiklamasina
¢ok uygun bir drnek teskil etmektedir. Madalya gibi
askerin motivasyonunu saglayacak bir bagka ara¢ da
6zel glnlerde biraraya gelmek veya baz toplantilar
dizenlemekti. Savas sirasinda 11 Haziran Mirag
Kandiline denk gelmistir. 14. Alay komutani Kurmay
Yarbay Ali Rifat Bey’in, bu 6zel giin vesilesiyle énemli
bir toplanti organize ettigi anlasilmaktadir. Cunki
Once alay muUftist Sevki Efendi erlere gaza ve cihat
hakkinda bir konferans vermis,
sonra komutanin da katilimiyla
Matik deresinin bir dizlligiinde
alay askerleriyle cuma namazi
kilnmig, daha sonra da
sehitlerin ruhuna ithaf edilmek
Uzere mevlid okutturulmustur.
Mevlidden sonra gayet tesirli
bir dua edilmis, bu duanin
sonunda, mittefik olunan
Almanya ve Avusturya’nin
da savasta basanli olmasi
icin tekrar dua edilmistir. Bu
toplantlyr biraz daha ilging hale getiren, toplantida
sadece manevi degerlerin ele alinmis olmamasi, ayni
zamanda savas icinde ¢ok dnemli bir yer tutan saglik ve
temizlige de deginen bir konferans verilmis olmasidir.

Haziran ayr 14. Alay’in Agdildere’'ye cekildigi ve
Mayis ayina goére dusmanla birebir catismadan
biraz daha uzak kaldigi bir dénemdir. Belli ki bundan
yararlanarak 14. Alay komutani yukarida bahsettigimiz
toplantilarndan  bir  bagkasini 18 Haziran’da
duzenlemistir. Askerler sabahtan itibaren talim yerini bir
tiyatro sahnesine gevirmek icin ugrasmislar, perdeler ve
kulis gibi butiin gerekleriyle tiyatroyu andiran bir alan
olusturmuslardi. Askerlerin arasinda bulunan Komik
Sevki bluyilk ihtimalle savas disinda meslegi tiyatro
olan bir erdi. Bu Komik Sevki aktorlliige akh erenleri
toplayarak bu tiyatro sahnesinde Sahte Esirci adinda
bir piyes sahnelemisti. O gliin boyunca 5. Timen
mizikasi Karmen gibi parcalar calarken, bir yandan
da sahnede kantolar seslendiriimistir. Gosterilerden
sonra sira oyunlara gelmis, askerler halat cekmis,
cuval ve yumurta kosulan yapmiglardi. Bdylece bitln
glin sliren eglence askerin yemege dagiimasiyla son
bulmustur. Savas alani gerisinde kurulan hastaneler
sahra hastanesi, postaneler sahra postanesi olarak
anilirdi. Hasan Cevdet Efendi de bunlara atfen savas
alaninda kurulan bu tiyatro sahnesini sahra tiyatrosu
olarak tanimlamistir.
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Osmanlrda, sehitler
disinda yaralilar,
kayip veya esir olanlar,
hava degisimine gidenler

gibi savasta faaliyet
gosteremeyecek
butun unsurlar zayiat
miktari icinde
yer almaktadir.

Hasan Cevdet Efendi askere verilen yemek hususunda
cok onemli bilgileri ginimlze miras birakmistir. 14.
Alay yemeklerinin, Canakkale Savasli igin oldukga
sembolik hale gelmis olan Gizim hosafi, bugday ¢orbasi,
ekmek Uclistinden ¢ok daha iyi durumda oldugunu
sOylememiz gerekir. Ancak, savas sartlarindan dogan
lojistik sorunlar dikkate alindiinda ve  Osmanli
imparatorlugu’nun ithalat yollarinin da kapali oldugu
disundlirse, zaman zaman gida konusunda sorunlar
yasanmis olmasi normal karsilanmalidir. Fakat savasin
her aninda ve her bdlgesinde
bu durum yasanmamigtir. Belli
dénemlerde ve bazi mevzilerde
Uzim hosafi, bugday corbasi,
ekmek  mondsinin  karsimiza
¢ikmasi normaldir. Ancak savagsin
en yogun gunlerini iceren, érnegin
Mayis ayinda verilen yemege
bakildiginda, kosullara gore gayet
uygun oldugu goérilir. Buna gbre
cephede askere sabahlan cay ve
corba; Oglenleri zeytin, ekmek,
Uzim, findik; aksamlan baklagil
olarak 6zetleyebilecegimiz bir méni uygulanmistir.

9 Ocak 1916°’da dismanin Yarimada'yl tamamen
bosaltmasiyla kapanan Canakkale Cephesi'nde
taraflarin kayiplarn ¢ok olmustur. Osmanli’da, sehitler
disindayaralilar, kayip veya esir olanlar, hava degisimine
gidenler gibi yani bu savasta faaliyet gésteremeyecek
bUtln unsurlar zayiat miktan icinde yer almaktadir.

Buna goére basindan sonuna
kadar Canakkale Savasi’nda
sehitler dabhil toplam
Osmanh  kaybi  213.266
olarak kayitlara yansimistir.
Bunun 56.167’sini cephede
carpisirken sehit olan
askerlerimiz olusturmaktadir.
Buglin Canakkale Savasi
gazilerimizden artik hayatta
kalan bulunmamaktadir. Son
olarak tlkemizin gelecegi icin
canlarini feda eden butin
sehit ve gazilerimizin ruhlan
sad olsun.

Hasan Cevdet Temizkanl
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Almanya'daki kaplicalarda tedavi goren yarah Tiirk Subaylan

Taskigla Kizilay Hastanesi'nde yarali gazilerimiz ve hastane heyeti

Savasta saglik personeli ve hastaneler
(Kaynak: Harp Mecmuasi, Yil:1, Sayr:7, Mart 1332, s.111).

Canakkale savasinda 14. Alayin ilk pozisyonu
(Kaynak: Birinci Diinya Savasi'nda Canakkale Cephesi, C:V, K:II, Kroki-23).

Canakkale'de 14. Alay'in 8 Agustos Pozisyonu
(Kaynak: Birinci Diinya Savasi'nda Canakkale Cephesi, C:V, K:III, Kroki-39).
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ﬁMER.POLAT / GAPA FEN LISESI TURK DILI VE EDEBIYATI OGRETMENI

BIR MILLETIN
SONMEYEN ATES|

Canakkalede destan yazarak bir milletin kaderini degistiren
sehitlerimize hitaben Milli Sairimiz Mehmet Akif Ersoy’un kaleme
aldig1 Canakkale Sehitlerine Siiri bu topraklarda hi¢bir zaman
sonmeyecek olan bagimsizlik ruhunu temsil ediyor.

Blylk sanatkarlar, bir milletin hayatina buyUk
degerler katan insanlardir. Mimar Sinan’in mimaride
gosterdigi ustaligi Mehmet Akif Ersoy, kanla, canla
kazanilan Canakkale Zaferi'ni ylregindeki imanla,
kalemindeki miirekkeple yazmistir. iste bu muhtesem
siir, Ganakkale cihat ruhunu sénmeyen bir ates gibi
hep sicak ve canli tutmaktadir.

Mehmet Akif Ersoy’un Canakkale Sehitlerine Siiri
mibalaga sanatinin emsalsiz bir érnegidir. Sehit igin
Oyle bir mezar hayal ediyor ki Mehmet Akif Ersoy,
Kabe- i Serif’ i getirip mezar tasi olarak sehitlerin
basina dikiyor. Mor bulutlan getirip tlrbeye tavan
yapiyor, yedi yildizdan olusan Sireyya yildiz kimesini
getirip tirbeye lamba olarak asiyor. Kanayan lahdine
g6k kubbeyi 6rtl diye sariyor. Tlrbeyi gece mehtap
ile dolduruyor. Aksam kizilhgiyla tllenen ufku toplayip
sehidin yaralarina sarnyor. Sonra diyor, “Yine bir sey
yapabildim diyemem hatirana”

Ne muhtesem bir sevgi, sehitlere hayranlidi o kadar
guzelanlatiyorki“Bedr’inarslanlariancakbukadarsanli
idi” so6zlyle verilecek degerin en ylicesine ylkseltiyor
Mehmet Akif Ersoy. Higbir savasin kahramani serefte
sanda Canakkale sehitlerine yetisemez. Peygamber
Efendimizin de istirak buyurduklarn Bedir Gazasr’’'nin
arslanlan ancak Canakkale sehitleri kadar sanlidir.
“Ey sehit oglu sehit isteme benden makber / Sana
agusunu acmis duruyor Peygamber” misralaryla
biten bu ulvi mersiye Turk Edebiyatinin en buyuk
eserlerindendir. Sunu acikca ifade etmek gerekir ki
edebiyatimizda da bagka milletlerin edebiyatinda da
bu seviyede herhangi bir siir yoktur.

Bu siirin tamamini ylksek sesle, coskuyla okuyup
mibarek sehitlerimizi hatirlamak o ylce Allah
dostlarnni unutmamak ilk isimiz olmalidir.

Su Bogaz Harbi nedir? Var mu ki diinyada esi?
En kesif ordularin yiikleniyor dovdii besi,
Tepeden yol bularak gegmek icin Marmara'ya
Kag donanmayla sarilmis ufacik bir karaya.
Ne hayasizca tehassiid ki ufuklar kapalt!
Nerde-gosterdigi vahsetle- "bu: bir Avrupalt! "
Dedhfir—ywtta, his yoksu[u, swrtlan kiimesi,
Varsa ge[mi§, ac;dqo mahbesi, yﬁhud kafesi.’
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Bezmialem Vakif Universitesi, ABD'nin en saygin universitelerinden
Johns Hopkins Universitesi ile igbirligi cercevesinde hayata gecirdigi

Bilimsellik Komitesi ile bilimsellige katki saglamaya

devam ediyor.

Bezmidlem Vakif Universitesi
bilimsellige katki saglamak ve
arastirma yapabilen hekimler
yetistirmek icin  ABD’nin  en
saygin Universitelerinden
Johns Hopkins Universitesi ile
mufredat gelistirme  programi
gercevesinde hayata gegirdigi
Bilimsellik Komitesi, bilimsel
calismalarina devam  ediyor.
2015-2016 egitim 6gretim yilinda
ilk kez uygulamaya basladigimiz
Bilimsellik Komitesi'nin ilk
meyvelerini almanin  gururunu
yaslyoruz.

Programin gelistiriimesinde
Johns Hopkins Universitesi’nde
bu programi ydneten hocalarin
ve Bezmialem Vakif Universitesi
yoneticilerinin blyldk katkisi oldu.
Johns Hopkins Universitesi’ne
gidilip  yoneticilerle tek tek
gbrisildl, orada egitim alan
ogrencilerin  projeleri  birlikte
degerlendirildi. Bu asamada
Johns  Hopkins  Universitesi,
komitenin tim &zelliklerini  ve
degerlendirme silreclerini bizlerle
paylastl. ik basta Bilimsellik
Komitesi yarGticuligund
Ustlenirken daha sonraki
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Ogrencilerimin
hepsiyle gurur
duydum.

asamalarda ise idari pozisyonum
nedeniyle genc¢ arkadaslarimiz
bu gbrevi devraldi. Bilimsellik
Komitesini ylruten ekip,
dinamik ve bu islere ilgi duyan
arkadaslarnmizi aramiza katarak
buytdi ve bugine geldi.

Program'in, Johns  Hopkins

Universitesi’nde 5 yildir
uygulanmakta oldugunu
biliyoruz.  Siureg, tim Tip
Fakultesi ogrencilerimiz

tarafindan akla gelen bir sorunun
bilimsel olarak sorulmasi, projeye
doénustirilmesi, etik kurulunun
onay ve desteklerinin alinmasi,
projenin gerceklestiriimesi,
ardindan elde edilen sonuglarin
bilimsel ortamda sunulabilir
hale getiriimesi ve en sonunda
bir makale veya bildiriye

doénusturilmesi seklinde
ilerlemektedir. Bilimsellik
Komitesi bir slre¢ olup 6
modulden olusmaktadrr.

Ogrencilerimiz  herhangi  bir
konuyu secebilirler, temel
bilimlerde, klinik bilimlerde, halk
saghginda, tip tarihi ve tip etigi
ile ilgili olabilir.



ABD’de sunumlar Subat ayinin basinda yapilmaktadir. Biz
14 Mart Tip Bayrami’'ni bir bilimsellik gliniine dénUstirmek,
bilimsellige vurgu yapmak, ayrica O6grencilerimiz ile
duydugumuz gururu bu vesile ile ifade etmek istedik. Bu
yizden 14 Mart Tip Bayrami'ni Bilimsellik Komitesi’nin
sonlanma noktasi, arastirma giinu aktivitesi olarak tanimladik.
Anlagmamiz cercevesinde Johns Hopkins Universitesi’nden
aldigimiz degerlendirme kriterlerini kullandik. ABD’den Prof.
Dr. Steve Sozio ile Prof. Dr. Hunter Young da katilarak bizlere
buylk desteklerini sundular.

Bilimsellik Komitesi, bilimsellige katki saglamak,
ogrencilerimizin  bilimsel g¢alismalarini  desteklemek ve
Bezmidlem’in uluslararasi camiada taninirhi@ini arttirmak
acisindan buyidk 6nem tasimaktadir. Bilimsellik Komitesi
tarafindan secilen en basarili dért 6grencimizi diinyanin sayili
Universitelerinden Johns Hopkins Universitesi'ne egitim icin
gonderecegiz. Ayrica 6grencilerimiz daha mezun olmadan bir
makale sahibi olmalan yolunda ilerliyorlar.

Bilimsellik Komitesi’nin 6grencilerimizin bilimsel ¢calismalarda
izlenmesi gereken metotlar konusunda da cok bulylk
katkisi oldu. Ogrencilerimiz modiilleri daha nasil efektif
kullanabileceklerini gérduler, ilgi ve beklentilerini daha
yakindan tanidilar, bilgisayar ortaminda verilerini paylasabilir
veya programlarini daha saglikli takip edilebilir bir noktaya
eristiler. Johns Hopkins Universitesi akademisyenlerinin
degerlendirmelerinden yola c¢ikarak Bezmidlem’in de onlara ¢ok
sey kathd sonucuna varabiliyoruz. Oncelikle &gdrencilerimizin
sunumlarini hizl yorumlayip derecelendirme yapmamizi, sonuglar
hemen agiklayabilmemizi ve basarli 6grencilerimize &dl
vermemizi taktir ettiler. Johns Hopkins Universitesi, bu programi
ABD’nin disinda ilk kez bagka bir tGlkede uygulad, bu ytzden ilgi
ve heyecanla takip ediyorlar.

Bilimsellik Komitesi ilk meyvelerini verirken bu sene ikinci
grup da eklendi. Gegen yil programa ilk kez basladik ve bu
slrecte bir takim degisiklikler yaptik, tecribeler edindik, neyi
hedefledigimizi anlatmaya calistik. ilk 6grencilerimizin &rnek
alacaklan bir sinif yoktu. Su an égrencilerimizin danisabilecekleri
Ust sinif arkadaslan var. Ayrica Deney Hayvanlan Kursu’na 4.
sinifa giden 6gdrencilerimizi de dahil etmeye basladik. Cinki
hayvan deneyi yapmak isteyenler oldu. Sertifikalar olmadan
bu programi uygulayamazdilar. Bilimsellik Komitesi’nin
calismalarnnda uzaktan egitimi yapabilecegimizi de gordiik.

Ogrencilerimin hepsiyle gurur duydum. inanin bizlerden ¢ok
daha iyi olacaklar. Hedefimiz bizlerden akademik ve bilimsel
olarak daha iyi ve ileride olan, bilimselli§i 6grenmis ve
arastirma yapabilen hekimler yetistirmektir.




Saglik Bilimleri Enstitlistinii tanitir misiniz?

Bezmialem Vakif Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi, saglikla ilgili cesitli
alanlarda bilimsel dislinceyi hedefleyen bilim insanlan yetistirmek amaciyla,
2010 yilinda kurulmus olup, 2012-2013 Egitim-Ogretim yilindan itibaren égrenci
alimina ve lisansusti egitimine baslamistir. Enstitl binyemizdeki anabilim dallari
tarafindan acilan yliksek lisans ve doktora programlari ile Glkemizin lisansisti
egitim ve Ogretim olanaklarinin gelistiriimesine, 6gretim elemani ihtiyacinin

karsilanmasina ve ulusal/uluslararasi bilimsel projelerle arastirma faaliyetlerinin
arttinimasina katki saglanmaktadir.

e ¥

Programlar hakkinda bilgi verir misiniz?

Enstitimizde; tip, dis hekimligi, eczacilk ve saglk
bilimleri fakultelerinin &gretim Uyeleri tarafindan
olusturulan enstiti anabilim dallarimiza ait doktora
ve yiUksek lisans programlar yer almaktadir. Ayrica,
baska Universitelerle birlikte olusturulan ortak doktora
programlarmiz  da  bulunmaktadir.  Enstitimuiz
bunyesinde disiplinler arasi lisanststl programlari
da mevcut olup bu programlarda Universitemizin
farkli fakiltelerinde gérev alan 6gretim Gyeleri ayni
programda goérev almis bulunmaktadir. Enstitimiz
blnyesinde; Afet Tibbi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi,
Biyoteknoloji, Farmakognozi ve Dogal Urinler
Kimyasl, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Hemsirelik,
Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve Rehabilitasyon,
Ortodonti, Protetik Dis Tedavisi, Tibbi Biyokimya
doktora programlari bulunmaktadir. Bu programlarin
bazilarinda ylUksek lisans programlar da mevcut
olup ayrica Afet Yonetimi, Sinir Bilimleri ve Anatomi
yiksek lisans programlarn da bulunmaktadir. Bu
programlarda toplam 112 6grenci lisansustl egitim
almaktadir. Bunlardan 55’i doktora, 57’si ylUksek
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lisans 6grencisidir. Diger taraftan da her iki lisansisti
programdan mezunlanmizi da vermeye baslamis
bulunmaktayiz.

Enstitiideki bilimsel calismalar nelerdir?
Lisansustl egitim alan 6grencilerimiz; yiksek lisans
programlarinda bir yil, doktora programlarinda
ise iki yll kadar ders almaktadirlar. Ders aldiklari
slreler boyunca ilgili anabilim dallarinin bilimsel
calismalarinda hem bilgi ve goérgulerini arttirmakta
hem de bilimsel calismalara yardimci olabilmektedirler.
Diger taraftan tezlerini hazirladiklan dénemde (ylksek
lisans icin bir yil, doktora igin iki yil) Universitemiz
olanaklarini kullanarak mevcut arastirma alanlarinda,
danismanlariyla planladiklari tez konularini
calismaktadirlar. Bazi doktora programlarindan
mezun olabilmek i¢in uluslararasi alanda yayin yapma
zorunlulugu da bulunmaktadir. Bu nedenle lisansUstu
ogrencilerimizin, Enstitimiz bilnyesinde acilan
programlar cercevesinde Universitemizden Uretilen
bilimsel arastirmalarda &nemli rolleri oldugunu
sdyleyebiliriz.



hedefleriniz nelerdir?

Gelecege
Enstitimiz yeni bir enstiti olmasina karsin 6nemli

yonelik

yol katetmigtir Ancak yeni yUksek lisans ve
doktora programlan acilarak daha da geniglemesini
hedefliyoruz. ClUnkli program sayisi arttikca egitim
gbren Ogrenci sayisi artacak ve farkll alanlarda
¢cok sayida arastirma ve vyayin Uretilebilecektir.
Mezunlarimizin her birinin iyi birer bilim insani ve
akademisyen olmalarini hedefliyoruz. YOK’iin son
dénemde belirledigi Oncelikli doktora alanlarinda
diger bazi Universitelerle ortak doktora programlarinin
acllmasi icin caba go&stermeliyiz. Bu programlar
saglik alaninin daha spesifik alanlan olup Ulkemizin
akademik bakis acgisinda bazi yenilikleri de saglayacak
programlardir. Ayrica Enstitimuzin Avrupa doktora
programlaryla ilgili, ORPHEUS (Organisation of PhD
Education in Biomedicine and Health Sciences in
the European System)’la temasini gelistirerek ve ilgili
kriterleri gerceklestirerek ORPHEUS etiketi almayi
hedefliyoruz.

Tirkiye Saghk Bilimleri Enstitiileri Toplantisi'nin
6neminden bahseder misiniz?

Toplanti  Universitemizde 13-14 Nisan 2017
tarihinde yapilacaktir. Her yil farkli Universitelerin ev
sahipliginde dizenli olarak yapilan bir toplantidir. Bu
yil Universitemizde yapiimasi igin teklifte bulunmustuk

ve kabul edildi. Toplantiya Ulkemizdeki Saglk Bilimleri
Enstitllerinin  yoneticileri  katiimaktadir.  Toplantida
Ulkemizde yiiritiilen lisansiistli programlar, mevcut yasa
ve yonetmelikler, egitim slrecinde yasanan sorunlar,
gelecekte yapilmasi gerekenler konusulacaktir. Toplantida
iki panel yer almaktadir. Bu panellerde, belirlemis
oldugumuz konular hakkinda farkli Enstitlilerden, Enstiti
mudurleri sunumlar yapacaklar. Konular ayrica tartismaya
acllacaktir. Toplantilar sonunda olusturulan rapor basta
YOK olmak Uzere ilgili birimlerle paylasilacaktir. Toplanti
sirasinda Universitemizin tanitiimasina yodnelik sunumlar,
Universitemiz  6gretim  Uyelerinin  hazirlamis  oldugu

basta “Etik” konularn olmak Uzere cesitli sunumlar da
yapilacaktir. Toplanti sonunda Universitemiz olanaklariyla
bir sosyal program da diizenlenmis olup misafirlerimizi en
iyi sekilde agirlamayi planliyoruz. Bu konuda Universitemiz
Kurumsal iletisim Direktérligi’'niin cok destegini aldik.
Tum olanaklan saglayan Universite Y®neticilerimize
tesekkir ediyoruz. Toplantinin verimli gegcmesini diliyoruz.




IHTISAS HASTANESI OLMA
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Yetkin akademik kadrosu ve modern tip teknolojisiyle en ileri saglik
hizmeti vermeyi hedefleyen Bezmialem Vakif Universitesi Dragos Hastanesi,

ozellikli merkezleri ile de 6ne ¢ikiyor.

Saglikta ilklerin Universitesi olan Bezmialem Vakif
Universitesi, Anadolu Yakasi'ndaki hastalanmiza
Bezmialem Dragos Hastanesi olarak saglk hizmetini
sunmaya onciliik ediyor. ihtisas hastanesi olma
yolunda ilerleyen Hastanemiz, Kas iskelet Hastaliklar
ve Spor Yaralanmalar Merkezi ile de 6ne cikiyor. Kas
iskelet Hastaliklar ve Spor Yaralanmalari Merkezi’nin
yetkin akademik kadrosu, Prof. Dr. Nurzat EImali, Prof.
Dr. ibrahim Tuncay, Dog. Dr. Volkan Giirkan, Dog. Dr.
ismail Kerem Bilsel, Dog. Dr. Fatih Kiiclikdurmaz,
Dog. Dr. Nuh Mehmet Elmadag, Yrd. Dog. Dr. Fatih
Yildiz, Yrd. Dog. Dr. Gokcer Uzer ve Yrd. Dog. Dr.
Mehmet Kapicioglu ile en ileri saglik hizmetini veriyor.

Kas iskelet Hastaliklan Ve Spor Yaralanmalan
Merkezi

Kas iskelet Hastalklan ve Spor Yaralanmalan
Merkezimiz ortopedi, fizik tedavi, rehabilitasyon ve
spor hekimligi alaninda taninmig ve her biri konusunda
Ozellesmis tecriibeliakademik kadrosu ile kemik, eklem,
ligament ve tendon gibi kas iskelet sistemi sorunlari
olan hastalanmiza multidisipliner bir yaklagimla, hasta
odakli, ayncalikl saghk hizmeti veriyor.
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Merkezimiz diz, kalga ve omuz eklemi hastaliklarinin
artroplastik cerrahi tedavisi, spor yaralanmalannin
artroskopik  tedavisi, omurga egrilikleri ve
hastaliklaninin cerrahi tedavisi, ¢cocuk ortopedisi, el
cerrahisi, omuz ve dirsek cerrahisi, kemik ve eklem
timorlerinin tedavisi ve rehabilitasyonu konularinda
Ozellesmis birimlerden olugsmaktadir.

Kas Iskelet Hastaliklar ve Spor Yaralanmalan Merkezi
ekibinde yer alan 2 Profesoér, 4 Dogent ve 3 Yardimci
Dogent ile merkez binamizda yilda ortalama 25000
hastaya hizmet veriimekte ve yaklasik 2000 ameliyat
gerceklestiriimektedir. Mevcut potansiyelimizin verdigi
glicle Dragos Hastanemiz Kas iskelet Hastaliklan ve
Spor Yaralanmalari Merkezimizde ameliyati planlanan
ve yatarak tedavi gbérecek hastalarimiz i¢in hazirlanan
programda hastalarmizi ameliyattan 6nce ve
sonrasinda neler bekledigi, neler yapilacagi, ameliyat
glniinde neler olacagi, hastane rutinleri, taburcu
olmadan dnce hastanin hazirlanmasi ve evdeki tedavi
sureci ile ilgili bilgilendirme yapilarak 6zellikli merkez
olma yolunda dncilik etmektedir.




Spor Yaralanmalari Ve Artroskopi Merkezi
Sporcularin en sik yasadi§i sakatlklann basinda
diz sakatlklan gelmektedir. Ozellikle futbol,
basketbol, tenis gibi sporlarda diz
sakatlklan daha sik gorilmektedir.
Sporcularin  diz boéliminde en
skk % 20 oraninda 6n capraz
bag, %10 oraninda ic meniskis,
%8 oraninda i¢ yan bag ve %
4 oraninda da dis meniskis
yaralanmalarini géruyoruz.

Kas Iskelet Hastaliklar
Yaralanmalari Merkezimizde spor
yaralanmalar sonucu Ozellikle dizlerde

olusan kikirdak, bag ve meniskls lezyonlarinin
tedavileri yaninda, ayak biledi ve kalca eklemini
ilgilendiren sorunlar ve kas- tendon yaralanmalarinin
tedavileri ile ilgilenilmektedir.

ve Spor

Artroskopik Cerrahi

Artroskopik cerrahi, eklemi ilgilendiren hastaliklarin
tani ve tedavisinde kullanilan minimal invazif bir
yéntemdir. Artroskopi islemi ile bir santimetreden
kuguk kesiler
kullanilarak,  kalem
boyunda optik bir
sistem (artroskop)
ve kiguk bir kamera
yardimiyla eklem
iGi goruntulenir.
Ameliyat sirasinda,
eklem icindeki yapilar
4-6 kez buyiltllerek
gorintl saglanir. Artroskopi ile saptanan kikirdak,
bag ve menlskis yaralanmalan gibi problemlerin
tedavileri ginUmuUzde gelisen teknoloji ve 6zel aletler
sayesinde kuglUk kesilerden yerlestirilen mekanik,
motorlu traglayicllar veya radyofrekans aletleri
ile saglanmaktadir. Ameliyat suresi 30-60 dakika
arasindadir.

Artroskopik cerrahinin  asil yaran ameliyattan
sonra gorllir. Eklem acilmadigi icin fizik tedavi
ve rehabilitasyona erken baglanir. Bdylelikle hasta
daha cabuk iyilesir. Ozellikle sporcularin spora erken
dénebilmeleri buyik avantajdir. Hastalar genellikle
ertesi gln taburcu olur. Hastalar ayni giin igerisinde
ayaga kalkabilir, birinci haftadan sonra ev disinda
kisa ylruytsler yapabilir, G¢lincl haftadan sonra ise
normal gunlik yasamina ddnebilir.

Artroskopik cerrahi en sik diz eklemi olmak Uzere
omuz, kalgca, ayak bilegi, dirsek, el bilegi eklemini
ilgilendiren hastaliklarin tedavisinde kullanilir.
Artroskopi  disi  yontemlerle de asil
tendon tamiri, osteitis pubis cerrahisi,
patella oryantasyon osteotomileri
(Fulkerson), tendon  tamirleri,
spor yaralanmalari  sirasinda
olusan tum kirklar cerrahi olarak
tedavi edilebilmektedir. Ayrica
Bezmialem Universitesi Sporcu
Sagligi  Merkezimiz  profesyonel
kadrosuyla her tlrli sakatlanma ve
yaralanmaya karsli hizmet vermekte
olup Ortopedist, Spor hekimi ve Fizik
Tedavi-Rehabilitasyon ekiplerince ortak bir ¢calisma
uygulamaktadir.

Artroplasti Merkezi

(Protez Cerrahisi Merkezi)

Eklemdeki kikirdak kaybir eklem ylzeylerinin
asinmasina neden olur. Bu da agrn verir ve hareket
kaybina yol acar. Hasta ylUrimekte ve diger
gunlik faaliyetleri yapmakta zorlanir. Kalga ve diz
protezi ameliyatl, bu agnlarin giderilmesi, hareket
kabiliyetinin arttinlmasi ve gindelik faaliyetlerin
daha kolay yapilabilmesi igin gerceklestiriimektedir.
Merkezimizde yapilan standart kalga ve diz protezi
ameliyatlarinin yani sira dizde kismi (yanm) protez
uygulamasi ve kalga da o6zellikle ameliyat sonrasi
¢cikma riskini oldukga azaltan direk dnden yaklasimla
kalca protezi ameliyati uygulanmaktadir.

Parsiyel (yarm) Diz Protezinde, problemin ilk
basladigi ic (medial) eklem degistirilir ve buna
unikondiler ya da unikompartmental diz protezi denir.
Unikondiler diz artroplastisinde normal ligamentéz,
kemik ve kikirdak yapilar saglam birakilirken yalnizca
hasarli eklem yiizeyi degistiriimektedir. Bu hastalarda
genel olarak 6n capraz bag saglam ve i¢ yan bag
normal uzunluktadr.
Bu operasyon
siklikla 50 yas Uzeri
hastalarda uygulanir.
Komplikasyon orani
disik, erken ve
tama yakin hareketi
saglayan  hastalarnn
cok fayda gordugu
bir cerrahi metoddur.
Artroplastinin bir
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nevi son noktasi olan tam (total) diz protezine gidis
sUrecini de uzatur.

Kalca da direk 6nden yaklasimla yapilan total kalca
artroplastisi (protezi) ameliyati ise en glincel minimal
invaziv girisimlerdendir. Operasyon sonrasi ¢ok erken
rehabilitasyona ve iglerine ddnmeyi saglar. Hastanede
daha kisa yatis (ortalama 2-3 giin) ve daha hizli
rehabilitasyon, yumusak dokuya daha az hasar ve
sonu¢ olarak daha az nedbe dokusuyla daha erken
iyilesme, daha az kanama, daha kisa cerrahi siresi,
ameliyat sonu daha az agri ve diislik ameliyat sonrasi
¢ikik riski (%1 in alti) bulunur.

Omuz ve Dirsek
Cerrahisi Merkezi
Omuz ve Dirsek Cerrahisi

Merkezimiz, yapilan
ameliyat  cesitliligi  ve
hasta memnuniyeti

konusunda alaninda lider
olarak ©6ne c¢ikmaktadir.
Hastalarin omuz ve
dirsek eklemi hareket
acikliiginin iyilestiriimesi,
agrinin azaltiimasi, bagimsiz hareket iglevlerinin ve
hastalanin yasam Kkalitelerinin arttinlmasina yénelik
olarak ekibimiz omuz ve dirsek tanilarn ve tedavileri
alanindaki en giincel bilgi ve teknikler dogrultusunda
hizmet vermektedir.

Her hastanin, 6zel bir tedavi yaklasimini gerektiren
bir sorunla bize basvurdugu duisUlincesiyle hareket
etmekteyiz. Tedavi yaklagsimlarimizi her hasta igin
kisisellestirerek, tamamen hastanin gereksinimleri
dogrultusunda tedavi protokollerimizi sekillendiririz.
Omuz ve Dirsek Cerrahisi bolimd, rehabilitasyon,
cerrahi digi tedavi yaklasimlan ve spesifik cerrahi
girisimlerle omuz ve dirsegin yeniden yapilandiriimasini
iceren ekip ¢calismasina dayanan tedavi yaklagimlarnni
benimsemistir. ~ Uzmanlk alanlanmiz, geng¢ aktif
sporcularda siklikla karsilasilan spor yaralanmalari
konusunda deneyimli kadromuz ¢ercevesinde, sporla
ilintili yaralanmalan da kapsamaktadir. Uygulanan
bircok tedavi yontemi hizli ve ayaktan tedavi seklinde
yuruttilmektedir.
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Omuz Artroskopisi ile yapilan girisimler (resim 16)
Rotator Manset Onarimi, instabilite Tedavisi, Bankart
Onarnmi, Artroskopik Latarjet (Korakoid Kemik Blogu),
SLAP Onarimi, Donuk Omuz, AC Eklem Cikigi, Biseps
Tendon Sorunlarinin Tedavisi, Supraskapular Sinir
Gevsetme

Dirsek Artroskopisi ile yapisan girisimler;
TenisciDirsegi Tedavisi, Dirsek Artrozu Gevsetilmesive
Debridmani, Kollateral Dirsek Bagi Rekonstriiksiyonu

Omuz ve Dirsek Artroplastisi ve Travma Cerrahisi;
Total Omuz Artroplastisi, Revers Total Omuz
Artroplastisi, Omuz Artroplastisi Revizyonu, Komplike
Omuz ve Dirsek Kiriklarinin Rekonstriiksiyonu, Total
Dirsek Artroplastisi

Minimal cerrahi yaklasim gerektiren artroskopik omuz
ve dirsek cerrahisi, hastalann ¢ok daha hizli bir sekilde
iyilesmelerini, az seviyede aci hissedilmesini ve
kisinin etkin bir sekilde iglevlerini sirdirmeye devam
etmesini saglamaktadir. Omuz ve dirseginde artroz
sorunu yasayan hastalann yasamlanna yeniden ¢ok
daha glicli ve saglikl bicimde devam edebilmeleri
icin, birimimizde dinyada guincel olarak uygulanan
omuz ve dirsek artroplasti protez ameliyatlan da
gerceklestiriimektedir.
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YASLI DOSTU EKIBIMIZ
OREVE BASLADI

Bezmialem Vakif Universitesi Yash Dostu Ekibi, toplumda ve hastanemizde
yaslilara yonelik farkindaligin ve bilincin olugmasi i¢in goreve basladi.

Saglkta ilklerin Universitesi Bezmialem Vakif
Universitesi, “Yasli Dostu Hastanesi Unvani” patenti
alarak Turkiye’de bir ilke daha imza atti.
Rektérimiz  Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu'nun onderliginde
yaglilara yonelik farkindahgin
ve bilincin olusturulmasi igin
Yash Dostu Ekibimiz goéreve
basladi. Yagl Dostu Ekibimiz;
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon
Anabilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Teoman Aydin’in
Baskanliginda, Tip Fakiltesi
Dekani Prof. Dr. Dilek Sema
Arici, Hastane Genel Koordinator
Yardimcisi Dog¢. Dr. Nuh Mehmet
Elmadag, BVU Saglik Hizmetleri Meslek
Yuksekokulu Midurl Dog. Dr. Gékgen Basaranoglu,
Noéroloji  Anabilim Dal’'ndan Dog¢. Dr. Gilsen
Babacan, Saglik Bilimleri Fakiltesi’'nden Yrd. Docg.
Dr. Ozcan Erdogan, Kurumsal iletisim Direktdrligu,
Husniye Uzun, Hemsirelik Hizmetleri ve Hasta Bakim
Hizmetlerinden olusan 30 kisilik génulli ¢calisanlardan
olusmaktadir. ilk olarak yaslilann Hastanemiz iginde
yasayabilecegi olasi sikintilarin tespiti Uzerine ayrintili
bir arastirma yapan Yasl Dostu Ekibimiz, akabinde
tespit ettikleri sorunlar Universite Yénetimimiz ile
paylasarak ¢éziim énerileri sundu. Universite yénetimi
tarafindan memnuniyetle karsilanan Onerilerin hizla
hayata gecirilmesi i¢cin adimlar atildi. Yash Dostu Ekibi
oncelikle Hastanemiz Anabilim Dallan ziyaret edilerek
doktorlarimiza, hemsirelerimize, sekreterlerimize,
hasta bakim birimlerimizde, temizlik ve gulvenlik
birimlerimizde yasllarla ilgili olarak bilinglendirme
ve farkindalik icin calismalar gerceklestirdi. Saglk
personeline yonelik seminerler diizenledi ve herkesin
kendi goreviyle ilgili yashlara nasil davranmalan
gerektigi konusunda egitimler verdi. Kliniklere 6zel
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ziyaretler vyapilarak vyash hastalarn gereksinim
duyduklart  konularda fikir alisverisleri yapild.
Universitemizde genclerde yaglilara yénelik
bilincin olugsmasi agisindan bu yil 2. yarm
dénemden itibaren 6grencilere secmeli
ders olarak verilmeye baslandi. Yash
Dostu Ekibi, ayda 2 kere dizenli
toplantilar yapiimaktadir.

BVU Rektorii
Prof. Dr. Riimeyza Kazancioglu
174 yil 6nce Bezmiadlem Valide
Sultan, fakir fukaraya yardim etmek
amacilyla Bezmidlem  Gureba-i
Muslimin Hastanesi ve bir ¢cok hayir
eserini hayata gecirmistir. Bizler de
Bezmialem Valide Sultan’in izinden gitmeye
ve O’nun disturunu elimizden geldigince yasatmaya
caligiyoruz.
Yasllik yasamin baska bir evresidir, yalnizlik ve bazi
saglik sorunlarini da beraberinde getirebilmektedir.
Yashlarin bu dertlerine deva olabilmek, onlara
kendilerini iyi hissettirebilmek, onlarin hayir dualarini
alabilmek, topluma katiimalarini desteklemek ve
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sagliga kolay ulasabilmelerine saglamak icin Universitemizin géniilliilerinden olusan Yasl Dostu Ekibini kurduk
ve “Bezmialem Vakif Universitesi Yasl Dostu Hastanesi” patentini alarak bir ilke daha imza attik. Bu gercevede
Yash Dostu Ekibimiz pek ¢ok ¢alismayi hayata gecirdi, etkinlikler diizenledi ve saglik personelimize y&nelik
bilinglendirme faaliyetleri yUrittl. Yasllarina saygiyl esirgemeyen ve onlarin yardimlarina kosan saglk neferleri
yetistirmek icin de segmeli ders olarak veriyoruz. Ayrica Yash Dostu Ekibimizin farkli saglik alanlarinda gérevli
Uyelerin bulunmasi yasllara multidisipliner bir yaklasim sergilenmesini de saglamaktadir. Bezmialem Valide
Sultan’in izinden giden bizler yardimlasma ve dayanisma faaliyetlerine daha fazla agirlik vermeye ve bu konuda
6ncu olmaya devam edecegiz.

IR A AT, PR . | BVU Tip Fakiiltesi Dekani
- ;I:v:."h- I’:— iy (I .~ Prof. Dr. Dilek Sema Arici
= e = e | Bezmialem Vakif Universitesi Yash Dostu
. TS I ' e | Ekibi kuruldu ve bugiin yasgllanmiza
e = & T . yobnelik birgcok faaliyet sirdurtyor.

Oncelikle basta bu projeyi diisiinen ve
emegi gecen herkese tesekkir etmek
istiyorum. Artik Ulkemizde ve dinyada
yasam siresi uzuyor. Fakat burada
6nemli olan yasam kalitesi yiksek bir
yashlik dénemi gegirmektir. Turkiye’de
yasllarimiza gerekli dnemi vermedigimizi
gbriyoruz. Bu nedenle Yasgh Dostu
Ekibinin yagllar icin yola c¢ikmasi,
onlar 6n plana almasi ve rahat ettirme
dusinceleri cok gluizel ve anlamli.

Yash Dostu Ekibi'ne yardimci olmak isteyen
gonullt ekipleri olusturarak yaslilanmizin iglerini
kolaylastirmaya calisiyoruz. Gerek muayenede 6n

CUnklU birakin yaglilan gencler bile Hastanelere

gitmeye c¢ekiniyorlar. Maalesef toplumumuzda
“hastanede  elinizi  veriyorsunuz  kolunuzu

kaptiryorsunuz” gibi genel bir kani var. BVU Yasli
Dostu Ekibi olarak bu tir disiincesi olan yaglilara
hastaneye gelmekten korkmamalarini ve burada
her tiirlii destegi verecegimizi sdyliyoruz. ilerleyen
dénemlerde bunu ¢ok daha rahat ve kolaylikla
yapagiz. GUnkl &grencilerimizi bu konuda
daha iyi bilinglendirecegiz ve &grencilerimizden
olusan Yasl Dostu Kullibi kuracagiz. Yash Dostu
Kuliblni kurarak, 6grencilerimizi bilinglendirerek,

siralari almalar, gerek konstltasyonda gideceqi
yerlerin belirlenmesi, kan almada ve radyolojide
karmasik bir dizene girmemeleri ve mimkin
oldugunca en kisa slrede Hastanedeki islerini
bitirip ellerini &perek Universitemizden ugurlamak
Yash Dostu Ekibinin hedefidir. Universitemiz, Yasli
Dostu Hastane unvanini hak kazanmasi nedeniyle
daha iyi seyler yapmamiz ve projeler tUretmemiz
gerekmektedir.



BVU Tip Fakiiltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon
Anabilim Dali Bagkani

Prof. Dr. Teoman Aydin

Universitemiz, egitim-6gretim hizmetlerinin yani
sira millet ve tarihi ile bitlinlesen ve saglik alaninda
hizmet veren bir vakif kurumudur. Hastanemize
muiracaat eden yash hastalanmizi bir dost ve
misafir gibi kabul etmekteyiz, onlarin tim hizmetleri
ve sorunuyla azami derecede ilgilenmekteyiz.
Ogrencilerimize 6rnek olma bakimindan yaslh
dostu hizmeti faaliyetlerine onlarn da katmaktayiz.
Hurmet ve sayglyl esirgemeyen bir gencligin

yetismesini hedeflemekteyiz.
tarafindan

Saglk sisteminde vyasllar hastaneler

6nemsenmektedir. Ancak bu durum bir konsept olarak
ele alinmamigti. Bezmidlem Vakif Universitesi, Yasli
Dostu Hastanesi patenti alarak konseptin Turkiye’de
Oonclligunld yapan bir saglhk kurumu olmustur.
Yaslilar toplumuzun vazgecilmez degerlerindendir ve
bereketidir. Ginlik islerimizde ve calismalarmizda
tecriibelerinden

faydalaniimalidir.  Bu  konuda

BVU Néroloji Anabilim Dali
Dog¢. Dr. Giilsen Babacan
Yaslilk kaciniimaz bir yasam
surecidir. Ancak  yashiigin
getirdigi ylke bir de hastalik
eklenince sorunlar ¢ok daha
fazla artmakta ve bu konuda
desteklenmeleri de oldukca
6nem arz etmektedir. Yash
Dostu Ekibi'nin kurulmasindaki
temel amac tam da bu noktada dogdu ve bdéylece
yola koyulduk. Once kiiglik bir grup iken simdi
oldukga blylk bir ekip olduk. Bezmialem Valide
Sultan’in hayir kiltirl halen devam etmektedir. S6z
konusu yaslh hastalar olunca konu ¢ok daha da énem
kazaniyor. Son yillarda saglik sektériinde her agidan
biuylk degisimler oldu. Bu degisimler bazi acilardan
yasli hastalanmiza kolaylik saglarken bazi acilardan
da ciddi sikintilar dogurdu. Tek basina yasayan ve
okuma yazma bilmeyen bir yasl hasta nasil internet
veya telefon ile randevu alacak? Sunu da belirtmek
gerekir ki Hastanemizin her bélimunde yash hastalar
icin polikliniklerde 6zel kontenjanlar bulunmaktadir.
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ecdadimiz vakif ve dernekler kurarak yaslilarla istisare
muessesini kurmus ve gelistirmislerdir. Ginumuz

gelismis Ulkelerinde yash poptlasyonu artarken
gelismiglikleri de artmaktadir. Turkiye gibi gencg
nifusu fazla olan Ulkelerde bu husus énemsenmelidir.
Bezmialem Vakif Universitemiz misyonu geregi bu
konuyu gecmisten gelecege tasimaktadir.

Ana hedefimiz yasl hastalara ilk basvurularindan
itibaren her konuda yardimci olmak. Bu arada sadece
ayaktan basvuran hastalar icin degil yatan yash
hastalar icin de 6zel destek galismalan dizenledik.
Yasli hastalara ¢ok daha bilingli ve profesyonel hizmet
vermek agisindan Yash Dostu Hastanelerin artmasi
blylk énem arz ediyor.




YARD. DOG. DR. F. CAVIDE SONMEZ / BVU TIBBI PATOLOJI ANABILIM DALI
| |

HEKIMIMIZ

MAYO CLINIC’TE BULUNDU

Diinyanin 6nde gelen tip merkezlerinden Mayo Clinic’te gozlemci
hekim olarak bulunan Yard. Dog¢. Dr. E Cavide Sonmez,
edindigi izlenim ve deneyimlerini anlattu.

Edindiginiz izlenimlerden ve orada bulunmanizin size
katkilarindan bahseder misiniz?

Mayo Clinic’in Rochester’daki ana kampustinde bulundum.
Burasi her yil yaklasik 1.5 milyon insanin saglik hizmeti aldigi,
60 bin calisani bulunan ¢ok biyik bir merkez. Dinyanin her
yerinden komplike olgularin geldigi bir konstiltasyon merkezi.
Egitim ve arastirma alanlannda da basarili. Patoloji’de kemik-
yumusak doku departmaninda, konstltasyon vakalarinin
degerlendirildigi bélimde calistim. Patoloji gibi usta-cirak
iliskisinin, bilgi ve tecriibe paylasiminin gok dnemli oldugu
bir bransta kitaplanmizdan, literatirden bildigimiz ve spesifik
olarak belli bir konuyla ilgilenen hocalanmizla karsilikli vaka
bakmanin mesleki anlamdaki katkisi tartisimaz. Komplike
vakalara yaklasimi gérmek, gerek duyuldugunda bas vurulan
ek tetkikleri kendi uygulamalarmizla mukayese etmek,
yine teknik imkanlar kiyaslamak buylk énem arz ediyor.
Kemik-yumusak doku patolojisi multidisipliner ¢alismanin
en cok gerekli oldugu departmanlardan bir tanesi ve bu
her yerde bdyle diyebiliriz. Agikgasi isleyis bizde farkl degil.
Patoloji, Radyoloji, Ortopedi ve Radyasyon Onkolojisi'nden
olusan ekibimizle hastalanmiz igin en dogru karan vermeye
calisiyoruz. Konseyler yani sira vaka toplantilar, egitim
seminerleri benzer nitelikte. BlylUk merkezlerde bu tir
toplantilara diizenli katiim 6nemli.

Bilgilerin gbzden geciriimesi, bilgi paylasimi, komplike
vakalara genel yaklasimda eksiklerin tespiti, gereken ek
islemlerin uygulanma algoritmasi gibi mesleki kazanimlara

Programa katilmak i¢in ne tiir calismalar yaptiniz?

2015 yiinda Ankara’da yapilacak olan ve yurt disindan hocalanmizin da katilacagi bir
yumusak doku toplantisi 6ncesinde Mayo Clinic’ten Dr. A.L. Folpe’ e kisaca kendimi
tanitan ve orada gdzlemci olarak bulunmak istedigimi bildiren bir e-mail génderdim.
Toplantida oradaki programin detaylan (sinirl sayida patolog alinabildigi ve programlarin
cok 6nceden belirlendigi vs.) ile ilgili goristiikten sonra program sekreterine yénlendirildim
ve bdylece slre¢ baslamis oldu. Baslangi¢ ve gidisim arasindaki stire 18 ay. Programa
katiim icin cok sayida dokiiman istendi ve dil icin telefonla milakat yapildi.

ek olarak igleyis, dizen, calisma prensipleri, zamani
verimli kullanma yollan gibi calisma dizenimize katkisi
olabilecek ve bazen kiuguk detaylarda sakli seylerin farkina
variimasi, gdézlemlenmesi de énem arz ediyor. Tabii farkli
kultdrler, yasam tarzlan, hayata bakis acgilan ve yasanilarak
Ogrenilenler. Acgikgasi her agidan verimli, glizel bir deneyim
oldu diyebilirim.

Akademisyenlere onerileriniz nelerdir?
Calistigmiz alanda bize katki saglayacak bir merkez
belirledikten sonra o merkezin programlari ile ilgili detaylan
arastirmak ve sonra e-mail yoluyla iletisim kurmak
gerekiyor. Yurt disinda 6zellikle de spesifik bir alanda
gbzlemci hekim olarak bulunmak igin asistanlik strecinin
uygun bir dénem oldugunu distinmuyorum. Maksimum
verim hedefliyorsak, énce bazal bir bilgi ve deneyim, sonra
muUmkinse Ulkemizde bu ise génil veren hocalanmizdan
destek almak, daha sonra da ‘Biz ne yapiyoruz, diinya ne
yapiyor?’ u gérmek icin dogru merkez ve insanlan bulmak
gerekiyor. Ben hem Turkiye’de hem de Amerika’da birlikte

calisarak bilgi ve tecriibelerinden istifade edebilme

imkani  buldugum, hocalarim agisindan
kendimi sansl hissediyorum. Bu
konuda beni destekleyen

hocam Prof. Dr. D. Sema
Aric’ya ve bu imkanlan
saglayan Universitemize
tesekkir ediyorum.




PROF. DR. ISMET KIRPINAR /BVUTIP FAKULTESI RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILII\/I DALI

PSIKIYATRININ EN YENI
TANI VE TEDAVILERI
BE/MIALEM'DE...

Psikiyatrik bozukluklarin detayli degerlendirilmesini ve tedavisini
gerceklestiren Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dals, giiglii
kadrosu ile psikiyatrinin diinyada kabul goren en yeni tani ve
tedavi yontemlerini uyguluyor.

Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Ruh Sagligi Ve Hastaliklari
Anabilim Dali, gigli kadrosu ile psikiyatrik sorunlarda en yeni tani ve tedavi
yontemlerini uyguluyor. Psikiyatrik bozukluklarin énemli bir béliminin detayh
degerlendirilmesini ve tedavisini gergeklestirirken ayrica Yaslilik Psikiyatrisi ve
Somatoform Bozukluklar gibi alanlarda 6zel dal poliklinik hizmetleri de veriyor.
~ Bilimsel arastirma, egitim ve yayin alanlarinda “Bezmialem Psikiyatri” damgasini
vurmay! ve diger kliniklerle isbirligi icinde ¢agdas bilimin 6ngérdiigli yontem ve
kosullari hastalara saglamayi hedefliyor.

Anabilim Daliniz hakkinda bilgi verir misiniz?

2011 yilinda, daha 6nce Vakif Gureba Hastanesi blinyesinde verilen hizmetleri
Uzerine alarak ¢alismalarina baglayan Ruh Saghgi Ve Hastaliklar Anabilim Dalimizda

JFLCTETTEN kA

glncel bilimsel gelismelerin 1siginda biyolojik ve
psikolojik kavramlara dayal egitim, arastirma ve klinik
hizmetleri sirdirmekteyiz.

Ruh Saghgi Ve Hastaliklan Anabilim Dali; poliklinikleri
ve yatakl servisinde Depresyon, Anksiyete-Panik,
Sizofreni, Psikosomatik Tip, Yasllk Psikiyatrisi
ve Duygudurum Bozukluklarina agirlik vererek,
psikiyatrik bozukluklarn énemli bir bélimintn detayli
degerlendirilmesini ve tedavisini yapmaktadir. ilag
tedavileri ile birlikte bilissel-davraniscl terapi agirlikl
olarak bireysel ve grup psikoterapileri ve somatik
tedaviler sunuyoruz. Hastanenin diger servislerinde
tedavi géren hastalar igin aynntili bir konstltasyon
programimiz ve diger kliniklerde tedavi goéren
hastalara psikiyatrik destek ¢alismalarimiz mevcuttur.
Psikologlarmiz ve doktorlarmiz tarafindan basta
Noéropsikolojik testler olmak Uzere Kigilik ve zeka
testleri, tani koydurucu ve derecelendirici psikiyatrik
Olcekler uygun gorilen tim hasta gruplarnda
uygulanmaktadir.
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Akademik kadrosunuz hakkinda bilgi verir misiniz?
Anabilim Dalimizda su anda 1 Profesdr 1 Dogent, 1
Yardimei Dogent, 1 Ogretim Gérevlisi, 4 Uzman ve 9
Arastirma Gorevlisi ile hizmet verilmektedir.

Verdiginiz hizmetlerden bahseder misiniz?

Yatakll Psikiyatri Servisi; psikiyatrlar, psikologlar ve
hemsirelerin yer aldigi multidisipliner bir saglik ekibi,
tim hasta bakimini koordine etmektedir. Hastanemizin
zemin katinda yer alan 14 yatakl Psikiyatri Servisi
aclk servis Ozelligi tasimaktadr. Yakin zamanda
yenilenmis olan servis hem hastalar hem de aileleri
icin modern ve rahat bir ortam sunmaktadir. Tedavi
programimiz  servisteki her hastanin givenligini,
itibarini ve gizliligini saglamak icin yapilandirimistir.
Etkili tedavinin olmasi icin bunlarin temel gereklilikler
oldugunu distniyoruz. Klinik, Glkenin her yanindan
ve yurt disindan hasta kabul etmektedir. Hafta ici her
gun toplam 3 poliklinikten olusan ve uzman hekimlerle
kidemli asistan hekimlerin calistigi genel poliklinik



hizmeti disinda 6gretim Uyeleri tarafindan 6zel poliklinik
hizmetleri verilmektedir. Aynca Yasliik Psikiyatrisi
ve Somatoform Bozukluklar gibi alanlarda &6zel dal
poliklinik hizmetleri de verilmektedir. Hastanenin Fatih
Ek Hizmet Binasi, Eylp Ek Hizmet Binasi ile Dragos
Hastanesi’nde haftanin 6 glini uzman doktorlanmiz
tarafindan poliklinik yapilmaktadir. Polikliniklerimizde
psikiyatristler disinda test ve terapiler icin psikologlar
gbrev yapmaktadir.

Egitime yo6nelik katkilariniz nelerdir?

Tedavi hizmetlerinin  yani sira ydritllen egitim
hizmetleri, mezuniyet ©ncesinde Tip Fakdltesi
6grencilerine verdigimiz egitimler disinda Dis Hekimligi
ve Saglk Bilimleri Fakiiltesi gibi Universitemizin
diger fakiltelerinde verilen dersleri kapsamaktadir.
Mezuniyet sonrasinda ise asistan egitimi yillara goére
yapilandirimis  olarak  yUrGtdlmektedir.  Anabilim
Dalimizda haftanin her gunu o6gretim Gyeleri ve
arastirma gdrevlileri tarafindan yapilan 1 saatlik
egitim programlar vardir. Universitemiz  N&roloji,
Aile Hekimligi ile Gocuk ve Ergen Ruh Saghg ve
Hastaliklan Anabilim Dallarindan génderilen arastirma
gorevlilerinin zorunlu rotasyonlan disinda Ulkemizin
degisik Universitelerinden gelen psikiyatri uzmanlk
ogrencilerine rotasyon ve baska Universitelerden
psikoloji 6grencilerine staj imkani sunmaktadir. Saglhk
Bilimleri Enstitiisi bunyesinde Sinirbilim Programini
Anabilim Dalimiz yUritmekte ve dersler vermektedir.
Fatih Sultan Mehmet Universitesi Psikoloji Bélimdi ile
isbirligi icinde Klinik Psikoloji Yiksek Lisans Programi
6grencilerinin teorik ve pratik derslerini ylritmekteyiz.
Ayrica Universitemiz biinyesinde Eyliil 2013’ten itibaren
Aile Danismaniigi Egitim Programi da Anabilim Dalimiz

onclliginde  ydritilmis  ve
derslerin cogu 6gretim Uyelerimiz
tarafindan verilmistir.

Ne tiir akademik c¢alismalar
yapmaktasiniz?

Tedavi ve egitim hizmetlerine
ek olarak, bilimsel arastirmalar
yapma ve yayinlama konusu da
oncelikli hedeflerimiz arasindadir.
Biten ve devam eden cesitli
klinik ve deneysel calismalarimiz
mevcuttur.  Faaliyetlerine  yeni
baglamasina ragmen Anabilim
Dalimiz ulusal ve uluslararasi
dergi ve kongrelerde c¢alismalarini
yayinlamaya  baslamistr.  12.
Ulusal Konsitiltasyon-Liyezon
Psikiyatrisi ve Psikosomatik Tip Kongresi ile 3. EMDR
Kongresi Universitemizde ve Anabilim Dalimizin
katkilan ile gerceklestirilmistir.

Anabilim Dalinizin hedefleri nelerdir?

Turkiye’de “hastane” adiyla kurulan en kokli kurum
olan Bezmialem Vakif Universitesi'nde, psikiyatrinin
en yeni tani ve tedavi yontemlerini 6gretmek ve
uygulamak; bilimsel arastrma, egitim ve yayn
alanlarinda “Bezmialem Psikiyatri” damgasini vurmak
ve “Genel hastane” baglaminda, diger Kkliniklerle
isbirligi icinde cagdas bilimin 6ngérdiglu ydntem
ve kosullan saglamak esas hedefimizdir. Oncelikle
istanbul’da, sonra Tirkiye’de ve nihayet uluslararasi
alanda ruh saghg ile ilgili tim etkinliklerde yer alan bir
kurulus olarak bilinmek; egitim ve arastirma alanlannda
“marka” degeri kazanmak; ruh saghgi hizmetlerinde
kolay ulasllabilirligi, maliyet etkili ve kalite odakl bir
yaklagim ile hasta ve hasta yakinlarinca memnuniyetle
karsilanacak iyi bakim ve tedavi hizmeti sunarak ilk
sirada tercih edilen hizmet sunucu olmayi amacliyoruz.

A1
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PROF. DR. MURAT KARTAL / BVU ECZACILIK FAKULTESI FITOTERAPI EGITIM,
UYGULAMA VE ARASTIRI\/IA MERKEZI

ZEYTIN YAPRAGININ
MUCIZE GUCU

Insanlik tarihine eslik eden Zeytin, 6ziiniin yani sira yapraklari
ve kabuklari ile de sifa dagitiyor. Bagisiklik sisteminin
kuvvetlenmesine, kolesteroliin diismesine, kan sekeri ve
tansiyonun diizenlenmesine yardimci oluyor.

Zeytin agacinin (Olea europaea L.) anayurdunun neresi oldugu hakkinda tam bir
g0orus birligi yoktur. Bir teoriye gore, zeytin agacinin anavatani Suriye ve Glineydogu
.« Anadolu’yu da igine alan glineybati Asya ve yukar Mezopotamya’dir (Ergiilen ve
ark, 2002). Kiiltiire alinmasinin ise ilk kez M.O. 4000’lerde Anadolu, Dogu Akdeniz
ve Giliney Onasya’da Samiler tarafindan gerceklestirildigi distntimektedir.
Zeytin fideleri, Fenikeliler araciligi ile M.O. 2600-1600 arasinda giineyde Misir'a,
'\ batida Kibns ve Girit’e, M.O. 1400-1200’lerde Anadolu yoluyla Yunanistan’a,
T M.O. 700’lerde Kuzey Afrika’da Libya ve Tunus’a tasinmis ve zeytin kiiltiirQi bu
sekilde Akdeniz’in iki yakasina yayllmistir. Amerika’nin zeytin agaci ile tanismasi
ispanyollar sayesinde gerceklesmistir. ispanyollar zeytin fidelerini 15. yy da Bat
Hint Adalar’na dikmigler, 16. ve 17. yy’larda Meksika’da yetistirmislerdir. Zeytin
buradan Amerika kitasina yayilmistir.

Anadolu’da zeytin ve zeytinyag kullaniminin M.O.
3000 yillarina kadar uzandidi yapilan gesitli kazi
calismalaryla saptanmistir. M.O. 2000-1200 yillarinda
Kilikya ovasinda (Qukurova) zeytincilik yapildigi Hitit
metinlerinde ge¢gmektedir.

Zeytin’in Turkiye’deki Koéklii Tarihi
Ulkemizde ise Olea europaea yapraklan ve gdévde
kabugundan hazirlanan %5’lik inflizyon, halk
arasinda istah acici, idrar arttinci, kabiz, ates
diuslriict ve seker hastaligina karsi kullaniimaktadir.
Haricen ise cerahatli yaralann temizlenmesinde ve
pansumaninda faydalanilmaktadir.  Ayrica
yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon,
dahilen, yiksek tansiyona karsi,

vilcuttaki yag bezelerinin

yok edilmesi amaciyla,

kan sekerini dislirmek

icin,  kolesterol  dusuruci

olarak kullaniimaktadir. ;
Meyvelerinden, cekirdegi &

ile birlikte ezildikten sonra
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haricen, romatizma tedavisinde, agn ve sisliklerin
gideriimesinde faydalaniimaktadir. Meyvelerden elde
edilen yag ise yine halk arasinda dahilen mushil ve
safra soktlrtcl, haricen, yumusatici ve yatistirici
olarak kullaniimaktadir.

Zeytin, tarihsel gelisimi icinde pek ¢cok efsaneye konu
olmustur. Beyaz bir glivercinin, tufan sonrasi Nuh’un
Gemisi’ne agzinda canlilik belirtisi olan zeytin dali ile
dénmesi nedeniyle zeytin yuzyillardir barigin simgesi
olarak kabul edilmektedir.

Hz. Adem’den Bu Giine Zeytin Agaci
"Derler ki, cennette iki agac vardir; incir
ve zeytin. incir "Gercek Agaci",
zeytin ise "Hayat Agaci"dir. Hz.
Adem ve Havva yasak meyveyi

yedikten sonra cennetten
«  yerylizine Kkovulurlar. Hz.
] Adem, Olecegini hissedince

Allah'tan kendisini dolayisiyla
tim insanlid@i  bagislamasini



istemeye karar verir. Bu amagla oglu Sit'i cennet
bahcesine gonderir. Bahgenin bekgiligini yapan
melek, Bilgi Agacindan aldigi G¢ tohumu, Sit'e verir
ve babasi Hz. Adem 6&ldiiginde bu i¢ tohumu agzina
koyarak gémmesini soyler. Hz. Adem o&lip Tabor
Dagi'na gémildiginde toprakta ¢ agac yeserir;
zeytin, sedir ve servi. Akdeniz ikliminin simgesi bu ¢
agactan ilk yeseren zeytin agacidrr.

Onemli Farmakolojik ve Klinik Calismalar

1996 vyiinda yapilan bir klinik calismada, Olea
europaea yapraklarindan hazirlanan sulu ekstrenin
antihipertansif etkisi, hipertansiyon rahatsizigi olan
iki grup hasta Uzerinde arastinlmistir. 12 kisiden
olusan ilk grup daha 6énce hi¢ tedavi gérmemis, 18
kisiden olugsan ikinci grup ise hipertansiyon tedavisi
gbren kisilerden secilmisti. 15 gUnlik plasebo
tedavisinden sonra Olea europaea yapraklarnin
sulu ekstresi hastalara 3 ay boyunca ginde 4 kere
400 mg’lik dozda verilmistir. Tedavi sonucu her iki
gruptaki hastalarin kan basincinda anlaml bir disis
g6zlenirken herhangi bir yan etkiye rastlanmamugtir.

Yapilan son yillardaki calismalar zeytin yaprak
ekstresinin kalsiyum kanallanni dogrudan ve dolayl
olarak baskilayarak vazodilatasyon olusturdugunu
gbstermistir. Ayrica zeytin yaprak ekstreleri kolesterolu
de dusurmektedir.

Bagisiklik Sisteminin Giiclinii Arttinyor
Oleuropein, giicli antioksidan ve antimikrobiyal etkisi
olan bir sekoiridoit glukozitidir. Yapilan calismada
oleuropein ve Olea europaea yaprak ekstresinin
uyarilmamis lenfositler Gizerindeki etkileri arastinimistir.
Oleuropein lenfositler Gzerinde belirgin bir sitotoksik
etki gbstermemis, aksine lenfositleri stimlle etmis
ve c¢ogalmalarni hizlandirmisgtir. Oleuropein ve Olea
europaea yaprak ekstresinin lenfosit uyarici etkileri
konsantrasyona bagimlidir.
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Oleuropein insan timér hiicre dizilerinde doza bagh
olarak ¢ogalmayi ve géci inhibe etmistir. Oleuropein
kanser hicrelerinin etrafini sararak, cogalmasini,
hareketini ve yayilmasini irreversibl olarak énlemigtir.
Bu etki normal hiicrelerde reversibldir.

Oleuropein kendiliginden yumusak doku sarkomalari
gelistiren fareler Uzerinde yapilan deneyde, farelerin
icme suyuna % 1 oraninda katilan Oleuropeinin, timér
iyilesmesini indikledigi ve 9-12 giin icinde 11 fareden
10 tanesinde tamamen, 1 tanesinde ise kismen
iyilesme sagladigi gézlenmigtir. in-vitro insan timor
hiicreleri zerinde yapilan galismada ise Oleuropeinin,
hicre gelisimini, motilitesini ve yayilimini inhibe ettigi
belirlenmistir. Oleuropein yapisinda bulunan glukoz
molekill kaldinldigi zaman antiproliferatif etkinin
azaldigi saptanmistir.

Kan Sekerini Diizenliyor

Zeytin yapraklarindan ve Zeytin yaprak ekstresinden
hazirlanan preparatlar antihipertansif ve kan sekerini
duizenleyici olarak diyabette kullaniimaktadir. En az
4 hafta sureyle kullaniimalidir. Zeytin yaprak ekstresi
hekim kontrolinde kullanilirken kan sekeri ve tansiyon
Olctimleri dizenli yapilarak kullanilan ilaglarin dozlar
tekrar ayarlanmalidir.
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Ne Kadar ve Nasil Kullaniimah?

Zeytin yapragdl ve ekstresi iceren bircok farkl ticari
preparat piyasada bulunmaktadir. istenen etkiler icin
yaprak kullanilacaksa 7-8 g yaprak 150 ml sicak suyla
demlenmek suretiyle infizyon seklinde hazirlanarak
glinde 3-4 kez icilir.

Saglik Koruyucu Olarak: Yetiskinlerde glinde 25 mg
Oleuropein icerecek sekilde Zeytin Cayi veya Zeytin
Yaprak Ekstresi iceren Urtnler 1 dozda 6nerilir.

Tamamlayici Tedavide: Yetiskinlerde ginde 75 mg
Oleuropein icerecek sekilde Zeytin Yaprak Ekstresi
igeren Urtnler 3 bolinmis dozda &nerilir.

Hastalik Durumunda: Yetigkinlerde g ~ -
glnde 180 mg Oleuropein igerecek l
sekilde Zeytin Yaprak Ekstresi T

iceren UrUnler 3 bdlunmus
dozda onerilir. |




BEZMIiALEM FiTOTERAPi
EGiTiM, ARASTIRMA VE
JYGULAMA MERKEZi

Turkiye'nin ilk ve tek Fitoterapi Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi
hem Ulkemizdeki bitkisel Grunlerin yanlis kullanimi ile ilgili sorunlarin en aza

indirgenmesi hem de bu Urlnlerin tedaviye olan katkilarnin arttinimasini
amaclamaktadir.




BEZMIALEM’DE
DUNYA BOBREK GUNU
ETKINLIGI DUZENLENDI

9 Mart Diinya Bobrek Giintinde bobrek hastaliklarina dikkat cekmek ve
toplumda farkindalik olusturmak icin "Saglikli Bébrek Icin Saglikli Yagam”"
baglikli etkinlik diizenlendi.

Bezmialem Vakif Universitesiinde 9 Mart Diinya Tirkiye'de bébrek hastaliklarnnin sikga gériildigind,

Bobrek Gunl'ninde bdbrek hastaliklarina dikkat
cekmek ve toplumda farkindalik olusturmak igin
"Saglikl  Bébrek icin  Saglikli
Yasam" baslikl etkinlik diizenlendi.
Dekanlik Konferans Salonu'nda
dizenlenen etkinlikte Rektérimiz
Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu,
Rektér Danismanimiz Prof. Dr.
Erdal Tekarslan, Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklan  Bilim
Dalmizdan Prof. Dr. Ertugrul
Tasan, Spor Hekimimiz Dog. Dr.
Tolga Saka, i¢ Hastaliklan Anabilim
Dalimizdan Uzm. Dr. Yelda Deligdz
Bildaci, Diyetisyen Dr. Zeynep
Kog, Turk Nefroloji, Diyaliz ve
Transplantasyon Hemsireleri
Dernegi Baskani Uzman Hemsire
Ayten Karako¢ ve Uzman Hemsire
Elif Bdlbdl, Hemsire Canan
Sayan, Periton Hemsire Lamiye
Yucel, akademisyenlerimiz, saglik personelimiz,
ogrencilerimiz, hasta ve hasta yakinlarimiz katild.

Etkinligin acilis konusmasini yapan Rektériimiz Prof.
Dr. Rimeyza Kazancioglu, "Bobrek hastaliklarina
farkindallk  yaratimasi icin  bugin  burada
bulunmaktayiz. Toplum olarak hipertansiyon, seker
hastalii, diyabet gibi hastaliklar konusunda bilingli
olmamiza ragmen borek hastaliklar konusunda yeterli
farkindaliga sahip degiliz. Halbuki bébrek hastaliklari
da bu hastaliklar kadar toplumda sik géruliyor ve
yasami tehdit ediyor" seklinde konustu.
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yapilan calismalarda her 7 kisiden birinde boébrek
rahatsizhg

oldugunun ortaya ciktigini hatirlatan
Rektérimiz Prof. Dr. Rumeyza
Kazancioglu, "Son verilere gore
dinyada her 10 kisiden birinde
bobrek hastaligina sahip oldugunu
goriyoruz. Bobrek hastaliklarinin
bircok sebebi var. Saglikli yasam,
egzersiz bdbrekleri koruyor. Bol
bol su igcilmesi gerekiyor. Zaman
zaman kan basincinin kontrol
edilmesi ve tuzun kullanilmamasi
gerekiyor. Hedefimiz boébrekleri
korumaya calismak. Eger bir
hastalik gelistiyse bunun erken

dénemde tanisini  koyup son
déneme gitmeden hastalg
durdurmak ve tedavi etmektir.

11wyl igerisinde her yl bagka
bir konuya deginerek yolumuza
devam ettik. Bu yil da saglkh
yasamin bdbrekler lizerine etkisini ele aldik" seklinde
ifade etti.

Asir kilonun obeziteye davet cikardigini hatirlatan
Rektérimliz Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu, “Bu
seneki odagimiz giderek artan bir sorun olan obezite.
Dinya'da ve Tulrkiye'de ne kadar artti ve bunun
paralelinde bébrek hastaliginda bir artis var mi diye
bakacagiz. Tabi obezite sadece bodbrek hastaligi
degil yUksek tansiyon, seker gibi beraberinde birgok
hastaligi da getiriyor. Bu hastaliklar da bdbrek
rahatsizliklarina sebebiyet verebiliyor” seklinde
konusmasini tamamladi.
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BEZMIALEM’DE

14 MART TIP BAYRAMI

KUTLANDI

Universitemizde, 14 Mart Tip Bayrami etkinlikleri diinyanin sayili
tiniversitelerinden Johns Hopkins Universitesi'nin akademisyenlerinin
katilimiyla gerceklesti. Etkinlikte, 6grencilerimiz 1,5 yil boyunca

hazirladiklar1 bilimsel ¢alismalarini sundu.

Bezmialem Vakif Universitesi'nde 14 Mart Tip Bayrami etkinliklerle
kutlandi. Dekanlik Konferans Salonu'nda dizenlenen etkinlikte
Bezmialem Vakif Universitesi'nin ABD'deki sayili Universitelerinden
Johns Hopkins Universitesi ile yaptidi is birligi cercevesinde égrenciler
bir buguk yildir hazirladiklari bilimsel ¢alismalarini sundu. Etkinlikte
Bilimsellik Komitesi tarafindan segilen en basarl 4 &grenci Johns
Hopkins Universitesi'nde egitim gérecek.

Etkinlige Bezmialem Vakif Universitesi Miitevelli Heyeti Bagkanimiz
Ahmet Akga, Rektérimlz Prof. Dr. RUmeyza Kazancioglu, Rektér
Yardimcimiz Prof. Dr. Ethem Gineren, Rektér Danismanimiz Prof. Dr.
Erdal Tekarslan, Genel Sekreterimiz Zeynep Gokgen, Tip Fakiltesi
Dekanimiz Prof. Dr. Dilek Sema Arici, Eczacilik Fakiltesi Dekanimiz
Prof. Dr. Gulacti Topgu, Dis Hekimligi Fakiltesi Dekanimiz Prof. Dr.
Alper Alkan, Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Bashekimimiz
Dog. Dr. Fadlullah Aksoy, Johns Hopkins Universitesi'nden
Prof. Dr. Steve Sozio ile Prof. Dr. Hunter Young, Anabilim Dali
Baskanlarimiz, akademisyenlerimiz, sagllk personelimiz ve
6grencilerimiz katild.

Bezmiadlem Vakif Universitesi Mitevelli Heyeti Bagkani Ahmet
Akca "Ben saglik sektdrli mensubu degilim ama kendimi aranizda
kidemli bir saglik calisani olarak hissediyorum. Dolayisiyla 6ncelikle
tim hekimlerimizin ve saglik personelimizin 14 Mart Tip Bayramini
kutluyorum. Aslinda Tip Bayrami'nin tesisinde Bezmiélem'in izi
oldugunu goértyoruz. Tip Bayrami, 1827 yilinin 14 Mart GUna |l
Mahmud devrinde olusmus, 1919'da 14 Mart guni isgal altindaki
istanbul'da tibbiyeliler isgali protesto maksadiyla toplanmis ve
gOsteriyle bu gind kutlamislardir. Bu hekimlerimiz tarafindan aslinda
isgale karsi bir vatan mudafaasi ve bir baskaldinsidir. Doktorlar hem
insanlarimizin  saglidini hem de vatanimizin hirriyeti konusunda
muicadele etme cesareti gésteren kahraman insanlardir. Bu manada
da bugini ¢cok degerli buluyorum." seklinde konustu.
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Etkinlikte

konusma yapan Rektoérimuiz
Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu, "Bizler, insanlarin en
degerli hazinesi olan saglklarini korumak icin gece
glndlz demeden var glciyle calisan goénul erleri,
saglik neferleriyiz. 174 senedir 'Once Saglik' diyen
Bezmialem Gelenegi'nin buglinki temsilcileri olarak
bizler, Bezmiédlem Valide Sultan dlsturunu takip
etmenin gurunu ve mutlulugunu yasiyoruz. Zaten
Bezmialem Ailesinin bir Uiyesi olmak Bezmialem Valide
Sultan'in o biyidk misyonunu bizlere kendiliginden
yuklUyor, bizler de bu misyonun takipgisi olmak,

"Halka hizmet Hakka
anlayisiyla fedakarca elimizden geleni
yapmak zorundayiz. Bu ylce gdrevi yerine getirirken
Bezmiédlem Valide Sultan'in vakif kultirind devam
ettirmeyi ve saglik hizmeti verirken yaptigimiz her seyi
karsiliksiz vermeyi bir vazife bilmeyi unutmamaliyiz.
Sizler de biliyorsunuz ki, birer saglk ve egitim

Universite ve hastanemizde
hizmet"

neferleri olarak bizlerin bir baska sorumlulugu
da toplumumuzun refahini ve biling seviyesini
yukseltmektir" seklinde konustu.
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Etkinlikte konusma yapan Tip Fakultesi Dekanimiz
Prof. Dr. Dilek Sema Arici, "Bugin ¢ok duyguluyum.
Universitemizde Bilimsellik Kongresi'ni diizenledik
ve 1 buguk senelik bir ¢alismanin ardindan 14 Mart
Tip Bayrami'nda bdyle glizel doktorlar yetistirmenin
gururunu yasiyorum. Henlz mezunlar vermedik
ama Universitemizden cok iyi yetistirilmis mezunlar
verecegimizin 1sigini gordik. Geleneksel olmasini
hedefledigimiz 14 Mart Tip Bayrami'nin bu yil
ikincisini gergeklestiriyoruz. Aslinda ¢ok
duygu yUkli ve maneviyatl yiksek
bir meslege sahibiz. Basta
doktorlar olmak Uzere tim saglk
camiasinin Tip Bayramini bir

kez daha kutluyorum" seklinde

konustu.

Saglik Uygulama ve Arastirma
Merkezi  Bashekimimiz  Dog.
Dr. Fadlullah  Aksoy, "Bugln
Hastanemizde glinde ortalama 6000-
7500 kisiye saglik hizmeti, 1000-1200 civarinda
hastaya ise acil midahale hizmetini sunmanin
gururu ve mutlulugunu yasiyoruz. Yetkin akademik
kadrosu ve en ileri teknolojik imkanlari ile her zaman
ve her kosulda Ulkemizin, insanlarimizin hizmetinde
olacagiz. Faaliyetlerimizi vakif suuruyla slrdirme
gayretimiz ayni samimiyetle devam edecektir"
seklinde ifade etti.
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Bizler, insanlarin
en degerli hazinesi olan
saghklarini korumak icin
gece gundiiz demeden var
guciyle calisan goénil erleri,
saghk neferleriyiz.

Konusmalarin ardindan Universitemizde akredite

alan Anabilim Dali Baskanlarina, 2016 yilinda
fakiltelerimizden en c¢ok makalesi yayinlanan
bolim ve Ogretim gorevlilerine, Hastanemize
"Bebek Dostu ve Yasl Dostu" unvanini kazandiran
akademisyenlerimize, Universitemizde kitap yazan
hocalarimiza, Fakdltelerimizde &grencilere yapilan
anketlerde enyliksek olumlu geribildirimialan Anabilim
Dallarina tesekkir belgeleri verildi. Ogrencilerimizden
Ceren Simsek, Cagla Yildiz, Behice Hande
Sisman ve Feyzanur Funda Duman
vaptiklan calismalardan dolayi
Johns Hopkins Universitesi'nden
egitim alma hakki kazanmalari
nedeniyle tesekklir belgesi
takdim  edildi. Ogrencimiz
Ayse Mine Ozgelik'e Oxford
Universitesi'nde staja kabul
edilmesi ve 06grencimiz Enes
Dik'in ise Meksika'da yapilacak olan
Dinya Nefroloji Kongresi'nde poster
sunumu yapmaya hak kazanmasi nedeniyle
tebrik belgesi verildi ve basarilarinin devami dilendi.
Etkinlikte, profesor, dogent ve yardimci dogent clibbe
giydirme merasimi gergeklesti. Muzik Kullbi'ntn
dinletisinin ardindan etkinlik son buldu.
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tip haftas

TIP BAYRAMINIZ KUTLU OLSUN

L.

Kendimizi de
Emanet Edebilecegimiz

Gelecegin Hekimlerini Yetistiriyoruz.




“g MART DUNYA
KADINLAR GUNON(”

KUTLADIK

Bezmiéalem Vakif Universitesi'nde "8 Mart Diinya Kadinlar Giinii"ne
dikkat cekmek i¢in "Tiirkiye'de Kadinlarin Saglik Mesleklerine Girisi

ve Ilkler" etkinligi diizenlendi.

Dekanlik  Konferans  Salonu'nda  dizenlenen
etkinlige Rektorimiz Rimeyza Kazancioglu, Rektor
Yardimcimiz Ethem Gineren, Genel Sekreterimiz
Zeynep Gokgen, Eczacilk Fakiltesi Dekanimiz
Prof. Dr. Gllacti Topgu, Genel Sekreter Yardimcimiz
Hatice Kosretas, yoneticilerimiz, akademisyenlerimiz
ve saglk personelimiz katildi. Etkinligin acilis
konusmasini yapan Rektérimulz Prof. Dr. RUmeyza
Kazancioglu, "Bugiin Tirkiye'deki kadin profesér ve
akademisyen sayisinin Avrupa ortalamasinin Ustiinde
oldugunu gérmekteyiz. Bu blylk bir basandir, tim
ailevi 6nceliklerine ragmen kadin akademisyenlerin
ne kadar bUyluk bir ¢aba, azim ve fedakarlkla
galismalarina devam ettiklerinin birer gostergesidir.
Fakat kadinlarin idari goérevlerde ortalamada cok
etkin olmadiginin da bilincindeyiz. Bu anlamda
Bezmialem'in farklilk gosterdigini buyik bir gururla
sdyleyebilirim. Bezmialem'de etkin ve yetkin kadin
akademisyenlerimiz ve idarecilerimiz yer almaktadir.
Bu durum, Universitenin Rektérii olarak ayrica gurur
veriyor" seklinde konustu.

Etkinlikte konusma yapan Prof. Dr. Nuran Yildirnm,
kadinlanin saglik alanina giriginin tarihsel slrecini
anlatti. Dinyada ve Osmanl toplumunda kadinin
saglik hizmetindeki yerine deginen Prof. Dr. Nuran
Yidinm, Osmanh toplumunda modern tibbin
temellerinin atildigi Bezm-i Alem Gureba-i Muslimin
Hastanesi'nin saglik alanindaki 6nemine degindi.
Prof. Dr. Nuran Yidinm, “Osmanh cografyasinda
ebelik kadinlarin geleneksel meslegiydi. Ebelik
disinda kirbaci, alazci, kelci, korku damarn basici,
gelincikgi ve asici kadinlar vardi. Belgelerde Osmanl
Devleti'nde kadinlarin toplumsal hayatin disinda
kalmadiklar, bilgi beceri sahibi kadinlarin rahatlkla
calisabildikleri g&rilmektedir” seklinde konustu.
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Hanedan kadinlarinin &zellikle hastane kurarak sifa
dagittiklarina dikkat geken Prof. Dr. Nuran Yildinm, bu
kurumlan “Kayseri Gevher Nesibe Darlssifasi ve Tip
Medresesi, Manisa DarUgsifasli, Haseki Darlssifasl,
Toptasi Nurbanu Valide Sultan Darussifasi, Bezmialem
Vakif Gureba Hastanesi ve Zeynep Kamil Hastanesi”
seklinde siraladi.

Tiirkiye'deki

kadin profesor ve
akademisyen sayisi
Avrupa ortalamasinin
ustliindedir.
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DUNYA KADINLAR GUNU

. “TURKiYE'DE KADINLARIN
SAGLIK MESLEKLERINE GIRISI VE ILKLER”

Kadin Cerrah Hilal-i Ahmer Hemsireleri Hamdiye Abdurrahim Safiye Ali Hurhayat Hanim
15. ytizyll Balkan Savasl, 1912 Istanbul Tip Fakdltesinin Trkiye Cumhuriyeti'nin Tarkiye Cumhuriyeti’nin
Ik Kiz Ogrencilerinden, 1922 ilk Kadin Hekimi, 1923 Ik Kadin Dis Hekimlerinden, 1927

“jIk kez 13 kiz 6grenci

1922-23 ders ylllnda zmialem Vakf Gureba side Staj Goren

ista n b u I Da rﬁ Ifﬁ n u n u Hilal-i Ahmer Hastabakici Mektebi 1928 Mezunlari

Tip Fakiiltesi’ne Konusmaci: Prof. Dr. Nuran Yildirm

Rektér Besim Omer Pasa Konu: Kadin Hekimler, Dis Hekimleri, Veteriner Hekimler,
déneminde kabul edilmistir.” Eczacilar, Hemsireler ve Ebeler

Tarih: 8 Mart 2017
Prof. Dr. Nuran Yildinm, Osmanli Devleti’'nde k Saat: 09:00
Yer: Dekanlik Konferans Salonu

hekim olmak isteyen kizlarin tip fakultelerine
kabul edilmemesi nedeniyle Avrupa’ya
gitmek  zorunda  kaldiklan  belirtildi.
Kurtulug Savasi'nin kazaniimasi ve TBMM
Hukumeti’nin  kurulmasiyla birlikte hekim
olmak isteyen kiz 6grencilerin basvuruda
bulunduklarini hatirlatan Prof. Dr. Nuran
Yildinm, “ilk kez 13 kiz 8grenci 1922-23 ders
yilinda istanbul Dardilfiinunu Tip Fakdiltesi’ne
Rektdr Besim Omer Pasa déneminde kabul
edilmistir” seklinde ifade etti. Prof. Dr. Nuran
Yildinm, “2016 yilina geldigimizde Turkiye’'de
16 Universite kadin rektorler tarafindan
yonetiimekteydi. Kadinlanmiz fakiltelerde
dekan, yonetici ve 06gretim gorevlisi,
saghgin her alaninda aktif bir sekilde yer
aldigini gériyor ve bundan dolayl biyilk
bir mutluluk duyuyoruz” seklinde konustu.
Prof. Dr. Nuran Yildinm, sunumunda ilk
kadin hekimlerimizin, dis hekimlerimizin,
veteriner hekimlerimizin, eczacilarimizin,
hemsirelerimizin ve ebelerimizin yasadiklarini
anlatirken, aynca Turkiye’de modern tip
kurumlarinin dogusunu ele ald.

BEZMIiA

VAKIF UNIVERSITESI




REKTORUMUZ,
KADIN YONET\C\LERH\/HZ LE
BIR ARAYA GELDI

Rektoriimiiz Prof. Dr. Riimeyza Kazancioglu "8 Mart Diinya Kadinlar Giinti"
nedeniyle kadin yoneticilerimizi agirlad.

Prof. Dr.
Bezmidlem Vakif Universitesi

Rektorimiz Rimeyza Kazancioglu,
yoneticileri ile "8
Mart Dinya Kadinlar GUni" nedeniyle bir araya
geldi. Universitemiz Senato Odasi'nda gerceklesen
toplantiya Genel Sekreterimiz Zeynep Gdkgen, Genel
Sekreter Yardimcimiz Hatice Kdésretas, Tip Fakiiltesi
Dekanimiz Prof. Dr. Dilek Sema Arici, Eczacilik
Fakultesi Dekanimiz Prof. Dr. Gllagti Topgu, Saglhk
Bilimleri Fakiltesi Dekan Yardimcimiz Prof. Dr.
Turkinaz Asti, Eczacilik Fakulltesi Dekan Yardimcimiz
Dogc. Dr. Serife Evrim Tekkeli, Saglk Bilimleri
Enstitiisii Midurimiz Prof. Dr. Semra Ozcelik,
Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu Mudirimiz
Doc. Dr. Gokgen Basaranoglu, Saglk Bilimleri
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Kadin
Yoneticilerimiz
Bezmialem
Valide Sultan'in
izinden ilerliyor.

Enstitist MUdur Yardimcimiz Dog. Dr. Binnur Temel
katildi. Rektérimiz Prof. Dr. RUmeyza Kazancioglu,
kadin yodneticilerin "8 Mart Dinya Kadinlar Gand"
kutladi ve gicek takdim etti.
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TIP FAKULTESI

Topluma Hizmet Eden ve lyi iletisim Kurabilen Hekimler Yetistiriyor.
Universitemiz Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Dilek Sema Arici ile Tip Fakiiltemizdeki
Gelismeleri ve Aday Ogrencilerimizi Bekleyen Yenilikleri Konustuk.

Di$ HEKIMLIGI FAKULTESI

Kendini Gelistirmeye inanan Hekim ve Bilim insanlan Yetistiriyor.
Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Alper Alkan ile Dis Hekimligi FakUltemizi ve Artilarini Konustuk.

ECZACILIK FAKULTESI

Eczaciligin Her Alaninda Yetkin Eczacilar Yetistiriyoruz.
Eczacilik Fakiltesi Dekanimiz Prof. Dr. Gilacti Topcu Hocamiz ile Eczacilik FakUltemiz
Ve Bu Alandaki Gelismeleri Konustuk.

SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI

Saglik Bilimleri Fakiiltemiz Yetkin Akademisyen Kadrosuyla
Egitimde Milkemmeli Yakaliyor.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanimiz Prof. Dr. Ahmet Belce ile
Fakiltemizi ve Eydp Sultan Yerleskemizi Konustuk.

SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEK OKULU

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulumuz Aranan Eleman ihtiyacimi Karsiliyor.
Universitemiz Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu Mudirii Dog. Dr. Gokgen Basaranoglu,
Hali Hazirda Egitim Veren 13 Bolim ile Nitelikli Ara Eleman Yetistirdiklerini Dile Getirdi.

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

Basarili Bir Kariyer isteyen Herkesi Saglk Bilimleri Enstitiisii'ne Bekliyoruz.
Universitemizin Saglik Bilimleri Enstittsti Midtr Prof. Dr. Semra Ozcelik ile
Yiiksek Lisans Ve Doktora Programlarimiz ile Ogrencilerimize Sunulan

Kariyer Firsatlarini Konustuk.
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KOSOVA'DA
BEZMIALEM HEYETINE
BUYUK ILGI!

Bezmialem Vakif Universitesi Heyeti Kosovada ziyaretlerde
bulunarak isbirligi protokollerine imza att1. Bezmialem,
Kosova ile saglik alaninda siirdiirdiigii isbirligini bu kez egitim
alanina da genisleterek biiylimeye devam ediyor.

Rektérimiz Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu, Rektor
Yardimcimiz Prof. Dr. ibrahim Tuncay, Genel Sekreterimiz
Zeynep Gokegen, Saglhk Uygulama ve Arastirma Merkezi
Bagshekimimiz Dog. Dr. Fadlullah Aksoy ve Kurumsal
iletisim Direktérimiiz Sehlem Ertekin 10-12 Mart 2017
tarihleri arasinda Kosova'da ziyaretlerde bulunarak
isbirligi protokolleri imzaladi. Kosova Meclisi'nde
bulunan Turk Milletvekilleri aracihg ile 3 yildir saglik
hizmeti alaninda isbirligini devam ettiren Universitemiz,
bu kez Kosova Universiteleri ile bir araya gelerek
isbirligini egitim alaninda da genisletti. Kosova'da saglik
ve egitim alaninda ilklere imza atti.

Ziyaretin ilk guininde Rektérimiz Prof. Dr. RUmeyza
Kazancioglu'nun  dnderliginde  Bezmidlem  Vakif
Universitesi Heyeti, Kosova Cumhuriyeti Meclisi'ni
ziyaret ederek Meclis Bagkan Vekili ve Turk Milletvekili
Fikrim Damka ve Tirk Milletvekili Mduferra Sinik'i
makamlarinda ziyaret etti. Kosova Milletvekilleri, yapilan
isbirligi slresince memnuniyetlerini iletti, Bezmialem
Vakif Universitesi’nin Kosova’da bir marka oldugu
vurguladi, bir yandan da Turkiye'nin Kosova'daki saglk
sektérindeki yeni kararlan Uzerinde gérisulda. Ardindan
Universite Heyetimiz, Pristine Universitesi Rektdrligini
ziyaret etti. Pristine Universitesi Rektérii Prof. Dr. Marjan
Dema ile yapilan gdérismede, Rektdér Yardimcisi Dog.
Dr. Afrim Hoti ve Rektdér Yardimcisi Dog. Dr. Teuta A.
Pustina Krasnigi hazir bulundular. Yapilan gdértismeler
sonucunda iki Universite arasinda isbirligi protokoli
imzaladi. Akabinde Kosova Saglik Bakani Yardimcisi
Dr. Sc. izet Sadiku ile saglik hizmetleri konusunda bir
araya gelen Universite Heyetimiz, sonrasinda Kosova
Cumbhuriyeti HUkimeti Kamu Yonetimi Bakani Sayin
Mahir Yagcilar'' makaminda ziyaret etti. Sayin Bakan,
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Bezmiélem Vakif Universitesi'nin
Kosova'da bir marka oldugunu ve
yapmis oldugu saglik hizmetlerinin
cok degerli oldugunu anlatti. Daha
sonra Universite Heyetimiz, Pristine
Hastanesinde Kardiyoloji Bolumlerini
gezdi. Ardindan Tip Fakultesi Dekani
Prof. Dr. Suzana Manxhuka-Kerliu Dea
ve Pristine Universitesi Dis Hekimligi
Merkezi Mudurd Dr. Sci. Shefget |.
Mrasori ile bir araya geldikten hemen
sonra gergeklesen  klinik  ziyareti
sirasinda 6grencilerle sohbet etti. Glniin
sonunda heyetimiz, Turkiye Cumhuriyeti
Pristine Buyukelgisi Kivileim Kili¢ ile bir
araya geldi ve Buyukelgci Bezmidlem
Vakif Universitesi'ne gelen hastalara
tedavi sirecleri icerisinde sunduklan
hizmetlerden dolayr Kosova'da c¢ok
blylk memnuniyet duyuldugunu ve
Kosova’daki hizmetlerin arttinimasini ve
yeni igbirliklerinin kapilarinin agilmasini
amagcladiklarnni belirtti.

Ziyaretin ikinci giininde ise Rektérimuz
Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu'nun
onderliginde Universite  Heyetimiz,
Prizren  Universitesi Rektérii  Prof.
Dr. Rame Vataj ile bir araya geldi ve
karsilikl  gbérismeler sonucunda ki
Universite arasinda igbirligi yapilmasi
karart alindi ve protokol imzalandi.
Prizren Universitesi Rektérii Prof. Dr.
Rame Vataj, tniversitelerinin gelismesi,
blylmesi ve yeni bélimlerin agilmasi
icin Turkiye’nin desteklerine ihtiyag
duyduklarini kaydetti. Ardindan Prizren
Hastanesi Genel Direktéri Dr.sci.
Afrim Q. Avdaj tarafindan kabul edilen
Heyetimize ayrica hastane hakkinda
bilgiler verildi. Bir dizi resmi ziyarette
bulunan ve isbirligi imzalayan Universite
Heyetimiz, son olarak Turkiye Prizren
Baskonsolosu Selen Evcit ve Kosova
Prizrenliler ~Kdaltir ve Yardimlasma
Dernegi  Yonetim Kurulu Bagkani
Gulen Aksu Turker ile goriserek bilgi
alisverisinde bulundu.

Prizren Universitesi Rektorii Ziyareti

Bezmialem,
Kosova ile
saglik alaninda
surdurdugi
isbirligini bu
kez egitim
alanina da
genisleterek
bluyumeye
devam ediyor.

T.C. Pristine Biyukelciligi Ziyareti

BezmialemAktiiel 2017 / 57



BEZN\'\T\LEN\, sy ASTA OKULU PROG
'\K‘\Nc‘\s'\N’\ ACT\

Bezmialem vakif Un'\vers'\tes'\’nde
her @ diozenlenen “Hasta Okulu
Program\", Dragos Hastanes'\'nde de
acilarak buylumeye devam ediyor.

ONKOLO) HASTA\.AR\NDA
TAK PTEDAV VEMOT VASYON

program Ak
prof. Dr. Had! Mehmet Trk
Kanserned’\r? Belirtilert nelerdir? Hastanes-\,nde “K\S\\'\\kta _\—an\ ve

Takip Ve Tedavide izlenecek ollar

Do¢. Dr- Mesut eker
Onkoloji Hastalarinda Motivasyon

AR H: 23 Subat 2017




BEZMU\LEM’DE

BEZMIALEM ILK DOKTORLARlNl BU YIL MEZUN EDECEK

Bezmialem vakif Oniversitesi, 14 Mart Tip Bayrami
kapsammda etkinlik dizenledi. Etkinligin acilis
kont{'?r?asnnl yapan Bezmialem Vakif Universitesi
Rekforu prof. Dr. Rumeyza Kazancioglu, Giniversitenin UpP
f‘a(\-\)m\fe(s;nin iz“,k |vr\nezun\anm bu y verecedini belirterek

yizden 1 art bizim ic "‘
inde N icin daha da anlamli bu sen€

«pUNYA BOBREK GUNU” KUTLANDI

dikkat gekmek

h'\pertans'\yon, se

ragmen bore

Bezm'\é\emVak\f {niversitest nde9MartDunya
Bobrek GUnU‘ni'mde

bobrek hastahk\arma
toplumda farkindalik

icin ngaglikh gobrek lgin saghikh
Yasam" bashkh etkinlik dizenlendi. etkinligin
yapan Rektorumiz Prof.
zancioglu,
ker hastalih,

"Toplum olarak
diyabet gibi

hastalklar konusunda pilingli olmamamiza
k hastahklar
farkindalga sahip degiliz” §ek\'\nde konugtu.

konusunda yeterli



Bezmidlem'den TUBITAK’a
Isbirligi Ziyareti
Rektoriimiiz Prof. Dr. Riimeyza
Kazancioglu ile Genel Sekreterimiz
Zeynep Géokgen, Tiirkiye Bilimsel ve
Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK)
Baskani Prof. Dr. Sayin Arif Ergin'i
makaminda ziyaret etti,
TUBITAK Genel Sekreteri Stleyman
Yasar'in da katildigi toplantida Bezmialem
Vakif Universitesi ile TUBITAK isbirligi
cercevesinde gerceklestirilebilecek proje
fikirleri ele alind. Toplant, iyi niyet ve
temennilerin ardindan hediye takdimi ile
sona erdi.
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Universitemizde 5, Diinya
Nadir Hastaliklar Giinij

Sempozyumu” Diizenlendi
Universitemizde, Siireklj Egitim
Uygulama ve Arastirma Merkezj
tarafindan Nadir Hastaliklara dikkat
cekmek ve toplumda farkindalik
olusturmak amaciyla "Nadir Hastaliklar
Sempozyumu" diizenlendi.

Dekanlik Konferans Salonu'nda
diizenlenen ve iki giin boyunca siiren
etkinlige Rektériimiiz Prof. Dr. Riimeyza
Kazanciogluy, Saglik Bilimleri Dekanimiz
Prof. Dr. Ahmet Belce, kurum icinden ve
kurum disindan akademisyenlerimiz,
saglik personelimiz ve ogrencilerimiz
katild. Etkinligin acilis konusmasini
yapan Rektoriimiiz Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu, " Bugiin diinyada 7 binden
fazla Nadir Hastaliklar kavramina giren
hastalik tiiri bulundugu bilinmektedir.
Nadir Hastaliklar diinyada 300 milyon,
Turkiye'de ise 7 milyona yakin insanin
yasamini etkilemektedir. Nadir
Hastaliklarin teshis ve tedavisinde biz
hekimlere ve saglk personeline bulyiik
gorevler diismektedir" seklinde konustu,

Rektoriimiiz, idari
Personelimiz ile Kahvaltida
Bir Araya Geldi

Universitemizde idari Persone|
Terfilerine yénelik kah valti
gerceklestirildi,

Kahvalti etkinligine Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu, Rektor Yardimcimiz Prof.

Dr. ibrahim Tuncay, Genel Sekreterimiz
Zeynep Gokgen, Tip Fakiltesi Dekanimiz
Prof. Dr. Dilek Sema Arici, Genel Sekreter
Yardimcimiz Hatice Kosretas, Tibbi Direktsr
Yardimcimiz Uzm. Dr. ibrahim Aydogdu,
Tibbi Direktér Yardimcimiz Doc. Dr.
Mustafa Cakirca, isletme Direktoriimiiz
Ramazan Atici ve Dragos Hastanesi Tibbi
Direktor Yardimcimiz Dog. Dr. Sedat Ziyade
ve idari personelimiz katildi. Etkinlikte
idari personelimize yonelik konusma
yapan Rektérimiiz Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu, "Bezmialem Vakif Universitesi,
174 yil 6nce yoksullara hizmet vermek
Uzere kurulan Bezmialem Gureba-i
Mdslimin Hastanesi'nin gucli geleneginin
devami olarak her gecen giin daha da
blylimektedir, By noktaya gelmemizde ve
béylesine yiice bir hizmetin sunulmasinda
sizlerin biyiik emegi vardir. Her biriniz
adeta goriinmeyen kahramanlar olarak
Universitemizdeki her tarli sorunun
¢0zlmdi icin var glclnuzle calistiginiz icin
minnettariz" seklinde konustu.
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BEZMIALEM AILESININ ACI KAYBI

Universitemizin cok degerli Ogrencisi
Zeyneb Stindilis Maras1 trafik kazasi nedeniyle
kaybetmenin derin tizlintiisi i¢indeyiz.
O’nun hatirasini her zaman kalbimizde yasatacagiz.
Uziintiimiiz ¢cok biiytiktiir.
Merhumeye Allah’tan rahmet, kederli ailesine bagsaglig:
diliyoruz.

Bezmialem Vakaf Universitesi

19.02.1993 - 21.03.2017
Seni Unutmayacagiz




BEZMIALEM VALIDE SULTAN’I ANMA HAFTASI

BEZMIALEM VALIDE SULTAN’I ANMA HAFTASI

Eczahanede / Eczanede
In The Pharmacy

BEZMIALEM VALIDE SULTAN’I ANMA HAFTASI Di Polikliniginde | Dis Polikliniginde

In the Dental Clinic

VAKIF UNIVERSITESI

Bahcede Sonbahar | Bahcede Sonbah

BEZMIALEM the Autumn in the Garden

VAKIF UNiVERSITESI

BEZMIALEM VALIDE SULTAN’I ANMA HAFTASI

BEZMIALEM VALIDE SULTAN’I ANMA HAFTASI Hastahanede | Hastanede
In Hospital

BEZMIALEM VALIDE SULTAN’I ANMA HAFTASI
Koridor | Koridor | Corridor

Laboratuarda | Laboratuvarda
In the Laboratory
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3 MAYIS 2017 CAR AMBA
#. BEZMIALEM VALIDE SULTAN TURBESI ZIYARETI ==
Cemberlitas
* Asure Dagitimi
FOTO RAFSERG S / VAKIF GUREBA'DAN BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI'NE
“VAKIF MEDENIYETi”
* Marmaray / Yenikapi istasyonu
¢ Bezmialem Vakif Universitesi Hastanesi

4 MAYIS 2017 PER EMBE
FOTO RAFSERG S / VAKIF GUREBA'DAN BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI'NE
“VAKIF MEDENIYETi”
¢ Sultanahmet Meydani
® Asure Dagitimi

5 MAYIS 2017 CUMA
= KONFERANS
BVU Dekanlik Konferans Salonu

“BEZMIALEM VALIDE SULTAN VE HAYATI" &
Prof. Dr. ARZU TOZDUMAN TERZI UBH
“BEZMIALEM VALIDE SULTAN VAKIF GUREBA HASTANESI'NIN e
TIP TARIHINDEKI ONEM” T
Prof. Dr. NURAN YILDIRIM &
* Asure Dagrtimi S
BOYOKSEHIR
« 6 MAYIS 2017 CUMARTES . —
VAKIF GUREBADAN BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESINE A5)
“VAKIF MEDENIYETI” <l
Birlik Vakfi MTTB Binasi/Cagaloglu Marmaray
DRAMA BELGESEL
MUZIK DINLETIS
—_ FATiH
0j0 m[o BELEDI YESi
0000000| 6 L@Amlnnnnnnm Katkilanyla
BEZMIA

VAKIF UNIVERSITES




