il i

0_I
[noooanol @ | MM | @ nonnoan
BEZMIALEM

VAKIF UNIVERSITESI

ZMIALEM
BELMIALEY i

LiM VE iRFAN < 55 J'?%’“*“L"‘;f e
BAYRAGINI TASIYACAK 4 .- ¥ " s

NESILLER vEnsﬁRw T A

g

BILIMSELLIKTE VAKIF GUREBA'DAN UNIVERSITEMIZDE
GUCLO BIR GELECEK BEZMIALEM VAKIF GETAMER
BEZMIALEM’DE UNIVERSITESI’NE ACILDI




I 1
poonponl @ | AR A foooaao
BEZMIALEM

VAKIF UNIVERSITESI
TIP FAKULTEST HASTANESI

International
Clinic
BEZMIALEM

www.bezmialeminternational.com

BEZMIALEM INTERNATIONAL CLINIC,
TIBBIN TUM BRANSLARINDA ODULLU KLINIKLERI iLE
SAGLIK ViZYONUNU GELISTIRECEK BiR MiSYON USTLENDI.
SAGLIK TURIZMi DAIRE BASKANLIGI'NIN
REFERE KURUM OLARAK GOSTERDIGI INTERNATIONAL CLINIC,
BIRCOK ULKEDEN HASTAYA 75 KiSiLiK AKADEMiK KADROSU iLE
EKSIKSIZ SAGLIK HiZMETi SUNMAKTADIR.

. A




BEZMIALEM

i
Bezmialem Vakif Universitesi
adina imtiyaz sahibi
Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu
Rektoér

Editor
Yrd. Dog¢. Dr. Mehmet Emin Agar
Ogretim Uyesi

Yayin Kurulu
Av. Ali Cahit Polat

Zeynep Goékgen
Genel Sekreter

Prof. Dr. Ahmet Belce
Saglik Bilimleri Fakultesi Dekani

Prof. Dr. Erdal Tekarslan
Ogretim Uyesi

Ahmet Serdar Mutluer
BVU Ogrenci Konseyi Bagkani

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii
Sehlem Ertekin

Yazi isleri Mud(ir Yrd.
Gulden Kilig

Tasanmci Grafiker
Sehnaz Yiceer

Tasarim, igerik ve Gorsel Yonetim
BVU Kurumsal iletisim Direktorligi

kurumsaliletisimdirektorlugu@bezmialem.edu.tr

Baski
Promat Basim Yayin San. ve Tic. A.S.
Orhangazi Mah. 1673 Sok. No.34
Esenyurt / istanbul
Tel: 0212 622 63 63

Yayin Tiirii
Bezmialem Yayin Grubu’nun
siireli yayinidir.

Ug ayda bir yayinlanir. Ucretsizdir.

Adres
Adnan Menderes Bulvar Vatan Cad. 34093
Fatih / istanbul

www.bvu.edu.tr
17. Sayi 2017

Yazi ve reklamlarin igerik sorumlulugu
sahiplerine aittir. Kaynak gosterilerek alinti
yapilabilir.

.ﬂ

i“”l

Sevgili Okuyucularmiz,

Dergimizin 17. sayisinda da ayni agk, sevk ve sorumlulukla daha
iyiye, daha glizele, daha seviyeliye ulasmak amaciyla ilgi ¢ekici
konular, yazilar ve sdylesiler ile yine huzurunuzdayiz.

Gecmisten gelen gelenek ve tecriibelerimizi bugiiniin ve yarinin
bilgi ve becerileriyle birlestirerek yola c¢iktigimiz giinden beri
6ncu bir saglk Universitesi olmakla kalmadik, ¢calismalanmizin
meyvelerini de almaya basladik. Her bdlimimuizden mezunlar
verdigimiz gecen ddnemden sonra mesuliyetlerimiz artti ve
hedeflerimiz daha da blyldi. Bu cercevede Mditevelli Heyeti
Baskanimiz ve Rektérimiz 2017-2018 egitim 6gretim yilina
iliskin dustincelerini ve hedeflerini paylastilar.

Dergimizde kurumumuzun 172 yildir gegirmis oldugu evreleri ve
var olus miicadelesini anlatan 6gretici bir yazi ile karsinizdayiz.
Aynica kurucumuz Bezmidlem Valide Sultan’in saatine yazilmis
olan guiftenin ele alindigi yazi ile tarihe yolculuk edebilirsiniz.

Bu sayida ideal doktor ve hasta iliskilerinin ele alindigi yaziyi
cok sicak ve aydinlatici bir anlatimla begeninize sunuyoruz.
Ayrica grip asisi, gizelligin sirn dogal ve organik kozmetiklerin
Uizerine yazlilanmiz da bir hayli ilgi gekici. Ayrica Universitemizde
Geleneksel Tamamlayici Tip ileri Arastirmalar ve Uygulama
Merkezi'nin acilisi ve Universitemizde yasanan mezuniyet
coskusu gibi haberlerimiz de yer aliyor.

Universitemiz ve bagl birimlerinin hem nitelik hem de nicelik
bakimindan daha iyi duruma gelmesi icin gerekli atilim ve
calismalarin blyik bir fedakarlik ve calisma askiyla yeni sayillarda
bulusmak Uzere...

Saygilarmla...

Yrd. Dog¢. Dr. Mehmet Emin Agar
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Miitevelli Heyeti Baskanimiz Sayin Ahmet Akga ile yeni egitim 6gretim yili

ve yeni faaliyetler hakkinda konustuk.
Roportaj: Yrd. Dog. Dr. Mehmet Emin Agar

Bezmialem ailesine yeni katilan 6grencilerimiz icin
Universitemizin kurulusundan itibaren gecirdigi
safhalan anlatir misiniz?

Bezmidlem, koéki mazide dallan istikbalde olan
bir agac gibi gecmis-buglin-gelecek beraberligini
devralan, yasayan ve yasatan bir ailedir.

1845 yilindall. Mahmud Han’in esi, Abdiimecid Han’in
annesi Bezmidlem Valide Sultan tarafindan goriilen
manevi bir isaret sonucu, Osmanli memleketinde
Gureba-y1 Maslimin hastanesi kurulmus ve devrinin
en modern bina ve donanimina sahip olan bu kurum,
cesitli tarihi dénemler gecirdikten sonra 24 Nisan 2010
tarihli kanunla, iki paydas vakif ile birlikte Bezmialem
Valide Sultan mazbut vakiflanna dayanarak tniversite
kimligi kazanmistir. Bu tarihten itibaren tematik saglik
Universitesi olarak hizmet vermektedir.

Ogrencilerimizi nasil bir egitim dgretim yil
beklemektedir?

icinde bulundugumuz egitim 6gretim yilinda artik
daha blylk hedeflere, emin adimlarla ilerleyen bir
Universiteyiz. Biitin fakiltelerinde ve yliksekokulunda
mezun vermis; Fitoterapi, Yasam Bilimleri ve Saglk
Bilimleri Enstitllerinde, sosyal ve kilttirel hizmet veren
birimlerde sosyal hayatla da i¢ ice ve halka énculik
yapacak bir konuma gelmis; mutevelli heyeti, egitim
ve Ogretim kadrosu ve idarl personeli ve hastane
calisanlaniyla birlikte her bakimdan ileri bir seviyeyi
temsil etmis bir kurumuz. Yeni 6grencilerimizin
bu durumu kisa bir zamanda fark edecegini Umit
ediyorum. Sanat, kuiltir ve spor faaliyetleriyle
zenginlestirilmis, tek yonlilikten kurtulmus bir
Universite, 6grencilerimizin hem beden hem de ruh
dinyalarinda vyenilikler ve degisiklikler meydana
getirecektir.
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Egitim 6gretim yilindaki projeleriniz nelerdir?

e Her gecen giin biyiyen Universitemiz, yeni
dénemde tamamlanmasi planlanan oditoryum binasi
ve yeni Universite kampusi insaatiyla gelecege daha
saglam adimlarla yiriyecektir.

e 2017-2018 egitim 6gretim yili bahar déneminde
acilisini yapmayi hedefledigimiz BVU Yasam Bilimleri
ve Biyoteknoloji Enstitlsu icin tahsisi yapilan Beykoz
Kisla binasi restorasyon ve renovasyon ¢alismalan 3
ay icerisinde tamamlanmasi distntlmektedir.

* 2016 yilindaistanbul KalkinmaAjansi'nin “Yenilikgive
Yaratici istanbul Mali Destek Programi” kapsaminda
"Geleneksel ve Tamamlayici Tip ileri Aragtirmalar ve
Uygulama Merkezi’mizin acgilisini gerceklestirdik.

* Merkez kampus igerisinde yer alan ve yapilan
calismalar sonucunda depreme dayanikli olmadigi
tespit edilen mevcut hastane binasinin  da
yenileyecegiz. Bu kapsamda konsept proje secilmis
olup; uygulama projeleri stireci devam ediyor.



Vakif medeniyetinden ve kurumumuzu diger vakif
universitelerinden ayiran 6zelliklerinden bahseder
misiniz?

Vakiflar insanlarin Allah’in vermis oldugu nimetleri,
O’nun nzasi i¢in yaratiimislarn istifadesine sunma
kurumlandir. Bu bagislar yapanlar, bu kurumlarin
idaresini bir takim secilmis kimseler vasitasiyla hayata
gecirirler. Vakfedenlerin koydugu sartlara, vakfiye
sartlarina uygun olarak idare etmek icin tevliyet usult
kullanilmigtir. Yani bazi kisi veya Kisileri kendisi yerine
vakfl yonetmeleri icin secer. Bu kisi veya Kkisilere
matevelli denir.

Vakif sisteminde islerin yerine getiriimesi icin
miitevelli tayin edilmesi gereklidir. ik vakif miitevellisi
Hz. Ebu Bekir'dir. Fedek arazileri vakfi icin bizzat
Hz. Peygamber tarafindan tayin edilmistir. Kendi
vakfina nezaret eden ilk kisi Hz. Omer’dir. Vakfiyeler
bu durumu acik¢a bildirmektedir. Mitevelliler aileden
olabilecegi gibi, herkes tarafindan givenilen, emin,
durust bilinen, maharetli, adil, glzel ahlak sahibi,
Ustin meziyetleri olan kigsilerden de secilip tayin
edilebilir. Eski vakiflarda sart olarak mimin, emin ve
isinin ehli olmasi belirlenmigtir.

Vakfiyede belirtilen sartlara uygun
idare edildigi sirece vakfin idare
ve igleyisine midahale edilmez.
Vakif, hukuki dizenlemeler
sayesinde amag digi kullanim ve
istismarlara karsi koruma altina
alinmigtir. Vakiflarin binyesindeki
fonlar mutevelli tarafindan

Yeni egitim 6gretim
yilinda
emin adimlaria daha

buyuk hedeflere
ilerlemekteyiz.

vakfiyesinde tesbit edilen esaslar ¢cercevesinde isletilir
ve elde edilen gelirler yine vakfiyede belirtilen kurulus
amacina yonelik harcanir. Bazi konularda mitevellinin
gOrevlerini yerine getirmek Uzere hakim tarafindan
gecici olarak bir kimse tayin edilir. Bu tayinin sebebi,
matevellinin aleyhine dava agiimasi, miutevellinin
yerine bir vekil birakmadan uzun sireli olarak bagka
yere gitmesi olabilir.

GUnumuzde birgok vakif, tekrar iglerlik kazanmis ve
kendi kurulus amaglan dogrultusunda faaliyetlerini
sUrdirmektedir. Vakiflar Genel MudurlGgi’nin
denetimi altinda mazbut vakiflar bazen tek basina
bazen de devletin tasarrufuyla birka¢c mazbut vakif
bir araya getirilerek ortak bir amaca ydnelik faaliyete
gecirilmisti. Soy bakimindan sahipleri kalmayan
vakiflara mazbut vakif adi verilmistir.

igte Bezmialem Valide Sultan Vakfi, Abdilhamid-i
Sani Vakfi ve Silahdar Abdullah Aga Vakfi bu tir
vakiflardandir. Bu sebeple 24 Nisan 2010 tarihli

ve 27561 saylli Resmi Gazete ile 2809 sayil
Yiksekdgretim  kurumlan  Tegkilat ~ Kanununa
eklenen, ek 124. maddesiyle,
U¢ mazbut vakif (Bezmidlem

Valide Sultan, Abdllhamid-i Sani,
Silahdar Abdullah Aga) adina
T.C. Basgbakanlik Vakiflar Genel
Mdurligu tarafindan Bezmialem
Vakif Universitesi kuruldu. isimleri
gecen vakiflara ait belirlenmis
menkul ve gayrimenkullerin intifa
hakki Bezmialem Vakif Universitesi
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mutevelli  heyetine  verildi. Mdutevelli  heyeti,
Universitenin en yiksek karar organi olup Universite
tzel kisiligini temsil etmektedir.

Matevelli heyeti ilk glinden beri vakfiyedeki sartlara
uygun olarak, blylk fedakarlklarla ¢ok bulyilk
hizmetler vermis; Universiteyi godreve geldikleri
noktadan ¢ok daha yuksek noktalara ¢ikarmiglardir.
Universitemizi ve birimlerini zenginlestirip
gelistirmigler ve gelistirmeye buyuk bir sevk ve
gayretle devam etmektedirler.

B sty Vakiflar Ganel Midirim Ogrencilerimizin
izim Universitemiz, Vakiflar Genel Muduri'nln S
de mitevelli heyetinde bulundugu gercek bir vakif Sosyal ve kiltirel alanlarda

Universitesidir. Mazbut vakiflara dayanan, kanuni da kendilerini gelistirmelerini

engelleri asmak icin ihdas edilen yeni vakiflarla _ dQStek“yoruz-
hicbir ilgisi olmayan iki Gniversiteden biridir. !

Ogrencilere mesajiniz nedir? Basaril bir egitim
ve meslek hayati icin neler tavsiye edersiniz?
Ogrencilere bizim tavsiyemiz, kendi alanlarinda en
iyi olmaya calismalarinin yani sira sosyal ve kulturel
acidan da kendilerini gelistirerek, sadece Ulkemizde
degil, dinyada belli yeri olan kisiler olmalardir.
Daha 6grenciyken dinya ilim aleminde taninan
arkadaslarini da dikkate alip, ilim ve irfan bayragini
daha ileriye tasimaya calismalardir.

Hayatta en degerli riitbelerden biri de ¢ok calisarak

yiliniz hayirli, ugurlu ve basarilarla dolu olsun.

10 / BezmialemAktiiel 2017
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PROF..DR. Ri].MEYZA KAZANCIOGLU / BV.U REKTORU

BILIMSELLIKTE
GUGLU BIiR GELECEK
BEZMIALEM’DE

Saglikta ilklerin Universitesi Bezmialem Vakif Universitesi olarak
2017-2018 egitim 6gretim yilina baglamanin seving ve heyecani i¢indeyiz.

Bezmidlem Ailesine bu yil katlan tim égrencilerimize Aachen Universitesi, St. George’s Universitesi gibi 35
tercih etmelerinden

basarilar diliyor, Universitemizi
dolayr her birini ayn ayn
kutluyorum. Bezmiadlem Vakif
Universitesine hos  geldiniz!
Bu dénemin de diger yillarda
oldugu gibi bilimsellik dolu,
etik  degerlerimizden  6din
vermeden ve her biriniz igin
aile sicakliginda gegmesini
diliyorum.

Bezmialem Vakif Universitesi,
kuruldugu ginden  basarn
basamaklarinthizlatirmanmakta
ve gerceklestirdigi  bilimsel
calismalarla adindan s6z ettirmektedir. Turkiye'de
Universitelerin akademik performanslarini lcen URAP
(Universitesi Ranking by Academic Performance)
Laboratuvan 2017-2018 Turkiye siralamasi bunun en
son ornegidir. Bezmialem, URAP'a gore Tirkiye 2017-
2018 yilinda 2000'den sonra kurulan Universiteler
genel siralamasinda 1'inci, 6000'den az 6grenci alan
Universiteler arasinda 2'inci, vakif Universitesi genel
siralamasinda 4'Unci, 6gretim Uyesi basina diisen 6grenci
sayisi bakimindan vakif Universiteleri siralamasinda
3'Uncl ve tim Universiteler arasinda 5'inci, tip fakiltesi
olan Universiteler genel siralamasinda 9'uncu, tim
Universiteler siralamasinda ise 16'inci basamakta yer
almaktadir.

Bezmialem, kurulugvizyonugeregiuluslararasiigbirliklerine
blylk 6nem vermekte, 6grencilerinin yurt disinda egitim
almalarina imkan tanimaktadir. Bezmialem’in, Kingston
Universitesi, Cordoba Universitesi, Oradea Universitesi,

12

Ulkeden 68 Universite ile igbirligi icinde bulunmaktadir.
Bu is birliklerinden en &ne
¢ikanlardan biri de Johns Hopkins
Universitesi ile yaptigi ortak Tip
Mdufredati gelistirme programidir.

172 yil 6nce Bezmiélem Valide
Sultan tarafindan “Bezm-i Alem

Gureba-i Mduslimin Hastanesi”
adiyla kurulan ve dénemin
Mdslimanlanna en  modern
imkanlanyla  saglk hizmeti

veren tarihi hastanemiz yillardir
Ulkemize hizmet etmektedir. 2010
ylinda T.C. Basbakanlk Vakiflar
Genel Midurliga tarafindan kurulan Universitemiz saglik
alaninda tematik egitim veren bir kuruma déntsmustr.
Universitemiz, 2017 yili itibariyla 4 fakiilte, 4 enstitiisii, bir
meslek ylksekokulu, 2 hastanesi ile hizmet vermektedir.
Ulusal ve uluslararasi camiada sayginlk kazanmis
504 akademisyeni ile 3411 Ogrencisi egitime devam
etmektedir. Boylelikle yaklasik her 7 &grencisine 1
akademisyen dismesiyle 6n plana ¢ikmaktadir.

Sevgqili dgrencilerim, tim akademisyenlerimiz ve idari
personelimiz sizleri saglik alaninda aranan yetkin kisiler
yapmak icin var glicliyle calismaktadir. Burada aldiginiz
egitim slresince her biriniz saglk personeli olmanin
onemini ve kutsalligini hissedeceksiniz.

Bu ugurda yapacaginiz her calismada sizlere basarlar
diliyor, saglkh bir gelecege sahip olmanizi temenni
ediyorum.

Sevgilerimle...
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172 y1l 6nce Bezmidlem Valide Sultan tarafindan kurulan ve vakaf
medeniyetinin en 6nemli simgelerinden Bezmialem Gurebay-1 Miislimin
Hastanesi, tarih boyunca pek ¢ok merhale atlatarak insanliga hizmet

vermeye devam etmistir.

Bezmialem Vakif Universitesi 24.04.2010 tarihinde
Resmi Gazetede yayinlanarak yurirlige giren 5981
Sayili Kanunla Vakiflar Genel Mudirligince idare
edilmekte olan Bezmidlem Valide Sultan, Silahtar
Abdullah Aga ve Abdilhamit Sani mazbut vakiflar
adina kurulmus bir Vakif yliksekdgrenim kurumudur.
Bezmidlem Vakif Universitesi'ni ve kardes Fatih
Sultan Mehmet Vakif Universitesi'ni diger vakif
Universitelerinden ayiran temel 06zelligi mazbut
vakiflar Gzerine kurulan ilk Universiteler olmalarndir.
Bezmidlem Vakif Universitesinin énemi, degeri ve

14 / BezmialemAktiiel 2017

kurulugsundaki zorluklari anlatmamiz igin banisi
Bezmialem Valide Sultan ile Universitenin tarihi ve
kurulug stirecinden bahsetmemiz gerekmektedir.
Vakfin ve Universitemizin banisi Bezmialem Valide
Sultan Padisah Sultan 2. Mahmud’un hanimi, Padisah
Sultan Aldiimecid’in annesidir.

Vakfimizin banisi Bezmidlem Valide Sultani Ahmet
Cevdet Pasa’nin kizi Fatma Aliyye Hanim ‘"islam
Kadinlan" eserinde "...Bezmialem Valide Sultan sani
buylk olan adini kiyamet giinine kadar hayirla yad



ettirmeye layik surette hayir eserleri birakmistir.
Yasadigi muddetce iyilikleri de mevkiinin biydkligine
manevi bir ulviyet ilave ettirmistir. Yaptigi hayir eserleri
o kadar glizel disinllmUs, gelirleri o kadar diizgiin
konulmus ki, zeka ve irfaninin ylksek derecesini
gosterir. Osmanl Devleti’'nin en mikemmel ve en
blylk kimsesizler hastanesi, halen
o sanh sultanin yaptirmis oldugu
Gurebay- Mdaslimin adindaki
hastanedir. O zamana kadar gercek
blyldk kadinlhk adini hak edenlerin
en birincisi Bezmialem Valide Sultan
oldu" ifadeleriyle anlatir.

Blyik Tarihgimiz Yimaz Oztuna
"Devletler Ve Hanedanlar" adl eserinde Bezmidlem
Valide Sultan’in hayratlanni séyle siralar, "Bursa’da ilk
modern ipek Fabrikasi, Mekke'de Hayrat, Catalca’nin
Balaban Kéyinde Cami, Dolmabahge, Rami,
Akaretler, Topkap! Gureba’da 6 cesme, Dolmabahcge
Cami, Sebil, Mektep, Bezmialem Vapuru, Kiz Lisesi, 2
BlylUk Hastane...”

Bezmialem Gurebay-1 Muslimin Hastanesi 1845 yilinda
tamamlanarak Padisah ve devlet erkaninin katilimi

kadar hayirla yad
ettirecek eserler
birakmistir.
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ile aciligi yapilir. Diger eksiklikler de tamamlanmak
suretiyle 1847 yilinda tam tesekkilli olarak saglk
hizmetine baslar. 1924 yilina kadar Evkaf idaresi'ne
bagl olarak hizmet veren hastane, Ser’iye ve Evkaf
Vekaletinin kaldirimasi ve vakiflarin yénetiminin genel
mudirlik olarak Bagbakanhga baglanmasi Gzerine
hastane Saglik Bakanligina birakir.

Bezmialem
Valide Sultan,
adini kiyamet glintine

1956 yilina kadar Saglik Bakanhgr'na
bagl olan hastane, tekrar Vakiflar
Genel Mudirligi’ne  baglanir.
Yatinm ve binalann tamamlandig
1966 yilindan itibaren yeniden
bagimsiz bir vakif hastanesi
kimligine kavusur. 1970'li yillarinda
Universite kurma calismalarina baglanir ancak ilk
tesebbls 1979 yilinda Danistay'in karar ile iptal edilir.

1987 yilinda "Bezmidlem Universitesi" adiyla vakif
Universitesi kurulur ancak ihsan Dogramacr’nin YOK
bagkanligi yaptigi dénemde YOK vermis oldugu
kurulus iznini iptal eder. YOK'Uin iptal karar izerine 2.
defa TBBM'de “Universitenin Kurulus Yasas!” kabul
edilmesine ragmen Erdal inénii Baskanligi'ndaki
SHP'nin  “Anayasa Mahkemesine Iptal” talepli

BezmialemAktiiel 2017 / 15



basvurusu sonucu Universitenin kurulus kanunu iptal
edilir. Bu streci Prof. Dr. Saban Karatas “Bezmialem
DosyasI” adli kitabinda detaylarn ve belgeleriyle yasadigi
mucadeleyi anlatmaktadir.

2000 yilinda hastane Sosyal Sigortalar Kurumu Genel
Mldurligi’ne tahsis edili. 2005 yiinda ise SSK
hastanelerinin Saglik Bakanlhigr’na devredilmesi ile
yeniden Vakiflar Genel Mudurligi’ne baglanir.

2010 yilina gelindiginde YOK'Uin ve Vakiflar Meclisi'nin
onay ve kararlar ile 24.10.2010 Tarihinde TBMM'de
kurulus yasasi kabul edilerek yirirlige girer. Ancak
CHP tarafindan Universitenin kurulus kanunun iptali
talebiyle Anayasa Mahkemesine dava agilir. Ayni sekilde
es zamanh olarak Vakif Gureba’da calisan bir kisim
doktorlar YOK ve Vakiflar Meclisi'nin kararnin iptali
yonlinde Danistay'a dava acgarlar. Danistay ve Anayasa
Mahkemesi iptal basvurularinin  hukuki dayanag
bulunmadigindan reddetmesi sonucu Bezmialem
Vakif Universitesi vakif medeniyetindeki yerini almigtir.
Bezmialem Vakif Universitesi’nin kurulusu tamamlanip
acilan iptal davalar da reddedilince mutevelli heyeti ve
Vakiflar Genel MUdUrligu’nin ylksek katkilaryla vakfiye
amaclarina yonelik ¢alismalara baslanmistir. Bezmialem
Vakif Universitesi 172 vyillik bir tarihe dayanmaktadir.
Vakiflar Genel Miidirligi’nin katkilanyla Universitemiz
tadilat ve restorasyon ile dekor ve tezyin edilerek tarihine
yakigir hiviyete kavusturulmustur.

Tarihi zenginligimizi glnisigina ¢ikarmak icin Hastane
depolarinda, Vakiflar Genel Mudurligi'nin depolarinda
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yapllan arastirma ve inceleme sonucu tarihi eser,

sergilenecek nitelikte vakfimiza ait tUm eserleri temin
ederek tarihi ana binada mize agiimistir. Sadece
hastalarin yemek yedigi sifa ayetleri yazili porselen
tabaklar bile vakif medeniyetini anlatmaya yetmektedir.

Bezmiélem ve Gureba Hastanesi edebi eserlerde de
yerini almigtir. Peyami Sefa'nin “9. Hariciye Kogusu”
adl romaninda adini aldigi 9. Hariciye Kogusu Vakif
Gureba Hastanesi’'nin hariciye kogusudur. Safiye
Erol'un “Dineyri Papaz” eserinde, Samiha Ayverdinin
“Hatiralarla Bas Basa” eserinde Vakif Gureba'da
yasanan olaylar anlatiimaktadir. Universitemizin 90
dénim arazisi tamamen botanik-havuzlu bahce
goriinime kavusturulmustur. Agaclan ve yesil alan
korunarak Fatih bélgesinin en blyilk yesil alani haline
getirilmigtir.

Bezmialem Vakif Universitesi yeni insaatlariyla, projesi
hazirlanan kampusul, Eylp, Sultangazi, Fatih, Beykoz
Yerleskeleri, Dragos Hastanesi ile her giin daha da
blylyen Universitemiz Ulkemizin en blyik Saglk
Universitesi olacaktir.

Bezmialem Vakif Universitesi'nin kapisina gelindigi
zaman Cennete girme duygusu veren maneviyati, tarihi
gecmisi ve ginimizde yeni teknolojilerin tedavilerin ve
egitimin yapildigi Gniversitemiz tim calisanlan ile birlikte
Mutevelli Heyet Baskanimiz Vakif insan Ahmet Akca
Beyefendinin gayret ve 6nderliginde vakif medeniyetine
layik olmaya ve eserler kazandirmaya devam edecektir.
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Bezmidlem Valide Sultan Vakfiyesi

“Hamd, gizliliklere vakif (onlar: bilen), olmus ve olacak olan her seyin kendi hitkmiine bagl
oldugu Alliha aittir. Salidt onun sevgilisi, kurtulus yolunu agiklayan ve ibhlisin vazifelerini belirleyen
Hz. Mubammed'e, diinya ve din islerini yiiriitmede onun yerine gegen rigid halifelerine, degerli aile-
sine ve Islimin prensiplerini ayakta tutmalar: sart olan yiice ashibina olsun.

Imdi, yiice kisilik sibibi, iyilikleri bol, yiice besik (anne), diinya ve abret saadetinin sebeplerini
hazirlayan, comertlik ve iyilik kaynagi, hayrit ve giizellik menbas, takvida Hz. Haticetii'-Kiibrd nin
takipgisi, olgunlukta Hz. Aisetiil-Hamrdnin benzeri, dlemlerdeki bedirler bedri (dolunaylar do-
lunay1) olan; miiminlerin emiri ve muvahhbidlerin imams, Allahin halifesi olup adiyla minberle-
rin ve paralarin siislendigi, emriyle akidlerin yapilip bozuldugu, Sultan Mahmud Han oglu Sultan
Abdulmecid Hanin annesi olan bu vakif kurucusu Hazreti Vilide Sultanin vakfettigi seylere vikif
oldum (bilgim oldu). Bu vakif, yiice ser’i meclisde (mahkemede) bana getirildi ve bazi ileri gelen yiice
kisilerin de hazir bulunmasiyla huzurumda durusma yapilds. Ben de, miictehidler arasindaki goriis
birligini ve ayriliklar: bilerek ve onlarin delillerinden giiclii olan: ve Miisliimanlarin durumunu
giiglendirecek olani tercih ederek bu vakfin biitiin ritkunlarwyla, sartlarryla, sinirlariyla ve sekilleriyle
sahib oldugunun lizimuna (hukuken baglayiciligina) ve lizimunun sahih olduguna hiikmettim.
Allahim! Ondan (Vilide Sultandan) bu sadaka-i cariyeleri (siivekli hayirlari= vakiflars) kabul et ve
onu iki cihanda yiice derecelerle ve bol ikramlarla miikafatlandsr. (Bu yaziy: yazan) Ben, comert olan
Rabbinin keremini isteyen kul, giinahlar: bagislansin, Vakiflar Miifettisi es-Seyyid Mehmed Emin
Asafim.

Miihiir: Mebmed Emin /isaf >
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BEZMIALEM

VALIDE SULTAN'IN
EGITIM VIZYONU

Osmanlida reform hareketini destekleyerek bir¢ok egitim kurumunu
topluma kazandiran ve topluma 11k tutan Bezmialem Valide Sultan’in
bu vizyonunu ancak Bezmialem Valide Sultan Egitim Kiilliyesi'ni hayata

gecirerek gelecege tasiyabiliriz.

Tanzimat doéneminde gerceklestirilen yenilestirme,
reform c¢abalarinin iginde egitim de yer almaktadir.
Bircok yeni mektep, yeni mifredat program ve hedefleri
ile egitim hayatina baslamistir. Yuksekokul seviyesinde
mihendishaneler, askeri mektepler; ortadgretim
seviyesinde ise risdiye ve idadiler hayata gegirilmistir.
Bunlarin arasinda belki en meshuru Mekteb-i Sultant
(buglinki adiyla Galatasaray Lisesi) dir. Tabii yabanci
okullarin konumu ve durumunu ayrica degerlendirmek
lazimdir. Bunlarin diginda da sayisiz sibyan mektepleri
(ilk mektepler) faaliyet gostermistir. Zaten egitim hayati
ilkdgretim, ortadgretim ve ylksekdgretim olmak lizere
U¢ ana safhadan mutesekkildir. Bezmialem Valide
Sultan bu yenilestirme ve reform gayretlerinin i¢inde

yer almig, egitim kurumlarinin ne kadar gerekli ve
elzem oldugunun suuruyla, esi Sultan Mahmud Han
tlrbesinin arkasindaki Esma Sultan Sarayi arsasina
abidevi, kagir bir bina yaptirmis ve yeni usullerle kaliteli
bir egitim verecek bir okul yaptirmigtir. Bu okula Valide
Mektebi adi verilmistir. Mektep, Avrupa’daki liselere
benzeyen, Saray ve Babiali'ye memur yetistirmek,
Darulfinun’a talebe hazirlamak gibi bir misyon ve
vizyonla planlanip tasavvur hayata gecirilmigtir.

Valide mektebi, Osmanli devrinde plani mektep olarak
cizilen ve bu tasariya gére insa edilen ilk blyUk binadir.
Ayrica ilk sivil lise olma vasfini da tagimaktadir.




Bu binanin Tirbedar/Valide Mektebi sokaginda
bulunan giris kapisinin Ustlinde Sultan Abdlimecid
Han’in tugrasi ve bir kitabe vardir. Bu kitabede
mektebin Bezmialem Valide Sultan tarafindan insa
ettirildigi belirtilmistir. Tarih ise 1266/1850°dir.

Mektep egitim ve 6gretim hayatina basta Sultan
Abdllmecid Han ve devlet ricalinin bulundugu
kalabalik bir toplulugun istirakiyla 7 Cemaziyelahir
1266/28 Nisan 1850 tarihinde merasimle baslamis;
acihs konusmasini devrin kudretli sadrazami Mustafa
Resid Pasa yapmistir. Acllisa bizzat Padisah, oglu
Murad ve kizi Fatma ile gelmis, sembolik olarak yeni
okula kayitlar yapilmistir. Sultan’in kendi cocuklarini
kaydettirmesi, bu yeni mektebe ne kadar deger
verdigini gdstermektedir. Bu hareketiyle de ahaliye
ornek olmustur.

Mektebin hukuki yoni de ihmal edilmemis, acilis
ve kayit sartlarina dair Takvim-i Vekayi’de bir
haber yayinlanmis; bu haberde, Mekteb’in Sultan
Mahmud tlrbesi yaninda oldugu, binanin ihtisaminin
ve blyUklGginin hayret uyandirdigi, muallim ve
hademenin ¢oklugu, burada hem fen hem de maarif
derslerinin verilecegi, buradan mezun olanlarin resmi
dairelere memur olarak alinacaklar, dardlfinuna
hazirlik olacagi, risdiye (ortaokul) mezunu olmadigi
icin imtihanla talebe alinacag bildiriimektedir.
imtihanda herkese esit muamele yapilacagi, ders
programinin bir nizamname hazirlanarak tesbit
edilecegi, Uc¢ yillik bir egitimi kapsadigi, mezun
olanlara Meclis-i Maarif sahadetnamesinin verilecegi,
diploma alanlarn bagka bir imtihana girmeden,
saray ve Babiali kalemlerine kabul edilecekleri; bu
programin ayni sekilde Mekteb-i Adliye’de de tatbik
edilecegi bildirilmektedir.

Mektebin ilk mudiri Mekatib-i Umumiye nazin
Kemal Efendi’dir. Bu zatin, okulun acilmasinda
blydk hizmet ve gayreti olmustur. Yine onun
tesebbusleriyle mektebin adi Meclis-i Vala tarafindan
“Darul-Maarif” olarak degistiriimistir. Maksada uygun
olarak hazirlanan &zel bir program ve nizamnameyle
talebe alinmasina baslanmistir. Daril-Maérif, 6
Kanun-1 Evvel 1289/19 Aralik 1873 tarihli tezkireyle
istanbul’da ilk idadi (lise) acilmak murad edildiginde,
binasi ve yeri misait oldugu icin mevcut muhteva
ve personel yenileme suretiyle ilk resmi idadi haline
getirilmistir. Okul Birinci Cihan Harbi icinde, bir
dénem istanbul Selguk inas idadisi adiyla egitim
vermis; 1914 yiinda Bezmidlem Sultanisi haline

Bezmialem Valide Sultan

Egitim Killiyesini
hayata gecirmek Bezmialem'in
vizyonunu ileriye tasiyacaktir.

getirilmis; 1924’te 6gretmen okulu, 1933’te ise tekrar
istanbul Kiz Lisesi olmus, 1983’te Cagaloglu Anadolu
Lisesi adiyla karma egitime gegilmigtir.

Bezmialem Valide Sultan bu énemli egitim kurumunun
disinda da okullar agtirmis; ilkokul seviyesinde sibyan
mekteplerinden birisi hemen lisenin yanindaki “Yesil
Mektep” adi verilen okuldur. Ayrica Beykoz Cubuklu
ve Edirnekapi Molla Aski mahallesinde daha 1844'te
yaptirdigi okullan da anmak bir kadirsinaslik olacaktir.

Goruldigu Gzere ilkokul seviyesinden ortadgretim
seviyesine kadar egitimin surekliligi suuruna sahip bir
muhim sahsiyet gorlyoruz. Tasarlayip hayata gecirdigi
lise ise devrinin ilerisinde ve Universiteye zemin teskil
edecek bir kaliteye sahiptir. Bunun yani sira tipki daha
evvelleri Enderun Mektebi’nde oldugu gibi devlet adami
yetistirecek bir 6gretim programi hayata gegirtmistir.

ig.te, bizim de 2010 yilinda kurulan Universitemizi
dinyanin sayil okullarindan biri olma idealimizi
gerceklestirmenin yaninda, bir Bezmialem Valide Sultan
Egitim Kdlliyesi hayalimizin de olmasinin gerektigi
kanaatini tagsimaktayim. ilkokuldan Universiteye kadar
bitlin seviyelerde en iyilerden olma ve kurucumuz
olan mibarek hanimefendi’nin hayallerini ve vizyonunu
daha ilerilere tasimamiz idealimiz olmalidir diye
disintyorum.

Hayal etmek, gerceklestirmenin
ilk adimudr.
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ARS. GOR. HARUN KORKMAZ / ISTANBUL UNIVERSITESI TURKIYAT ENSTITUSU

BEZMIALEW’

IN SAATINE

SOYLENEN SARKI
YENIDEN HAYAT BULDU

Bezmidlem Valide Sultan’in saatine yazilmig ve belki de yiiz elli yili
agkin bir zamandir bestesi kaybolmus olan giifte devrinin musiki
tislabu distiniilerek yeniden elbiselendirildi.

Notanin kullanimadigi ve gufteli beste tirlerinin
agirlikta oldugu bir musiki diinyasi olan Osmanl’da
musikisinaslar, melodisini ezbere bildikleri eserlerin
guftelerini, tertib etmis olduklan giifte defterlerine
miracaat ederek hatirlarlardi. Bu defterlere “giifte
mecmuasi” denmekteydi ve bunlar sahsi cep defteri
mahiyeti gosteren bir cesit akil defteriydiler. Tarihi
surecte, musiki cesitlendikce ve c¢ok farklh beste
tlrleri Uzerinden ifade edildikge pek cok cesit gufte
mecmuasi ortaya ¢ikti. Bunlardan, iginde sadece
ilahiler bulunanlar, sadece Mevlevi ayin-i seriflerini
icerenler, bazen de miraciye, mevlid, sugl gibi dini
beste turlerinin giftelerini banndiranlar oldugu gibi, dini
olmayan, fasil musikisine ait (kar, nakis, savt, beste ve
semai gibi beste tlrleriyle yapilan fasil) fasil mecmualarn
ile sarki mecmualarina sikga rastlanmaktadir. Hem
Turkiye’deki kiitliphanelerde hem de koleksiyonlarinda
Turkgce yazmalar bulunan dinya katiphanelerinde
bu mecmualardan yizlercesine, hattd binlercesine
ulasilabilmektedir.

Osmanl’nin  seckin kiltir muhit ve mabhfillerinin
ekseriya Istanbul’da bulunmasi hasebiyle bu
mecmualar, en fazla olarak istanbul kitiiphanelerinde
bulunabilmektedir. Basta Siileymaniye ve istanbul
Universitesi Nadir Eserler Kiitliphanesi olmak (zere
pek cok yazma eser kitlphanesinde bu yazmalar,
metodik bir ciddiyetle tedkik edilmeyi beklemektedir.

2014 yilinda yiksek lisans tezi olarak “istanbul
Universitesi Nadir Eserler Kitiiphanesi'ndeki Musiki
Yazmalannin Katalogu”nu hazirlamistim. Bu katalog
daha sonra yaptigim pek ¢ok ilave ve zenginlestirme ile
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kitap olarak basildi. Bu kitapta, inceledigim 8500 yazma
arasindan dogrudan musiki yazmasi olan veya iginde
musikiye dair kisim bulunan 383 yazmay ele aldim.
Bunlar arasinda daha 6énce varliklarindan bile haberdar
olunmayan pek g¢ok kiymetli yazma bulunuyor. Itri,
Hafiz Post, Sultan Il. Mahmud, Kazasker Mustafa izzet
Efendi, Eblbekir Aga, Hekimbasi Abdiilaziz Efendi gibi
pek cok meshur bestekar ve musikisinasin kendilerine
ait glifte mecmualannin yani sira pek ¢ok muzik teorisi
kitabi (edvar yahut metot kitaplar), nota defteri vs. bu
kiitiphanede muhafaza ediliyor. Adetd samanlikta
igne aramak kadar zor bir ugras olan musiki tarihimizi



aydinlatmak da iste bu yazmalarin tenkidli okumalar

ve mukayeseli degerlendirmeye tabi tutulmalar
neticesinde bir nebze olsun mimkin olabilir.

2017’in ilk aylannda doktora tezimi ylritmekte
oldugum i.U. Edebiyat Fakdiltesi Tarih Bslimi Osmanli
MuUesseseleri ve Medeniyeti Tarihi Anabilim Dali
Baskani Hocam Prof. Dr. Arzu Terzi bana, Bezmialem
Véalide Sultan’la ilgili bir kitap hazirhgi icerisinde
oldugunu ve Sultan’in musikiyle aldkasini tespit ettigi
icin, buna iligkin olarak musiki yazmalarindan bir sey
bulunup bulunamayacagini sordu. Ben de hocama
bu hususu arastracagimi séyledim ve Universite
Kutiphanesi’ndeki mecmualardan birisinin igindeki
bir sarki giftesinin basliginda “Sarki-y1 saat-i puUr-
niizhet-i Valide Sultan” ibaresi bulundugunu séyledim.
Mecmualardan pek cogunda tertib edildigi tarih
belirtiimedigi icin bu valide sultan’in kim oldugu
belirsizdi. icindeki giifteleri ve bu giifteleri besteleyen
bestekarlarin  yasadiklari  devirleri gbz 6nlnde
bulundurarak, mecmuanin kuvvetle muhtemel olarak
Sultan Abdlimecid devrinde (1839-1861) tertib edilmis
olabilecegini diisindiim. Bunu da hocayla paylasinca
bu tarihlendirmeyi mak{l buldu ve s6z konusu giftede
ozellikle “bezm” kelimesinin iki defa kullaniimasindan
da hareketle bu giftenin kuvvetle muhtemel
Bezmialem Valide Sultan’a yazilmis oldugunu sdyledi.
Daha dogrusu saatine! Giftede, muzikli bir saate
yapilan tasvir bulunuyordu ve hocaya goére Valide
Sultdn’in kendisine yonelik bdyle bir gifte yazmak
muimkin olamayacagi igin, sair bu yola bagvurmustu.
Hoca bu sefer de eserin notasinin elimize ulasip
ulasmadigini sordu, fakat bitliin aramalanma ragmen,

hangi makamda bestelendigi de belirtiimemis olan
bu sarkinin notasini hi¢bir yerde bulamadim. Fakat
hocaya bu gifteyi dénemin Uslibuna mutabik olarak
yeniden besteleyebilecegimi sdyledim, kendisi de bu
fikrime heyecanla istirak edince g¢alismalara bagladim.
Aradan birkag ay gectikten sonra besteye son sekKlini
verdim ve Rast makaminda/Semai us(lindeki, notasi
gorilen sarki ortaya ¢cikmis oldu. Bu sarki ilk defa
6 Mayis 2017'de Bezmiadlem Valide Sultani Anma
Haftasi etkinlikleri cercevesinde tarafimca Neyzen
Ahmet Cavit Altinkaynak ve Tanb(ri Yusuf ihsan Tékel
refakatiyle icra edildi ve daha sonra Bezmiélem Vakif
Universitesi hamiyyetleriyle stiidyo ortaminda, Udi
Bekir Sahin Baloglu, Neyzen Hiseyin Avni Ozaydin,
Kemenceci Neva Cansin Gililses, Kanuni Mustafa
Tabak, Ritim-saz Mert Nar ve Piyanist Erman Turkeli
refakatiyle kaydedildi. Béylece belki de yiz elli yil agkin
bir zamandir bestesi kaybolmus bu glifte, devrinin
musiki UslGbu duslnilerek yeniden elbiselendiriimis
oldu.

icinde sadece sarkilann giftelerini degil, makamlarini,
usUllerini, bestekarlanni yahut gifte sairlerinin kim
olduklarini  bulabildigimiz, kimi zaman da musiki
tarihimize 1sik tutacak pek cok bilgi devsirdigimiz
glfte mecmualar, musiki tarihimiz icin bitmeyen
bilgi kaynaklandir. Bu kaynaklar hem tarih hem dil ve
edebiyat hem de muzikbilimi disiplinleri cercevesinde
incelenmeli ve tenkidli bigimde negredilmelidir. Bir sarki
mecmuasindaki bir sarki giftesinden ve basligindaki
kayittan hareketle bir beste viicuda getirme
tesebblsiimiz, bu mecmualarin ne kadar farkl iglevler
kazanabilecegini disiindirmektedir.
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Javki/Jaat-i piv-uiizhet-i Valide Sultdn-1 aliggeti’ s-sin/
Beste—i Necib Bey (2-2) Cg)d{te: Faikd
Bu sdat-i nizhet—fezd
Zinet igin bezme mind
Hev biv dakikada sehd
*
Javkiav pesvevler kava
Caldikga kesb egle safa
*
Yok evganinda bu sadd
Hex uagmesi bagka edd
@oérusu hki¢ olmaz baha

*

Eyzan ( Nakavat)
*
Devvini vakkas—1 cihdn
66Mﬁ5£’4 sAatde heman
Hagran olur elbet o an

*

Eyzan (Nakarat)
*
VYokduy pigano-fortede
“Bu ses vevis biv perdede
Yok neyde hem kanendede

*

Eyzan (Nakarat)
*
Bu sdate mahsis ¢alis
Tivlat nagmelevle kalig
Hev sdnige baska alis

*

Eyzan (Nakavat)

*
Fhik Aud kil devlete
Omvr—i devim—t sevkete

WDdim bu bezm—i nizhete
*

Eyzan ( Nakaxat)

Dezni: miis tef i lin/miis tef i lin

KAYNAK: Sar#r Mecmuasy, 1.0. Nadir Eserler Kitiiphanesi TY. 3276, 57b.
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YRD. DOGC. DR. MEHMET EMIN AGAR / BVU OGRETIM UYESI

BEZMIALEM'DE
BIR HAT SANATI USTASI;
DOKTOR SADI BELGER

Diinyaca tinlii hat sanat1 ustasi doktor Sadi Belger’in hastanemizde bir
donem klinik sefi olarak gorev yaparken armagan ettigi levhasi bilim ve
sanatin bir arada olan giizelligini yansitmasi a¢isindan 6nem tasimaktadir.

Her meslek erbabinin nzkini kazandidi isinin haricinde zevk alarak, hissi, ruhi tatminler
elde ettigi mesgaleleri vardir. Padisah da olsa, vali de pasa da olsa, 6gretmen veya
doktor da olsa asil zevk alarak, estetik hazlar duyarak yaptigi isler olmasi ¢cok sik
rastlanan bir durumdur. Mesela Fatih Sultan Mehmet, Kanuni Sultan Stleyman
gibi padisahlarin sair olmasi, Ill. Selim’in ve Vahidettin’in  musikisinas ve
bestekar olmasi, Il. Abdilhamid’in marangoz olmasi, Kanuni’nin ayni zamanda
kuyumcu olmasi herkesin malumudur.

Doktorlar arasinda da birgok glizel sanat erbabi, sanatkar cikmis ve ¢cikmaya
devam etmektedir. Sair, bestekar, musikisinas, ressam, minyatir, tezhip ve hat
gibi klasik sanatlarimizin ustalarini biliyoruz. Mizikle mesgul olanlardan ilk akla
gelenlerin basinda Alaaddin Yavasca, Nevzat Atlig, Adnan Coban ve Ferhat
Gdcer gibi sanatkéar tabipler gelmektedir.

izesinde bulunan Sadi Belger'in
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Siirde ise ¢ok daha fazla isim saymamiz mimkindur.
Riza Tevfik Bélikbag’dan Siiheyl Unvere,
hastanemizde vazife gérmuis Ali Ridvan Unar’dan
Asaf Ataseven’e kadar bir cok sair tabip sayilabilir.
Hatta hepsini kapsamasa da “Sair Tabipler” isimli
bir hacimli calisma da mevcut bulunmaktadir. Sadece
mizik degil, klasik gizel sanatlarmizdan hat, bazi
doktorlarin estetik mesgalesi olmus; iyi ustalarin elinde
oldukga basaril eserler veren hattatlar olmuslardir.

Bu yazida, hat sanatinda ustalasmis ve eserleri
koleksiyonlan slsleyen, antikacilann dikkatle takip
ettikleri hattat - tabip operatér doktor Sadi Belger'den
bahsedip kendisini bir nebze olsun okuyucularimiza
tanitmak istiyoruz.

Universitemizin girisindeki 'Kim bir kigiyi iyilestirirse,
bitiin insanlidi iyilestirmis..." mealindeki ayetin
yazildigi levha bu kiymetli buytgimuze aittir.

Sadi Belger, 1916 sene istanbul’da diinyaya gelmis ilk
ve ortaokulu tamamladiktan sonra 1936’da istanbul
Erkek Lisesi’ni ve ardindan 1940 yilinda istanbul Tip
Fakultesi’ni bitirmistir. 1948’de Haydarpasa Numune
Hastanesi’nde ihtisasini  tamamlayip  operatdr
olmustur.

1950-1951°’de Paris’te calistiktan sonra yurda
dénmdis, 1954 senesinde Vakif Gureba Hastanesi
Cerrahi Klinigi sefi olarak gérevine devam etmistir.

Hat sanatiileilgisi, bir ara hastasi olan Halim Ozyazicr'yi
tanlyip ondan talik dersleri almakla baglamig; Halim
Bey’den sonra Necmeddin Okyay’dan ders alarak
sanatini gelistirmis ve 1963 senesinde icazetini alarak
gercek bir hattat olmustur. Birgok degerli eseri yerli,
yabanci koleksiyonlarn slUslemekte ve biylk takdir
toplamaktadir.

1976 senesinde ebediyete ugurladigimiz  bu
blylgimizi rahmet ve hirmetle aniyoruz ve
Universitemize her girisimizde, bir sanat eseri olan
levhasinin énunden gegerken bilim ve sanatin bir
arada olan guzelligini fark ediyoruz.
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15 Temmuz Darbe Girisiminin yasandi§i aksam saat 22.00 civarlarinda Vatan
Caddesi’nde bulunan Hastanemizin Gocuk Acil bolimunde rutin kontrollerimizi
yapiyorduk. Bu esnada bir grup askeri aracin ellerinde silahlari ile Emniyet Genel
MUdirligid’ne dogru gittiklerini goérdik. Bir slire sonra polisler cadde (zerinde
yerlerini almaya basladilar. Sonrasinda yoldan gegmekte olan sivil iki tir sirlicisiine
yolu kapatma talimati vererek vatan caddesi gidis gelis trafige kapatiimis oldu. Tir
surtculleri araglardan indirilerek “aracglariniza Turkiye cumhuriyeti adina el konuldu”
denildi. Soférler cok sakin, polisine gliven duygusu iginde uzaklasti. Sonrasinda
hastanemizde bir is sebebiyle bulunan ving ile polisimizin talimati dogrultusunda
Caddeye yapilan barikat gliclendirildi. Yapilan bu uygulama konusunda higbir
fikrimiz yokken bir anda bir kargasa yasandi. Aksaray Orduevi’ne gelen tanklarin

icindeki askerler sivillere silah dogrultmasi nedeniyle
hastanemize dogru kagismisti. Biz de hastaneye girdik
ve yasanan hain darbe girisimini gesitli mecralardan
o6grenmeye basladik.

Ardindan 2. Kattaki odamizda beklerken disarda
blylk bir guriltd duyduk. Pencereden baktigimizda
Vatan Lisesi’nin bahgesine tek bir lamba aydinhginda
bir skorsky helikopter indi ve onlarca silahli askeri
indirdikten sonra tekrar kalkarak uzaklastl. Bu arada
blylksehir belediyesi 6ninde catisma oldugu ve
yaralilarin gelebileceg@i bilgisi geldi. Tim idari ekip
toplanarak acil servisi bosaltmaya karar verdik.
Acil olarak gerekebilecek tim personeller acilen
hastaneye caginldi. Ameliyathane personeli, ayni
anda ameliyata  girebilecek

yaklasik 8-9 ekip olabilecek

sekilde hastaneye geldi. Ilk

yarallar gelmeye basladiginda

4 ameliyat ayni anda baslad.

Tim ana depodaki malzemeyi

acil deposuna getirdik, acil servisin 6énindeki tUm
koltuklan kaldinp katlardaki sedyeleri koyduk. Kan
stoku yapmak icin acilin 6niinde 100’e yakin insan
vardi. Vatandaslanmiz sayesinde kan stogumuzu en
Ust dizeye cikardik. Buna ragmen vatandaslar kan
verebilmek icin beklediler.
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Gecenin ilerleyen saatlerinde yaralilar yavas yavas sivil
araclarla getirildi. Hastanemizin imkénlan ve hazirda
bulunan ekiplere givenerek 112’yi arayip hastanenin
hazir oldugunu ve vyarallan getirebileceklerini
soyledik. Ancak 112, bélgede catisma oldugunu
ekip cikartamayacaklarini ve yarali getirmeyeceklerini
soyledi. Catismada Ulkesi icin gdvdesini siper eden
Prof. Dr. ilhan Varank ve beraberindeki 4 vatansever
cok daha agir yaral olarak hastanemize getirildi. Bu
sliregte 36 kisi yarall hastanemize getirildi. O gece
yarall polisler de geldi, polislerin hepsi yaralarinin acil
tedavileri yapildiktan sonra gdrevlerinin basina geri
donduler. Gecenin ilerleyen saatlerine kadar hastalarin
acildeilk tedavisi yapildi ve acil bosaltiimak igin hastalar
servislere alindi. Personellerin hepsi Uzerine disen
gérevi fazlasi ile yapti, bu benim
isim degil, yapamam gibi cimleler
hic duymadik. Sabaha kadar tim
ameliyatlar ve vyarall tedavileri
bitti. Hastalarnn takibinden baska
bir islem kalmamisti. Bir sonraki
gln her yerde sessizlik vardi ve kimsenin ne oldugunu
anlamadigi hain bir gece yasanmisti.

Gok sukir bu darbe gerceklesmedi. Turk halki dik ve
ayakta durdu. Bezmialem’de calisanlar da vatandaslar
da o gece ellerinden gelenin fazlasini yapti.
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Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi olarak 15 Temmuz Darbe
girisiminde bir yandan saglik hizmeti sunarken diger taraftan da FETO'ii

hainlere kars1 miicadele verdik.

FETO tarafindan gerceklestirilen 15 Temmuz Darbe girisiminin {izerinden 1 buguk
yila yakin bir sire gecti. Fakat hafizalarnnmizdaki yerini her zaman koruyacak.

Bayrampasa’dan itibaren trafigin kapali olmasi ve
yollardaki karmasadan dolayi ¢evre yoluna ¢ikip
Eylp tarafindaki ara yollardan hastaneye gelmek
icin girisimde bulundum. Hali¢’in 6niine geldigimde
hayatim boyunca unutamayacagim, ¢ok trajik bir
olaya sahit oldum. Hali¢’te ara sokaklarda Hastaneye
ulasmaya calisirken 6nime bir tank c¢ikti ve tankin
6éninde de bir araba vardi ve bu sekilde ilerliyorduk.
Yolda giderken bu tank énimdeki icinde sUricUsi
olan araci gézimuzin 6niinde ezdi gecti, yola belki
de 30 saniye daha 6nce ¢ikmis olsaydim o tankin
altinda ezilecek olan kisi muhtemelen bendim.
Zaten insanlar bu olaya sahit olduktan sonra ortalik
karsti, dogal olarak tanka saldirmaya basladilar.
Tanki durdurduk, ben de araci birakip yaklasik 1 saat
tankin etrafinda vatandaslarla birlikte bulundum. Bir
sure sonra polis midahale etti ve yol acildiktan sonra
gidebildigim kadar gittim. Sonra ara yollarda araci
birakip Hastaneye yurlyerek ulasabildim.

Personelimiz Canla Basla Calisti

Hastaneye vardigimda acikgasl her yer kan revan
icindeydi, ilk etapta 30'u askin vyarali gelmisti,
aralarinda 6luler de vardi. Acilin i¢i, hastanenin bahgesi
insanlarla doluydu, insanlar korku igindeydi. Surekli
alcaktan savas ucaklan uguyor, olaganUsti patlama

Cunki hem dlke olarak hem de Universite olarak o gece ¢ok aci olaylar yasadik
ve blyuk bir badire atlattik. 15 Temmuz 2016 tarihinin aksaminda bugunku adiyla
“15 Temmuz Sehitler Képrisi” olan Bogazigi Koprisi'nin tanklar tarafindan
kapatiimasina bir anlam vermeye calisirken bir yandan da Hastaneyi aradim. Vatan
Caddesi’nin 6nlinde hareketlilik oldugunu ve tanklarin bulundugu bilgisini aldim. Bu
esnada televizyondan izledigimiz olaylar, siyasilerin agiklamalari, halkin sokaklara
dokilmesi, asker ile polisin karsi karsiya gelmesi olayin ne kadar ciddi oldugunu
gosteriyordu. Bu asamadan sonra Hastaneye gelmek Uzere evden ciktim.

sesleri geliyor ve insanlar bomba atildigini saniyor,
bu durumda panik daha yodun yasaniyordu. Hepimiz
'patlama sesleriyle birlikte' acilin dniinde yere yatiyor,
sonra kalkiyorduk. Bu manzara karsisinda acil bir plan
uygulayarak hemen diger sorumlu arkadaslarimizi,
doktorlarimizi, saglik personelimizi cagirdik, kan
bankasindaki gorevli arkadaslara ulastik ve gluvenlik
takviyesi yaptik.

Hem ulke olarak hem de
Universite olarak o gece cok
aci olaylar yasadik ve buyuk

bir badire atlattik.
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Aclikcasl o gece herkes her isi yapti, calisanlarimiz
yeri geldi isi olmadiklari halde yerleri bile temizlediler.
Herkes canla basla, blylk bir &zveriyle calisti.
Hastanemiz c¢alisanlar ile bir kez daha gurur duydum.

Tabi ki bu arada halkimiz da olduk¢a sagduyulu
davrandi. Ne kadar blylk karmasa olsa da bu tir
durumlarda halkimiz sagduyulu olmayi basariyor. O
gece kimse 'sira bekledik, burasi temiz degil' gibi
sikayetlerde bulunmadi. Herkes ¢ok sabirli davrandi.

O gece elbette cok aci olaylar yasandi. Hastaneye
ulastigimda FETO’cli askerlerin okulun bahgesine
indiklerini séylediler. Helikopterden inen 14 FETO’cli
askeri ilk etapta acilin 6ninden gecgerken halk geri
puskirtmus, bdylece halkimiz hainlerin Vatan Emniyet
MuUdarliga binasina sizmalarini engellemistir. Vatan
Lisesine girdikleri sdylenen bu hain FETO’cl askerleri
biz hemen bdlgedeki emniyet ekiplerini bildirdik. Bu
arada okula gidip baktigimizda bir 1sikk vardi ama
kimseyi gbéremedik. Sabaha dogru yaklasik 50 &zel
harekatgi polis geldi ve bdlgeye operasyon yapti ancak
kimseyi bulamadilar. Muhtemelen gece kagcmiglardi.

O giin yasanan en ilging olaylarindan birisi de suydu.
Hastane igleri igin bir ving kiralamistik ve o gin de
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is yapiyordu. Olaylar baslayinca isi de yarm kaldi.
Ancak emniyet FETO’cilerin  kullandigi tanklarinin
Oninu kapamak isteyince bu ving yolun ortasina
kondu. Vincin sahibi 'vatan sad olsun bir ving degil
tim vinglerim feda olsun' dedi.

Hastalarimiz Ailemizden Biri Gibiydi

Gece bir sekilde gegmisti, giin agardiginda yasanan
felaketin ne kadar biytk oldugunu daha net anladik.
Gercekten ¢ok blylk bir badire atlatmistir.
Agikgasi yarallanmiz artik hastamiz degil, bizim
nezdimizde ailemizden birisiydi.

Devletimiz ve vatandaslanmiz bizleri ve hastalarmizi
yalniz birakmadi. Vakif ruhu ve vatan ugruna verilen
micadelede hastanemiz ¢alisanlan bu hain darbeye
karsi tavrini en keskin bir sekilde ortaya koymustur.

Sehitlerimize ve Gazilerimize siikran borgluyuz,
hepsinden Allah razi olsun
Sadece Allah bir daha yasatmasin, diyebiliyorum.
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ve Stomatoloji

Dartlfinunu Osmani Tip Fakultesi Muallimler Meclisi’nin 22 Kasim 1908’de
aldigi kararla “Dardlfinunu Osmani Tip Fakiltesi Eczaci ve Disgi ve Kabile
Hastabakici Mektepleri” adi ile Ulkemizde resmi olarak ilk Dig Hekimligi Fakdiltesi
kurulmus, 1933 Universite Reformuna kadar Eczaci ve Disci Okullan birlesik bir
idare altinda ve Tip Fakultesine bagli olarak yénetilmis, 31 Temmuz 1933'de
Dardilftinun kapatilip ertesi giin istanbul Universitesi kurulduktan sonra Saglik
Bakani Refik Saydam’in énerisi ile Eczaci ve Disgi okullarinin kadrolarn tamamen
birbirinden aynimistir. Disci Okulu , “istanbul Universitesi Dis Hekimligi Yiksek
Okulu” adini almistir. Ayni yil Dis Hastaliklan Seririyati, Protez, Fiziko-Terapi ve
Rontgen, Cene-Yiz Cerrahisi olmak 4 kiirsi olusturulmustur. 1934’de yeni bir
dizenleme yapilarak bu kirstler, Dis Hastaliklar ve Ameliyeleri, Sirlrji Danter,

olarak degistiriimistir. ve Hastanesinin mensuplan olarak cok daha énemli

1937'de ise bir baska dizenleme yapilarak Agiz
Hastaliklari ve Cerrahisi, Dig Hastaliklar ve Ameliyeleri,
Protez ve Ortodonti kirsileri kurulmustur. 31 Ocak
1969°da alinan bir karar ile Dis Hekimligi Meslek dersi
kiursulerinin sayisi 8’e ¢ikanlmis ve Yiksekogretim
Kurulunun 23 Aralik 1982 tarihinde aldigi 82/657
saylli karan ile Dis Hekimligi Fakdiltelerinin Klinik Dig
Hekimligi Bilimleri B&lUmu igerisinde bu kirsuler
glincel isimleri ile yerini alarak ginimuize kadar bu
isimlerle bilimsel ¢alisma ve uygulamalarina devam
etmistir.

Bezmialem’de Dis Hekimligi Koklii Bir Gecmise
Dayaniyor

Ulkemizde dis hekimligi egitiminin resmi olarak
Universitelerimizde verilmeye baslanilmasinin
Uzerinden 109 yil gegmis olmasi, Dinyanin gelismis
Ulkelerinde dahi olmayan ¢ok énemli bir kazanimdir.
Bu tarihi mirasa sahip olan Ulkemiz dis hekimleri
olarak ¢ok sansli oldugumuzu ve bu baglamda citayi
ylkselterek dinya dis hekimligi tarihindeki yerimizi
almamiz gerektigini belirtmeliyim. Ulkemizdeki dis
hekimligi egitiminin resmi olarak veriimeye baslanildig
1908 yilindan yaklasik yarim asir daha eskiye dayanan
tarihi bir gegmisi olan Bezmialem Valide Sultan Vakfi
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gbrev Ustlenerek bu alanda 6ncllik edecek bir Dig
Hekimligi Fakultesi yaratmak zorunda oldugumuzu
biliyor ve bu bilingle calisiyoruz. Ulkemizde saglk
alaninda kurulan ilk tematik Universite olmamiz
ve kisa slre igerisinde hizla kurumsallasarak
alaninda bircok ilklere imza atmamiz dogru yolda
oldugumuzu gdstermektedir. Kar amaci glitmeyerek
vatandaslanina saglik hizmeti sunan, Ulkemizin
ihtiyac duydugu nitelikli vatansever nesiller yetistiren
ve saglik alaninda birgok 6nemli arastirmaya imza
atan Universitemiz ve Dig Hekimligi Fakdltesinin bir
mensubu olarak bu Vakfa hizmet etmenin bir ayricalik
oldugunu distintGyorum.




Dis Hekimliginde Dijital D6nem
Ekonomik isbirligi ve Kalkinma érgiti (OECD),

yapmis oldugu arastirma sonucu ile teknolojik
gelismeler karsisinda yok olmayacak, hatta aksine
daha da ihtiyagc duyulmasi beklenen gelecegin
meslekleri arasinda dis hekimliginin de oldugunu
bildirmistir. Dis Hekimligini bu denli énemli bir meslek
haline getiren sebeplerin basinda, gelismis Ulkelerde
estetie ve konfora olan ilginin artmasi, az gelismis
Ulkelerde ise fonksiyona yénelik beklentidir. Ozetle
hangi Ulkede olursa olsun dig hekimligi hizmetlerine
tim dinya vatandaslan fonksiyon ve/veya estetik
kaygilarla ihtiyac duymaktadir. Dis tedavilerine
olan ilgi ve farkindalk
artttkca dis hekimlerine
olan ihtiyag da gln
gectikce artmaktadir. Bu
sebeplerle, ylzyillar gegse
de dis hekimligi mesleginin
cazibesini  yitirmeyecegi
acikca gortlmektedir. Dis
Hekimliginde kullanilan
ileri  teknolojik Urlnlerin
hizla hayatimiza girmesiyle
bu meslekte bas dondirict ve hizh gelismeler
yasanmaktadir. Dijital cihazlar, robotlar, porselen/
zirkonyum kron yapabilen mini CNC tezgahlan ve
yaziimi (CAD-CAM), ol¢li almak yerine 3 boyutlu
agiz ici tarayabilen cihazlar, yigma yéntemi ile
calisan ve seramik alt yaplyl hatasiz olusturan lazer
sinterleme cihazlar, énceden hastaya fikir verebilen

ve gulus tasarimi yapabilen yazilimlar ve gérinttleme
teknikleri, kanal tedavisi sirasinda kék ucunu bularak
Olcen ve tedaviyi kusursuz bitirmeyi saglayan
endomotorlar, cerraha biylk kolaylik saglayan 3
boyutlu kati modelleme ve dental tomografi cihazlan,
dental implantlar, sert ve yumusak doku lazerleri,
dis beyazlaticilar, uzmanlk egitimi gerektirmeyen
yazihmsal ortodontik tedavi apareyleri, navigasyon
cihazlan ve burada saymakla bitirilemeyecek sayida
yeniteknolojik Grlnler dis hekimligi mesleginin kullanim
alanina girmis bulunmaktadir. Teknolojiyi kullanabilen
hekimler yetistirmek ve bu yeni teknolojileri Ureten
ve insanligin hizmetine sunan arastirma projeleri
yapmak bizlerin g&revidir.
Bu kapsamda, tlkemizde ve
dinyada en iyiler arasinda
yer alabilmek, taklit eden
degil taklit edilen bir Fakilte
olabilmek icin yeni bir
yénetim anlayisiyla yola
koyulmus bulunuyoruz.

Dis Hekimliginin En Yetkin

Hocalarn Bezmialem’de
insana yatinmin her seyden daha énemli oldugu
bilinciyle alaninda en iyi olan hocalarmizi
Fakiltemiz blnyesine katarak akademik kadromuzu
glglendirmeye basgladik ve yakin gelecekte
akademik kadromuzu tamamlamayi planlamaktayiz.
Bununla birlikte, 2018 yili igerisinde yaklasik 24000
metrekare kullanim alanina sahip modern bir Dis
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Hekimligi Fakultesi binasinin ingasina
baslanilacagini mujdeleyebilirim.
Lisans egitimimizde Avrupa Dis
Hekimligi Egitimi Birligi’nin direktifleri
dogrultusunda degisiklikler yaptik.
Ogrencilerimizin daha serbest
zamanlarinin olacag, onlari
ezberden uzaklastinp ©6grenme ve
arastirma odakli bir egitim sistemini
benimsedik. Vakif kultdrd ile uyumlu
olarak Kliniklerimizde staj yapan
ogrencilerimizin tim malzemelerinin
Fakilltemiz tarafindan karsilanmasi
saglanmis durumdadir. Yeni dénemde
Saglk Bakanligi onayll sertifikasyon
programlar ile mezuniyet sonrasi
egitimlerimize devam etmeyi
planlamaktayiz. Ayrica Universitemiz
MYO binyesinde “Dijital Dis Hekimligi
Teknolojileri” programi agarak Ulkemiz
dis hekimlerinin ihtiyac duydudu bu
alanda iyi yetismis ve donanimli insan
glcinli  olusturmayr  hedefliyoruz.
En 6nemli hedeflerimizin biri de; dis
hekimligi alaninda kullanilan patentli
arin ve/veya cihazlar gelistirerek
teknolojiye yatinm yapmak ve Ulke
ekonomisine katkida bulunmaktir.
2017 yiinda vyapilan Universite
sinavlarinda % 100 burslu ve devlet
Universiteleri karma siralamasinda 2.
siraya yerlesmis olmamiz Bezmialem
Vakif Universitesi Dis Hekimligi
Faklltesi olarak gelecekte neler
yapabilecegimizin bir géstergesidir.

Vakif Degerlerini Koruyarak
ilerliyoruz

Bezmidlem Valide Sultanin blylk
hayallerle kumus oldugu bu Vakfin
degerlerini koruyarak bilim toplumu
olma yolunda atacagimiz her adimin
6nemli oldugunu biliyoruz. Bu amag
dogrultusunda  hepimize  blylk
gbrevler  dismektedir.  Gecmiste
Devletin en modern hastanesini ve
kadrosunu kuran bu vakif, bugiin de
bunu basaracak giice sahiptir.
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2017 yilinda yapilan Universite
sinavlarinda % 100 burslu ve devlet
universiteleri karma siralamasinda

2. siraya yerlesmis olmamiz

Dis Hekimligi Fakiiltesi olarak
gelecekte neler yapabilecegimizin

bir géstergesidir.
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DOG. DR. ACLAN OZDER / AILE HEKIMLIGI ANABILIM DALI
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GRIP ASISI OLMANIN

1AM ZAMANI!

Kisaylarinin en sik goriilen hastaliklardan biri olan gripten korunmak i¢in
grip/asisinin Eyliil ve Ekim aylarinda yaptirilmasi gerekiyor. Grip asisi,
risk guruplari i¢in biiyiitk 6nem tagiyor.
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Asinin koruyuculugu, influenza virtisi genetik yapisini
cok sik degistirdigi icin ilerleyen vyillarda azalir ve her
yil tekrarlanmasi gerekir. Her yil yeniden hazirlanan
asida, o yil toplumda gérilmesi beklenen en olasi
tipleri (susu) bulunur. Bu amacla, 80 Ulkedeki 110
laboratuardan elde edilen bilgiler, Dinya Saglk
Orgliti'nde toplanarak her yil diinyada en ¢ok hastalik
yapmis olan ikisi A ve biri B olmak lzere U¢ degisik
virls grubu belirlenir. Grip asisi, influenza A H3N2 alt
tipini, influenza AH1N1 alt tipini ve influenza B suslarini
icermektedir. Bir sonraki mevsimsel asi icerigi Dinya
Saglik Orgiti tarafindan kuzey yanm kiire igin subat
ayinda, gliney yarim kure i¢in eylul ayinda aciklanir.

Kimler Grip Asisi Yaptirmah?
5 yasindan kuguk (6zellikle 2
yas alt)) cocuklara (6. aydan
itibaren), 65 yasindan biyuk
erigkinler, gebeler, bakim
evinde vyasayanlara, astim,

kronik  obstruktif  akciger
hastaligi, kistik fibrozis gibi
kronik ~ solunum  sistemi

hastaliklar, kardiyovaskdler (tek basina hipertansiyon
hari¢) hastaligi olanlara, bébrek hastaligi, karaciger
hastaligi, kan hastaligi, diyabet gibi endokrin sistem
hastaliklari, metabolik hastaligi, nérolojik veya néro-
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Grip asisi uygulandigi glinden
itibaren yaklasik 15 glin sonra
koruyuculugu baslamaktadir.

Bu donemde asi etkin
olmadigindan gribe
yakalanilabilir.

Grip genellikle kis aylarinda gérilen ve damlacik yoluyla, yani insanlarin ékstirik
ve hapsirik cikardiklan influenza adi verilen virlislerle yayilan, oldukga bulasici
bir hastaliktir. Gripten korunmanin en iyi yolu viriislerle temastan kaginmak
' veya asllanmaktir. Grip etkeni olarak tanimlanan 3 tiir influenza virlist susu (tipi)
bulunmaktadir (tip A,B ve C). Salginlara en sik yol agani tip A’'dr.

Grip asisi canli olmayan viral asidir. Tavuk yumurta embriyosunda yapilir. inaktive
edilmis influenza virtslerinden Uretilir. Bunun disinda nazal yolla uygulanan bir de
canli asl formu vardir. Agl bagisiklik sistemini influenza virlisine karsi uyararak
enfeksiyon gelisimini dnler veya agir hastalik olasiigini azaltir.

gelisimsel bozuklugu olanlara, hastalik veya ilaca bagli
olarak bagisiklik sistemi baskilanmis kisilere (kanser,
uzun sdreli steroid kullanimi, HIV gibi), 19 yasindan
kicUk olup uzun sUredir aspirin tedavisi alanlara,
morbid obezlere (Vicut kitle indeksi >40), saglk
calisanlarina, grip acisindan riskli grupta tanimlanan
kisilere bakim verenler ve ayni evde yasayanlara
(cocuklar dahil) grip asisi yapiimasi énerilmektedir.

Orta/Agir Derecede Enfeksiyonu Olanlar Dikkat!
Yumurta proteini dahil olmak Uzere agsi icerigindeki
herhangi bir bilesene karsi bilinen ciddi alerjik reaksiyon
veya daha 6nce asi uygulamasi sonrasinda alerjik
reaksiyon gelismis olanlara
grip asisi O6nerilmemektedir.
Orta/agir derecede
enfeksiyonu olanlarin
asllanmak icin iyilesene dek
beklemeleri gerekir.

65 Yas Ustiine Yilda 1 Kez
Grip Asisi

65 yas Uzerindeki eriskinlere,
altta yatan hicbir hastaligi olmasa da, yilda bir kez grip
asisi yapilmasi énerilmektedir. Buna karsilik 20-65 yas
arasindaki erigkinlere basta diyabet, kalp veya akciger
hastaligi, bobrek yetersizligi, HIV gibi bagisiklik sistemi



hastaliklar olmak Uzere belli basl risk faktorleri
varsa yilda bir asi yapilmasi 6nerilir. Grip en ¢ok kis
aylarinda goérlldiga icin Eylil ve Ekim aylan grip
asisi olmak igin idealdir. Agi olunmasina ragmen grip
olma olasiligi vardir. Saglik calisanlan basta olmak
Uzere, bebek bakicilari ve huzurevi calisanlan gibi
meslek gruplarinin hem kendilerini korumalari, hem
de hastaliyi bagkalarina bulastirmamalan acisindan
asllanmalar ¢ok énemlidir.

Grip Asisinda Yiizde 80’a Varan Koruyuculuk
Grip agsisinin  koruyuculugu,  kisinin
yasina ve bagisiklik sisteminin
durumuna bagll olmakla birlikte,
asinin icerdigi grip virlstndn
tlrleri ile hastallk yapan virls
alt tdrlerinin benzerligine gore
degismektedir. 65 yas altinda
ve saglkli bireylerde %80’e
varan koruyuculuk saglayan grip
asisl, 65 yas ve Uzerinde %30-
40, gebelerde %13, c¢ocuklarda
ise %77-81 oraninda koruyuculuk
saglamaktadir. Yapilan c¢alismalarda,
mevsimsel salginlarda hastane yatiglarini ve

6lim oranlarini azalttigi saptanan asi, yaklasik %40
oraninda is glcu kaybini azaltmakta ve %25-30
oraninda antibiyotik kullamini azaltmaktadir. Asinin
koruyuculugu 1 yildr.

Grip Asisi 15 Giin Sonra Korumaya Baslar
Grip asisi uygulandigi giinden itibaren yaklasik 15
glin sonra koruyuculugu baglamaktadir. Bu dénemde
asinin  koruyuculugu etkin olmadigindan gribe
yakalanma olasiliginiz mevcuttur. Grip asisinin yan
etkileri nadirdir ve gtivenli kabul edilen bir agidir. Asinin
uygulandigi bolgede lokal reaksiyonlar, agr, kizariklik,
ates, halsizlik, kas agrisi gelisebilir. Allerjik reaksiyon
olarak dUrtiker, anjioddem, yumurta proteinlerine
baglh anaflaktik tip yan etkiler gok nadir gorilebilir.
1/1.000.000 ‘den daha disik olasilikla Guillain-
Barre sendromu geligebilir. Agi erigkinlerde
deltoid kas icine, gocuklarda uylugun
anterolateraline intramuskdler
enjeksiyon olarak uygulanmaktadir.

Gribe Yakalanma Riskini
Azaltma Yollan
Gripten korunmada asilanmanin
yanisira, izolasyon onlemi olarak
hasta kigilerin evde istirahat etmesi
ve diger kisilerle temastan kaginmasi
6nemlidir. Hapsirrken ve Oksurlrken

al agzin kagit mendille veya kol ile 6rtlilmesi,

maske takilmasi, sik sik diizenli ve dogru sekilde
el ykkama aliskanliginin olmasi grip enfeksiyonuna
yakalanma riskini azaltmaktadir. Bol sivi tiketimi ve
mevsim meyvelerinin tlketiimesi &nerilmekdir. Bitki
caylarnin bagisiklik sistemini gliclendirici etkileri g6z
6nUnde bulundurulmalidir.
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DOGC. DR. ALPASLAN MAYADAGLI / BVU TIP FAKULTESI RADYASYON ONKOLOJISI ANABILIM DAL

HASTAYLA
ILETISIM SANAT

Hastayla iletisim kurabilmek zamanla gelistirilebilen bir sanattur.

S6z konusu kanser gibi zor bir hastalik oldugunda bu sanat, daha ¢ok 6zen istiyor.
[letisimi, tedavi etmemiz gereken hastalarin yaninda yonlendirmek ve teselli
etmek zorunda oldugumuz hasta yakinlari ile de kurmak durumundayiz.

Ancak, hasta yakinlarini yonetebilmek bazen ¢ok kolay olmuyor.

Bazi hasta yakinlan doktora kesif ve programlama vizitleri yapabiliyorlar. Hastalari
olmadan &6nce kendileri geliyor, hastayi getirdiklerinde dikkatli konusmamizi,
kanser kelimesini bile telaffuz etmememizi tembihleyerek hastaya muhim bir
hastaligi olmadigini, tahlillerden kist vs. gibi ciddi olmayan bir sonu¢ c¢iktigini
sdylememizi istiyorlar. Bir kismi bu konuda ¢ok yeteneklidir. Kapidan sekreter
araciligiyla doktora haber génderiyor ya da kapinin éniinden doktoru izliyorlar. ilk
firsatta odaya sizarak, ‘Hastamiz birazdan size gelecek, hastaliginin ciddiyetini
ve evresini bilmiyor. Biz de sdylemedik, sizden de sdylemenizi istemiyoruz’
seklindeki uyar ve isteklerde bulunabiliyorlar. Bazen de 6n gériisme ve uyarilarni
yapmaya firsat bulamayan hasta yakinlan var ki, bence daha fena. Hastayi biraz

Ben masanin Uzerindeki dokUmanlara bakarken
odada kaglar, gozler, ellerle oynanan sessiz bir film
baslyor. Arka plandaki stresli ortam fark edip isaret
dillerine eslik etmezsem, yakinlanndan biri hastaya
istemedikleri bir sey séyleyecegim diye heyecandan
bayilabilir. Bu konuda biraz tecrtibelendim. Hastanin
gOremeyecegi bir sekilde, yakinlan igindeki sézclyu
tespit ederek ona isteklerini anladigimi ifade eden bir
hareket yaparak iclerini rahatlatinm. Hasta yakinlar, bu
iletisim sekline bazen kendilerini o kadar kaptinyorlar
ki, bu arada hastanin bu sahneleri yakalayabilecegini
tahmin etmiyorlar. Hasta bunu go6rirse herhalde
6liyorum diye dusinur. Hastayl endiselendirmeyeyim
derken, bir anda hasta hemen d&lecegini zannedip
bu durumun kendisinden gizlendigini distnebilir. Bu
senaryo ¢ok nadir de degil, cok sik yasiyoruz.

Bunun yani sira, yakinlan hastaliginin bilinmesini
istemiyor diye, aslan gibisiniz, hi¢bir seyiniz yok
basit yaklasimi sikayeti olan ve agndan kivranan
bir hastayl tatmin etmeyecektir. Hastanin gézinde
bodyle bir aciklama bizi ilgisiz gosterir. Bu hassasiyet
kulturle iligkili bir seydir. Biz duygusal bir toplumuz.

36 / BezmialemAktiiel 2017

6ne oturtup kendilerini onun arkasinda kalacak sekilde konumlandiriyorlar.

Aile kavramimiz ve sahiplenme ydénimUiz orijinal
batililardan farkhdir.

Ancak, hastayl bu konuda incitmeden bilgilendirmek
ve guglendirmek gerekiyor. Sonugta bu tedaviler
hastaya yapilacak. Kaginlmaz muhtemel yan
etkilerden bahsedip onu hazirlamazsaniz, hasta daha
tedavinin ilk dénemlerinde pes eder. Hastaya katki
saglayacak tedavileri tamamlayamamasina, belki de
tam sifa ihtimali bulunan ancak yan etkileri de olan
tedavileri bastan reddetmesine neden olacaktir. En
ideal yaklasim, hastaya yaninda oldugunuzu, sonuna
kadar miicadeleyi hep birlikte yapacaginizi sdylemek,
hastanin korku, kaygi ve endiselerini paylagsmaktir.
Yakinlarinin ilgisi yaninda, doktorunun da mevcut
tibbin tim imkanlanni eksiksiz sunacagini bilirse bu
glven duygusu tedavi surecini ¢ok kolaylastirir.

Yillar 6nce, babalan ileri evre akciger kanseri olan
ve birbirine cok diigkiin bir aileyle karsilagtim. Once
iki kardes babalarnnin sonuclariyla birlikte yanima
geldiler. Sonuglar hakkinda bilgileri vardi, babalarinin
annelerine ¢ok diskin oldugunu, kanser oldugunu



6grenmesi durumunda 6nce annelerini sonra da
kendisini 6ldlrecegini, bu nedenle hastaligini kesinlikle
o6grenmemesi gerektigini belirttiler. Kemoterapi ve
radyoterapi almasi gereken, yeterince Kkulturli bir
hastaya, toksik ila¢c tedavisi ve isin vererek, kanser
hastasi oldugunu gizleyebilmenin ¢ok mimkin
olmadigini sdyledim. Cocuklar ikna olduktan sonra bu
durumu babalarina benim agiklamami istediler. Hasta,
emekli albay oldugundan disiplinli ve gui¢lii, duygularini
¢cok belli etmeyen bir yapidaydi. Yakinlaryla birlikte
yaptigimiz hastaligini acikladigimiz ilk gérismede hi¢
renk vermedi. Sonrasinda tek
basina goérismeye geldi ve
sorular sordu. ilk sorusu kac
ay omri kaldig, ikinci sorusu
ise elden ayaktan dislUp
dismeyecegiydi.  Hastaligin
onu ailesinin gézunde gligsiz
gbstermesini istemedigini ve O6lecekse planlamasi
gereken igleri oldugundan bunu bilmesi gerektigini
belirtti. Bu konuda ¢ok net olmami istedi.

Bu tip hastalan ikna edebilmek c¢ok zordur. Ne
kadar glcli olursaniz olun 8lim korkusu karmasik
bir duygudur. En glg¢li insanlarda dahi oluyor. Tim
slrecleri ve yan etkileri adim adim anlatarak ancak

Her hastanin
ayn durumu olmasi nedeniyle

hastaya 6zel empati
gelistirmemiz gerekiyor.

ikna edebildim. Yakinlanni sirekli yalan sdyleme,
kendisini de acaba neden kimse bana acgiklama
yapmiyor stresinden kurtarmis oldum. Bu ailesini de
Urkuten zor hasta, bir daha tedavi sireglerinde gayet
uyumlu davrandi. Bu bilinglendirme en zor hastada
dahi tedavi stirecine uyumu sagliyor.

Bunun tersi bir 6rnekte ise, babalarinin durumu
hakkinda sorular soran hastanin yetigkin ¢ocuklarini
bilgilendirdigim icin, hastanin abisi bana sinirlenmisti.
Biz saglik hizmeti sunucularinin olabildigince halden
anlamalari ve her hasta tipine

hazirlkl  olmalan  gerekir.
Onkoloji gibi biraz daha can
pazan kliniklerde sahneler

bazen daha dramatik olabiliyor.
Gecmeyen  burun  akintisi
sikayetiyle doktora bagvuran
hasta, degerlendirmeler sonucunda kanser hastasi
oldugu gercegiyle ylzlesebiliyor.

Beyin cerrahisinde biyopsisi yapilmis 6zglveni
de oldukca ylksek bir hasta, biyopsi raporunu
alip yanima geldi. Patoloji kagidini bana uzatarak,
“on gin kadar énce ameliyat oldum, parca aldilar,
patolojim c¢cikmig, doktorum size ydnlendirdi, bana
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biraz aciklama yapin.” dedi. Hasta yutak kanseriydi.
Hanimefendi gayet dik durmaya, tok sorular sormaya
gayret ediyordu. Kizi da oldukga stresliydi. Hekimligin
vicdani mesuliyeti cok fazladrr. iki sandalyeyi onlara
uzatarak Oncelikle oturmaya davet ettim. Hastayla
yuz yUze konusmak daha saygili ve 6nemli bir sey.
Patoloji raporunda problem oldugunu ve hemen
tedavi programi yapilmasi gerektigini, 6limciil bir sey
olmadigini ancak tedavi edilmezse bir hayli sikintilar
cikartacagini, iki aya yakin radyoterapi gbrecegini ve
es zamanli da haftalik kemoterapi alacagini séyledim.
Bir slre konustuktan sonra, epeyce metanet
gbstermesine ragmen artik dayanamadi ve sessizce
agladi. Benim atmosferi diisirmis olmam psikolojik
travmanin bir miktar siddetini dusirdld. Hasta bana
raporunu sordugunda ayakta spot birkac climle ile
yetinseydim ya da sert cevaplar verseydim herhalde
bu glcli gérinen kadin odanin ortasina yigilirdi.

Tabii ne kadar tecrtbeli olursaniz olun her seyi kontrol
edemiyorsunuz. Bir giin poliklinikte hasta bakarken,
hastalarimdan biri iceriye dalp birden masanin
neredeyse Uzerine ¢iktl. Hasta, psikiyatrist raporiu
sizofrendi ve beyin 6n loba yerlesmis ¢ok blylk
bir timoéri vardi. Agresivitesinin nedenini bildigim
icin daha nazik bir durum olusmadan onu yatistirp
gbnderebilmistim. Eger psikolojisine uygun davranip
cevaplarimla ikna edemeseydim bu goérisme koéti
sonuclanabilirdi.

Hastalarin ¢ogu yaninda rahat davranabilecekleri,
gerekirse ayni sorulan tekrar tekrar sorabilecekleri,
sifir sinir sahibi bir doktor arayisindadir.

Silivrili  bir hastam; “Hocam siz ¢ok mitevazi
davraniyorsunuz, sanki bizden birisi gibisiniz” diyerek
saskinigini dile getirmisti. Hastanin bilingaltindaki
doktor, sert cevaplar veren, rahat soru sorulamayan
ve sinirl gérisme slresi olan bir prototip oldugundan
derdini anlatamayacaginin endisesini yasiyordu. Bunu
asinca da “ya hocam, sen de bizden biri gibisin”
deyiverdi. Bu hasta ve yakinlari nerdeyse yirmi yildir
beni hala birakmazlar ve en ufak bir sorunda benim
yanima gelirler.

Bunun yaninda, doktor olmanin ¢ok giizel yanlar da
var. Umutsuz bir kanser hastasini adim adim tedavi
edebilmenin hissettirdigi duyguyu kelimelere dékmek
kolay degil.
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Birkag ay ©6nce bir teyzecik yanima geldi. ‘Oglum
Su amcanin raporuna bak, cok kétlymus. Bir sird
hastaneye gittik, ilgilenmediler. Tanidiklarimiz, amcani
Bezmialem’de duzeltirler dediler, size g&énderdiler.
Kurtulur degil mi odlum? Biz birbirimize bakan iki
yasliyiz, gidersek ikimiz birden gideriz’ dedi. Hasta
yemek borusu kanseriydi. Tedavinin ortalarinda timor
klgllince amcanin yemek yemesi dlzeldi, kendine
geldi. Ayni teyze, “bu sefer de amcandan sikayetciyim,
biraz glicl yerine gelince seni birakacagim demeye
basladl.” dedi. Hastayl, bak teyze sana iyi bakti,
sayesinde toparladin diye sikistirinca, “Dizeldim artik,
latife de yapmayalim mi” diyerek tebessim etti.

Hastalan niye sigara igtin, niye erken tahlil/film
yaptirmadin gibi yargilamaktan ziyade bu sireci nasil
yonetebileceklerini anlatmamiz, olumlu dustnceler
asilamamiz ve Umitlerini hep canli tutmamiz gerekiyor.
Onlar cogu zaman hasta olduklarinin en az yakinlari
kadar farkindalar. Hastaliklarinin ciddiyetinden ziyade,
sagliklarina kavusma ihtimali oldugunu hissettirmemizi
ve acinacak durumda degil, micadele etmeleri
halinde tedavilerden olumlu sonug¢ alabileceklerini
bildirmemizi istiyorlar. Her hastanin ayrn durumu olmasi
nedeniyle hastaya 6zel empati kurmaya ¢alismamiz ve
bu girift duygulanimlardan kendi ruh halimizi de stabil
tutabilecek sekilde anlayigh olabilmemiz hasta hekim

iligkilerimizi kolaylastiracaktir.
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DOG. DR. SEDAT ZiYADE / BVU DRAGOS HASTANESI GOGUS CERRAHISI ANABILIM DALI

DRAGOS HASTANEMIZ
GOGUS HASTALIKLARINDA
FARK YARATIYOR

GoglisCerrahisi Anabilim Daly, etik degerler cercevesinde ve modern
tibbin “devamli gelismeleri takip etme ve bu gelismelere ayak uydurabilme”
gereksinimini karsilamayi ilke edinen anlayisi ile 7/24 hizmet vermektedir.

radyoloji,

Bezmidlem Vakif Universitesi biinyesinde kurulan Gégis Cerrahisi Anabilim
Dal’nda gbgus kafesi icinde yer alan (kalp disi) organlarda gérilen hastaliklarin
tani ve tedavisinde cerrahi hizmet sunulmaktadir. BVU Dragos Hastanesi G6gus
Cerrahisi Anabilim Dali modern ve dinamik bir kimlik kazanmis, kuruldugu giinden
bu yana siregelen etik, modern tibbin “devamli gelismeleri takip etme” ve “bu
gelismelere ayak uydurabilme” gereksinimini karsilamayi ilke edinen anlayisi ile
7/24 hizmet vermektedir. Gogus Cerrahisi Ekibi olarak hizmetlerimiz ayni 6zveri
ile devam etmektedir. Dragos Hastanesi Gogus Cerrahisi BélimimUize basvuran
hastalar deneyimli hekim ekibimiz tarafindan degerlendirildikten sonra en gtincel
yontemlerle tetkik edilmektedir. Tetkik sonuglarina gére basit olgularda gégus
cerrahisi hekimlerimiz tarafindan, daha komplike vakalarda da gogus cerrahisi,

medikal onkoloji sonuglar torasik onkoloji konseyinde (medikal onkoloji,

branslanindan hekimler ile konsllte edildikten sonra
tedavi planlamasi yapilmaktadir. Operasyon gereken
hastalar titiz bir degerlendirme ve sonrasindaki
hazirlk asamalarni takiben glnimiz tekniklerinin
uygulanabilmesi i¢cin gereken son teknoloji ile
donatiimis ameliyathanemizde ameliyat edilmektedir.

Gogus Cerrahisi Bransinin Kapsami Ve Uygulanan
Cerrahi Prosediirler:

Go6gus cerrahisi klinigimizde basta akciger kanserinin
tanisi evrelemesi ve cerrahi tedavisi basan ile
yapillmaktadir. Tanisi, evrelemesi ve cerrahi tedavisi
icin en son teknoloji ve teknikler kullaniimaktadir.
Tanisi igin kapall igne biyopsileri (transtorasik igne
aspirasyon biyopsisi), videobronkoskopi, VATS
(video asisted torakoscopic surgery) gibi teknikler
yliksek basan orani ile yapilimaktadir. Akciger
kanserinin evrelemesinde de bu tekniklerin yani
sira mediastinoskopi de basar ile uygulanmaktadir.
Cerrahi tedavisinde ise gerek kapall teknikle (VATS
vb) gerek agik teknikler basarn ile uygulanmakta ve
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radyasyon onkolojisi, nikleer tip, gégus hastaliklar,
g0gls cerrahisi ve radyoloji uzmanlarinin da dahil
oldugu bir ekip tarafindan) tartisiip multidisipliner
yaklasimla hasta icin takipte en iyi yol secilmektedir.

Ozeagus kanserleri icin 6zel bir ekip biinyemizde
olusturulmus olup, tani, tedavi ve takip prosedurleri
en aynntili sekilde planlanmis bigcimde hizmet

veriimektedir. Mediastinal bélgede yer alan kitlelere (en
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sik géruleni timoma), VATS ile cerrahisi planlanmakta
ve noroloji uzmani ile desteklenmis ekipimiz ile takipleri
yapiimaktadir. Gocuk Go&gls cerrahisi konusunda
en genis serilerden birine sahip olan klinigimiz ayni
zamanda civar hastanelere bu konuda danigsmanlikta
yapmaktadir.

Go6gus duvan deformiteleri olarak adlandirilan
halkimizin guvercin gogls (pektus karinatum) ve
kunduraci gbégsu (pektus ekskavatum) olarak bildigi
hastaliklarda neredeyse tum vakalarda kapall cerrahi
yontemler (nuss ve abramson) kullanilarak yiksek
basan orani ile tedavi edilmektedir. Vaka sayisi
bakiminda da dlkemizin sayill merkezlerindendir.
Torasik Outlet Sendromu diye isimlendirilen kol ve
parmaklarda olan agr, uyusma sikayetleri ile hekim
hekim dolasan, tanisi zor konan hastalik grubunda tani
icin 6zel planlanmis MR Protokolil ile zaman kazanip,
tedavisinde yer alan cerrahi ve/veya fizyoterapi
programlarimiza hastalarimiz dahil edilmektedir.

Bolgesel asir terleme tedavileri de klinigimizde kapali
yontemler ile (VATS sempatektomi) yapiimaktadir.
Bunlar el terlemeleri, koltukalti terlemeleri, yliz ve
bas terlemeleridir. Hastalanmiza sosyal yasamda
6zgiven kaybi yaratan bu rahatsizliklarin tedavisi de
klinigimizde basari ile uzun yillardir uygulanmaktadir.
Ebeveynleri ciddi endiseye sevk eden cocuklardaki
yabanci cisim aspirasyonlar (nefes borusuna findik
cekirdek, boncuk vb materyal kagmasi) tedavi basari
ile endoskopik yéntemlerle yapilmaktadir. Klinigimiz
bu konuda ilimiz ve Ulkemizde referans merkezlerden
biri olarak kabul edilmektedir. Baska bir akciger
hastaligi olan akcigerin kendi kendine sénmesi
(spontan pndmotoraks) tedavileri de VATS ile ylksek
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basan orani tedavi edilmektedir. Amfizem gibi hayat
kalitesini bozan ve akciger nakline kadar gidebilen
mizmin hastaliklarda da endoskopik ve VATS ile
hacim azaltma ve hastanin konforunu arttirmaya
ybnelik girisimler basar ile uygulanmaktadir. Ameliyat
olamayan akciger kanserlerinde bronkoskopi ile

daralan hava vyolunun agiimasi stent konulmasi
islemleri, yogun bakimda kalmaya bagl nefes borusu
darligi ameliyatlan da basari ile yaptigimiz iglemlerdir.

Diyafram hastaliklan, fitiklar, kesici delici travmalar,
yemek borusu kanserleri, yemek borusu dogumsal
hastaliklari, kaburgalarin ve sternumun (iman tahtasi)
kanserleri, travmalan basarn ile takip tedavi ettigimiz
hastaliklardandir. Akcigerlerin kedi kopek Kkistleri,
mediastinal kitleler, akciger zan iltihaplar da klinigimiz
de sikca karsilastigimiz ve basari ile tedavi ettigimiz
diger hastaliklardir. 7/24 icap ve nobetgi doktor
bulunan Klinigimize cevre illerden, saglk turizmi ile
de cevre Ulkelerden hasta bagvurulan olmaktadir.
Klinigimiz en son teknolojiyi kullanarak 6nce insan
felsefesi ile blylmeyi ve diinyada sayil klinikler icine
girmeyi amag edinmistir.
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PROF. DR. MURAT KARTAL / BVU ECZACILIK FAKULTESI FITOTERAPI EGITIM, UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
H W@ =&

GUZELLIGIN SIRRI
DOGAL VE ORGANIK
KOZMETIKLER

Giizel olmak, geng goriinmek, saglikli olmak igin kullandigimiz dogal ve
organik kozmetikleri satin alirken arastirma yapilmasi ve iiriin icerigine
¢ok dikkat edilmesi gerekiyor.

Kozmetoloji, insan vicudunun epiderma, tirnaklar, killar, saclar, dudaklar gibi
degisik dis kisimlarina, dislere ve agiz mukozasina uygulanmak tzere hazirlanmis,
et tek veya temel amaci bu kisimlan temizlemek, koku vermek, g&rinimdini
i degistirmek ve/veya vicut kokulanni diizeltmek ve/veya korumak veya iyi bir
durumda tutmak olan buttin preparatlar veya maddeleri inceleyen ve gelistiren
bilim daldrr. insanlar, kadin ya da erkek binlerce yildan beri giizellesmek,
kendilerini baskalarina begendirmek, genc¢ gériinmek, ylzlerindeki kinisik, yara,
MIALE sivilce ya da cesitli izleri gizlemek, giinesten, riizgardan, soguktan ciltlerini
- korumak, vilcutlarindaki istenmeyen tlyleri gidermek, saclarinin dékilmesini
Onlemek ya da rengini degistirmek icin boyalar, merhemler, losyonlar, parfimler

yapmiglardir. Kozmetik, Yunanca "slUslemekte usta"
anlamina gelen kosmetikos sézctgiinden tretilmistir.
Kozmesétikler ya da "aktif kozmetikler" olarak
adlandirilan Urinler ise, kozmetiklerle ilaglar arasinda
genis bir yelpazede yer alirlar.

dinsel ayinler dizenleyip, terapdtik, mitolojik
uygulamalarla, ruhlarin bu gizel kokular i¢inde, daha
iyi dinlenebilecegi diisiincesini ortaya koymuslardir.

Kekik, itir, sedir agaci, ginlik, amber, misk, sakiz,

ilag —KozmesétikKozmetik recine ve cesitli cicekler, yapraklar ve kokler
(Cosmetics + Pharmaceuticals = Cosmeceuticals) kullanilarak  hazirlanan  kozmetiklerin ~ formdlleri
cok gqizli tutulmustur. Kozmetik yapiminin ¢ok

Kozmetiklerin Dogusu
Kozmetik ve Makyaj Misir'da dogmustur.
Firavunlarin cesitli kokulu yaglarla yaglanarak,
bal, sit, parfim kokulu mUcevherlerle
sUslenip, mumyalanarak, yanlarina da
ayna konularak gémulduklerini ve
ruhun bedende kaldigini agiklayan
tarih bilginleri, kozmetigin daha
M.O. ki yillarda, insanlar igin
6énemini ortaya koyar.

Mistik Ozelligi Olan Koku;

Dogu kultirinin bir Grinidar ve
daha sonra batiya yayilmistir. Dogu
insaninin, tannlan mutlu etmek
icin; kokulu cubuklarla, odunlarla
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Onemsenen bir sanat oldugu gerek o dénemlerden
kalma resimlerden, gerek mezarlardaki buluntulardan
anlasiimaktadir.

Bu buluntularda Eski Misir'da
g6z makyajina ¢cok ©6nem
verildigi ve Misirli kadinlarin

go6zlerinin  altini  yesile
boyadigi, fildisi, tung,
tahta ya da kemikten
yapilmig minik bir

cubukla Ust kapaga is,
antimon ve kursun karisimi
siyah bir boya olan slrme
¢ektigi, aynca kirpiklerini de
boyadiklari gorulmektedir.

Kullanilan g6z  boyalarinin



¢olin yakici glinesinden korunmak gibi bir islevi de
oldugu duslUnidlmektedir. Bu kaynaklarda, su dolu
kiivette banyo yapmanin Misirlilarin baslattigi bir adet
oldugu, daha sonra vicudun, cildin yumusamasi
igin hos kokulu yaglarla ovuldugu anlatimaktadir. iO
1400'lerde yasamis olan Misir Kraligesi Nefertiti’nin
yasadigl dénemin kozmetik uzmani oldugu ve Misir
Kralicesi Kleopatra'nin ise glizelligini bir bakima kendi
yaptigi kozmetiklere borglu oldugu séylenebilir.

Anadolu, vylzyillar boyunca ipek vyolu rotasinda
bulundugundan eski diinyada her ne varsa buraya
ulasiyordu. Kina, Anadolu halkinin diigiin torenlerinde
el ve ayaklarini boyamak ve sag renklerini degistirmek
icin kullandiklari bir Grtin olmustur. Ayrica 6zel bir toprak
tard olan “kil” de saglan beslemek ve yumusaklik
kazandirmak icin kullanilmistir.

Organik ve Dogal Kozmetik

Kozmetik uUrlinlere artan talebi fark eden bazi firmalar
ikinci kalite materyallerle de Urin gelistirme yoluna
gidebilmektedir. Burada sorumluluk biraz da tiketiciye
diismektedir. Urlin satin alirken arastirma yapilmasi
ve Urln icerigine ¢ok dikkat edilmesi zorunlu hale
gelmigtir. Bu hem Kkalitesiz UrUnleri ayirt etmede
hem de bir Urline hak ettiginden yilksek bedellerin
6denmemesinde secilebilecek en dogru yoldur.

Organik/Ekolojik Kozmetik Uriin:

Organik tarnm faaliyetleri esaslarina uygun olarak
Uretilmis ham maddeler kullanilarak, ham maddeden
bitmis Urine kadar organik olma gerekliliklerini
sagladigini kanitlayan bitmis kozmetik Grinddr.

Dogal Kozmetik Uriin:
Bilesiminin en az yizde 95’inin dogal icerikli oldugu,
bununla birlikte bu igerigin dogal olma gerekliliklerini

sagladigini  kanitlayan ancak organik olmasinin
gerekmedigi kozmetik Grinddr.

Organik ve Dogal Kozmetik Uriinlerin Bilesiminde
Dikkat Edilecek Noktalar

® Formulasyon yardimci maddeleri olan koruyucular
ve dogal kaynakl sentetik modifiye maddeler hari¢
yalnizca dogal kaynakl madde veya kansimlar
kullanilabilir.

e Kozmetik Urilinlerde kullanilan bitkisel, hayvansal
veya mineral bilesenler, insan sagligina zarar verecek
kisim, safsizlik ve bulasanlan icermemelidir.

e Esanslar, antioksidanlar, sentetik yaglar (silikon
yaglari), etoksillenmis ham maddeler, UV filtreleri
gibi sentetik maddeler veya kansimlarin (mikro veya
nanopartikdller dahil) kullanilmasi 6nerilmemektedir.

e Genetigi degistiriimis mikroorganizmalardan (GDO)
elde edilen Urtn bilesenleri kullanilamaz.

e Dogal ve organik bitmis kozmetik Grlinler, kozmetik
Urin bilesenleri veya kansimlarinin sterilizasyon
amaciyla iyonize radyasyona maruz kalmamalidir.

e Organik ve dogal kozmetik Griinde sentetik esansiyel
yaglar veya kimyasal olarak modifiye edilmis dogal
maddelerin parfiumlerde ve aromatik bilesimlerde
kullaniimalan énerilmemektedir.

e Kozmetik Urlinlerin etiket ve tanitim materyallerinde
Uriiniin “% 100 dogal” veya “% 100 organik” oldugunu
belirten ifade ve gdrseller gerekli ve yeterli kosullar
belgelerle saglanmadik¢a kullanilmamalidir.

e Kozmetik Urdnidn, icindekiler listesinde hangi
bilesenlerin organik oldugu belirtiimelidir.
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Kozmetik Alirken Dikkat Edilmesi Gerekenler

e Kozmetik Griniin sunumu, etiketlenmesi, kullanimina
dair agiklamalara veya Uretici tarafindan saglanan
bilgiler dikkate alinarak onerilen kullanim sartlarina
gbre uygulandiginda, insan sagligina zarar vermeyecek
nitelikte olmasi gerekmektedir.

* lyi muhafaza edilemeyen kozmetik Uriinler kisa
zamanda bozulur ve etkinliklerini kaybeder.

Bu Urinler cildimize fayda saglayamayacag gibi

zarar da verebilirler.

¢ Kozmetikler satin alinirken imal/son kullanma tarihi
kontrol edilmeli ve kullanim stresi azalmig Urtnler
alinmamalidir. Bozulmus olan Uriintin kokusu, kivami,
rengi degisir. Su ve yag seklinde fazlanna ayriimis
halde gérulur.

e Aldiginiz Griniin Gzerinde muhafaza 6nerileri vardir.
“Glnesten koruyunuz, sogukta veya oda isisinda
saklayiniz” gibi. Bu énerilere uyulmasi gereklidir.

* Uriiniin iginde bakteri tirememesi igin Griin
parmakla degil spatula/aplikatér ile alinmal kapak
icine temas edilmemelidir.

¢ Ambalajindan ¢ikariimadan saklanan urinler daha
iyi korunur.

e Uriinler asin sicaktan, soguktan ve nemden
korunmalidir.

e Kigik boy Urinler tercih edilmelidir.

¢ Uriine bagka Uriinler veya su ilave edilmemelidir.

¢ Ambalaji agiimis Urtinler satin alinmamalidir.
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BVU Eczacilik Fakiltesi Fitoterapi Egitim, Uygulama
Ve Arastirma Merkezi Baskani Prof.Dr. Murat Kartal,
Ankara Universitesi ve Bezmidlem Universitesi
Eczacilik Faklltesi’nde gbérev yapmakta olup tibbi
bitkiler, bitkisel Grlnler, bitkisel ilaglar, aromaterapi,
fitoterapi, fitokozmetik, dogal ilaglar ve dogal
tedavi yontemleri konusunda yurt i¢i ve yurt disinda
dersler ve seminerler vermistir. Saglk Bakanlidi’nda
Komisyonlarda gérev almakta olup Farmakognozi ve
Fitoterapi Dernegi, Antiaging ve Estetik Tip Dernegi
yénetim kurulu Gyesidir.




BEZMIALEM FiTOTERAP;
EGiTiM, ARASTIRMA VE
JYGULAMA MERKEZi

Turkiye’nin ilk ve tek Fitoterapi Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi
hem Ulkemizdeki bitkisel Grunlerin yanlis kullanimi ile ilgili sorunlarin en aza
indirgenmesi hem de bu Urlnlerin tedaviye olan katkilarnin arttinimasini
amaclamaktadir.




UNIVERSITEMIZDE
GETAMER ACILD

Saglikta Ilklerin Universitesi Bezmidlem Vakif Universitesi, Geleneksel ve
Tamamlayici Tip Ileri Aragtirmalar ve Uygulama Merkezi (GETAMER)’i

hizmete acti.

BVU Fatih Yerleskesi Tip Ek Binas’’nda gerceklesen
GETAMER’in aciliginin ardindan Dekanlik Konferans
Salonunda “Geleneksel ve Tamamlayici Tip ileri

Arastirmalar ve Uygulama Merkezi” Konferansi
gerceklesti. Acilisa ve konferansa  Rektérimuiz
Prof. Dr. Rumeyza Kazancioglu, ISTKA Genel

Sekreteri Ozgiil Ozkan Yavuz, Rektér Danismanimiz
Prof. Dr. Erdal Tekarslan, Rektér Yardimcimiz Prof.
Dr. Ethem Gineren, Genel Sekreterimiz Zeynep
Gokcen, GETAMER Koordinatérii  Prof.
Dr. Abdirrahim Kogyigit, Tip Fakultesi
Dekanimiz Prof. Dr. Dilek Sema Arici,
Eczacilik Fakdltesi Dekanimiz Prof. Dr.
Gulacti Topgu, Saglik Bilimleri Fakdiltesi
Dekani Prof. Dr. Ahmet Belce ve

akademisyenler acildi.  Acilis
konusmasini gerceklestiren
Rektoérimuiz Prof. Dr.
Rimeyza Kazancioglu,
“Ulkemizde  uzun yillar
Otelenmis ve unutulmaya
yliz tutmus geleneksel
ve tamamlayici tip

son  zamanlarda

yeniden hak ettigi
degeri bulmasi
konusunda dnemliadimlar
atimaktadir. Bu baglamda
saglikta ilklerin Gniversitesi Bezmialem

Vakif Universitesi olarak (lkemizde geleneksel

ve tamamlayici tibbin yeniden canlandirmasina
katki saglamaya calisiyoruz. Ulkemizde geleneksel
ve tamamlayici tip alaninda bilimsel arastirmalar
yapilmasina, standardizasyonunun saglanmasina
ve bu alanda vyetkin kisilerin yetistiriimesine
ihtiyac vardir. Geleneksel ve Tamamlayici Tip lleri
Arastirmalar ve Uygulama Merkezimizin bu alandaki
acigi kapayacagina olan inancim sonsuzdur” seklinde
konustu.
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GETAMER’in bilim dinyasina ve Ulke ekonomisine
katki saglayacak 6nemli bir proje olduguna dikkat
ceken Rektdérimlz Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu,
“Geleneksel ve tamamlayici tipta kullanilan yéntem
ve Urlnleri etik degerler ve modern bilimin 1siginda
arastinp gelistirecek olan Geleneksel Ve Tamamlayici
Tip ileri Arastirmalar Ve Uygulama Merkezimizi agmis
bulunmaktayiz. Merkezimizde bu 6nemli misyonu
yuklenecek degerli akademisyenlerimize basarlar

dilerim” seklinde ifade etti. Rektérimiz
Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu, merkezin
kurulmasinda emegi gecen herkese
tesekkur edip, merkezimizin basta Ulkemize,
akademik camiaya ve tUm insanliga hayirl
olmasini diledi.

Merkezin kurulmasina destek veren

istanbul Kalkinma Ajansi Genel

Sekreteri Ozgil Ozkan Yavuz,

Bezmialem Vakif Universitesi

ile bu alanda bircok calismalar

yaptiklaninin altini cizerek, “Tip

endustrisi  her anlamda

‘ cok kiymetlidir. ilag

‘ ve medikal sektdr

dinyada silah

endustrisi kadar gugli

bir endustridir. Bizim mutlaka

bu alanda kendi inovasyonlarimizi ve
ARGE’mizi yapip yenilik¢i ¢éziimlerimizi Gretmemiz
gerekiyor. Ozellikle buginkii cagdas altyapi ile
birlestirerek endustrilesmesi, Turkiye’nin kendine
6zgl milli ¢dzUmlerini Uretebilmesi adina bu tip
arastirmalar ve calismalar ¢cok kiymetlidir. Geleneksel
tip aslinda c¢ok koklu bir gegmise sahip olan ¢ok
o6nemli bir alandir. Fakat ilac endistrisi dinyada o
kadar baskin ki Ulkeleri bir nevi esir almis durumda.
Bu ylzden son yillarda gerek Saglk Bakanhg
gerekse devlet buyuklerimiz bu alanin yolunu agmak
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icin galismalar yapmaktadir. Aslinda saglikli olan builag
endustrisinin Uzerimize gecirdigi gédmlekten kurtulmak
ve milli drUnlerimizi Gretip buylyebilmektir” seklinde
konustu.

Konusma yapan GETAMER Koordinatoéri Prof. Dr.

Abdurrahim  Kogyigit, “GETAMER ile amacimiz,
arastirma eksikligini kapamak, mevcut arastirma
laboratuvarlanmizda  sagladigimiz canli  hayvan

goruntileme sistemi, ozon terapi cihazi ve biyorezonans
cihazi gibi sistemlerle, bitkisel kaynakli Grlnler veya
geleneksel ve tamamlayici tipta kullanilan ozon terapi,
akupunktur gibi ydntem ve Uriinleri, modern tibbin ileri
arastirma teknikleri ile arastinp, uygun endikasyon ve
faydanin belirlendigi pre-klinik ve klinik arastirmalardan
sonra modern tip uygulamalarina entegre etmektir”
seklinde konustu.

Konusmalarin ardindan Eczacilik Fakultesi Dekanimiz
Prof. Dr. Gilagti Topgcu’nun oturum baskanliginda
Kingston ve St George’s Universiteleri Ogretim Uyesi
Dog¢. Dr. Ahmed Younis “Kanita Dayali Kupa Tedavisi”,
Yeditepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi
ve Fitoterapi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Erdem Yesilada “Fitoterapide Temel Kavramlar”, Gazi
Universitesi Tip Fakdiltesi Tibbi Biyokimya Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Cemal Gevik “Meridyenler
ve Biyofoton Kavrami” Uzerine sunum yapti. Oturum
arasinin ardindan Saglik Bilimleri Fakltesi Dekani Prof.
Dr. Ahmet Belce’nin oturum baskaniginda GETAMER
Koordinatérti Prof. Dr. Abdurrahim Kogyigit, “Kanserin
Onlenmesi ve Tedavisinde Fitokimyasal Bilesikler”
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GETAMER!'in acilisinda
yoneticilerimiz, akademisyenlerimiz
ve ust diizey misafirlerimiz
bir araya geldi.

Fitoterapi Merkezi Mudirli Prof. Dr. Murat Kartal,
“Bitkisel Urlinlerde Kalite”, Uludag Universitesi Veteriner
Fakuiltesi Farmakolojik Toksikoloji Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Hasan Hiseyin Orug “Apiterapi ve
Onemi” lizerine konusma yapt.

Tip Fakiltesi Dekanimiz Prof. Dr. Dilek Sema Aricr’'nin
oturum baskanhginda Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Aziz Hatiboglu “Nérosirurji’de
Geleneksel ve Tamamlayici Tedavi Arastirmalan”, Kadin
Hastaliklan ve Dogum Uzmani Op. Dr. Esra Kirsever
“Biyoregulasyon ve Titresim Tibbi “Biyorezonans”, Tip
Fakuiltemiz Radyasyon Onkolojisi Ogretim Gérevlisi
Ogr. Gér. Dr. Huriye Senay Kiziltan “Medikal Ozonun
Tipta Kullanimi” Gzerine konusmalarini gerceklestirdi.
Konferans, konusmacilara plaket takdiminin ardindan
son buldu.
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BEZMIALEM’DE
MEZUNIYET COSKUSU

Universitemizde Cumhurbagkanimiz Sayin Recep Tayyip Erdogan’in esi
Sayin Emine Erdogan’in tesrifiyle 2017 Akademik Yili Mezuniyet Toreni

buiyiik bir cogkuyla gerceklesti.

T.C. Cumhurbagkanhdl himayesinde Bezmialem Vakif
Universitesi 2017 Akademik Yil Mezuniyet Téreni’ni
gerceklestirdi. Bezmidlem Vakif Universitesi; Tip
Fakultesi, Dis Hekimligi Fakultesi, Eczacilik Fakdltesi,
Saglk Bilimleri Fakiltesi ile Saghk Hizmetleri Meslek
Yilksekokulu 2017 mezunlarni verdi. istiklal Marsi ve
sehitlere saygi durusuyla baslayan téren, Universitemizin
tarihinin anlatildigi video goésterimi ile devam etti. Hali¢
Kongre Merkezi’'nde Cumhurbaskanimiz Sayin Recep
Tayyip Erdogan’in esi Sayin Emine Erdogan’in tesrifiyle
gerceklesen térene Basbakan Yardimcisi Veysi Kaynak,
Aile ve Sosyal Politikalar Bakani Dr. Fatma Betll Sayan
Kaya, istanbul Valisi Vasip Sahin, Miitevelli Heyeti
Baskanimiz Ahmet Akga, Miitevelli Heyeti Uyelerimiz,
Rektorimlz Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu, Rektér
Yardimcimiz Prof. Dr. Ethem Glineren, Rektor Yardimcimiz
Prof. Dr. ibrahim Tuncay, Genel Sekreterimiz Zeynep
Gokgen, dekanlanmiz, st diizey misafirlerimiz, genel
sekreter yardimcilarimiz, dekan yardimcilarimiz, enstiti
mudurlerimiz,  yoneticilerimiz, akademisyenlerimiz,
basin mensuplar, saglik personelimiz ve dgrencilerimiz
yer aldi.

Bezmidlem Vakif Universitesi 2017 Akademik Yili
Mezuniyet Tdreni’nin agilis konusmasini gergeklestiren
T.C. Cumhurbagkanimizi esi Sayin Emine Erdogan
Hanimefendi, "Bezmidlem Vakif  Universitesi'nin
kurumlarimiz iginde gok 6zel bir yere sahiptir. Clnku
bu kurum merhametten dogmustur. Bezmidlem Valide
Sultan, sokakta rastladigi bir hastaya olan merhameti
ile bir hastane yaptirmaya karar vermigstir. Hayrati, 172
yildir garip gurebanin ugrak yeri olmustur. Burasi bir sifa
yuvasidir. Bu kuruma hizmeti gegmis tim emektarlan
rahmet ve minnetle aniyorum" seklinde konustu.

Diplomalarini alan 6grencilerimizi ve ailelerini tebrik eden

Sayin Emine Erdogan, Bezmialem Vakif Universitesi'nin
mezuniyet tdreninde olmaktan biylk memnuniyet
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Cumhurbaskanimiz
Sayin
Recep Tayyip Erdogan’in esi
Sayin Emine Erdogan,
Mezuniyet toreninde
konusma yapti.

duydugunu belirterek, "Boylesine kokli bir vakif
kurumu bunyesinde, modern bir Universitenin
mezunlari olmaniz, eminim heyecaninizi artinyordur.
Universitenizin hem koklii hem de bir o kadar
yenilikgi olmasi, diplomanizi kiymetlendirecektir.
Hepinizi goénilden tebrik ediyorum. Sizleri buradan
hayata udgurlarken, meslek hayatinizin tim
asamalarinda basarilar diliyorum" diye konustu.
Buiyuk tip alimi ibn-i Sina'nin 'Aletlerin en faydalisi
kalemdir. Bir sise murekkep, bir kilge altindan
hayirlidir' s6zini hatirlatan Sayin Emine Erdogan,
"inaniyorum ki, Bezmialem Universitesi saglik ve
egitim sorunlarina yeni yaklasimlar getirecek, bilim
anlayisinda yeni bir gigir agacaktir” seklinde ifade
etti.



Mutevelli Heyeti Baskanimiz Ahmet Akca
gerceklestirdigi konusmasinda “Universitemizin ilk 7
yil yogun bir calisma dénemi olarak ¢ok glizel gecti.
Universite adaylarinin Bezmidlem’i tercih etmeleri
icin gereken egitim alanlan ve her tirli arastirma
imkanlarini  temin etmeye calistik. Bezmialem’i
daha da ileriye tasimak icin konseptimize uygun
yeni binalar planlamaktayiz” seklinde konustu.
Mitevelli Heyet Baskani Ahmet Akga, mezun olan
tim ogrencileri tebrik ederek, mesleklerini severek
bir &mir boyu mutlu olmalarini diledi. Mezun olan
ogrencilere tavsiyelerde bulunan Mutevelli Heyeti
Bagkani Ahmet Akca, “Hayatta higbir sey daimi
degildir, her sey gegicidir. Onemli olan bulundugumu
durumda yapmamiz gerekeni en iyi sekilde
yapabilmektir. isini iyi yapan bir insan olmaktan daha
degerli bir intiba yoktur” seklinde konustu. Mutevelli
Heyet Baskani Ahmet Akcga, “Kisilerin kimlikleri
oldugu gibi milletlerin de kimlikleri vardir. Milletlerin
kimlikleri medeniyetleridir. Bizim medeniyetimiz islam
medeniyeti, iyilik medeniyetidir. Medeniyetimizin
degerlerini 6grenmeliyiz, yasamallyiz ve ancak bu
sekilde var olabiliriz. Bezmialem Vakif Universitesi
bu degerler tizerine kuruldu. Gérevimiz ‘insanlarin en
hayirlisi, insanlara faydal olanidir’ dusturuna sadik
kalarak hayirl evlatlar yetistirmektir. Bezmialem
Valide Sultan’a Allah’tan rahmet diliyor, kendisini
hayirla yad ediyorum. Universitemizin kurulusundan
beri hizmet eden vatan evlatlarna ve bu kuruma
hizmeti gecenlere tekrar tesekkir ediyorum” seklinde
ifade etti.

l

-.' =
=
-"—-_—.-—-"_'_
—
1
_——

(ftere
\

Bizim medeniyetimiz
Islam medeniyeti,
lyilik medeniyetidir.
Medeniyetimizin degerlerini
o6gretmeli ve yasatmaliyiz.
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Térende konusmasini gergeklestiren Rektérimiz  Prof.
Dr. Rimeyza Kazancioglu, mezun olan &grencilerimize
seslenerek “172 yillk kokli gegmise sahip ve Turkiye’nin
saglhk temall ilk Universitelerinden Bezmidlem Vakif
Universitesi’nin ~ yogun  egitim  6gretim  programini
tamamlayarak c¢alisma azminizi ve basarinizi bizlere,
hocalariniza, ailenize ve en énemlisi de kendinize ispat etmis
bulunmaktasiniz. Hepinizi ayn ayn tebrik ediyor, sevgiyle
kucakliyorum. Hepiniz ¢ok iyi biliyorsunuz ki; saglik, insanin
yasami boyunca en degerli ve en kiymetli hazinesidir.
Cicegi burnunda saglik personelleri olarak kutsal bir meslegi

yerine getirdiginizi idrakinizden ¢ikarmayiniz. Sizler Bezmialem Vakif Universitesi’nden mezun olarak insanoglunun
bu kiymetli hazinesine en iyi sekilde sahip gikmak ve korumak icin gerekli donanima sahipsiniz. Zaten Bezmiélem’de
aldiginiz st diizey egitim ve edindiginiz mesleki tecriibe ile Ulkemizin saglik ordusunda her zaman en 6nlerde
olacaksiniz. 172 senedir ‘Once Saglik’ diyen Bezmialem Gelenegi’nin bugiinkii temsilcileri olarak Bezmidlem
Valide Sultan disturunu takip etmenin gururunu ve mutlulugunu yasiyoruz. Sizlerin de bu degerleri tagimaniz en
blylk arzumuzdur” seklinde belirtti. Rektériimiiz Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu, mezun olan égrencileri tebrik
ederek, yasamlar boyunca basarilar diledi.

Konusmalarin ardindan Sayin Emine Erdogan, Bezmialem Vakif Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi birincisi Ebru
Zeren, Tip Fakdltesi birincisi Hiisna Esenoglu, Dis Hekimligi birincisi Elif Alkan, Eczacilik Fakiltesi birincisi Gulsen
Sénmez'in de aralarinda bulundugu Universitenin fakilte, yiksekokul ve enstitl birincilerinin diplomalarini verdi.
Térende Sayin Emine Erdogan'a Bezmialem Vakif Universitesi Miitevelli Heyet Baskani Ahmet Akga tarafindan
hastanenin yapimina ve aciligina iligkin orijinal tarihi beyanlarin yer aldigi bir eser takdim edildi. Mezuniyet téreni,
kep téreni ve fotograf cekimlerinin ardindan son buldu.




Hayata Hazirlandik

SIBEL CAKIR

Saglik Bilimleri Enstitlisti Hemsirelik
Tezi Yiksek Lisans Ogrencisiyim.
Bezmialem’i kazanmak kolay
olmadi ama okumak ¢ok keyifliydi.
Universitemin sagladigi sosyal
imkanlar, kurdugum arkadasliklar
ve hocalarimizin degerli katkilari

ile hayata hazirlandik. Su an
Universitemizin hastanesinde
calisiyorum ve ylksek lisansimi

da Bezmialem’de yapiyorum.
Ogrendigim her seyi insanlara

sifa dagitmak icin kullaniyorum.
Bildiklerimi hayata gecirmeme vesile
oldugu icin Bezmialem’e minnettarim.

Bezmialem'de Meslegimi Yapmaktan
Gurur Duyuyorum

YUSUF FURKAN OZALTAY
Universitenin ilk égrencilerindenim ve
bu yil mezun olmanin mutlulugunu
yaslyorum. Turkiye’'nin saglik temali
Universitesinde meslegime katacagim

illerin heyecanini yasiyorum.

Okudugum Okulda Calismak
Biiyiik Bir Sans

GAMZE TORUN

Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu
Elektrondrofizyoloji Programi’ndan
mezun oldum. Bezmialem’de kaliteli bir
egitim aldigima inaniyorum.

Ayrica hastanemizde pratik yapma
imkani bulmanin mutlulugu igindeyim.
Meslegini hakkiyla yapmanin yolu
ancak Bezmialem’de.

Hep Bir Adim Ondeyiz

SAADETTIN AKCA

Bezmialem Fitoterapi Egitim,
Uygulama ve Arastirma Merkezi’nde
calisiyorum. Bezmialem beni

hep bir adim éne tasidi. Amacim

beni yetistiren Bezmialem Vakif
Universitesi'ni saglik konusunda daha
ileriye tagimaktir.

Bezmialem Hakkindaki
Fikrim Hi¢ Degismedi

M. ESAD TAHA

Saglik Bilimleri Enstitlist
Protetik Dis Tedavisi

Doktora Ogrencisiyim.

Dis hekimligini yazarken devlet,
vakif dis hekimligi fakultelerine
girebiliyordum.

Hatta devlet Universitelerine gecis
de yapabiliyordum.

Fakat Bezmialem’de kalmayi
tercih ettim.

Universitenin biitiin asamalarin
g6rmus biri olarak bugtinleri

ilk sene hayal edemedigimi
sByleyebilirim.

Su an Bezmialem’de
doktorami yapiyorum.

Bilgime bilgi eklemek igin tercihim
yine Bezmialem oldu.

O glinden beri degismeyen

tek sey Universitem hakkinda
ayni seyleri distinlyor
olmamdir.



BEZMIALEM'DEN
BILIMSELLIGE

BUYUK KATKI

Bezmialem Vakif Universitesi ile Johns Hopkins Universitesi arasinda
gerceklestirilen is birligi cercevesinde hayata gecirilen Bilimsellik Komitesi
bilimsellige katki saglamaya devam ediyor.

Bezmidlem Vakif Universitesi’nin  bilimsellige
katki saglamak ve arastrma yapabilen
hekimler yetistirebilmek icin ABD’nin en saygin
Universitelerinden Johns Hopkins Universitesi
ile mufredat gelistirme programi cercevesinde
hayata gecirilen Bilimsellik Komitesi devam ediyor.
Egitim sirasinda Rektoériimiz Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu, Rektor Yardimcimiz Prof. Dr. Ethem
Guneren, Tip Fakiiltesi Dekanimiz Prof. Dr. Dilek
Sema Arici, Komite Sorumlusu Prof. Dr. Meliha
Meric Koc ve Johns Hopkins Universitesi'nin
degerli akademisyenleri vardi.

ilk dersinde Rektérimiiz Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu, “Bilimsellik Komitesi igin bir
aradayiz. Bu modullde Bilimsellik Komitesi'nin
yuritiiclisii olan Johns Hopkins Universitesi'nden
meslektaslanm siz &grencilerimizin elde ettigi
verileri nasil degerlendirmeniz konusunda yardimci
olacaklar. Burada gerceklestirdiginiz calismalarn
sunum halinde bizlerle paylasmanizi bekliyoruz.
Bu sene cok glizel bir ekiple bir aradayiz" seklinde
konustu.

Tip Fakiiltesi Dekanimiz Prof. Dr. Dilek Sema Arici,
ogrencilerimize 14 Mart itibariyle projelerini teslim
etmeleri gerektigini hatirlatarak yeni egitim 6gretim
yiinda basarn dileklerini iletti. Onceki yillardan
deneyimleri bulunan Johns Hopkins Universitesi
ogrencileri tecriibelerinden bahsederken BVU Tip
Fakiltesi 6grencilerimizle ortak calisma icerisinde
bulundular.  Ogrencilerimizin  gerceklestirdigi
sunumlar hocalar tarafindan ilgiyle karsilandi ve
takdir topladi.
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Bilimsellik Komitesi Johns Hopkins Universitesi
akademisyenleri ile BVU Tip Fakltesi 6grencilerinin
birlikte gerceklestirdigi grup calismalariyla son buldu.




BEZMIALEM
VAKIF UNIVERSITESI
~ TIP FAKULTESI
BILIMSELLiK KOMITESI




YASLI DOSTU
EKIBIMiZ GOREVE
DEVAM EDIYOR

Bezmiéalem Vakif Universitesi Yagli Dostu Ekibi, toplumda ve hastanemizde
yaslilara yonelik farkindaligin ve bilincin olugsmasi i¢in faaliyetlerine

devam ediyor.

Gectigimiz yil “Yagl Dostu Hastanesi” patenti alarak
Turkiye’de bir ilke daha imza atan Bezmidlem Vakif
Universitesi, bu siire zarfinda vyasllara yénelik
farkindaligin ve bilincin olusturulmasi icin pek gok
faaliyet yUrOttd. Rektdrimiz Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu’'nun  onderliginde yashlara yoénelik
farkindaligin ve bilincin olusturulmasi i¢in Yasl Dostu
Ekibi gectigimiz yil géreve baslamisti. Yasl Dostu
Ekibimiz; Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali
Bagkani Prof. Dr. Teoman Aydin’in baskanhginda, Tip
Fakultesi Dekani Prof. Dr. Dilek Sema Arci, Hastane
Tibbi Direktér Yardimcisi Dog¢. Dr. Nuh Mehmet
Elmadag, BVU Meslek Yiksekokulu Baskani Dog. Dr.
Gokeen Basaranoglu, Noroloji Anabilim Dali’'ndan Dog.
Dr. Gilsen Babacan, Saglik Bilimleri Fakultesi’nden
Yrd. Dog. Dr. Ozcan Erdogan, Kurumsal iletisim
Direktorlugu, Husniye Uzun, Hemsirelik Hizmetleri ve
Hasta Bakim Hizmetlerinden olusan 30 kisilik génallt
calisanlardan olugsmaktadir.

Yasli Dostu EKkibi, ilk olarak yaglilann Hastanemiz icinde
yasayabilecegi olasi sikintilarnin tespiti Gzerine ayrintili
bir arastirma yaparak géreve basladi. Tespit ettikleri
sorunlar Universite Yénetimimiz ile paylasarak ¢éziim
Onerileri sundu. Yagh Dostu Ekibi hayata gegirildigi stire
boyunca bir ¢cok bilinglendirme faaliyetini basaryla
devam ettirdi. Oncelikle Hastanemiz Anabilim Dallan
ziyaret edilerek doktorlarmiza, hemgirelerimize,
sekreterlerimize, hasta bakim birimlerimize, temizlik
ve guvenlik birimlerimizde yagllarla ilgili olarak
bilinglendirme ve farkindalik olusmasi saglandi. Saglk
personeline yénelik seminerler diizenlenerek egitimler
verildi.

Kliniklere 6zel ziyaretler yapilarak yagl hastalarin
gereksinim duyduklan konularda fikir aligverigleri
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yapildi. Egitim alaninda da calismalar yuriten Yasli
Dostu Ekibimiz, geclerde yaslilara yénelik gegtigimiz
egitim o6gretim yili 2. yan doéneminden itibaren
ogrencilere segmeli ders olarak verilmeye baslandi.
Yasli Dostu Ekibi, ayda 2 kere dizenli toplantilar
yapilmaktadir.

Yash Dostu Ekibi
olarak ileri yastaki
hastalarimiza her tirlu
kolayhgi sagliyoruz.
Bezmialem Valide Sultan’in
hayir kilturiinii o gunku
ruhla halen devam ettirmeye
calisiyoruz.




Yash Dostu Ekibi Bagkani Prof. Dr. Teoman Aydin:
Universitemiz, 172 yiidir devam ettirdigi vakif ruhunu toplumun her
alanina yansitmig, pek cok gonulli faaliyet icerisinde yer almistir.
Ulkemizde cogu zaman toplumdan soyutlanan, gerekli olan ilgili
ve bakimi géremeyen yaslilarmiz kanayan bir yaramizdir. Saglk
sisteminde yaglilar hastaneler tarafindan 6nemsenmekte olmasina
ragmen ihtiyaci tam olarak karsilayamamaktadir. Millet ve tarihi
ile butinlesen ve saglik alaninda hizmet veren Bezmialem Vakif
Universitesi olarak hastanemize miiracaat eden yash hastalanmizi
bir dost ve misafir gibi kabul etmeye itina gdstermekte, onlarin
tim hizmetleri ve sorunuyla azami derecede ilgilenmeye gayret
etmekteyiz. Gelecek nesillerin de yaslilara kargi farkindaliklarinin
olusmasi ve ayrica onlara 6rnek olabilmek adina 6grencilerimizi de yasl dostu hizmeti faaliyetlerine
katmaktayiz. Hirmet ve saygiyi esirgemeyen bir gencligin yetismesini hedeflemekteyiz. Gegtigimiz yil
Bezmialem Vakif Universitesi Yasl Dostu Hastanesi patenti alarak konseptin Tiirkiye’de dnciltigiini
yapmistik. Yaslilar toplumuzun vazgecilmez degerlerindendir ve bereketidir. GUnlik iglerimizde ve
calismalanmizda tecriibelerinden faydalaniimalidir. Bezmialem Vakif Universitemiz misyonu geregi bu
konuyu gecmisten gelecege tasimaktadir.

Noroloji Anabilim Dali Dog. Dr. Giilsen Babacan:

Yasllik, insan yasaminin kacinilmaz bir sdrecidir. Ancak
yashhgin getirdigi fiziksel ve psikolojik yiklerin Uzerine bir
de hastalik eklenince sorunlar cok daha fazla artmakta ve bu
konuda desteklenmeleri de daha bilylk 6énem arz etmektedir.
Bu farkindalikla Bezmialem Vakif Universitesi olarak gectigimiz

LT RE R

yil Yasl Dostu ekibinin kurmustuk. ilk etapta kiigik bir grup MRl
iken simdi oldukca blylk bir ekibe donistiik. Son yillarda Ik
saglik sektoriinde her acidan yasanan degisimlerin yasllanmiz wk| ALY
Uzerine cesitli etkileri oldu. Bu degisimler bazi acilardan yasl . =3
hastalarimiza kolaylik saglarken baz agilardan da ciddi sikintilar 1

dogurdu.

Ornegin, yalniz yasayan ve okuma yazma bilmeyen bir yasl hastanin internet veya telefon ile randevu
almasi oldukca zor bir durumdur. Yagh Dostu Hastanesi olarak her béliminde yasl hastalar igin
polikliniklerde 6zel kontenjanlar bulunmaktadir.

Ana hedefimiz yasl hastalara ilk bagvurularindan
itibaren her konuda yardimci olabilmek ve onlarin
yasadiklari sikintilar en aza indirgemektir. Bu
arada sadece ayaktan basvuran hastalar icin degil
yatan yasl hastalar icin de 6zel destek ¢calismalari
duzenledik.  Gergeklestirdigimiz ~ faaliyetlerle
Bezmialem Valide Sultan’in hayir kiilttrini
0 gUnki ruhla halen devam ettirmeye
caligiyoruz.




OGR. GOR. OZLEM YALGINKAYA / BVU KUTUPHANE VE DOKUMANTASYON DIREKTORLUGU

AMACIMIZ

MODERN BILGI VE

BELGE MERKEZ

OLMAK

Bezmidlem Vakif Universitesi, zengin kitap koleksiyonu ve ulusal ve
uluslararasi veri tabani iiyeliklerini kapsayan {i¢ kiitiiphanesi ile modern bir
bilgi ve belge merkezi olmay hedefliyor.

Universitemizin egitim-6gretim Kkalitesini arttirmak, arastirma gelistirme ¢alismalarini
desteklemek, modern kitlphaneciligin gerektirdigi hizmetleri verebilmek amaciyla
kullanicilarin her tir ve ortamdaki bilgi ve belge ihtiyaglarni en iyi kaynaktan hizli
bir sekilde karsilamak, ulusal ve uluslararasi &lcekte bilgi birikimi, kullanimi ve
transferine destek olmak, kullanicilanmizin daha c¢ok bilgiye kampis igindeki ve
disindaki kendi fiziksel ortamlarindan erismelerini saglamak, akademik ve sosyal
yasami etkileme glcl ylUksek bir Kitiphane ve Bilgi Merkezi olusturma amaciyla
2010 yihnda Rektorlik bunyesinde Merkez Kitiphanemiz kurulmustur. 2015 yilinda
Eylp Yerleskesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi Kitiphanesi, 2016 yilinda da Sultangazi

Dinamik ve degisime onculik eden bir vizyon ile
calismalanini  slrdirmekte olan mevcut Merkez
Kitiphanemiz, kullanici dostu ve sosyal hayatin mekani
olacak sekilde yenilenme sirecindedir. Bu amagla,
Vatan Kampisimizde yeni yapiimakta olan Oditoryum
binamizda, son teknolojilerin ve modern tasarimlarin
yer alacagl ve yeni hizmetlerin devreye girecegi 200
kisi kapasiteli bir kiitUphane yer almaktadir. Bunun yani
sira diger bir yerleskemiz olan Eylp Yerleske Binasr’na
ait kitiphanemizin alani 180 m? olup, son sistemlerle
donatilarak hizmet vermektedir. Sultangazi ilhan Varank
Yerleskemizdeki kiitiiphanemiz ise 340 m?2 olup, modern
tasarmlarnn bulundugu 3 adet grup ¢alisma odasi, 1
adet bilgisayarli calisma odasi ve 2 adet kitap okuma
salonu ile birlikte 100 kisilik calisma ve 25.000 kitap
kapasitesine sahiptir.

Gecmisten gelecege bilgi sunan kittuphanelerimiz,
kitiphane ydnergesine bagh olarak 6grencilere,
akademik ve idari personele dogrudan tim hizmetlerden
yararlanma olanagdi sunmaktadir. Merkez kiitiphanemiz
ve Eylp Yerleskesi Saglk Bilimleri Fakultesi
Kltiphanemiz basili kitap koleksiyonu agirlikh olarak
saglik alaninda gelistirilmistir. Sultangazi ilhan Varank
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ilhan Varank Yerleskesi kiitiiphanelerimiz hizmete acilmistir.

Yerleskesi Kutliphanemizde ise sosyal alandaki kitaplar
dikkati cekmektedir. Cesitli basili bilgi kaynaklarina
sahip olmanin yaninda bilgiye erisimi temel ilke olarak
benimseyen kitiiphanemiz, saglk alaninda birgok
ulusal ve uluslararasi veri tabani Uyelikleri ile zengin
elektronik kaynaklara sahiptir. Elektronik kaynaklar ile
zenginlesen koleksiyonumuz, kullanicilarimizin kaynak
teminine ve arastirma calismalarina kolaylik saglayarak,
saglk alanindaki uzman akademisyenlerimizin bilimsel

ciktilarna ve akademik yikselmedeki basanlarina
katkisini arttirmaktadir.
Kutiphanelerimizde  kablosuz internet erisimine

ek olarak 6grencilerin kullanimina acik cok sayida
bilgisayar bulunmaktadir. Kullanicilarimiz, kUtiphane
web sayfasindan tim hizmetlere ulasabilir. Alaninda
yetkili 7 adet kltlphane personeliyle dogrudan
iletisim kurarak her tirll bilgi istegine erisimde yardim
alabilirler. Merkez Kutiphanemiz kullanicilarina haftanin
7 gind toplam 80 saat, Eylp Yerleskesi Saglik Bilimleri
Fakiltesi Kiitliphanemiz ve Sultangazi ilhan Varank
Yerleskesi Kutlphanelerimiz ise hafta i¢i her giin toplam
45’er saat hizmet vermektedir.



Birim Misyonu

Universite blnyesi icerisinde 6gretim, aragtirma
faaliyetleri ve topluma hizmet icin gerekli dogru,
guvenilir ve evrensel bilgiye ¢agdas olanaklarla

erisilmesini
olmaktir.

saglamak ve O&rnek bir kitiphane

Birim Vizyonu

Bezmialem Vakif Universitesi’nin egitim ve arastirma
programlarinin gereksinimleri dogrultusunda
glncel bilgiyi, hizmet verdigi kitleye bilgisayar ve
ag teknolojilerini kullanarak hizli ve ekonomik bir
sekilde, zaman ve yerden bagimsiz olarak sunan,
mesleki dayanisma ve igbirligine dayali, calisanlariyla
birlikte gelismelerin gerisinde kalmayan, modern bir
bilgi ve belge merkezi olmaktir.

VERILEN HiZMETLERIiMiz

* Acik raf sistemi

* Sube Kitiiphaneler (Eyiip Yerleskesi ve
Sultangazi ilhan Varank Yerleskesi)

¢ Okuma salonlan (Tip Fakiiltesi Ek Bina)

e Agirlikh olarak saglik alaninda koleksiyon (basili-elektronik)

¢ Diger alanlarda koleksiyon (basili-elektronik)

e NLM/LC siniflama sistemlerinde RDA/JAAKK2 uyumlu
katalog kayitlan

o Odiing Hizmeti

¢ Ulusal ve uluslararasi elektronik veritabanlan abonelikleri

» Akademik Yayin Tarama Hizmeti (TUBESS-KITS)

 Kiitiiphanelerarasi Odiing ve Belge Saglama Hizmeti (ILL)

* Otomasyon sistemleri (giivenlik otomasyonu ve kiitiiphane
otomasyonu) hizmetleri

¢ Danisma ve Referans Hizmeti

¢ Oryantasyon ve Kullanici Egitimleri Hizmetleri

¢ Kablosuz internet erigimi

¢ Bilgisayarli calisma ortami

e E-kaynaklara istenilen her yerden (kampiis ici ve
kamps disi) 7/24 erisim

¢ Uzman kitiphane personeliyle birebir iletisim

¢ Kitliphane web sayfasi ile stirekli gtincel bilgilere erisim

e Kaynaklara (katalog tarama) online erisim

e Haftanin 7 giinii hizmet (Merkez Kitiiphane)

e Sinav haftalarinda ¢ay-kahve ikramlan

¢ Elektronik Belge Yonetimi (EBYS) Hizmeti

ODITORYUM PROJESI
Verilecek Ekstra Hizmetlerimiz;
e Grup Calisma Odalari
e Intern Galisma Odasi
e 7/24 Galisma Salonu
e Multimedya Salonu
¢ Seminer Salonu
¢ Fotokopi Hizmeti
» Ogrenci Emanet Dolap Hizmeti
* Bekleme Alani
* Engelli Dostu
e Teras Kati
¢ Mimari Yapimiz
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Rektorumiiz Prof. Dr. Rumeyza
Kazancioglu, Universite adaylarinin
meslek secimlerinde hayati oneme
sahip olan tercih doneminde CNN
Turk'te Bagarlya Dogru Programi'na,
Habertiirk'te Yolun Basindayken
Programi'na, 360 TV'de Kampuste
Yagam Program|’na,TV Net'te Tercih
Rehberi Programi'na konuk olarak aday
ogrencilere tavsiyelerde bulundu.
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15 Temmuz Sehitlerini
Unutmadik

Bezmidlem Mensuplari, 15 Temmuz
Demokrasi ve Milli Birlik Giinii'niin birinci
yil déniimiinde sehitlerimizin kabirlerini
Ziyaret etti.

Edirnekapr'daki 15 Temmuz Sehitligi'nde
sehitlerimizin kabirlerini ziyaretinde 15
Temmuz gecesi meydanlara akin ederek
hain darbe girisimine karsi Vatan, Millet
ve Demokrasi icin canlarini feda eden
sehitlerimiz, kabirleri basinda dualarla

ve rahmetle anildi. Kabristan cikisinda,
ziyarete gelen vatandaslara ve calisanlara
sehitlerimizin aziz ruhlari icin irmik helvasi
dagitildi. Birlikte yasama iradesine sahip
ciktigimiz o giin gésterdi ki Milletimizin
g06gsi tanklara, bombalara, kursunlara
ustiin geldi. G6gsiinu korkusuzca siper
eden sehitlerimizi bir kez daha anlyoruz.
Ruhlari sad olsun.

Bezmiadlem'de SHMYO OI¢me
ve Degerlendirme Calistayi

Diuzenlendi

Saglikta ilklerin Universitesi olan
Bezmidlem Vakif Universitesi’nde SHMYO
Ol¢me ve Degerlendirme Calistayi
Diizenlendi.

Universitemiz, 9 - 10 Eyliil tarihleri
arasinda "Saglik Hizmetleri Meslek
Yuksekokullari Olcme ve Degerlendirme
Calistayi"na ev sahipligi yapti. Dekanlik
Konferans Salonunda gerceklesen
etkinlige Rektériimiiz Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu, Rektér Yardimcimiz Prof.

Dr. Ethem Guneren, SHMYO Mudiiriimiiz
Doc. Dr. Gékcen Basaranoglu ve diger
Universitelerin yénetici ve egiticileri katild.
Turkiye'de butiin Saglik Hizmetleri Meslek
Yuksekokullarinin yonetici ve eqiticilerinin
bir araya geldigi calistayda saglhk
hizmetleri 6nlisans 6grencilerinin bilgi,
teknikerlik uygulama, profesyonel deger ve
iletisim becerilerine yonelik davranislarda
yeterlik kazanimlari tartisildi. Calistayda
Turkiye'de ilk kez Universitemiz tarafindan
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda
uygulanan Objektif Yapilandirilmis

Klinik Sinavi (OSCE) denemesi diger
Universitelere tanitild.
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Prof. Dr. Qutayba Hamid
Universitemizi Ziyaret Etti
Sharjah Saglik Universitesi (BAE) Rektor
Yardimaisi ve Tip Fakiiltesi Dekani Prof.
Dr. Qutayba Hamid, Universitemize
iade-i ziyarette bulundu.

Rektorimiz Prof. Dr. Rimeyza
Kazancioglu'nun makaminda gerceklesen
ziyarete Rektor Yardimcimiz Prof. Dr.
Ibrahim Tuncay, Rektér Yardimcimiz Prof.
Dr. Ethem Gineren, Genel Sekreterimiz
Zeynep Gokgen, Saglik Uygulama ve
Arastirma Merkezi Tibbi Direktériimiiz Prof.
Dr. Fadlullah Aksoy, Tip Fakiiltesi Dekan
Yardimcimiz Prof. Dr. Kazim Karaaslan,
Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali'ndan
Prof. Dr. Mehmet Ziya Doymaz, G6giis
Hastaliklari Anabilim Dal Bagkani V. Doc.
Dr. Mehmet Bayram ve Tip Fakiiltesi
6grencimiz Ahmet Serdar Mutluer katildi.
Ziyaret esnasinda iki iniversite arasinda
gelecekte planlanan is birlikleri ele alindi.
Ziyaretin ardindan Prof. Dr. Qutayba
Hamid’e hediye takdim edildi.
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Bezmiilem URAP

Siralamasinda 1’inci Oldu
Diinya'da ve Tiirkiye'de iiniversitelerin
akademik performanslarin olcen

URAP Laboratuvari 2017-2018 Tiirkiye
siralamalarini acikladi.

Bezmialem Vakif Universitesi, Universitesi
Ranking by Academic Performance
(URAP)'a g6re Tiirkiye 2017-2018 yilinda
2000'den sonra kurulan iniversiteler genel
siralamasinda 1'inci, 6000'den az ogrenci
alan lniversiteler arasinda 2'inci, vakif
Universitesi genel siralamasinda 4'lncd,
Ogretim lyesi basina diisen ogrenci

sayist bakimindan vakif tiniversiteleri
siralamasinda 3'tincii ve tiim dniversiteler
arasinda 5'inci, tip fakiiltesi olan
Universiteler genel siralamasinda 9'uncu,
tlim Universiteler siralamasinda ise16'inc
basamakta yer alarak yuzlerce Universiteyi
geride birakti.
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istanbul Universite Tercih

Fuari’'nda Bezmialem Rizgari
Universitemiz, istanbul Universite Tercih
Fuari'nda yerini aldi.
16 - 18 Temmuz tarihleri arasinda
Istanbul Lutfii Kirdar Kongre Merkezi'nde
diizenlenen Universite Tercih Fuar'nda
yoneticilerimiz, akademisyenlerimiz,
idari personelimiz ve odrencilerimiz
diresek dirsege vererek Bezmialem Vakif
Universitesi'nin avantajlarini anlatti.
Rektoriimuz Prof, Dr. Rimeyza
Kazancioglu'nun aday ogrenci ve ailelerine
seminer verdigi fuara Tip Fakiiltesi
Dekanimiz Prof. Dr. Dilek Sema Aric,
Eczacilik Fakdiltesi Dekanimiz Prof. Dr.
Gulagti Topgu, Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekanimiz Prof. Dr. Ahmet Belce ve yetkin
akademik kadrosu aday dgrencilerle
birebir tiniversite tercihleri konusunda
yardimci oldu. Tarihiyle kékli egitimiyle
once olan Universitemiz standina fuar
sUresince 6.000'i askin aday ogrenci ve
aileleri ziyaret etti. Fuarda standimizi 10
ile 5.000 arasinda derece yapmis aday
ogrenciler ziyaret edip fakiiltelerimiz
ve béliimlerimiz hakkinda detayl bilgi
aldi. Saglikta ilklerin Gniversitesi olan
Bezmialem Vakif Universitesi nitelikle

egitimiyle ve giclii akademik kadrosuyla
dikkatleri tizerine cekti.
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“Nation Best Paper Award
Odiilii Bezmialem’s
Ortopedi ve Travmatoloji A.na.blhm .
Dali’'ndan akademisyenlenfmz Nation J
Best Paper Award” odiiliinii h.ak kazandi.
Universitemiz akademisyenleri, /v\'vrupa
Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi
(SECEC)'n tarafindan 15 ulke arasmslan
secilerek “Nation Best Paper Awafd ,
odilune layik gorildi. 13-16 Eylul-201
tarihleri arasinda Almanya'nin Berlin »
kentinde dizenlenen “SECEC 2017 Ber!m
toplantisinda Ortopedi ve Trgvmgtolop
Anabilim Dal’'ndan Dog. Dr. Ismall. Kerem
Bilsel ve meslektaslari Dog. Dr.v Fatih Yildiz,
Yrd. Doc. Dr. Mehmet Kapicioglu, Yrd. Dog.
Dr. Gokeer Uzer, Dog. Dr. Nuh Mehmet
Elmadag, Uzm. Dr. Mehmet A.n_ll Pulatkan,
Embriyoloji ve Histoloji Anabilim [?ah
Bagkani Prof. Dr. Mukaddes. E§refoglu,
istanbul Teknik Univerg.ite5| Makuna )
Miihendisligi Bolumu Ogr. (?or. Qr. S:,Ergun
Bozdag ve Roma Katolik Universitesi nden
Dr. Giuseppe Milano “Efficacy of: bone
marrow-stimulating technique ml rotator
cuff repair” adli galismasiyla 201 7 o.Ie 15
iilke arasinda birincilik elde etmistir.



Yilin En lyi Deneysel

Makalesi Bezmialem'’e

Bilim Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi
tarafindan SanTez 01101.5TZ.2011-2
no ile desteklenen projemizile
gerceklestirilen “kok hiicre” calismamiz,
35.TPRECD Kurultayinda en iyi
deneysel calisma secilmesinin ardindan
yayinlandigi Amerikan Plastik Cerrahi
Derneginin diinya capindaki yayin
organi Plastic and Reconstructive
Dergisi tarafindan 2016 yilinin en iyi
deneysel makalesi (Best Paper Award)
secildi.

EFORT'un Gezici Fellowship
Programinin ilk Etabi

Bezmidlem’'de Gergeklesti
Gezici Fellowship 2017 Sonbahar
Programi’nin ilk basamagi Bezmidlem
Vakif Universitesi’nde gerceklesti,
Avrupa'da Ortopedi ve Travmatoloji
alaninda bilimsel faaliyet ve egitim
programlarini organize eden “Avrupa

Ortopedi ve Travmatoloji Birligi (EFORT)”

Gezici Fellowship 2017 Sonbahar
Programi (1-7 Ekim 2017) icin merkez
olarak Turkiye'yi secti. Fellowship
Programi’'nin ilk basamagini Bezmialem
Vakif Universitesi'nde gerceklestiren

10 kidemli asistanin bundan sonraki
duragi istanbul Tip Fakiiltesi Ortopedi
ve Travmatoloji Anabilim Dali oldu.
Acibadem Universitesi'ndeki kadavra
egitim organizasyonunun ardindan
kidemli asistanlar Hacettepe Universitesi
Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji
Anabilim Dali ile Giilhane Askeri Tip

Akademisi (GATA) Ortopedi ve Travmatoloji

Anabilim Dali'nda egitim faaliyetlerine
devam etti.
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Bezmialem Poliklinikleri
Eylp Sultan Yerleskesi’nde
Hizmetinizde...

15 Ana Brans, 18 Uzman Doktor /
Sporcu Saghgi Merkezi / Odyoloji Unitesi / Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Bolim / Laboratuvar Hizmetleri /
Diyetisyen Hizmeti

Randevu I¢in: 0212 453 17 00 / www.bezmialemhastanesi.com

BEZMIALEM

VAKIF UNIVERSITESI




