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| Editer
Bezmialem’in 15. Yilinda Kurumsal Dénustim ve Surdurulebilir Bagar

Bazi doénemler vardir; yalnizca takvimde bir yilin degistigini degil, bir
bakisin, bir yénelisin, bir anlayisin da yenilendigini hissettirir. Bezmialem
Vakif Universitesi icin tam da béyle bir esikteyiz. Kokl vakif geleneginden
suzilen degerlerimizle 15. yilimizi geride birakirken, gegmisin birikimini
gelecegin sorumluluguyla bulusturan yeni bir ddneme adim atiyoruz. Bu
yeni dénemin en belirgin isareti, yaklasik 35 yillik bir Bezmialem ge¢cmisine
sahip olan Prof. Dr. Adem Akcakaya'nin Bezmidlem Vakif Universitesi
Rektdri olarak atanmasi oldu. Akademik hayati boyunca bilimi, hekimligi
ve yoneticiligi ayni potada bulusturan Prof. Dr. Akgakaya, Universitemizin
yolculuguna yalnizca bir degisim degil, ayni zamanda dusunsel bir yon
kazandirniyor. Onun liderliginde sekillenen 2030 vizyonu, kaliteyi bir hedef
olmanin 6tesinde bir kultir olarak ele alirken; surdirdlebilirligi, dijital
dénlsimu ve akademik mikemmeliyeti Universitenin bitinine yayilan bir
anlayisla yeniden tanimliyor. Prof. Dr. Adem Akgakaya’nin rehberliginde
ilerleyen bu yolculugun, yalnizca kurumumuza degil; bilime, saghga ve
toplumakalici izler birakacagina inaniyoruz. Kurumsal akreditasyonlarimiz,
TYCuyumsirecive uluslararasi siralamalardakiytkselisimizhem akademik
niteligimizi hem de kurumsal surdurulebilirligimizi pekistirmektedir.
Cevresel, sosyal ve yonetsel surdarilebilirligi iceren “Bezmialem 2030
Kurumsal Yapi Sireci” ise Universitemizin gelecege yonelik stratejik
kararlihgini yansitmaktadir. israil-Filistin savasina iliskin insani durusumuz,
Somali Plastik Cerrahi Kampi gibi géndllilik temelli ¢aigmalar ve Ul
GreenMetric slreclerindeki aktif rolimuiz, deger temelli yaklagimimizin
guclu 6rnekleridir. Bu sayida, bilimsel meraki, toplumsal etkiyi ve disiplinler
arasi yaklasimi butincil bir ¢cercevede bulusturan nitelikli iceriklere yer
veriyoruz. Kalite gelistirme faaliyetlerimiz, akademik basarilarimiz, saghk
odakli yazilar ve 2030 vizyonumuza iliskin degerlendirmeler, (iniversitemizin
kurumsal kapasitesini genis bir perspektiften ortaya koymaktadir.
Ayrica dizenlenen sempozyumlar, kongreler, uluslararasi is birlikleri ile
6grencilerimizin ve akademisyenlerimizin ulusal ve kiresel élgekte elde
ettigi basarilar, Bezmidlem'’in dliinya bilim arenasindaki konumunu daha
da glclendirmektedir. Kultirel ve toplumsal etkinliklerimiz, 6grencilerimiz
ve calisanlarimiz  arasindaki aidiyet duygusunu guglendirmeye
devam ederken; yasam boyu &grenmeyi destekleyen programlarimiz
da egitim misyonumuzun ©6nemli bir pargcasini olugturmaktadir.
Her basari, bu yolculugu ileri tagiyan bir adim niteligindedir. Keyifli okumalar

dilerim.
Ogr. Gor. Ozlem Yalginkaya
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Bezmialem’de Yeni Donem: Giiclii Bir Miras, Kararh Bir Yiiriiyiig

Bezmidlem Vakif Universitesi ailesinin bir ferdi olarak, iki asirlik vakif gelenegimizden aldigimiz ilhamla
iiniversitemizin gelecegine hizmet etme sorumlulugunu devralmanin onurunu yagiyorum. 10 Temmuz 2025 tarihli
Cumhurbaskanlig Karart ile Bezmidlem Vakif Universitesi Rektérliigii gorevine atanmis bulunmaktayim.
Sahsimi bu goreve layik goren Sayin Cumhurbaskanimiz Recep Tayyip Erdogan'a, Yiiksekogretim Kurulu Bagkanimiz
Saywn Prof. Dr. Erol Ozvar’a, Miitevelli Heyeti Baskammuz Sayin Av. Osman Develioglu’na ve degerli Miitevelli Heyeti
Uyelerimize siikranlarimi sunuyorum. Bu gorevin, sahsum kadar kurumumuz icin de biiyiik bir anlam ve sorumluluk
tasidiginin bilincindeyim. Bezmidlem Vakif Universitesi’nin yiikselen ivmesinde iistlenebilecegim rol,
beni hem heyecanlandirmakta hem de motive etmektedir.

Otuz dort yui agkin kurum mensubiyetim, bu sorumlulugu benim icin daha da anlamli kilmaktadur.

Iki asirlik vakif mirasint modern bilimin evrensel ilkeleriyle bulusturan Bezmidlem Vakif Universitesi; egitimde kalite,
bilimsel iiretkenlik, saglik hizmetlerinde miikemmeliyet ve uluslararast goriiniirliik alanlarinda giiclii bir birikime
sahiptir. Son yillarda ulusal ve uluslararast iiniversite siralamalarinda iist siralarda yer almanuzin, egitim, arastirma
ve saglik alanlarinda benimsedigimiz nitelik odakli yaklaginin dogal bir sonucu olduguna inaniyorum. Yeni donem;
bu saglam zemini daha ileriye tastyacak, cagin ihtiyaclarina yanit veren egitim modelleri, nitelikli arastirma ekosistemi
ve topluma hizmet anlayisiyla yeni acilimlara imkdn saglayacaktir.

Goreve baglarken temel yaklasuimim; vakif kiiltiiriimiizii ve manevi degerlerimizi koruyarak, bilimde oncii ve insanlikta
ornek bireyler yetigtirmektir. Egitimde kaliteyi merkeze alan, bilimsel iiretimi tesvik eden ve saglik hizmetlerinde
stirdiiriilebilir miikemmeliyeti esas alan bu anlayisin; dgrencilerimizden akademisyenlerimize, idari kadromuzdan
tiim paydaslarumiza kadar Bezmidlem ailesinin her bir iiyesi icin ortak bir hedef ve
giiclii bir sinerji olusturacagina inantyorum.

Tip, Dis Hekimligi, Eczacilik ve Saglik Bilimleri fakiiltelerimiz ile Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulumuz; iiniversite
hastanelerimiz, polikliniklerimiz ve uygulama merkezlerimizle toplum sagligina sundugumuz katkiyt daha ileri tasimay:
hedefliyorum. Saglik Bilimleri Enstitiimiiz, Beykoz Yasam Bilimleri ve Biyoteknoloji Enstitiimiiz ile Fitoterapi ve
Geleneksel-Tamamlayicit Tip Merkezlerimizin bilimsel gelismeye giiclii bir ivme kazandiracagina inantyorum.

Yeni donemde klinik ve arastirma birimleri arasindaki entegrasyonu giiclendirmek ve saglik alamindaki oncii roliimiizii
pekistirmek onceliklerim arasinda yer alacaktir.

Yapay zekd ve dijitallesmeyi egitim, arastirma ve saglik hizmetlerinin ayriimaz bir parcasi haline getirmeyi
amagliyorum. Akademik siireclerden klinik uygulamalara, arastirma altyapisindan yonetsel yapilara uzanan bu
doniigiimle; veriye dayali, yenilik¢i ve siirdiiriilebilir bir iiniversite modeli insa edecegiz. Tiirkiye’de arastirma
liniversitesi kimligimizi giiclendirerek, ulusal ve uluslararasi olcekte diinya standartlarinda, iist siralarda yer alan
bir konuma ulasmayi temel hedefimiz olarak goriiyorum.

Cumhuriyetimizin ikinci yiizyilinda, Tiirkiye Yiizyili vizyonu dogrultusunda; bilimde, saglikta ve insan odakli hizmet
anlayisinda daha biiyiik hedeflere kararlilikla yiiriiyecegiz. Koklii gecmisimizden aldiginiz giicle,
Bezmidlem Vakif Universitesi’ni daha giiclii bir gelecege birlikte tasiyacagiz. Yeni donemin iiniversitemiz ve
iilkemiz icin hayirli olmasini temenni ediyorum.

Prof. Dr. Adem Akcakaya
Rektor




PROF. DR. ADEM AKGAKAYA / REKTOR

BEZMIALEM’DEN
TURKIYE YUZYILI'NA

Iki asirlik vakif mirastyla, bilimi, merhameti ve hizmeti yeniden
yorumlayan Bezmidlem Vakif Universitesi, Tiirkiye Yiizyil'nin saglik
vizyonuna saglam adimlarla yon veriyor.

Devir-teslim téreninde emanetini devraldigim bu kokli kurum, yalnizca bir Gniversite
degildir; iki asirlik vakif medeniyetimizin ilim, merhamet ve hizmet birikiminin
glnimuizdeki gucli karsiigidir. Bu emanetin sorumlulugunu ilk giinkii heyecanla
omuzlarken, Bezmialem’in 15. yilini idrak ettigimiz bu dénemde, bir kurumu degil bir
kultiri gelecege tasidigimizin bilinciyle hareket ediyoruz.

Cumhurbaskanimiz Sayin Recep Tayyip Erdogan’in ortaya koydugu Tirkiye Yzyili
vizyonu; bilimi, Uretimi, adaleti ve vicdani merkeze alan bir kalkinma tasavvurudur.
Biz, Bezmialem Vakif Universitesi olarak bu vizyonu, egitimden arastirmaya, klinik
hizmetlerden toplumsal katkiya kadar her alanda somut hedeflerle, olgulebilir
ciktilarla ve sirdirdlebilir bir kalite anlayisiyla destekliyoruz.

15. Yil: Kéklerden Gelecege

Bezmialem’in 15. yilinda; ulusal ve uluslararasi standartlarla uyumlu egitim-6gretim sirecleri, strekli gelisen
arastirma kapasitesi ve insani merkeze alan saglik anlayisiyla kurumsal kiltlriini daha da olgunlastiran bir
Universite konumuna ulast.
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EGITIM-OGRETIM BASARIMIZ

AKREDITASYON BELGELERIYLE TESCILLENDI
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Akreditasyon: Kalitenin Kurumsal Dili

Kalite, bizim icin bir hedef degil; surekli iyilesen bir
yolculuktur. Universitemizin egitim-6gretim kalitesini
ulusal ve uluslararasi standartlarla givence altina
alan akreditasyon slrecleri, tim fakultelerimizde
basariyla tamamlanmstir. Tip, Dis Hekimligi, Eczacilik,
Saglik Bilimleri FakUltesi’nde Hemsirelik, Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon bélumleri, Saglk Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulundan ilk ve Acil Yardim, Patoloji
Laboratuvar Teknikleri, Tibbi Laboratuvar Teknikleri
programlarinin tamami akredite edilerek egitim
programlarimizin niteligi, seffafligi ve surekli iyilestirme
kiltdrt bagimsiz kuruluslar tarafindan dogrulanmistir.

Tip Fakiiltesi (TEPDAD) akreditasyonu

Tip  Egitimi  Programlarini  Degerlendirme ve
Akreditasyon Dernegi tarafindan  YOKAK’In
tanidigi resmi yetki kapsaminda gerceklestirilen
degerlendirme sirecinden basariyla gegerek program
akreditasyonunu 2031 yilina kadar alarak egitimimizin
ulusal standartlarla tam uyum icinde yUrGtaldGginin
somut gdstergesi oldu.

Dis Hekimligi Fakiiltesi (ADEE) akreditasyonu
Turkiye’de Vakif Universiteleri arasinda ilk akredite
olan Dis Hekimligi Fakiltemiz de Avrupa Dis Hekimligi
Egitim Dernegi (ADEE) gergevesinde sekillenen kalite
yaklasimi ve YOKAK uyumlu ulusal degerlendirme
slregleri dogrultusunda denetlenerek, dis hekimligi
egitimimizin Avrupa standartlariyla értisen bir nitelikte
oldugu 2028’e kadar teyit edildi.

Bu stireg, fakiltemizin hem klinik hem teorik egitimde
uluslararasi seviyede kabul gbren bir yapiya sahip
oldugunu ortaya koydu.

Eczacilik Fakiiltesi (ECZAKDER) akreditasyonu

Eczacilk Egitimi Programlarini Degerlendirme ve
Akreditasyon Dernegi tarafindan yUrttilen ayrintil
incelemeler sonucunda program akreditasyonunu
almaya hak kazandi. YOKAK tarafindan taninan bu
yetkilendirme, eczacillk egitimimizin kalite glvencesi
ilkeleri dogrultusunda surdUrtldigini ve c¢agdas

eczacllk  Ogretiminin  gerekliliklerini  karsiladigini
belgeliyor.

Saghk Bilimleri Fakiiltesi (HABDEK, FEDEK)
akreditasyonu

SBF Hemsirelik ile Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
programlarimiz da ulusal akreditasyon vyapilar
(HABDEK, FEDEK uyumlu degerlendirme suregleri)
tarafindan yurdtilen incelemelerde mesleki yeterlilik,
etik standartlar ve program niteligi agisindan tam
uygunluk goésterdi. Bu degerlendirmeler, faklltemizin
uygulamali saglik egitimi alanindaki giicli altyapisini
bir kez daha dogrulad.

SHMYO (MEDEK) akreditasyonu

Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu’na bagli ik ve
Acil Yardim, Patoloji Laboratuvar Teknikleri ve Tibbi
Laboratuvar Teknikleri programlarimiz ise MEDEK -
Mesleki Egitim ve Degerlendirme Kurulu tarafindan
akredite edilerek ulusal mesleki yeterlilik kriterlerini
eksiksiz karsiladigini gosterdi. YOKAK tarafindan
taninan MEDEK akreditasyonu, bu programlarimizin
kalite giivencesinin bagimsiz bir kurulus tarafindan
resmen onaylandigini ortaya koyuyor.

Tim bu akreditasyonlar, bagmsiz  kuruluslar
tarafindan dizenli araliklarla yapilan denetim ve
degerlendirmelerle slrekli olarak glncellenmekte;
faklltelerimiz  ve programlarmiz  reakreditasyon
sureglerinden basariyla gecerek kalite glvencesini
kesintisiz bicimde surdirmektedir.

Bezmiélem Aktiiel 2026/ 9



Bu akreditasyonlar birer belge degil; 6grenciden égretim
Uyesine, idari personelden yonetime kadar ortak bir
kalite dilidir. Olcer, degerlendirir, gelistirir ve yeniden
Olceriz. GUnkU kalite, ancak aliskanliga déntstiginde
kalicidir.

TYC Uyumlu Diploma Yapisi ile Uluslararasi
Taninirhgi ve istihdami Artirlyoruz

Tarkiye Yeterlilikler Cercevesi (TYCQ) ile diplomalarin
seffaf, &grenme ¢iktilarinin  tanimli,  yetkinliklerin
izlenebilir ve karsilastinlabilir oldugu bir mezun profili
insa ediyoruz. TYC'nin Avrupa Yeterlilikler Cercevesi
(EQF) ile uyumlu yapisi sayesinde, 6grencilerimizin
edindikleri bilgi, beceri ve yetkinlikler uluslararasi
alanda taninabilir hale geliyor.

Yiiksekdgretim Kalite Glivencesi Yoénetmeligi ve YOKAK
tarafindan yUritilen TYC uyum slregleri; program
ciktilarinin agikga tanimlanmasi, mezun yeterliliklerinin
glncel ulusal/uluslararasi standartlarla eslestiriimesi ve
sirekliizlenmesini zorunlu kilar. Bu gcercevede hazirlanan
TYC etiketli diploma ve diploma eki, mezunlarimizin
yetkinliklerinin hem is diinyasi hem akademik kurumlar
tarafindan daha kolay dogrulanmasini sagliyor.

Bu seffaf ve karsilastinlabilir yapi, mezunlarimizin
uluslararasi hareketliligini, akademik taninirhgini ve
istihdam edilebilirligini guglendiriyor. Avrupa Kredi
Transfer Sistemi (AKTS), Avrupa Diploma Eki ve EQF
uyumlu yeterlilik referanslariyla desteklenen TYC stireci,
ogrencilerimizin kuresel dlgekte rekabet edebilirligine
dogrudan katki sunuyor. Boylece Vakif Universitesi
olarak mezunlarimizin hem Turkiye’de hem yurtdisinda
gecerliligi yuksek, nitelikli ve taninabilir bir diploma
ile kariyer yolculuklarina baglamasini givence altina
aliyoruz.

Bilimsel Performans: (URAP, THE ve TUMA’da)
Yiikselis

Bilimin evrensel diline katkimiz, somut gdéstergelerle
teyit ediliyor.

URAP 2025-2026 Turkiye Siralamasi sonuglarinda;
198 Universite arasinda 25., vakif Universiteleri arasinda
5., Tip Fakiltesi bulunan 111 Universite arasinda 17.
sirada yer almamiz; mutevazi fakat kararli ilerleyisimizin
sonucudur. 2000 yilindan sonra kurulan Universiteler
ve 6000'den az O&grencisi bulunan Universiteler alt
kirlimlarinda ilk 3 dilimindeki konumumuz, cevik ve
odakli stratejimizin giiciini gdstermektedir.

10

T L ]
I Tl e e S

BILIMSEL BASARILARIMIZLA ZIRVEDEYIZ
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Akademik basariyla guiclenen
Bezmialem’de bilimsel
performans

her gecen gun istikrarh bir
yukselis gostermektedir.

Universitemiz, nitelikli
akademik uretim ve arastirma
odakl yaklagimiyla ulusal ve
uluslararasi alanda
konumunu pekistirmeye
devam etmektedir.
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BEZMIALEM

Akademisyenlerimiz

Stanford Universitesi'nin hazirladig
“DUNYANIN EN ETKILI

BILIM INSANLARI LISTESI 2025"
Yillik Etki kategorisinde yer aldi.

Akademisyenlerimiz

Stanford Universitesi'nin hazirladig
“DUNYANIN EN ETKILI

BiLIM INSANLARI LISTESI 2025"

Kariyer Boyu Etki kategorisinde yer aldi.

Prof. Dr. Giilagt: Topgu

Times Higher Education (THE) gostergelerinde
“Teaching” alaninda ilk 500 bandindaki konumumuz
ile “Clinical & Health” alanindaki yUkselisimiz; egitim
kalitemizi ve Kklinik-arastirma entegrasyonumuzun
derinligini yansitmaktadir.

TUMA (UniAn sonuglarinda 6grenci memnuniyeti,
6grenme deneyimi, yerleske ve ydnetim slreglerine
katiim gibi oélcttlerde Ust dilimler icinde yer aliyor;
6grenci odakl yaklasimi veriyle gorindr kiliyoruz.

Basari, sadece bireysel cabalardan degil;
disiplinlerarasi is birligi, gen¢ arastirmacilarin
desteklenmesi, uluslararasi  projeler,  klinik-lab
uyumu ve seffaf hedeflerle ydnetilen bir sistemden
kaynaklaniyor.

Uluslararasi is Birlikleri: Sinirlarin Otesinde Ortak
Akil

Bezmialem; Johns Hopkins Universitesi Tip Fakiiltesi
ve Karolinska Enstitlisii basta olmak Uzere diinyanin
saygin kurumlariyla yUrGttGga is birlikleri sayesinde,
saglik bilimlerinde kiresel standartlarn Ulkemize
tagiyor.

Prof. Dr. Pinar Soysal Prof. Dr. Riimeyza Kazancioglu Prof. Dr. Murat Kartal

ol K
®)

Dog. Dr. Belma Zengin Kurt Prof. Dr. Abdurrahim Kogyigit Dog. Dr. Halil $enol

Prof. Dr. Murat Kartal

Scholarly Concentration yapilariyla, 6grencilerimizin
erken doénemde bilimsel Uretimle tanigsmalarni
sagliyoruz. Ortak arastirma projeleri ve degisim
programlar ile arastirmacilarimizin uluslararasi aglara
katihmini sistematik hale getiriyoruz.

imzaladigimiz protokoller, bilgi ve insan kaynagi
dolasimina stratejik bir ivme kazandinyor.
Uluslararasilagsma, bizim igin pasif bir “misafir kabull”
degil; karsilikli deger Uretimine dayanan, uzun soluklu
ve somut ¢iktilarla él¢llen bir sUregtir.

» limes Higher Education

Dinya Universiteler
"Teaching' kaotegorisinde
Ik 500'deyiz!
ldrkiye'de ise &4, siraya yukseldik,
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Tiirkiye Yiuzyil’'na Katkimiz: Vizyon, Hedef ve

Yol Haritasi

Vizyonumuz nettir: Saglik bilimlerinde bolgesel
cekim merkezi, egitimde kiresel referans, arastirmada
mukemmeliyet odakl bir Gniversite.

Bu vizyonu, Ui¢c eksende stratejik olarak
sekillendiriyoruz:

1. Egitimde Derinlesme ve Kisisellestirme

Yetkinlik temelli muifredat, TYC uyumlu &grenme
ciktilar ve mikro yeterlilikler.

Klinik beceri laboratuvarlarn ¢calismalari

2. Arastirmada Odak ve Etki

Tip, Norobilim, Onkoloji, Enfeksiyon, Fitoterapi ve
Saglik Teknolojileri kumelerinde mukemmeliyet
odaklari.

Cok disiplinli projelere, genc arastirmacilara
uluslararasi proje ofisi ile ugtan uca destek.

3. Toplumsal Fayda ve Saglikta Erisilebilirlik
Onleyici saglik ve halk saghg programlari, erigilebilir
klinik hizmetler, saglik okuryazarligi seferberligi.
Sosyal sorumlulugu sirekli kilma ve toplum saghgini
onceleyen yaklasim.

Her adimda; veri odakli yénetim, seffaf dlgcme-
degerlendirme ve sirekli iyilestirme yaklasimiyla
ilerliyoruz. CunkU vizyon, yalnizca sdylenince degil,
6lculince vizyondur.

Kurumsal Kalite: Surdiiriilebilir Bagarinin Mimari
Kalite glvence sistemimiz; stratejik plandan ders
izlencelerine, akademik yikseltme olcttlerinden idari
sureclerin dijitallesmesine kadar tim is akislarini
kapsayan butiincil bir mimaridir. ic ve dis paydas geri
bildirimlerini dizenli toplar, raporlar, kararlarimizi bu
verilerle aliriz.

Dijital performans panelleri ile gdstergeleri anlik izler,
Akademik-idari Kalite Kurullan ile iyilestirme
déngulerini kisaltrr,

Mezun izleme ve igveren iligkileri ile program
ciktilanmizi glncelleriz.

Bu disiplin, akreditasyonlari mimkdn kildigi  gibi,
kurumsal 6grenmeyi de garanti altina alir.

Rektoérlik Devir-Teslimin Mesaiji:

Emaneti Blyiitmek

Devir-teslim téreninde ifade ettigim gibi; bu makamlar
emanettir. Emanete riayet etmek; kurumumuzu kigisel
tercihlerden ve popdulerlik arayislarindan korumaktir.
istikrar idari ydnetimimizin degismez siitunudur. Bugiin
aldigimiz her kararin yarin égrencimizin, hastamizin,
arastirmacimizin ve Ulkemizin hayatina degeceginin
farkindayiz.

Filistin’in Onuru, insanhgin Vicdani

Akademik basarilar kadar insanlik onurunun da
savunucusuyuz. Filistin - halkinn maruz kaldigi
haksizliklar karsisinda; sergilerimizde, bilim-kalttr
etkinliklerimizde ve kamu vicdanina seslenen
calismalarimizda hakikatin ve adaletin yaninda
durduk, durmaya devam edeceg@iz. Clnkl biz,
“insani yagat ki devlet yasasin” inancini yalnizca bir
cumle degil, Universitemizin her kararinda belirleyici
bir ilke olarak goriiyoruz. Bilimin ve medeni durusun
diliyle; mazlumlarin sesi olmayi kurumsal kimligimizin
ayrilmaz bir pargasi saylyoruz.

Bilimle Yiikselen, Vicdanla Bitiinlesen Yarin
Bezmialem, 15. yilinda bir esik kurumudur: Gegmisgin
hikmetiyle yarinin teknolojisini bulugsturan; URAP-
THE-TUMA sonuclarinda yikselisini  surdiren;
akreditasyonlari ve TYC ile kalitesini gorinir kilan;
uluslararasi is birlikleriyle Glkemizin bilim diplomasisine
katki sunan bir Universite.

Tiirkiye Yuizyil vizyonunun bize yiikledigi
sorumluluk acik:

Bilimin evrensel dilinde s6z sahibi olurken, insanligin
vicdaninda guvenilir bir ses olmak.

Bu yolculukta; 6grencilerimizle, akademisyenlerimizle,
idari kadromuzla ve paydaslarimizla beraber; daha ¢ok
Ureten, daha derin dustinen, daha giclu hissettiren bir
Bezmialem kimligi insa etmeye kararliyiz.

" Emanetimizin sahibi milletimize sézi{imiizdiir:

Kaliteden 6diin vermeden, vizyondan sapmadan,
insani énceleyerek yarina yiiriiyecegiz."
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BEZMIALEMN
VIZYONER 2030 HAMLESI

Kiiresel yiiksekogretimde dijitallesme ve rekabet yeni bir doniisiim donemini
zorunlu kilmaktadir. Bezmialem 2030 Reorganizasyon Projesi ise bu dontistimii
stratejik bir avantaja ¢evirerek {iniversitemizi gelecegin lider saglik kurumlari
arasina tasimaktadir.

21. ylzyil, yiksekdgretim kurumlarinin varolus bigimlerini kdkten déntstiren
bir dénem olarak tarihe gegmektedir. Dijitallesme, yapay zeka, kiresellesme,
demografik degisimler ve surdurilebilirlik kaygilan; Universitelerin bilgi Ureten,
topluma yon veren, ekonomik deger yaratan ve uluslararasi arenada rekabet eden
organizasyonlar haline gelmesini zorunlu kilmaktadir. Bu ¢ercevede Universiteler
icin temel basan kriteri yalnizca 6grenci yetistirmek ya da akademik yayin
yapmak degildir. Universiteler; iyi 6grencileri cezbetmek, nitelikli akademisyenleri
blnyesine katmak, uluslararasi arastirma fonlarini ¢cekebilmek, sektérle guclu
baglar kurmak, surdirilebilir kalkinmaya katki sunmak zorundadir. Bu baglamda
Universitelerin yeniden yapilanmasi yonetsel bir reorganizasyon ve vizyoner bir
kultirel dénlisim meselesidir. Bu dénlsim, kiresel rekabet ortamina uyum
saglayabilmek, ulusal dnceliklerle uyumlu stratejiler gelistirmek ve Universiteyi

Bezmialem'in
yeni gelecege taslyacak kurumsal kapasiteyi inga etmek igin kaginilmazdir. Rektorimuiz

organizasyon Prof. Dr. Adem Akgakaya’nin baslattigi Bezmialem 2030 Reorganizasyon Projesi

tam da bu baglamda degerlendiriimektedir. Turkiye’'nin ilk saglk temali vakif
ya__plsk Universitelerinden biri olarak Bezmialem, yalnizca Ulke icinde degil, bdlgesel ve
YOK’iin kiiresel diizeyde de géruntrliguni artirmak, saglik bilimleri odakli yenilikgi bir

2030 vizyonunun ekosistem kurmak ve surddirilebilir bir model ortaya koymak durumundadir.

temel donugum Diinya Yiiksekogretim Ekosistemine Genel Bakis

baslklaryla, Son vyirmi yilda yuksekodgretim, uluslararasilasma, dijitallesme ve yapay zeka,

yani kalite, arastirma rekabeti ve sirdurilebilirlik gibi temel dinamiklerle déntismustiir.

dijitallegme Uluslararasilasma hizla artmaktadir; kiresel 6édrenci sayisi 6,9 milyona ulasmis,
H

siirdiiriilebilirlik Zrt.ak programlar ve ak:idemik iS b?rlikleri yayglnllagr.mg,.’.uf. COVII?-19 ile hizlanan
ijitallesme, yapay zeké tabanli sistemleri ve hibrit 6grenmeyi kalici kilmistir.
ve girisimcilik Universiteler, AB'nin Horizon Europe gibi programlari (zerinden arastirma
ile tam bir uyum fonlan icin kiyasiya rekabet etmektedir. Fonlara erisim ve aragtirma ciktilari,
. . THE ve QS gibi kiresel basar siralamalardaki yerlerini dogrudan etkilemektedir.
sergllemektedlr. Toplumsal beklentiler, Universiteleri surdurulebilirlik ve “yesil kampuls” hedeflerine
ybnlendirirken, karmasik sorunlar disiplinlerarasi arastirma merkezlerini zorunlu
kilmaktadir. 220 milyondan fazla 6grencinin kayith oldugu bu ekosistemde, cazibe
merkezi olabilmek icin Universiteler; uluslararasi yayin, nitelikli akademisyen
istihdami, fonlardan pay alma, teknoparklar ve dijital liderlik gibi kritik basari
faktérlerine odaklanmak zorundadir.
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Tiirkiye’de Yiksekégretim Sisteminin

Genel Goriiniimi

Turkiye ylksekdgretim sistemi, son 20 yilda énemli
bir niceliksel blyime goéstererek, Universite sayisini
200'0n Uzerine ¢ikarmis ve 6grenci sayisini 8 milyona
yaklastirmistir. Budurum, tlkeyi Avrupa Y Uksekogretim
Alani'nin  en blyidk 6grenci nufusuna sahip
Ulkelerinden biri yapmistir. Ancak bu blyiime; yliksek
6grenci-akademisyen orani, diisik arastirma etkisi ve
sinirl uluslararasi géranirlik gibi kalite zorluklarini da
beraberinde getirmistir. Bu zorluklarla basa ¢ikmak
ve niteligi artirmak amaciyla YOK,
2025-2030 donemi icin “2030’a
Dogru Tirk YiUksekdgretim
Vizyonu”nu belirlemistir.

Bezmialem’de Kurumsal D6niigiim ve

2030 Reorganizasyonu

Bezmidlem Vakif  Universitesi, 2010 yilinda
Turkiye'nin ilk saglik temal vakif Universitelerinden
biri olarak kurulmustur. Tarihsel misyonunu cagdas
ylksekdgretim degerleriyle birlestirmeyi amagclayan
Universitemiz; tip, dis hekimligi, eczacilik ve saglk
bilimleri alanlarinda uzmanlasmis tematik yapisiyla
6ne ¢ikmaktadir. istanbul’daki merkezi konumu, kokll
saglik kurumlariyla is birlikleri ve gliclu klinik altyapisi
sayesinde saglik temal egitimde énc rol Ustlenmisgtir.
Ancak bu misyonun surdudrulebilir ve kiresel
rekabetci kilinmasi, ylksekdgretimdeki
degisimler karsisinda organizasyonel
ddéntsumu zorunlu kilmigtir.

LRkl Misyonun siirdiiriilebilir ve

gobstergelere  dayall  bir
yol haritasi sunmaktadir.
Vizyonun temel odak
alanlar; kalite glvencesi
ve akreditasyonun
kurumsallagsmasi,  dijital
dénlsim ve veriye dayall
ybnetim, uluslararasilasma

ve akademik itibarin
glglendiriimesi, girisimcilik
ve inovasyon ekosisteminin

kurulmasidir. Bu kapsamda, girisimcilik

dersinin zorunlu hale getiriimesi ve biyuk veri ofislerinin
kurulmasi gibi somut adimlar planlanmaktadir. Tim bu
hedefler, Turkiye'nin yuksekogretimini kiresel dlgekte
rekabet edebilir bir dlizeye tasimayl amaglamaktadir,
ancak basarisi Universitelerin bu vizyonu ne él¢ude
sahiplendigine baghdir.

kiiresel rekabetci kiinmasi,
yiksekodgretimdeki yuritilen  Bezmidlem 2030
degisimler karsisinda
organizasyonel donusiumu
zorunlu kilmigtir.

Rektérimlz Prof. Dr. Adem
Akcakaya liderliginde

reorganizasyon streci, daha
bitinlesmis, fonksiyon
odakll ve stratejik yonetim
kapasitesi gicli bir kurumsal
yap! hedeflemektedir. Bu yalin
yapida Rektorlige bagl olarak yeni
koordinatérllkler  kurulmustur.  Bu
koordinatérlikler; verimli insan kaynagina

odaklanan Kurumsal Gelisim Koordinatorligi
ve nitelikli bilimsel ¢ikti kapasitesini glclendirmeyi
hedefleyen Bilimsel Arastrmalar ve Projeler
Koordinatérligadur. Ayrica yeni yapida uzun vadeli
planlama ve denetlemeyi saglayan Strateji Gelistirme
Birimi yer almaktadir. Ayrica, egitim ve 6gretim
slreglerinin kalitesini artirmayi, yenilikgi 6grenme
yéntemlerini yayginlastirmayl ve mifredat gelisimini

Bezmialem Aktiiel 2026/ 15



YOK vizyonuyla uyumlu
olarak e-saglik ve veri
tabanh arastirmalari
donustirmeyi amaclaya
Dijital Dontisiim ve Buyuk

Veri Birimi ile kurumsal
yonetisimi ve uluslararasi
siralamalardaki konumu
guclendirmeyi hedefleyen
Kalite, Derecelendirme ve
Akreditasyon Birimi 6nemli
roller GUstlenmektedir.

desteklemeyi hedefleyen Egitm ve Ogretimde
Miikemmeliyet Birimi de kurulmustur. YOK vizyonuyla
uyumlu olarak e-saglik ve veri tabanh arastirmalar
déndstirmeyi amaglayan Dijital Donlisim ve BiyUk
Veri Birimi ile kurumsal yonetisimi ve uluslararasi
siralamalardaki konumu glclendirmeyi hedefleyen
Kalite, Derecelendirme ve Akreditasyon Birimi énemli
roller Ustlenmektedir. Cevresel, sosyal ve ekonomik
etkileri ydneterek “yesil kampus” hedeflerine ulagsmayi
saglayan Surdirdlebilirlik Birimi ve bilimsel bilginin
topluma ulastinimasini hedefleyen Bilim iletisimi Birimi
de bu yeni yapilanmanin kilit parcalaridir.

Bu yeni organizasyon vyapisi, YOK'in 2030
vizyonunun temel dénldsim basliklariyla, yani kalite,
dijitallesme, surdurdlebilirlik ve girisimcilik ile tam bir
uyum sergilemektedir. BVU’daki Egitim ve Ogretimde
Mikemmeliyet Birimi ile Kalite, Derecelendirme ve
Akreditasyon Biriminin giiglendiriimesi YOK’{in kalite
odakl surecini desteklerken; Dijital Dénlisim ve
Sirdrdlebilirlik Birimlerinin  kurulmasi ise YOK’{n
ilgili hedeflerini dogrudan karsilamaktadir. Mevcut
Teknoloji Transfer Ofisi de girisimcilik ve inovasyon
ekosistemini  besleyerek ulusal vizyona Kkatki
saglamaktadir. Bezmialem’in éniimizdeki bes yildaki
basarisi; arastirmada muikemmeliyete ulasmasina,
uluslararasi arenada etkinligini artirmasina,
dijital saglkta liderlige ve girisimcilik-inovasyon
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ekosistemini giiclendirmesine baghdir. BVU’'nun bu
stratejik dénlisim hamlesi, kendisini saglik ve yasam
bilimlerinde uluslararasi dizeyde 6ncl, toplumsal
katkilarlyla 6rnek bir kiresel saglik Universitesi
yapmayl hedeflemektedir. Bu hedeflere ulasmada
glclu liderlik, veriye dayali karar alma slrecleri ve
finansal cesitlilik kritik &neme sahiptir.

Tim bu stratejik adimlar i1siginda, Bezmidlem Vakif
Universitesi’nin 2030 vizyonu; bir ic yapilanma
dénisimi ve ayni zamanda YOK 2030 vizyonu
ve Kkiresel yuksekdgretim egilimleriyle tamamen
senkronize edilmis kapsamli bir stratejik hamledir.
Saglk temal ilk vakif Universitesi olmanin getirdigi
benzersiz kurumsal kimlikle hareket eden BVU,
reorganizasyon sireciyle egitimde mikemmeliyet,
dijital saglikta liderlik, arastrmada mikemmeliyet
ve toplumsal katki alanlarinda &ncli olmayi
hedeflemektedir.

Nihai amagc; veriye dayall karar alma surecleri, gicli
liderlik ve uluslararasi aglarla is birligi sayesinde
Bezmialem’i, bolgesel kalkinmaya katki saglayan
ve kuresel arenada rekabet eden &rnek bir saglik
Universitesi konumuna tasimaktir.

2025 Y1l YOK Universite
Izleme ve Dederlendirme Raporu’'nda
13 Bashkta

En Basarili 20 Universite

Arasinda Yer Aldik.

Mezunlarin ilk 6 Ayda

istihdama Katilma Oraninda siradayiz

Lisans Mezunlarnnin ilk 6 Ayda

istihdama Katilma Oraninda siradayiz

Ar-Ge'ye ayrilan

44

Olumlu Sonug¢lanan
yatirim biitcesi oraninda siradayiz Patent Oraninda siradayiz
Web of Science indeksli siradayiz
yayin sayisinda
Bilim iletisimi siradayiz
faaliyet sayisiinda
Kategori Normalize siradaviz
Atif Etkisinde v
Uluslararasi 6gretim
elemani istihdaminda @lradaylz
Uluslararasi ortak yurutulen
Ar-Ge projeleri sayisinda @lradayu
Uluslararasi kurumlar tarafindan
. siradayiz
desteklenen proje sayisiinda
Erisilebilirlik
Memnuniyet Oraninda siradayiz
Kutiuphane Memnuniyet
Oraninda siradayiz
Onlisans Mezunlarinin Ilk 6 Ayda siradayiz

istihdama Katilma Oraninda
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DOC. DR. BUKET KARATOP / BVU KALITE YONETIM DIREKTORU

KALITE, iINSANLIK
TARIHi KADAR
FSKI BIR KAVRAMDIR

Insanlarin tiretim, hizmet ve yonetim siireclerinde mitkemmelligi arayisi,
tarih boyunca farkl kiiltiirlerde ¢esitli bicimlerde ortaya ¢ikmuistir.

Turk kilturtinde kalite anlayisinin izlerini, Orhun Kitabeleri'nde gérmek mimkundir.
Bu kitabeler, yalnizca siyasi ve toplumsal diizeni degil, ayni zamanda is hayatinda
islerin adil, dizenli ve kusursuz yUritllmesi gerektigini vurgulayan yazih ilk
orneklerdir.

Temeli 6. ylzyila kadar uzanan ve 13. ylzyilda kurumsallasmig Ahilik sistemi kalite
yénetiminin ilk uygulamalari olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ahilik, Uretim, ticaret ve
sosyal hayatta insana hizmeti ve ahlakli olmayl odak noktasina alan kalite temelli
bir modeldir. Bu model giincel kalite ydnetim sistemlerine érnek teskil etmektedir.
Bugtinki anlamda ilk yazili kalite standardi ise Il. Bayezid déneminde 1502 yilinda

Universitemiz yayimlanan Kanunname-i intisab-1 Bursa’dir. Bu metin, Uretim ve ticaret hayatinda
— ’ kaliteyi glvence altina alan standart olarak tarihe ge¢cmistir.

koklu vakif

kaltirinden Kalite, Turklerin hilkiim srdigu genis cografyalarda toplumun sessiz bir bekgisi

a|dI§I gug gibi, islerin daha adil, milkkemmel ve kusursuz bir sekilde yapiimasini saglayarak

. toplum dlizenin ayrilmaz bir parcasi olmustur. Bu nedenle kalite felsefesinin,
ile kurumsal . A Ny . e
R . genetik hafizamizda yer alan bir deger oldugunu sdylemek mimkinddr. Bu
gelisimini kalite tarihsel miras sayesinde, Tiirk isletmelerinin giincel kalite yénetim sistemlerine
odakl bir vizyon|a adaptasyonu ve uygulamalar oldukca kolay olmustur. Avrupa Kalite Yonetim Vakfi
sﬁrdﬁrmeyi (EFQM- European Foundation for Quality Management) Mikemmellik Modeli

. Odiilleri gibi uluslararasi kalite dddillerini alan Turk isletme ve kurumlarinin sayisi
hedeflemektedir. hizla artmaktadir.

Benzer sekilde, genetik hafizamizda kék salmis bir diger deger de vakif kiiltiridar.
Vakif kiltdrd, insanliga yardim ve iyilik temelli bir anlayisla, bu cografyanin toplumsal
yasaminin can damari olmustur. Vakiflar, yalnizca hayirseverlik kurumlari olarak
degil ayni zamanda insan odakli génulllilik, strdirdlebilirlik ve iyilikte devamiilik
ilkelerini kurumsallastiran yapilar olarak tarih boyunca énemli roller Gstlenmiglerdir.
Bir vakfin basarisi, sahip oldugu maddi kaynaklardan ziyade, bu kaynaklarn ne
derece etkili, verimli ve topluma deger katacak sekilde kullandigiyla élgulir. iste
bu noktada kurumsallagsma ve kalite kavrami devreye girmektedir.

Kalite sistemi, yapilan her iste mikemmelligi hedeflemek, sirecleri iyilestirmek ve
paydas memnuniyetini esas almakla strdurilebilir. Ancak kalici ve etkili olabilmesi,
kurumsallagsma ile desteklenmesine baglidir. Kurumsallasma, organizasyonlarin
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kisilere bagll olmadan sistemler, siregler, degerler
ve ilkeler Uzerinden yo&netiimesidir. Bu nedenle
kurumsallagsma kalite sisteminin sUrdurilebilir bir
sekilde uygulanabilmesi icin en &nemli gerekliliktir.
Bununla birlikte, kurumsallasma yalnizca mevcut
dizenin korunmasi degil, ayni zamanda kurumsal
gelisimin sUrekliligini glvence altina alan bir

slrectir. Kurumsal gelisim, kurumlarin
degisen cevresel kosullara,
teknolojik yeniliklere ve toplumsal
beklentilere uyum saglayarak

surekli yenilenmesidir.

Hizmetin seffaf,
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pekistiren ve gelecege yon veren bir ydnetim modeli
ortaya cikar. Ozellikle saglik, egitim ve sosyal hizmet
alanlarinda bu birliktelik hem tarihsel kdklerimize hem
de guncel kalite ydnetimi ilkelerine isik tutmakta;
kurumlarin uzun vadeli basarisi icin kurumsallagsmanin
ve kurumsal gelisimin hayati &nemini géstermektedir.

Bir vakif, hizmetlerini sunarken Kkalite
kavramini temel bir ilke olarak
benimsediginde hem kaynak

israfini 6nler hem de daha
genis kitlelere etkili ve

6I9ﬁ|ebi|ir, givenli  hizmet  sunar.
Kallt.e yalnizca degerlendirilebilir letnetln §.e.f'faf,. .olguleblllr,
teknik standartlara - . degerlendirilebilir ve
e ve gelistirilebilir S
indirgenemeyecek kadar . gelistirilebilir olmasi,
derin  bir  kavramdir; OImaSI’ vakfin itibarini vakfin itibarini artinrken
Urin ya da hizmetin artinrken toplumda toplumda gliven
niteligi kadar, bu hizmetin guven duygusunu duygusunu pekistirir.
nasil, kim tarafindan ve peki§tirir_ Boylece  vakif  kdlturd

hangi kurumsal degerlerle
sunuldugu ile de ilgilidir. Vakif
kiltirl de benzer sekilde yalnizca
hayirseverlik degil; planli, strdlrilebilir

ve etik temelli bir hizmet anlayisidir. Bu
baglamda vakif kiltiri ile kalite kavrami ve kurumsal
gelisim arasinda gicgli ve ayriimaz bir bag vardir. Bu
U¢ kavram birlikte ele alindiginda, insani merkeze
alan, surekliligi glivence altina alan, toplumsal gliveni

ile kalite kavrami birbirini
besleyen iki deger olarak
toplumun gelecegi icin glcli
bir kurumsal temel olusturur. Egitim
alaninda yapilan her katki, kaliteli bir anlayisla
desteklendiginde bireylerin hayatini  dénUstrdr,
toplumu ileriye tasir. Bu nedenle hem geleneksel vakif
anlayisini yagsatmak hem de ¢agin gereklerine uygun
kaliteli hizmet sunmak biyik bir sorumluluktur.
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Bezmialem Vakif Universitemiz, kokli vakif kiiltiirinden
aldigi gicg ile kurumsal gelisimini kalite odakl bir
vizyonla siirdirmeyi hedeflemektedir. Universite,
kaynaklarin etkin ve verimli kullanimini saglayarak hem
israfl 6nlemekte hem de daha genis kitlelere gtvenilir,
seffaf ve Olcllebilir hizmet sunmaktadir. Egitim,
arastirma ve saglik alanlarinda yurdtilen faaliyetlerin
degerlendirilebilir ve gelistirilebilir olmasi, kurumun
itibarini  artinrken toplumda glven duygusunu
pekistirmektedir. Bu yaklasim, vakif kiltira ile kalite
felsefesini birbirini besleyen iki deger olarak kurumsal
gelisimin merkezine yerlestirmekte; bdylece gelecege
yén veren gugli bir kurumsal temel olusturmaktadir.
Bezmialem Vakif Universitesi, egitim alaninda yaptigi
her katkiyi kalite odakl bir anlayisla destekleyerek
bireylerin hayatini ddénustirmekte, toplumu ileriye
tasimakta ve hem geleneksel vakif anlayigini
yasatmakta hem de ¢agin gereklerine uygun modern
hizmet sunma sorumlulugunu yerine getirmektedir.

Universitemiz, Yiiksekdgretim Kurulu’nun 2030 Vizyon
Belgesi dogrultusunda, yalnizca mevcut ihtiyaglara
cevap vermekle kalmayip, gelecegin ylUksekdgretim
ekosistemine yén verecek bir dénisim modelini
hayata gecirmektedir.

Bu kapsamda iiniversitemiz;

e Stratejik karar alma sureglerinde bilyuk veri analitigi,
yapay zeka destekli karar destek sistemleri ve
algoritmik distnme becerilerini entegre ederek veri
temelli ydnetisimi benimsemektedir.
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e Dijitallesme ve kurumsal zekd uygulamalanyla
egitim, arastirma, hizmet ve idari streglerde verimliligi
ve etkiyi artirmayl amaclamaktadir.

e Sirdurulebilirlik ilkelerini yalnizca gevresel degil;
ekonomik, sosyal, kuiltirel ve ydnetsel boyutlariyla
da igsellestirerek  sorumlu  Universite  modeli
olusturmaktadir.

¢ Algoritmik dustinme, sistemsel analiz ve senaryo
temelli stratejik planlama gibi yaklasimlari hem
akademik programlara hem de kurumsal Kkarar
sureclerine entegre etmektedir.

Bezmidlem Vakif  Universitesi, kadim vakif
kiltirinden aldigi giicle kaliteyi kurumsal bir refleks
haline getirmistir. Kurumsallasma, Universitemizin
degerlerini  surekliik  igcinde yasatmasini  ve
toplumsal glveni pekistirmesini saglamaktadir.
Kurumsal gelisim ise degisen kosullara uyum
saglayarak kurumun gelecege yon vermesine imkan
tanimaktadir. Universitemiz, biyik veri analitigi ve
yapay zeka destekli karar mekanizmalariyla veri
temelli ydnetisimi glglendirmektedir. Dijitallesme
ile egitim, arastrma ve hizmet slreglerinde
verimliligi  artirmaktadir.  SUrdirUlebilirlik  ilkelerini
cevresel, ekonomik, sosyal ve kilturel boyutlaryla
icsellestirmektedir. Uluslararasilasma vizyonuyla da
dinyanin yiiksekdgretim ekosisteminde etkin bir aktor
olmay! hedeflemektedir. Bu modelin, Universitemizi
yenilikci, strdurilebilir ve uluslararasi 6lgekte érnek
gOsterilebilecek bir ylksekdgretim kurumu olarak
konumlanmasini saglayacagi inancindayim.

TARIiHi MERKEZ BEZMIALEM
YERLESKE VAKIF UNIVERSITESi HASTANESI

*___'____._
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PROF. DR. ORHAN OZTURAN / BVU TIP FAKULTESI KBB HASTALIKLARI ANABILIM DALI BASKANI

VOMERONAZAL ORGAN

INSANLARDA ALTINCI HISMI,
KORELMIS B

R KALINTI MI?

Vomeronazal organ, insanlarda feromon aracili kimyasal iletisimin olasi
merkezlerinden biri olarak dikkat cekmektedir. Yapisal olarak belirgin
olsa da, islevsel kapasitesi héla tartigsmali bir néroanatomik yap1 olarak
degerlendirilmektedir.

Burnumuzun
derinlerinde yer
alan VNO, insan
davraniglarini
etkileyen
potansiyel bir
“kimyasal radar”
olabilir.

é

Vomeronazal organ (VNO), bilimsel literatiirde siklikla “Jacobson Organi” olarak da
anilan, kokunun ve kimyasal iletisimin karmagik dinyasinda kendine 6zgu bir yere
sahip olan, yardimci bir koku duyu organidir. Bu organin varligina dair ilk anatomik
¢izim, 1703 yilinda Hollandali anatomist Frederik Ruysch tarafindan genc bir
erkek kadavrasinin burun septumunda yapilmistir. Ancak organin detayl tanimi ve
incelenmesi, 1813 yilinda Danimarkall cerrah Ludvig Jacobson tarafindan gesitli
memelilerde gerceklestirilmis ve bu organa onun adi verilmigtir.

VNO, ana koku sistemi olan olfaktér sistemden bagimsiz ¢alisan ve kimyasal
sinyallere dayali bilincdisi davraniglari diizenleyen, "aksesuar koku sistemi”
farkh bir duyu sisteminin temel yapi tasidir. Ana koku sistemi, ugucu kimyasallari
algilayarak bilin¢li koku duyusunu olustururken, aksesuar sistem, genellikle ayni
tdrGn bireyleri arasinda sosyal, cinsel ve Ureme durumlari hakkinda bilgi tasiyan,
"feromon" ucucu olmayan kimyasal sinyalleri yakalamak Uzere 6zellesmistir.

Feromonlar, koku alma duyumuzdan farkl bir sekilde algilanabilir ve bilingalti
davraniglar Uzerinde etkili olabilir. Bu durum, &zellikle hayvanlar aleminde ¢ok
daha belirgindir. Ornegin, bazi bécek tiirleri es bulmak icin feromon salgilarken,
memelilerde feromonlar bdlgesel isaretleme, anne-yavru iliskileri ve sosyal
hiyerarsiyi belirlemek gibi birgok farkl amagla kullanilir.

Feromonlar, hayvanlar arasinda iletisim kurmanin ve
karmasik sosyal davraniglari dizenlemenin temel
bir yoludur. insanlarda feromonlarin rolii ise hala tam
olarak anlasilamamistir ve bilim dinyasinda tartismali

koku bélgesi bir konudur. Bazi arastirmalar, feromonlarin ruh hali,

hormonal denge ve hatta es segimi Uzerinde etkili
solunum boélgesi olabilecegini 6ne siirmektedir. Ancak, bu etkilerin kesin
mekanizmalari ve feromonlarin insanlarda ne kadar
dnemli bir rol oynadigi hentiz net degildir.

burun girisi

Cogu siringen ve memelide bulunan VNO, burun
septumunun her iki yaninda yer alan, C-sekilli veya hilal

1

bicimli bir i¢ bosluga sahiptir. VNO'nun [imeni, igindeki
duyusal sinir uglarini korumak ve kimyasal sinyalleri
tasimak Uzere bir sivi ile doludur. Bu sivinin Uretimi,
Iimenin etrafindaki mukdz, seréz ve seromukdz salgi
bezleri tarafindan saglanrr.

VNO, insanlarda burun deliginden yaklasik 2 cm
uzakta, nazal septumun &én-alt bdlgesinde 2-6 mm
genigliginde bir coklintl olarak ciplak gézle goérilebilen
bir septal gukur yapisindadir. Nazal septumun bir veya
her iki tarafinda da mevcut olabilir. Septal mukozal
cukur aslinda yaygin bir bulgudur. Ortaya cikma
oranindaki farkliigin yani sira, septal gukurun boyutu
ve sekli de oénemli farkliliklar gésterir. insanlarda
VNO'nun varligina dair morfolojik kanitlar gtclidur,
ancak iglevi halen tartismalidir. Farklh calismalarda
bu ¢ukurun gérilme sikligi degiskenlik gdsterse de,
baz arastirmalar septal cukurun ameliyat gecirmemis
bireylerde %92 gibi yiksek bir oranda bulundugunu
belirtmektedir.

Hayvanlarda histolojik olarak, VNO limeni iki farkh
epitel tabakasiyla gevrilidir. Bunlardan biri, kemosensoér
uyaranlar algilamak icin 6zellesmis bipolar reseptér
ndronlar, destek hiicreleri ve bazal hiicreler iceren
duyusal epitelyumdur. Limenin dis yilzeyinde ise
duyusal olmayan, silyali hlicrelerden olusan bir epitel
bulunur. VNO limeninin etrafindaki kan damarlari,
genigleyip daralarak adeta bir "vaskller pompa"
gorevi gorir ve disaridan alinan kimyasal sinyalleri
aktif olarak Iimen icine g¢ekebilir. Bu mekanizma,

ugucu olmayan ve dogrudan fiziksel temas gerektiren
feromonlarin organa etkili bir sekilde ulasmasini saglar.
Histolojik incelemeler, insan VNO'sunun yetiskinlerde
2 ila 10 mm uzunlugunda, yalanci ¢ok katl kolumnar
epitel ile kapli kér bir tip seklinde oldugunu
ortaya koymaktadir. Organin lamina propriasi, tipki
hayvanlarda oldugu gibi, ser6z, mukdz ve seromukdz
bezler ile zengin bir kan damar ag icerir. Ancak, bu
anatomik varliga ragmen, yetigkin insan VNO'sunda
fonksiyonel duyu ndronlarinin veya sinir demetlerinin
varligina dair net kanitlar bulunamamistir. Bu bulgular,
insanlarda VNO'nun anatomik olarak var olmaya
devam eden Vomeron sistemin temel iglevi, feromonlar
ve diger kimyasal sinyaller araciligiyla sosyal ve Greme
bilgilerini algilamaktir. Bu algilama sureci, VNO'nun
duyusal néronlarinda bulunan &zel reseptoérler
araciliiyla gergeklesir. Bu reseptérler, VIR ve V2R
G-proteini bagli reseptér ailelerine aittir ve yalnizca
VNO epitelinde eksprese edilir. VNO duyusal néronlar,
memelilerde bilinen en hassas kimyasal uyaran
reseptoérlerinden bazilaridir. Reseptoérlere baglanan
feromonlar, G-proteinleri araciligiyla bir sinyalizasyon
kaskadini tetikler ve bu kimyasal sinyalleri elektriksel
aktiviteye donuastlrir. Apikal ve bazal bdlgelerde
bulunan néronlarin sirasiyla V1R ve V2R reseptdrlerini
eksprese etmesi, sistemin farkl kimyasal gruplara
Ozellesmis bir yanit verdigini gdstermektedir.

VNO’nun en kritik 06zelliklerinden biri, ana koku
sisteminden tamamen ayrn bir néral yol izlemesidir.
Ana koku sistemindeki ndéronlar ana olfaktér bulbusa,
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oradan da kokunun bilin¢li olarak algilandigi serebral
kortekse projekte olurken, VNO'dan gelen aksonlar
dogrudan "aksesuar olfaktér bulbus"a baglanir. Bu
aksesuar sistem, beyindeki bilingli digslince merkezlerini
atlayarak, sinyalleri dogrudan limbik sistemin derin
yapilarina, 6zellikle amigdala ve hipotalamusa iletir.
Hipotalamus, vicut isisi, susuzluk, aclik, kan basinci
gibi hayati fizyolojik slreglerin yani sira, cinsel dirttleri
ve hormonal dengeyi de dilzenleyen merkezi bir
kontrol organidir. Bu dogrudan baglanti, feromonlarin
Ureme davraniglan, es secimi ve sosyal baglar
Uzerinde nasil istemsiz ve bilingalti etkiler yarattigini
aciklamaktadir. Bu mimari, VNO'nun algiladigi kimyasal
sinyallerin dogrudan fizyolojik ve davranigsal tepkilere
donustirilmesini saglar.

VNO'nun hayvanlar alemindekiislevi, genellikle "flehmen
tepkisi" olarak bilinen 6zel bir davranigla gbzlemlenir.
Ozellikle atlar, kediler, kegiler ve lamalar gibi birgok
memeli, yabanci bir kokuyu veya feromon iceren bir
idrar izini kokladiklarinda Ust dudaklarini yukari dogru
kivirir ve yazlerini burustururlar. Bu davranig, havada
veya ylUzeyde bulunan ucgucu olmayan kimyasallarin
burun boslugunun tabanindaki VNO'ya daha kolay
ulasmasini saglayan bilingli bir harekettir. Flehmen
tepkisi, bir hayvanin potansiyel esinin treme durumunu,
sosyal hiyerarsideki yerini veya cevresindeki potansiyel
tehlikeyi anlamasina yardimci olur. Hayvanlardaki VNO,
ayni zamanda anne-yavru baglanmasi ve bdlgesel
isaretleme gibi tlr ici sosyal etkilesimlerde de kritik
bir rol oynar. Farelerde yapilan ¢alismalar, VNO'nun
primer feromonlar algiladigini ve Greme davraniglarini
dizenledigini kanitlamisti. Feromonlarin insanlarda
neden oldugu dusundlen baz
davranigsal ve fizyolojik etkiler,
VNO'nun iglevselligi tartismali
olsa da, diger duyu sistemleri
(ana koku yolu gibi) araciligiyla
da meydana gelebilecegi
dustnulerek incelenmektedir.

Menstriiasyon
Senkronizasyonu: Birlikte
yasayan kadinlar arasinda adet
ddéngulsliniin senkronize olmasi
gibi fenomenler feromonlara
baglanmistir.

androstenedion gibi maddelerin kadinlarda negatif
davraniglan azalttigini, rahatlamayi artirdigini ve kendini
iyi hissetmeyi sagladigini géstermistir.

Fizyolojik Degisiklikler: Vomeroferinlerin uygulamasi
sonrasi bradikardi (kalp atisinin  yavaslamasi),
bradipne (solunumun yavaslamasi), parasempatik
tonus artisi, vicut 1sisinda hafif artis ve elektrodermal
aktivite frekansinda dlsis gibi otonomik cevaplar
kaydedilmistir.

Hormonal Salinimlar: Vomeroferinlerin, insanlarda
Liteinizan Hormon (LH), Folikdl Stimile Edici Hormon
(FSH) ve testosteron saliniminin pulsatif paternini
degistirdigi deneysel olarak gdsterilmistir.

Beyin Aktivitesi: Fonksiyonel MR incelemelerinde,
feromonal uyaranlarin beyinde hipotalamus, amigdala,
anterior talamus, singulat girus, prefrontal korteks
ve temporal korteks gibi bdlgelerde doza bagml
aktivite degisikliklerine neden oldugu kanitlanmistir. Bu
aktivite lokalizasyonlari, diger memelilerde gdrulenlerle
uyumludur.

Bu etkilerin VNO araciligiyla mi, yoksa ana koku sistemi
gibi bagka yollarla mi gergeklestigi henlz kesin degildir.
Bazi arastirmacilar, insan VNO'sunun iglevsiz oldugu
durumlarda bile, ana koku sisteminin feromon algilama
islevini Ustlenmis olabilecegini 6ne sitrmektedir. Bu
gobrise gobre, insanlar feromonlari ana koku yoluyla
algllayarak bilingli bir tepki verebilirken, bilincalti
hormonal ve davranigsal etkiler VNO'nun dogrudan
baglantilarina imkan tanimadigi icin sinirli kalmaktadir.
VNO’nun insanlardaki roll, bilim
diinyasinda "kdrelmis organ tezi" ve
"gizli islev tezi" olmak Uzere iki ana
goris etrafinda sekillenmektedir. Her
iki tezin de dayandigi gicla kanitlar
bulunmaktadir ve bu durum, konuyu
daha da karmasik hale getirmektedir.
Korelme tezini destekleyen en
glcli  kanitlar, genetik dlzeyde
bulunmaktadrr. insan genomunda,
feromon algilamada kritik rol oynayan
VIR ve V2R reseptdr genlerinin

Burnumuzun ¢ogunun  “"pseudogen"  (islevsiz
derinlerinde yer alan

gen kopyasl) haline geldigi tespit

vomeronazal organ, edilmisti.  VNO sinyalizasyon icin

Ruh Hali ve Davranis
Degisiklikleri: Baz ¢alismalar,
vomeroferin yapisindaki
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insan davraniglarini
etkileyen potansiyel bir da
“kimyasal radar” olabilir.

gerekli olan TRPC2 iyon kanalinin
insanlarda bir pseudogen
olmasi, VNO'nun kemosensor

islevini evrimsel suregte kaybettigine dair ikna edici
bir genetik kanit sunmaktadir. Bu teze gére, yetigkin
insan VNO'sunda duyusal néron veya fonksiyonel
sinir demeti bulunmamasi, organin artik duyusal bir
rol oynamadigini gdstermektedir. VNO'nun islevsiz
oldugu tezi, septoplasti gibi burun ameliyatlarinda
organin korunmasinin zorunlu olmadigi ydninde genel
bir kabul olusturmustur. Ancak, VNOQO'ya verilecek
bir hasarin hastanin sosyal yasamini etkileyebilecegi
ve es secimi gibi konularda VNO islev kaybina yol
acabilecegi hipotezi de mevcuttur. Bu nedenle bazi
uzmanlar, ameliyatlar sirasinda bu bdlgeye karsi
dikkatli olunmasini dnermektedir.

Gizli islev tezinin savunucular, organin anatomik
varliginin tek basina bir dnem tasidigini belirtmektedir.
VNO'nun, neredeyse tim erigkin insanlarda histolojik
olarak mevcut olmasi, tamamen kaybolmadigi
ve potansiyel bir iglevinin olabilecegi argiimanini
destekler. Onemli bir diger bulgu ise, VNO'nun
embriyolojik gelisimdeki roludir. Fetal dénemde
belirgin bir yapi olan bu organin, gonadotropin
salgilayan hormon (GnRH-1) néronlarinin beyne go¢l
icin bir yol saglayabilecedi hipotezi ortaya atilimistir.
Bu, organin duyusal iglevini kaybetse bile, embriyonik
gelisimde kritik bir fonksiyona sahip oldugunu
distndirmektedir. Ayrica, VNO hicrelerinin altindaki
kilcal damarlarla olan baglantilan ve kalsiyum baglayici
proteinleri eksprese etmeleri, organin duyu yerine
endokrin veya parakrin aktivitelere sahip olabilecegini
akla getirmektedir. Bu durum, organin én burun

septumundaki bezler igin bir kanal islevi gérebilecegi
olasihigini da giindeme getirmektedir.

VNO, hayvanlar aleminde feromon algilamada ve
bilingdigi davraniglan dizenlemede kritik bir rol
oynamaktadir. Aksesuar olfaktdr sistemin, ana koku
sisteminden ayri néral yollan ve dogrudan limbik
sisteme baglantisi, feromonlarin tUreme ve sosyal
davraniglar Uzerindeki istemsiz etkilerini aciklar.
Ancak, insanlarda VNO'nun statiist hala bir bilimsel
muamma olmaya devam etmektedir. "Kdrelmis
organ" tezi, genetik ve histolojik kanitlarla gtgcll
bir sekilde desteklenirken, "gizli islev" tezi organin
embriyolojik roli ve potansiyel endokrin/parakrin
aktivitelerine dair yeni bakis acilari sunmaktadir. Bu iki
karsit goérisun mevcudiyeti, konunun nihai bir karara
baglanamadigini ve daha derinlemesine arastirmalara
ihtiyac duyuldugunu gostermektedir. Gelecekteki
calismalar, insan VNO'sunun embriyolojik gelisimdeki
kesin rolind, potansiyel endokrin ve parakrin iglevlerini
ve insan feromonlarinin gercekten ne tir bir duyu
sistemiyle algilandigini aydinlatmay! hedeflemelidir.
Feromonlar ve insanlardaki potansiyel "altinci
his" Uzerine yapilan arastirmalar, bilimin karmasik
ve kesfedilmeyi bekleyen ydnlerini gbzler 6nlne
sermektedir. VNO, anatomik varligina ragmen islevsel
belirsizligiyle, bilimsel merakin ve kesif arayisinin en
ilgi cekici konularindan biri olmaya devam edecektir.
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PROF. DR. TEOMAN AYDIN / BVU TIP FAKULTESI FiZIK TEDAVI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI BASKANI

IREM OZATA /BVU TIP FAKULTESI PELVIK TABAN TERAPISTI

PELVIK TABAN
REHABILITASYONU

Pelvik taban, yasam kalitesini belirleyen temel fonksiyonlar1 yoneten viicudun
goriinmez giic merkezidir. Bozuldugunda fiziksel, cinsel ve sosyal yasam1 derinden

etkiler; dogru rehabilitasyon ise bu dongiiyii yeniden saglikli hale getirir.

Obezite,
menopoz, dogum
travmalan ve
kronik kabizhk
gibi risk
faktorlerine
karsi alinacak
o6nlemler, pelvik
taban saghginin
korunmasinda
kritik rol oynar.
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Pelvik Taban Nedir?

Pelvik taban, vicutta yeni kesfedilmis bir yapi olmamakla birlikte, bu bdlgeye
yonelik toplumsal farkindalk distktir. Kadin, erkek ya da cocuk fark etmeksizin
tim bireyleri ilgilendiren ve hayati fonksiyonlarimizda énemli rol oynayan bu
bdlgeyi, hastaliklarini, risk faktérlerini ve tedavi yéntemlerini bu yazimizda ele
alacagiz.

Pelvik taban, legen kemiginin (pelvis) i¢ kisminda yer alan ve mesane, rahim,
yumurtalik, prostat ile kalin bagirsagin son kismi olan rektumu destekleyen hamak
seklinde bir kas tabakasidir. Bu yapi, i¢ organlar destekler, iseme, digskilama,
cinsel fonksiyonlar ve dogum siirecinde aktif gérev alir. idrar ve digkinin istege bagli
olarak tutulmasina yardimci olur. Ayni zamanda karin, sirt kaslar ve diyaframla
birlikte calisarak omurga stabilitesine ve solunuma da katki saglar.
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Pelvik Taban Bozukluklari

Pelvik taban bozukluklari, pelvik taban kaslarinin hafif, orta ve siddetli bozulmasini
iceren gesitli hastaliklarn tanimlamak icin kullanilan bir terimdir. Tim popdulasyonlari
etkileyen bir durum olsa da kadinlarda gértlme sikiigi ylksektir.

Pelvik taban bozukluklari, idrar kagirma, pelvik organ sarkmasi, digki kagirma ve
pelvik-perineal bdlge agrn sendromu gibi ¢ok c¢esitli klinik bozukluklari kapsar.
Yasanan semptomlar kalici olabilmekle birlikte, genellikle giin boyu strmektedir.
Yuruyus, fiziksel aktivite ve kabizlik gibi durumlarla kdtilesmektedir.

Bu bozuklugun glinlik yasamda siirekli olarak isteyerek idrar veya diski tutma, pelvik tabanin istemsiz kas
kasilmalarinin meydana gelebilecegi olasi bir mekanizma olarak belirtiimektedir. Bedenin gévdesi kinetik bir
zincir icinde calismaktadir. Kalga, pelvis ve omurga arasindaki etkilesimler nedeniyle, birbirine bagh olan bu
zincirin herhangi bir bolimiindeki islev bozuklugu, pelvik taban kaslari tarafindan asir calismaya ve tonus
artisinin gelismesine neden olabilmektedir. Sonucta, birka¢ farkli olay ve semptomun igbirligi pelvik taban
bozukluklarinin gelisimine katkida bulunabilmektedir.

Risk Faktérleri

Pelvik taban disfonksiyonu gelisiminde birgok risk faktorl bulunmaktadir. Obezite, yas, menopoz, dogum
travmalari, kronik kabizlik, genetik yatkinlik, dengesiz beslenme, asir kafein ve sigara kullanimi, stres yénetiminde
yetersizlik ve bazi sistemik hastaliklar bu bozukluklarin ortaya ¢ikmasinda etkili olabilir. Bu faktérlerden bazilari
degistirilebilir niteliktedir. Ozellikle obezite, kabizlik, beslenme aligkanliklari ve sigara kullanimi gibi durumlara
karsi 6nlem alinmasi, pelvik taban sagligini korumak agisindan biyik 6nem tagir.

Kaliteli Bir Yasam icin Rehabilitasyon

Pelvik taban disfonksiyonu, bireyleri fiziksel, cinsel, sosyal ve psikolojik sekilde olumsuz olarak etkileyen bir
halk sagligi problemidir. Ayni zamanda pelvik taban disfonksiyonu olan bireylerin yasam kaliteleri de olumsuz
sekilde etkilenmektedir.

Pelvik taban disfonksiyonu olan bireylerde pelvik taban rehabilitasyonu birinci basamak konservatif tedavi
olarak o6nerilir. Pelvik taban rehabilitasyonu, disfonksiyonla iligkili semptomlarin iyilestiriimesinde hayati 6nem
tasiyan pelvik taban kas giiclinli, dayanikliigini, giicinii ve gevsemesini artirmak igin fonksiyonel yeniden
egitime odaklanir. Ayrica, mesane ve bagirsak aliskanliklarini optimize etmeyi, davranissal sorunlar ele
almayi, zihin-beden baglantisini tesvik etmeyi iceren bitlnlestirici ydnetim yaklasimlarini icerir. Her hasta icin
detayl bir degerlendirme yapildiktan sonra uygun egzersiz regetesi ile fizyoterapist kontrollinde pelvik taban
rehabilitasyonuna baslaniimasi 6nemlidir.

Rehabilitasyon slirecinde hasta egitimi-Oneriler, egzersiz egitimi (pelvik taban kas egitimi, stabilizasyon/
abdominal egzersizleri, solunum egzersizleri, aerobik egzersizler vb.), elektroterapi, biofeeback-EMG, manuel
tedavi, mesane ve barsak kontrolii teknikleri, mekanik cihazlar gibi birgok yéntem kullanilabilmektedir.
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PROF. DR. ACLAN OZDER / BVU TIP FAKULTESI AILE HEKIMLIGI ANABILIM DALI BASKANI

KIS AYLARINDA

SAGLIK R

Kis mevsimi, iklim kosullarinin olumsuz etkisiyle toplum sagliginda belirgin

ISKLERI ARTIYOR

degisikliklerin gozlendigi bir donemdir. Soguk hava, enfeksiyonlarin

yayginlasmasi, kronik hastaliklarin kotiilesmesi ve psikososyal sorunlarin artisi

gibi ¢ok yonli saglik riskleri ortaya cikar.
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Aile hekimligi, bireylerin ve toplumun saglik gereksinimlerini birinci basamakta
karsilayan disiplin olarak, kis aylarinda etkili koruyucu saglik hizmetlerinin sunulmasi
ve halkin bilin¢glendirilmesi icin kritik éneme sahiptir. Bu yazimizda, gtindelik
saglikli yasam pratiginde kis mevsiminde 6ncelikli olarak verilmesi gereken saglik
mesajlari ayrintili bicimde ele alinacaktir.

Kis mevsimi, diisik dis ortam sicakliklari, azalan glines 1s1Q1 siresi ve degisen
sosyal davraniglar nedeniyle bircok saglik sorununa zemin hazirlamaktadir.
Solunum yolu enfeksiyonlarinin artisi, dzellikle influenza ve pndmoni, kiresel
saglik sistemi Uzerinde ©6nemli bir yik olusturur (Fleming et al., 2019).

Kronik hastaliklarin kdtlilesmesi ve mevsimsel duygu
durum bozukluklarinin (MDD) artisi da gézlenmektedir
(Miller & Johnson, 2020). Aile hekimligi, bireylerin
sagliklarini koruma, hastaliklar erken tani ve tedavi
etme, egitim ve destek saglama goérevleri kapsaminda,
kis aylarinda toplum saghginin korunmasinda birinci
basamak saglik sistemi olarak 6ncelikli sorumluluga
sahiptir (WHO, 2018).

Soguk hava maruziyeti, viicut isisinin diizenlenmesini
zorlayarak el ve ayaklar gibi u¢c organlarda damar
daralmalarina yol agar; bu durum hipertansiyon ve
kardiyovaskdler hastalik riskini artirir (Keatinge, 2017).
Ozellikle yasl niifus, cocuklar ve kronik hastaligi olan
bireylerde hipotermi ve donma riski ytksektir (Lloyd
et al., 2019). Aile hekimleri, bu gruplar hedefleyen
koruyucu o6nlemler hakkinda danigsmanlik yapmali;
uygun giysi sec¢imi, katmanli giyinme ve isiticilarin
guvenli kullanimi (soba kaynakli karbonmonoksit
zehirlenmelerine karsi 6nlemler dahil) konusunda
bilgilendirme saglamalidir (Smith & Cooper, 2020).
Ayrica, ev ortaminin yeterli havalandirimasi ve baca
temizliginin ddzenli yapilmasi yasam kalitesi ve
guvenligi artirr.

Solunum Yolu Enfeksiyonlari ve Asilamanin
Onemi

Kis mevsiminde viral ve bakteriyel solunum yolu
enfeksiyonlarn daha sik gérilir. influenza virisi
basta olmak Uzere respiratuar sinsisyal viriis (RSV),

parainfluenza virlsleri ve bakteriyel pndmoniler
(zattirre) 6nemli saglik tehditleridir (Anderson et al.,
2021). Bu hastaliklarin hem bireysel hem de toplum
dlizeyinde etkilerini azaltmak icin grip asisi ve gerekli
bireylerde zatirre asisi uygulamasi 6zellikle risk
gruplarinda zorunludur (CDC, 2023). Aile hekimleri,
asllanma oranlarini artirmak amaciyla hasta egitimi
yapmall, aslya kargl olan cekinceleri gidermeli ve
asillama hizmetlerini erisilebilir kiimaldir (Williams et
al.,, 2022). Ayrica, el hijyeni, 6kslirme ve hapsirma
sirasinda maske kullanimi ve hasta kigilerle temastan
kacinma gibi enfeksiyon kontrol onlemleri sik¢a
vurgulanmalidir.

Beslenme, Bagisiklik Sistemi ve Yasam Tarzi
Degisiklikleri

Soguk havalar, insanlarin disan ¢lkma oranini
azaltmakta, bu da fiziksel aktivitenin azalmasina
yol acmaktadir. Ayrica, kis aylarinda beslenme
aliskanliklar degisebilir; vitamin eksiklikleri bagisiklik
yanitini  zayiflatmaktadir (Gupta & Singh, 2017).
Aile hekimlerinin, hastalarina bagisiklik sistemini
glclendirecek dengeli beslenme (6zellikle C vitamini,
D vitamini, ¢inko ve antioksidanlar agisindan zengin
gidalar), yeterli sivi alimi, dizenli fiziksel aktivite ve
yeterli uyku konusunda rehberlik etmesi gereklidir
(Miller et al., 2019). D vitamini eksikligi, kis aylarinda
yaygin olup solunum yolu enfeksiyonlarina yatkinlig
artirdig icin takviye edilmesi 6nemlidir (Holick, 2020).
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Kronik Hastaliklarin Yonetimi ve izlemi
Kis  kosullar, kronik hastaliklarin  kontrollnU
zorlastirmaktadir. Hipertansiyon ve kardiyovaskuler
hastaliklar icin soguk hava periferik damar direncini
artirarak kalp ylUkina yikseltir (Keatinge, 2017). Astim
ve KOAH gibi kronik solunum yolu hastaliklarinda ise
sogduk hava ve viral enfeksiyonlar hastalik siddetini
artinr (O’Connor etal., 2022). Aile hekimleri, bu hastalari
duzenli takip etmeli, ilag uyumunu degerlendirmeli,
hastalik tetikleyicileri konusunda bilinglendirmeli
ve acil mudahale planlar olusturmalidir. Hastalarin
hastallk ydnetim planlarina uygun hareket etmeleri
saglanmaldir.

Psikososyal Saglik: Mevsimsel Duygu Durum
Bozuklugu

Kis aylarinda 6zellikle kuzey yarimkirede glines isiginin
azalmasi, serotonin ve melatonin metabolizmasinda
degisikliklere yol acarak mevsimsel duygu durum
bozukluguna zemin hazirlar (Thompson & Miller, 2018).
Bu durum, depresyon, anksiyete ve sosyal izolasyon
gibi psikososyal sorunlara neden olabilir.
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Aile hekimleri, hastalarini dizenli sosyal etkilesime
tesvik etmeli, gln 1siindan maksimum fayda
saglamalari icin dnerilerde bulunmali ve gerektiginde
psikiyatri uzmanlanna yb6nlendirme yapmaldir
(Rosenthal, 2019). Isik terapisi gibi destekleyici tedavi
yéntemleri hakkinda bilgilendirme yapilmasi da yararli
olacaktir.

Sonug ve Oneriler

Kis mevsimi, toplum saghgi agisindan dnemli risklerin
ve zorluklarin yasandidi bir dénemdir. Aile hekimligi,
toplumungeniskesimlerineerisimavantajiylaburisklerin
azaltlmasi ve saglk sonuglarinin iyilestiriimesinde
kritik bir role sahipti. Soguk hava kosullarina bagl
saglik risklerinin azaltimasi, enfeksiyon hastaliklarinin
kontroll, kronik hastalik yonetimi, bagisiklik sisteminin
desteklenmesi ve psikososyal sagligin korunmasi
aile hekimligi kapsaminda o6ncelikli gdrevierdir.
Koruyucu saglik mesajlaninin etkin sekilde iletiimesi ve
multidisipliner saglik yaklagimlarinin giclendiriimesi,
kis mevsiminde toplum sagliginin korunmasinda temel
stratejiler olarak 6nerilmektedir.

Bezmialem Vakif Universitesi Markasidir.

Bfiton =l

MAGNEZYUM

'h.‘l'l-'l.TF‘T EKS

=L

SR
i INSENG



PROF. DR. MEHMET BURAK GUNESER / BVU DiS HEKIMLIGI FAKULTESI ENDODONTi ANABILIM

DALI BASKANI

BIR DISIN HIKAYESI
VUCUDU NASIL ETKILER?

Dis saglig1 yalnizca agzimizla sinirh degildir; kalpten beyne kadar
tiim organizmay etkileyebilir.

Kicik bir dis
enfeksiyonu,
diistundiigliniizden
cok daha

buyuk bir

saglhk tehdidi
tasiyabilir.

Kalp ve Damar Saghgi

Dis agrisi, hemen herkesin yasaminda en az bir kez tecriibe ettigi, hayat kalitesini
ciddi bicimde dustren bir durumdur. Ancak toplumda yaygin olan yanls kani,
bu agrinin yalnizca ‘agizla sinirl’ bir problem oldugu yéniindedir. Oysa bilimsel
veriler, dis kaynakli enfeksiyonlarin viicudun diger organlariyla dogrudan iliskili
oldugunu godstermektedir. Bir disin kokiinde baslayan basit gibi goriinen bir
enfeksiyon, kan dolagimi araciligiyla kalbe, beyne, eklemlere ya da bagisiklik
sistemine kadar ulasabilir. Bu nedenle modern dis hekimligi yalnizca agriyi
gidermeyi degil, ayni zamanda genel saghgi korumayi da hedeflemektedir.

Dis Kaynakli Enfeksiyonlarin Temeli
Disin ortasinda bulunan sinir ve damar dokusu (pulpa) mikroorganizmalarla
enfekte oldugunda, kék kanali boyunca yayilan bir iltihap gelisir.

Bu durum: Siddetli agriya, apse olusumuna, gevre kemikte erimeye yol agabilir.
Daha da o&nemlisi, bu bakteriler kan dolasimina karsarak ‘bakteriyemi’
tablosunu olusturur. Bakteriyemi, 6zellikle bagisikligi zayif bireylerde tiim viicuda
yayilabilecek ciddi bir risk tagsir.

Kalp, dis kaynakl enfeksiyonlardan en fazla etkilenen organlarin basinda gelir. Arastirmalar, kronik dis
enfeksiyonlarinin kalp kapagi iltihabina (endokardit) zemin hazirlayabilecegini ortaya koymaktadir. Ozellikle kalp
kapagi hastaligi olan ya da yapay kalp kapagi tasiyan kisiler, bu agidan risk altindadir. Ayrica bazi calismalarda,
agiz kokenli bakterilerin damar duvarinda birikerek ateroskleroz (damar sertligi) slrecini hizlandirabilecegi
gosterilmistir. Bu da kalp krizi ve inme riskini artirabilir. Kisacasi, dis sagligini korumak yalnizca glizel bir gulis
degil, saglikli bir dolasim sistemi icin de gereklidir.

Diyabet ve Metabolik Etkiler

Diyabet ve dis enfeksiyonlari arasinda ¢ift yénlu bir
iliski vardir. Diyabeti olan bireylerde bagisiklik sistemi
zayifladigi igin enfeksiyonlar daha kolay yayilir. Kronik
agiz enfeksiyonlar da insilin direncini artirarak kan
sekeri kontrolUnd zorlagtirir.

Bu nedenle diyabetli bireylerde dlizenli dis kontrolleri,

hastaligin genel yénetiminin ayriimaz bir parcasi
haline gelmistir.
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Beyin ve Sinir Sistemi

Dis kaynakli enfeksiyonlarin beyne ulasmasi nadir
ama son derece ciddi sonuglar dogurabilir. Tedavi
edilmeyen dis apselerinin kan yoluyla beyin dokusuna
tasinarak beyin apsesi olusturdugu vakalar literattirde
bildirilmistir. Bu tablo; bas agrsi, ates, norolojik
bulgular ve hatta biling kaybi ile seyreder. Erken teshis
ve hizli tedavi hayat kurtaricidir.

Ayrica son yillarda yapilan bazi arastirmalar, kronik
iltihaplarin Alzheimer gibi nérodejeneratif hastaliklarin
seyrini hizlandirabilecegini 6ne slUrmektedir. Henliz
kesinlesmis olmasa da bu bulgular, agiz saghginin
beyin saglidiyla olan baglantisina isaret etmektedir.

Gebelik ve Anne-Bebek Saghgi

Gebelikte agiz saghgr ayn bir énem tasir. GUnki bu
dénemde kullanilan ilaglarin  kisitliigr  enfeksiyon
ybénetimini zorlagtirr. Arastirmalar, tedavi edilmeyen
dis iltihaplarinin; erken dogum, disik dogum agirlig,
gebelik komplikasyonlari ile iligkili olabilecegini
go6stermektedir. Bu nedenle anne adaylarinin hamilelik
oncesinde dis hekimine basvurarak agiz ve dis
saghgini kontrol ettirmesi blyik énem tasir.

Bagisiklik Sistemi ve Kronik Enflamasyon

Agizda varli@ini slrdiren bir enfeksiyon, vicutta
strekli dustk dizeyli bir iltihap (kronik inflamasyon)
kaynagi olusturur. Bu durum eklem rahatsizliklarindan
bébrek hastaliklarna kadar farkh  sistemleri
etkileyebilir. Modern tip artik kronik iltihaplarin birgok

hastaligin gdérinmez tetikleyicisi oldugunu kabul
etmektedir. Dolayisiyla kiglk bir dis enfeksiyonu,
dusindigimizden c¢ok daha genis bir saglk
sorununa dénusebilir.

Co6zim: Endodontik Tedavi

Kanal tedavisi, enfekte pulpa dokusunun ¢ikariimasi,
kék kanallarinin dezenfekte edilmesi ve biyouyumiu
materyallerle doldurulmasi iglemidir. Bu tedavi
sayesinde hem disin agizda kalmasi saglanir hem de
enfeksiyonun yayilmasi engellenir.

Ginimizde ise Universite hastanemiz biinyesinde
de mevcut bulunan; Dijital gérinttleme, Konik iginli
bilgisayarli tomografi (CBCT), Ultrasonik ve lazer
destekli irrigasyon, Biyoseramik dolgu materyalleri
gibi ybntemler sayesinde basan orani oldukca
yukselmistir. Dogru sekilde yapilan kanal tedavileri,
dislerin uzun yillar saglikli kalmasina olanak tanir.

Sonug¢ olarak, dis agrisi yalnizca lokal bir sorun
degil, tim organizmay! ilgilendiren bir saglk
problemidir. Tedavi edilmeyen dis enfeksiyonlari, kalp
hastaliklarindan beyin apselerine kadar uzanan genis
bir yelpazede ciddi komplikasyonlara yol agabilir.
Duzenli kontroller, erken teshis ve dogru endodontik
tedavi ile bu risklerin blyik oélctide 6nine ge¢cmek
mUmkanddr.

Unutmayin: Saglklh disler, yalnizca gulimsemenizi
degil, tim bedeninizi korur.
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PROF. DR. MEHMET ZiYA DOYMAZ / BEYKOZ YASAM BILIMLERI VE BIYOTEKNOLOJI ENSTITUSU MUDURU

YABBE: TURKIYE'NIN BILIM VE

BIYOTEKNOLOJI MERKEZI

YABBE, 180 yillik saglik mirasini1 biyoloji, tip ve biyoteknolojide ileri diizey
aragtirmalarla gelecege tasiyan stratejik bir bilim iissiidiir. Tersine beyin
gociiyle giiclenen bu yapi, diinya dlgeginde projeler ve nitelikli lisansiistii
egitimle Tiirkiye'nin yeni nesil bilim insanlarin yetistirmektedir.

Y\

Py

| L]
180 yillik
saglhk mirasini
ileri biyoloji,
tip ve
biyoteknoloji
arastirmalariyla
gelecege tasiyan
Beykoz Yasam
Bilimleri ve
Biyoteknoloji
Enstitusu
(YABBE)
yeni nesil
bilim insanlarini
yetistiren
stratejik bir
arastirma
ekosistemi
sunuyor.
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Niye ve Nasil Kuruldu?

Toplumlarin zenginlikleri, bilgi ve teknoloji alanlarindaki becerilerine bagli olarak
degiskenlik géstermektedir. Tip ve biyoloji alanlarinda ylksek teknoloji ve bilgiyi
kullanabilen ve gelistirebilen toplumlarin, 21. yizyillda ¢ok daha avantajlii bir
konumda olacaklar agiktir. Dolayisiyla, modern tip ve biyoloji sahalari pek ¢ok
Ulkede stratejik arastirma alanlarn olarak ortaya cikmakta ve toplumlarin maddi
zenginliklerinin kaynagdi olmaktadir. Bu nedenle, 2030 ve 2050’lerin stratejik
hedeflerinin ortaya kondugu ginumuizde, saglik, biyoloji ve biyoteknoloji
alaninda, 180 yillik saglik hizmeti gegcmisine sahip ve Ulkemizin en kokll saglik
kurumu olan Bezmialem Vakif Universitesi'ne; yeni biyolojik, biyoteknolojik ve
yuksek saglik teknolojilerinin gelistirilecegdi, hayata ve sagliga iliskin temel soru
ve sorunlarin cevaplarini bulacadl enstitller yakismaktadir. Bu tdr derinlikli
problemlere egilmek, kurulus sikintilarini asamamis nevzuhur Universitelerden
¢ok geleneklesmis teamdillere ve millet nezdinde asinaliga sahip kurumlara uygun
dismektedir. Dolayisiyla Bezmialem biinyesinde ciddiyetiyle 6ne ¢ikan saygin bir
biyoloji, tip, ve biyoteknoloji arastirma enstitlist kurulmasi fikri yadirganmamigtir.
Gelecek ylzyilin saglik arastirmacilari, akademisyenleri ve liderleri hiviyetine
sahip nesillerin yetistirilecegi Bezmialem Vakif Universitesi'nde, bu nesillerin bilim
ve teknoloji alanlaninda ileri diizeyde arastirma, egitim, 6gretim, Uretim, yayin ve
danismanlik yapmayi gériip 6grenecekleri, deneyimleyecekleri laboratuvarlara
ihtiyag vardir. Dolayisiyla, Bezmialem Vakif Universitesi‘ne bagli Beykoz Yasam
Bilimleri ve Biyoteknoloji Enstitlist bu ihtiya¢lara ydnelik olarak kurulmustur.

Enstiti 2018 yii Mayis ayindan itibaren aktif bir arastirma enstitisl olarak
calismaktadir. Enstitl biyoloji, saglik bilimleri, ve biyoteknoloji alanlarinda temel
ve translasyon arastirmalar yapmak amaciyla kurulmustur. Kurulus ¢abalarinin ilk
safhalan 2010’lu yillara uzanmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde doktorasini
tamamlamis bir grup Tdrk bilim insaninin Turkiye’ye ddénme konusundaki
isteklerini Harvard Universitesi'ne ziyareti sirasinda Sanayi Bakanina iletmeleri ile
slrec baslamistir. Daha sonra bu istek Ankara’da Bagsbakan’a da sunulmus ve o
siralarda yenice kurulan Bezmialem Vakif Universitesi'nin bu tir biyoloji, saglik,
biyoteknoloji alanlarinda ¢alisan arastirmacilar igin uygun bir platform olusturacagi
yukarida belirtilen milahazalarla distntlmuUstidr. Arkasindan, bu tersine beyin
gOcl baglaminda degerlendirilen girisimi geng bilim insanlarinin Bezmialem‘de
gerceklestirmesi amaciyla Beykoz'daki restorasyonu tamamlanmis ve

Bezmialem Valide Sultan Vakfi'nin kismi milkiyetinde
olan Askeri Kigla’nin bu arastirma enstitiisiiniin mekani
olmasi konusunda karar verilmistir. Gerek Avrupa
ve Amerika’nin seckin Universitelerinde egitimlerini
tamamlamis Turk bilim insanlarinin Glkeye dénmesi ile
ve gerekse bu inisiyatife katilan diger Glkelerden bilim
insanlarinin da enstitliye intisabiyla YABBE/BILSAB
buglinki arastirmaci profiline ulasmistir. Yaygin olarak
taninan adiyla Guraba-i Muslimin Hastanesi'nin Tirk
milletinin zihin diinyasindaki yeri saglik, sihhat, sefkat
ve iyilik kavramlariyla 6ézdeslesmistir. insanimiz bu
kurumun yeni adi Bezmidlem Vakif Universitesi'ne
alismaya calismaktadir. Bu tur bir kurumsal yapiya yine
biyoloji saglik, bilim, teknoloji ve yenilik konularinda
saygin arastirmalarla taninan ilim merkezlerine
sahip olmak uygun olur diye dustunidlmis olacak ki
bu tir bir arastirma enstitlisi’nin Bezmialem Vakif
Universitesi’nin kanatlar altinda kurulmasi uygun
go6rilmastir. Bu anlayis Enstitlisi’nin kurulusundan
itibaren vizyonunu olusturmustur. Kisa adiyla Beykoz
Enstitlist olarak andigimiz kurum bu vizyona uyumiu
olarak calismalarina devam etmektedir. Genel olarak,
calismalar temel biyolojik, saglik ve biyoteknolojik
sorunlari ele alan arastirmalarin yaninda, bu alanlarda
pratik faydalan olabilecek translasyon arastirmalara
da imza atmaktadir. Belki arastirmalarindan daha
onemli bir diger aktivite alani Bezmialem Saglk
Bilimleri  Enstitist  blUnyesinde ancak Beykoz
Enstitist laboratuvarlarinda yuritilen ylksek lisans
ve doktora calismalariyla gelecek nesil arastirmacilarin
dolayisiyla istikbalin bilim insanlarinin yetistirilmesine
blyiik katkida bulunmaktadir. Oyle ki yiiksek lisans

doktora ya da doktora sonrasi egitimlerinden mezun
olan arastirmacilarin hemen tamami Dinyanin sayili
arastrma ve egitim merkezlerinde hisnli kabul
gbrmektedir.

Mevcut Durum

Bezmidlem Beykoz Enstitistindeki toplam 8
arastirma laboratuvarinda ve 8 tam zamanli
arastirmaci 6gretim Uyelerinin yénetiminde, toplam
23 arastirmaci (5 doktora sonrasi arastirmaci, 12
arastirma gorevlisi ve 6 teknisyen) calismaktadir. Bu
arastirmacilar Bezmialem’deki TUBITAK projelerinin
%50'sinden, TUSEB  Projelerinin  %80’inden
fazlasini yUritmektedirler. Yapilan yayinlarin (cte
ikisinden fazlasi Q1 ve Q2 diye tanimlanan yiksek
etkili dergilerde yayinlanmistir. Simdi, isterseniz, bu
laboratuvarlar biraz daha yakindan taniyalim.

Laboratuvarlar ve Galisma Alanlari

Beyin Tiimorleri Laboratuvari:

Beyin Cerrahisi alaninda uzman olan Prof. Dr. Mustafa
Aziz Hatiboglu’nun laboratuvari glioblastoma ve beyin
metastazlarn alaninda genis bir ilgi yelpazesine sahiptir.
Profes6ér Hatiboglu klinik alandaki uzmanligina ek
olarak Texas M.D. Anderson Kanser Merkezi'nde uzun
yillar bulunmus ve arkasindan Bezmidlem’e ve Beykoz
Enstitist'ne katiimistir. Beyin timodrleri ve 6zelde de
gliomalar Uzerinde calisan laboratuvari, gliom kok
hicrelerini ve bu hicrelerin timér mikrogevresiyle
iliskisini, bagisiklik sisteminden kagis mekanizmalarini
arastirmaktadir.




Beykoz Enstitisu
laboratuvarlarinda
yuratulen yuksek lisans ve

Ayrica SIvI biyopsi

doktora ¢alismalari, zorunlu  endosimbiyozdur.

yoéntemleri (serbest gelecek nesil ara§t|rmac||ar|n Karincalar ve yaprak pireler

hicresel DNA, eksozomlar

ve mRNA’lar) araciligiyla

tani ve hastallk takibinde
kullanilabilecek biyobelirtec
adaylarini belirlemeye ve

glioblastoma timorlerinin
tedavisinde kullanilabilecek mRNA
asl calismalarina odaklanmaktadir.

Bunlarin yaninda Prof. Hatiboglu’nun laboratuvari,
fare gliom modelleri, tim&r mikrobiyotasi, kemo- ve
radyorezistans mekanizmalari, gliom patogenezi,
kombine tedavi stratejileri ve radyogenomik Uzerine
de projeler ylriitmektedir. Bu calismalar yalnizca temel
bilimsel bilgiyi artirmakla kalmayip, ayni zamanda
yeni tedavi seceneklerinin gelistirilmesi, hastalik
seyrinin daha iyi anlagilmasi ve hasta sonuclarinin
iyilestirilmesine yonelik énemli katkilar sunmayi
hedeflemektedir.

Eco-Evo-Devo Laboratuvari

Sikago  Universitesi ve McGill  Universiteleri
egitimli Dr. Ab. Matteen Rafigi’nin Laboratuvari
biyolojik gelisim (development), simbiyoz ve gen
dizenlemesinin bocek evrimini ve gesitliligini nasil
sekillendirdigini arastirmaktadir. Calismalarin merkezi
odagi, bakterilerin konak biyolojisine entegre olarak
beslenme, bagisiklk ve gen aglarnni etkiledigi
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ve dolayisiyla istikbalin
bilim insanlarinin

yetistirilimesine biiyiik

katki sa(;lamaktadlr. Ozellesmis  hicrelerin -~ nasil

Uzerine yapilan calismalarla,
endosimbiyontlarin erken
gelisim sirasinda nasil
yerlestigini, bakteriyosit gibi

ortaya ciktigini ve bu iligkilerin
konagin  dizaynint  ve evrimsel

yoringesini nasil degistirdigini ortaya
koymayi hedeflemektedirler. Kisaca, Eco-Evo-Devo
(ekoloji, evolusyon ve development) diye adlandirilan
bu arastirma alani, molekdler biyoloji, embriyoloji ve
transkriptomik yaklagimlarini birlestirerek, simbiyozun
hem mikro hem de makro evrimsel degisimi nasil
yonlendirdigine dair temel sorular ele almakta; ekoloji,
tanm ve insan saghg acgisindan 6nemli sonuglar
Uretmektedirler.

Simbiyozun yani sira laboratuvar, gen duzenleyici
aglann  karincalarda yeni  morfolojileri  nasil
olusturdugunu da arastirmaktadir. Camponotus
floridanus Uzerine yapilan c¢alismalar, BMP ve Hox
gibi korunmus gelisim yollarn arasindaki etkilesimleri
ortaya c¢ikararak germ hatti olusumu ile beklenmedik
baglantilar g6stermektedir. Bu calismalari desteklemek
icin laboratuvar, C. floridanus’un embriyonikten
pupaya uzanan ayrintili gelisim evreleme tablosunu
olusturmustur. Bu tablo, diger karincalar ve Drosophila

ile hassas karsilastirmalar yapilmasini saglamaktadir.
Yiksek verimli dizileme, gérintileme ve fonksiyonel
genetik ydntemlerini entegre ederen laboratuvar,
endosimbiyoz, gelisim ve sosyal karmasiklig birbirine
baglayan karsilastirmali calismalar igin bir temel
olusturarak organellerin kdkeni ve evrimsel yeniliklerin
temel mekanizmalarina dair icgdruler sunmaktadir.

Noral Modilasyon Laboratuvari

Rockefeller Universitesi'nden bize katilan Dr. Caner
Caglar’in Laboratuvari, beslenme ile iligkili davraniglari
dizenleyen sinirsel mekanizmalara odaklanmaktadir.
Ozellikle metabolik sinyallerin, klaustrum, hipotalamus
ve orbitofrontal korteks gibi birbiriyle baglantili beyin
bolgeleri boyunca néronal uyarilabilirligi ve devre
aktivitesini nasil etkiledigiyle ilgilenilmektedir. Eks vivo
beyin dilimlerinde tim hiicre yama-klemp (whole-cell
patch-clamp) kayitlari kullanarak néromodytilatérlerin
ve hormonlarn belirli néronal populasyonlarin
fizyolojisini  nasil  sekillendirdigi  arastinimaktadir.
Bu deneyler, metabolik durumlarin sinirsel islemleri
nasil degistirdigine dair hicresel ilkeler hakkinda

icgoriler saglamaktadir. Bu bulgularn hiicresel digegin
Otesine tasimak igin fiber fotometri, kemogenetik ve
optogenetik ydntemlerini kullanarak genetik olarak
tanimlanmis devrelerin aktivitesi gercek zamanli olarak
incelenmektedir. Bu araglar, fizyolojik degisimleri
hayvan modellerinde gbézlenen beslenme ile iligkili
davraniglarla iligkilendirmeye olanak tanimaktadir.
Elektrofizyoloji, devre diizeyinde izleme ve davranigsal
paradigmalari  birlegtirerek, calismalarda beynin
ic metabolik sinyalleri beslenme kontrollyle nasil
esgldimlediginin ortaya konmasi amaclanmaktadir.
Nihayetinde bu arastirmalar, beyin-vicut iletisiminin
temelilkelerini ortaya koyarak metabolik saglik tizerine
yeni bakis acilari gelistirmeyi hedeflemektedir.

Tiim6r Metabolizmasi Laboratuvarn

Koc Universitesi ve arkasindan Harvard Universitesi
egitimli Dr. Ahmet Cing6dz’in Laboratuvari, kanserde
tedavi direncinin anlagilmasi ve diren¢ gelisiminde
timo&r metabolizmasinin rollind ele almak igin yenilikgi
modeller gelistirmeye adanmigtir. Birincil amaci,
kanser hulcrelerinin metabolik slregleri ile tedaviye
karsi koyma yetenekleri arasindaki karmasik iliskiyi
aydinlatmaktir. Bu mekanizmalarn ¢éztmleyerek tedavi
etkinligini artiracak ve direng mekanizmalarini asacak
yeni stratejiler ortaya cikarmayr hedeflemektedir.
Hucresel metabolizma odakl aragtirmalarin yani sira,
calismalari hastaligin ilerlemesini ve tedavi sonuglarini
yoénlendiren kritik unsurlar olan timér heterojenligi ve
klonal dinamiklerin incelenmesini de kapsamaktadir.
Ozellikle timérlerdeki farkl hiicresel popiilasyonlarin
tedavi baskisi altinda nasil uyum sagladigi, etkilesime
girdigi ve evrimlestigi ile ilgilenilmektedir.

Bu karmasik sorular ele almak igcin Dr. Cingdz’'iin
Laboratuvar ¢ok yoénli ve butincil bir arastirma
stratejisi benimsemektedir. Hlcre temelli in vitro
sistemler, in vivo hayvan modelleri ve en son
biyoinformatik ile ¢oklu-omik yaklasimlan bir araya
getirilerek kanser biyolojisine dair kapsamli iggdriler
Uretilmesine yodnelinmektedir. Bu disiplinler arasi
metodoloji, molekuiler bulgularn klinik uygulamalarla
iliskilendirimesine  olanak  taniyarak, sonugcta
hastalar icin daha etkili ve kisisellestiriimis terapotik
seceneklerin  gelistiriimesine  katkida bulunmayi
amaclamaktadir.

Fonksiyonel Genomik Laboratuvari

Bilkent, Rockefeller ve Acibadem Universiteleri’ndeki
calismalarinin ardindan ekibimize katilan Dr. Onur
Emre Onat, bilylk &lcekli biyolojik veri setlerinin
(Big Data) analizi icin ileri dizey is akislan ve
algoritmalar gelistirmeye, bilimsel bulgulan saglk
ve topluma ydnelik somut ciktilara doéndstlirmeye
odaklanmaktadir.
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Dr. Onat'in yirGtGclligint  yaptig Fonksiyonel
Genomik ve Bulylk Veri Laboratuvari, genomik,
proteomik, metabolomik ve transkriptomik verilerin
analizi icin gelismis analitik araclar ve hesaplamal
yontemlerin gelistiriimesi ve uygulanmasi yéninde
faaliyet gostermektedir. Laboratuvarin  uzmanlk
alanlari; blyuk veri isleme, yeni nesil analitik modellerin
olusturulmasi, ileri dizey istatistiksel modelleme,
makine 6grenmesi ve yapay zeka tabanli yaklagimlar
kapsamaktadir. Laboratuvarin temel hedefi, temel
arastirma ile klinik uygulamalar arasindaki boslugu
kapatarak, hastallk mekanizmalarinin daha iyi
anlasiimasina katki saglayacak tani yontemleri,
kisisellestiriimis tedavi stratejileri ve hassas tip
uygulamalarinin  geligtirilmesidir. ~ Disiplinler arasi
arastirma anlayisi cercevesinde saglik profesyonelleri,
endustri ortaklar ve politika yapicilarla yaratilen is
birlikleri sayesinde, Fonksiyonel Genomik ve Blyuk
Veri Laboratuvari bilimsel kesiflerin topluma fayda
saglayacak ¢iktilara doéntsturtlmesini hizlandirmakta;
yasam bilimleri ve sagdlik alaninda yeni nesil analitikler,
translasyonel arastirmalar, inovasyon ve bilgi paylasimi
icin dnemli bir merkez islevi gérmektedir.

Viral immunoloji Laboratuvari

Ayni zamanda Klinik Mikrobiyoloji Uzmani olan
Prof. Dr. Mehmet Z. Doymaz'in laboratuvari, Kinm-
Kongo Kanamali Atesi Virlsi’nin proteinlerinin
immanolojik 6zelliklerini arastirmaktadir. Bu virUs,
Japonya’dan Portekiz'e ve tim Afrika'ya yayilan ve
dinya nifusunun Ugte birinin yasadigi bircok llkede,
Turkiye dahil endemik bir durum kazanmistir. 2002
yilindan beri diinyada en cok KKKA vakasi rapor eden
Ulke Turkiye’dir. Keneler, yabani kemirgenler ve evcil
hayvanlari iceren karmasik yasam déngusu, 6nleyici
tedbirleri neredeyse etkisiz hale getirmektedir. Bu
nedenle, KKAV’nin biyolojisinin, immunolojisinin ve
patogenezinin anlagiimasi 6nem kazanmaktadir.
Hastaliga ve etkenine ydnelik immunolojik,
farmakolojik veya biyolojik midahaleler, uzun vadede
infeksiyonun yayllmasini sinirlamak igin en etkili yol
gibi gériinmektedir.
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Dr. Doymaz’in laboratuvarinda, viral proteinlere,
Ozellikle nikleokapsid ve glikoproteinlere karsi olusan
dogal ve adaptif bagisik cevaplar incelenmektedir.
Bu sayede infeksiyonun immdnolojisi  ve
immdnopatolojisinin -~ daha iyi  anlasiimasinin,
bulagsma sirecine midahale etmek icin daha etkili
mekanizmalar tasarlanmasinda imkanlar sadlayacagi
ongorulmektedir. Laboratuvar, viral genlerin ifadesi,
immune elemanlarin uyariimasi ve test edilmesi, deney
hayvani modelleri gelistiriimesi, konfokal mikroskopi,
FACS ve protein saflastirma sistemleri gibi son
teknoloji donanimlara sahip bir immdinoloji-molekuler
biyoloji laboratuvaridi. Hayvan tesisleri ve diger
gerekli temel altyapilarin mevcudiyeti, imminolojik
sorularim in vivo kosullarda ele alinmasina da imkéan
tanimaktadir.

Sirkadyen Ritim Laboratuvari

Bu laboratuvarin yoneticisi Dog. Dr. Seref Gil Michigan
State ve Kog Universiteleri'nde sirasiyla Yiiksek Lisans,
Doktora ve Doktora sonrasi egitimlerini tamamlamistir.
Dr. Gil'iin laboratuvarinda, viicudun biyolojik saati
olarak bilinen sirkadyen ritmin saglk ve hastalk
Uzerindeki etkilerini anlamaya odaklaniimaktadir.
Bu “biyolojik saat” uyku, metabolizma ve hormon
Uretimi gibi gUnlik ddngdleri dizenlemekte ve
bozuldugunda diyabet, kanser ve ruh saghg
bozukluklari gibi durumlara katkida bulunabilmektedir.
Calismalarda disiplinler arasi yaklasimlar kullanilarak
sirkadyen saati dizenleyen molekuler mekanizmalar
incelenmektedir. Bu ydntemlerle, etkinligini hassas
sekilde  ayarlayabilecekleri  kUgik  molekdller
gelistiriimekte, viicudun dogal ritimleriyle uyum i¢inde
isleyen yeni tedavi olanaklarinin 6ndndn agiimasi
amagclanmaktadir.

Mitokondri Biyolojisi Laboratuvari

Bu laboratuvarin kurucusu Dr. Sukri Anil Dogan,
lisans ve yiksek lisans egitimini Ortadogu
Teknik Universitesi’nde, doktora egitimini Kéln
Universitesi’nde, doktora sonrasi calismalarini ise
Cambridge Universitesi’nde tamamlamistir. Bogazici
Universitesi’nde baslayan akademik yolculugu
Bezmialem Beykoz Enstitlisii’nde devam etmektedir.

Dr. Dogan’in laboratuvari, mitokondri biyolojisinin karmasik yapisini ve bunun yaslanma ile yasa bagl hastaliklar
Uzerindeki etkilerini anlamaya odaklanmaktadir. Arastirmalarinda &zellikle mitokondrilerin saglk ve hastalk
sUreclerindeki rolleri, mitokondriden ¢ikan sinyaller ve bu sinyallerin aktive ettigi molekuiler yolaklarin sistematik
olarak ¢éziimlenmesi 6n plandadir. Bu yaklasim ile Dr. Dogan’in laboratuvari, insanlarda dokuya 6zgu cesitli
mitokondriyal hastaliklara, metabolik bozukluklara ve yaslanmaya uygulanabilecek potansiyel yeni tedavilerin
temelini atmay amaglamaktadir.

i
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XIl. NADIR HASTALIKLAR

SEMPOZYUMU

Nadir hastaliklar, milyonlarca kisinin yasamini etkileyen ancak ¢cogu zaman
geg fark edilen karmasik bir saglik miicadelesidir. Nadir Hastaliklar
Sempozyumu, bu goriinmez yiikii gériiniir kilarak farkindalik, bilimsel
paylasim ve umut dolu ¢oziimler i¢in giiglii bir platform sunmustur.

Dinya genelinde 300 milyon kisi nadir hastaliklarla
muicadele ediyor. Avrupa ve Turkiye'de her 2.000
kisiden birinde gérilen bu hastaliklarin %80'i genetik
koékenli olup, blylk cogunlugu kronik ve ilerleyici
Ozellik tasiyor. Tani siirecinin zorlugu ve sinirli tedavi
secenekleri nedeniyle hastalarin 6zel bakim ve destek
almasi blylk énem tasiyor. Bu noktada farkindalik
olusturmak, hasta ve aileleri icin kritik bir gereklilik
haline geliyor.

Bu bilingle hareket eden Bezmialem Vakif Universitesi
Saglk Bilimleri Fakultesi, nadir hastaliklarla ilgili
farkindaligi artirmak amaciyla 27 Subat 2025 tarihinde
XIl. Nadir Hastaliklar Sempozyumu'nu diizenledi. Dog.
Dr. Semiramis Ozyilmaz, Dog. Dr. Alis Kostanoglu, Dog.
Dr. Miberra Tanriverdi, Ogr. Gér. Senanur Diizenli ve
Ars. Gor. Ayga Arslantirk Yildirm'in organizasyonuyla
gerceklesen sempozyuma, akademisyenler ve saglik
profesyonelleri yogun ilgi gésterdi.

Farkh Disiplinlerden Nadir Hastaliklara Bakis
Etkinlik, Dog. Dr. Semiramis Ozyilmaz ve Dog. Dr. Alis
Kostanoglu'nun moderatérliginde gergeklesen “Farkli
Bakis Acilaryla Nadir Hastaliklar" baslkli oturumla
basladi. Ardindan, Dog¢. Dr. Ferda Uslu, “Doktor Bakis
Acisindan Nadir Hastaliklar" konulu sunumunda, nadir
hastaliklarin tani ve tedavi sureclerine dair kapsamli
bilgiler paylasti.

Nadir hastaliklarin rehabilitasyon surecine etkisini ele
alan Dogc. Dr. Seval Kutlutirk Yikimaz, “Fizyoterapist
Bakis Acisindan Nadir Hastaliklar" bashkl sunumunda,
fizyoterapinin bu hastaliklarla micadeledeki roline
degindi.
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Xll. Nadir Hastaliklar Sempozyumu,
saghk profesyonellerine degerli

bir bilgi kaynagi sundu.

Alaninda uzman akademisyenlerin
katkilariyla gerceklestirilen
etkinlik, nadir hastaliklar konusunda

farkindalik yaratma ve tedavi
sureclerini iyilestirme adina 6nemli
bir adim olarak kaydedildi.

ZMIALEM
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Hasta yakinlarinin yasadigi zorluklara dikkat ¢ceken
Zeynep Tezcan, “Hasta Yakini Bakis Agisindan Nadir
Hastaliklar" konulu konusmasinda, hasta ve ailelerinin
karsilastig fiziksel ve duygusal zorluklari vurguladi.

Vaka Sunumlan Biiyiik ilgi Gérdii

Sempozyum kapsaminda dizenlenen “Vakalarla
Nadir Hastaliklar" oturumu da yogun ilgiyle karsilandi.
Dog. Dr. Milberra Tanriverdi ve Dr. Ogr. Uyesi Deniz
Tuncer moderatérligiinde gerceklesen oturumda,
nadir hastaliklarin tani ve tedavi sureglerinde yasanan
zorluklar, vaka 6érnekleriyle detaylandiriidi.

Dog. Dr. Muberra Tanriverdi, “Aicardi Sendromu"
Uzerine yaptigi sunumda, bu nadir hastaligin belirtileri
ve tedavi yéntemlerine degindi. Dr. Ogr. Uyesi Deniz
Tuncer, “Tay-Sachs Sendromu" hakkinda bilgi
verirken, hastaligin genetik kdkeni ve ilerleyisine dair
glncel yaklagimlari paylasti.

EZMIALEM

Ogr. Gor. Merve Manga, “KAT6A Sendromu" (izerine
yaptigi sunumda, sendromun klinik 6zelliklerini ve tani
slrecini aktardi. Fzt. Yaren Kaya, “Stuve-Wiedemann
Sendromu" konulu sunumunda, bu nadir hastaligin
tedavi yaklagimlarina dair giincel gelismeleri ele ald.

Farkindalik ve Bilgi Paylasimi On Plandaydi
Sempozyum, katihmcilarin aktif olarak yer aldigi Soru-
Cevap oturumuyla sona erdi. Katiimcilar, uzmanlara
yonelttikleri sorularla nadir hastaliklar konusunda
derinlemesine bilgi edinme firsati buldu.

Bezmialem Vakif Universitesi tarafindan diizenlenen
XIl.  Nadir Hastallklar Sempozyumu, saglik
profesyonellerine degerli bir bilgi kaynag sundu.
Alaninda uzman akademisyenlerin  katkilaryla
gerceklestirilen etkinlik, nadir hastaliklar konusunda
farkindallk yaratma ve tedavi slreclerini iyilestirme
adina 6nemli bir adim olarak kaydedildi.
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GERIATRI EKIBININ

BILIMSEL BASARIS

Bezmidlem Geriatri ekibinin Uludag Kis Kongresindeki 6diilii, alanindaki
bilimsel yetkinligini bir kez daha tescilledi. Bu basari, iiniversitemizin
geriatride yiikselen arastirma giiciiniin giiglii bir gostergesidir.

6-9 Mart 2025 tarihlerinde dizenlenen
Uludag 21. I¢c Hastaliklan Ulusal Kis
Kongresi, 15. Uludag ic Hastaliklar
Hemsirelik Kongresi'nde, Bezmialem
Vakif Universitesi Hastanesi Geriatri
BoIUmU 6nemli bir basariya imza atti.
"Geriatri Hastalarda istah Azalmasi ile
iligkili Faktérler ve Klinik Yansimalan"
baslkll calisma ile s6zli sunu ikincilik
o6diline layik gorilen ekip, Prof. Dr.
Pinar Soysal'in liderliginde, Dr. Sati
Betiil Beydilli, Andisha Behzad ve irem
Tanriverdi'den olusuyor.

Bu &dul, geriatrik hastalarda istah
azalmasina  ydnelik  gerceklestirilen
kapsamli  bir arastrmanin  bilimsel
cevrelerde takdir  edilmesinin  bir
gbstergesi olarak 6ne c¢ikmaktadir.
Bezmiadlem Vakif Universitesi, gl
akademik kadrosu ile geriatri alanindaki
katkilarini arttirarak strdartyor.

Kongre, alanindaki en glncel bilimsel
gelismelerin  paylasildigi, uzmanliklar
arasi is birliklerinin guclendirildigi énemli
bir platform sunarken, Bezmialem Vakif
Universitesi'nin  akademik diizeydeki
ulusal ve uluslararasi etkilesimlerini de
pekistiren bir etkinlik olarak 6ne cikti.
Universitenin geriatri alanindaki gucli
arastirma kapasitesi, bu 6dil ile bir kez
daha vurgulanmis oldu.
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Universitenin geriatri alanindaki
guclu arastirma kapasitesi,
Uludag 21. ic Hastaliklan

Ulusal Kis Kongresi éduli ile
bir kez daha vurgulanmis oldu.

HARVARD KLINIK BILIMLERDE

GUCLU TEMSIL

Dog. Dr. Furkan Kirik'in Harvard Klinik Bilimler Programrndaki basarist,
Bezmialem'in gen¢ akademisyenlerinin uluslararasi arenada yiikselen
gliciinii gosteriyor. Bu program, geng akademisyenlerimizin kiiresel 6l¢ekteki

yetkinligini kanitliyor.

Goz Hastaliklari Anabilim
Dali akademisyenlerimizden Dog.
Dr. Furkan Kirk, Harvard Medical
School ve Semmelweis Universitesi is
birligi ile gergeklestirilen, Clinical
Science Scholars Programi’nda blyik
bir basariyla imza atti.

15  Temmuz 2024’te  baslayan
ve 20 Mart 2025 tarihinde son
bulan programin kapanis etkinligi,
Boston’daki Harvard Universitesi Tip
Fakiltesi’nde dizenlendi.

Dog. Dr. Furkan Kirik 9 aylik egitimini basariyla tamamladi
ve sertifikasini almaya hak kazandi.

Dr. Kink 9 ay siresince devam eden programda kapsamli
klinik bilimler egitimi aldi. Ayni zamanda 2 farkl Glkede 3 ayri
workshop, 100 saatten fazla ders, 10’dan fazla sinav, 3 takim
sunumu ve bir proje ile pekistirilen bir 6grenme deneyimine
katiim saglad.

Harvard Klinik Bilimler Programi Hakkinda

Semmelweis Universitesi'nde 2023 yilinda ilk kez baglatilan
ve bulylUk ilgi géren Harvard Tip Fakiltesi Klinik Bilimler
Bursiyerleri Programi (CSS), 2024-2025 déneminde yeniden
dizenlenerek geng profesyonellere klinik arastirma alaninda
benzersiz bir egitim firsati sunmaya devam ediyor.

Dokuz ay suresince devam eden program, katilimcilara klinik
arastirma metodolojisi, veri analizi, arastirma etik ilkeleri ve
klinik denemeler gibi konularda derinlemesine bir egitim
saglamaktadir. Ayrica, hibe basvurulan yazma ve Kklinik
ekipleri ydnetme konularinda da beceriler kazandirmayi
hedeflemektedir.
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2025 yilinda Bezmialem Vakif Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitist  6grencileri, uluslararasi arenada elde ettikleri
odllerle Gniversitemizin bilimsel gérinirliguni gicglendirdi.

ORPHEUS 2025’te Odiil: Seyma Nur Kirmi¢ Cosgun
Saglik Bilimleri Enstitiisti Ogrenci Temsilcisi Seyma Nur
Kirmi¢ Cosgun, Midur Yardimcisi Prof. Dr. Binnur Aydogan
Temel ile katildigi ORPHEUS 2025 Konferansi’nda ORPHEUS
PhD Travel Reward éduline layik gdrdldi.

10-12 Nisan 2025’te Hirvatistan’in Dubrovnik kentinde
dizenlenen konferansta Cosgun, ylksek nitelikli bagvurular
arasindan en ylUksek puani alan dért adaydan biri oldu ve
s6zlli sunum yapma hakkl kazandi.Bu basari, calismasini
uluslararasi akademik ¢evrelere sunmasina ve yeni ig birlikleri
gelistirmesine olanak sagladi.

ASV 2025 Student Travel Award: Sercan Keskin
Biyoteknoloji Doktora Programi &6grencisi ve YABBE
arastirmacisi Sercan Keskin, 14-17 Temmuz 2025te
Kanada’nin Montréal kentinde McGill Universitesi ev
sahipliginde gergeklesen ASV 44. Yillik Bilimsel Toplantisi i¢in
Student Travel Award almaya hak kazandi. Bilimsel niteligi
yuksek calismalarn sayesinde kazandigi bu 6duil, Keskin’in
arastirma sonuglarini uluslararasi bir platformda sunmasina
ve Doymaz Viral immiinoloji Laboratuvari ile Universitemizi
temsil etmesine imkan tanid.

Uluslararasi Temsilde Gurur

Her iki 6grencimizin elde ettigi bu prestijli 6dller, geng
arastirmacilarimizin akademik potansiyelini ortaya koyarken,
Universitemizin uluslararasi bilimsel temsiline de degerli
katkilar sunmaktadir.
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AGIZ DIS VE GENE CERRAHISI
ANABILIM DALI’'NDAN
BUYUK BASARI!

Antalyada diizenlenen ACBID 18. Uluslararasi Kongresinde Bezmialem
Dis Hekimligi ekibi, sozlii bildiri ve poster alanlarinda aldig iki 6diille cene

cerrahisi arastirmalarindaki giincel bilimsel yaklagimlar1 basariyla ortaya koydu.

Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi
Agiz Dis ve GCene Cerrahisi Anabilim Dal, 26
Nisan 2025 tarihinde Antalya’da dizenlenen Agiz,
Cene ve Dis Cerrahisi Bilimsel Dernegi (ACBID)
18. Uluslararasi Kongresi'nde énemli bir basariya
imza atti. Kongreye katilan akademisyenlerimiz ve
asistanlarimiz, gerceklestirdikleri 6zgin ¢alismalarla
oduller kazanarak alanlarindaki uzmanliklarini bir kez
daha kanitladilar.

En lyi Sé2lii Bildiri Birincilik Odiilii

Dis Hekimligi Fakiltemizin basarilh akademik kadrosu,
“A Pilot Study on 3D Evaluation of Condylar Changes
and Surgical Accuracy in Mandibular Fixation:
Patient-Specific vs. Conventional Osteosynthesis
Plates” baglikli calismalariyla bUyUk bir basariya imza
atti. Galisma, mandibuler sabitleme iglemlerindeki 3D
degerlendirmeleri ve cerrahi dogrulugu inceleyerek,
bu alandaki 6nemli bilimsel sorulara i1sik tutuyor.
Emine Fulya Akkoyun, Taha Pergel, Emin Berke
Keskinnisanci, Mustafa Aras Siriicl, Nikhet Kitlk
ve Dogan Dolanmaz’in ortaklasa yurittikleri bu
proje, kongrede En lyi S6zIi Bildiri Birincilik Oduli’nii
kazandi.

En lyi Poster ikincilik Odiilii

Bir diger basarili ekip ise, “A Pilot Investigation
of Melatonin’s Effect on Pain, Edema, and Mouth
Opening After Impacted Third Molar Surgery” baslikl
calismalarini sunarak En lyi Poster ikincilik Odili’ne
laylk gorildu. Taha Pergel, Emine Fulya Akkoyun,
Mertkan Zeybekoglu, Selim Yusuf Salihoglu ve Dogan
Dolanmaz’in yuruttikleri bu galigma, tglnctu molar
dis c¢ekimi sonrasinda melatonin tedavisinin agri,
6dem ve agiz acikligi Uzerindeki etkilerini inceleyerek
onemli bulgular ortaya koydu.

k.

Bilimsel Basarilarin Giicu

Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi
Agiz Dis ve Gene Cerrahisi Anabilim Dali'nin bu
odullerle elde ettigi basarilar, alanindaki bilimsel
katkilarinin kalitesini bir kez daha gb&zler 6nlne
seriyor. Kongredeki o&ddller, arastirmacilarimizin
ve asistanlarimizin alanindaki en gincel bilimsel
gelismeleri takip ederek, bu gelismelere katki
saglamak konusundaki kararliliklarini ve Ustin
basarilarini simgeliyor.
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3. HASTANE ONCES|
ACIL TIP SEMPOZYUMU
GERCEKLESTIRILDI

Bezmialem Vakif Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu ile

Acil Tip Uzmanlar1 Dernegi (ATUDER) is birligiyle bu yil tictinciisii
diizenlenen “Hastane Oncesi Acil Tip Sempozyumu", 5 May1s 2025 tarihinde
Abdiilhamid Han Oditoryumu'nda gerceklestirildi.

"Mesleki Gelisim ve Kariyer Yolculugu" temasiyla
diizenlenen sempozyumda, hastane éncesi acil saglik
hizmetlerinin tarihsel gelisimi, paramedik egitiminin
guincel durumu, akademik kariyer olanaklari ve kadin
paramediklerin karsilastigi 6zgln zorluklar gibi genis
bir konu yelpazesi ele alindi.

Acilis konugmalarint ATUDER Bagkanive Universitemiz
Tip Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Basar Cander
ile ilk ve Acil Yardm Program Koordinatérii Ogr. Gor.
Ahmet Dogan Kuday gergeklestirdi. Prof. Dr. Cander,
hastane 6ncesi acil saglk hizmetlerinin, acil tip
uzmanlarinin sahadaki en énemli tamamlayicilari olan
paramedikler sayesinde daha etkin hale geldigini

belirtti. Acil saghk hizmetlerinin ancak iyi koordine o= . .
edilmis bir ekip calismasiyla basariya ulasabilecegini 3. Hastane Oncesi Acil Tlp

vurguladi. Ogr. Gér. Ahmet Dogan Kuday ise Sempozyumu ile paramedik
konusmasinda, 6grencilerin lisans ve lisanststi  B=Le LLelga g Lo (ETR=1 € To (=10 o THIQe [ [ 144 )
egitim stireglerine yénelmelerinin, bireysel kariyer ERUFZ1iF=1aN € o= 11| (Mol [AT/F4A 6] [FR:\]]
gelisimi kadar saglik sisteminin bittncll igleyisi gat| altinda topladl.

acisindan da kritik bir gereklilik oldugunu ifade etti.
Ozellikle Hastane Oncesi Acil Tip ile Acil Yardim ve
Afet Yonetimi alanlarinda akademik bilgi Gretimine
ve nitelikli insan kaynagina duyulan ihtiyacin giderek
arttigini belirtti.

Sempozyumun ilk oturumunda Acil Tip Teknisyenleri
ve Teknikerleri Dernegi (ATTDER) Baskani Prm.
Osman Nuri Kundakgi, Tlrkiye'de hastane oncesi
acil saglk hizmetlerinin tarihsel gelisimini aktard.
Bununla birlikte ATTDER'in kurulus amacina,
vizyonuna ve bugiine dek gerceklestirdigi faaliyetlere
de deginen Kundakgl, 6zellikle mesleki standartlarin
yikseltiimesi, paramediklerin  6zIUk  haklarinin
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savunulmasi ve bilimsel etkinliklerin
tesviki konusundaki cabalarini

paylasti.

Acibadem Universitesi Ogr. Gér. Giizin
Unli Suvari, hemsirelik egitiminde
lisans tamamlama slreclerine dair
detayli bilgiler verdi. Konusmasinda
ozellikle simulasyon temelli egitimin
ve Kklinik uygulamalarin 6grenmenin
kalicihg Gzerindeki etkisine degindi.
Egitimde teorik bilginin, sahaya
yansitilabilir pratik becerilerle
desteklenmesinin mesleki yeterliligi
dogrudan etkiledigini ifade etti.

Acil Yardm ve Afet Yoneticileri
Dernegi (AYAYDER) Baskani ve
Saglik Bilimleri Universitesi Dr. Ogr.
Uyesi Hiiseyin Kogak, konusmasinda
paramedik egitimi sonrasi kariyer
planlamasi yapan &6grenciler igin en
kritik ve stratejik adimin Acil Yardim ve
Afet YOnetimi (AYAY) lisans programi
oldugunu vurguladi. Bu bdolimiin,
yalnizca akademik bir Ust basamak
degil;, aym zamanda afetlerde
koordinasyon, liderlik ve muidahale
becerilerinin  gelistiriimesine ydnelik
btincdl bir yapr sundugunu belirtti.

Ogle arasi sonrasi gerceklesen
sunumda, Paramedik Egitiminde
Standardizasyon ve Akreditasyon
Dernegi (PESAD) istanbul Temsilcisi
Prm. Tolga Ayla paramedik egitiminde standardizasyonun 6nemine dikkat ¢ekti. Ulusal diizeyde ortak bir egitim
cercevesinin olusturulmasi gerektigini vurgulayan Ayla, paramediklerin farkli bdlgelerde benzer nitelikte egitim
almasinin mesleki uyumu ve hizmet kalitesini artiracagini ifade etti.

“Paramediklerin Akademik Deneyimleri" baslikli oturumda ise Ogr. Gér. Tugba Ozcan ve Prm. Cafer Acik,
meslek hayatlarn boyunca edindikleri saha deneyimlerini akademik birikimle nasil bitinlestirdiklerini anlatti.
Sempozyumun son oturumu olan “Kadin Paramedik Olmanin Zorluklan" panelinde, Prm. Fadime Minik
Erdogan ve Prm. Irmak Kuloglu, kadinlarin saglik alanindaki miicadelelerini ve sahadaki karsilastiklari toplumsal
cinsiyete dayall zorluklari paylastilar.

Toplamda 200'den fazla kisinin katiim sagladigi sempozyum, Istanbul'un cesitli lniversitelerinden gelen
akademisyen ve dgrencilerin aktif katilimiyla gerceklesti. Sempozyum, égrencilerin mesleki gelisimlerine katki

sunan, kariyer yolculuklarinda yeni perspektifler kazandiran verimli bir platform oldu.

Sempozyum, katihm belgelerinin takdimi ve toplu fotograf ¢ekimiyle sona erdi.
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LISANSUSTU
AKADEMIK ZIRVE

Bezmialem Vakif Universitesi ve Fatih Sultan Mehmet Vakaf Universitesi is
birligiyle diizenlenen “Multidisipliner Ayasofya Lisansiistii Ogrenci Kongresi"

20-21 Mayis 2025 tarihinde FSMVU Ayasofya Yerlegskesinde yogun bir
katilimla ve basariyla gerceklestirildi.

Kongre, ylUksek lisans ve doktora
ogrencilerine  akademik  calismalarini
paylasma ve farkll disiplinlerden gelen
katilimcilarla etkilesimde bulunma firsat
sundu.

Acilis Konusmalarinda Akademik Vizyon
Kongrenin acilis konusmalarini, Bezmialem
Vakif Universitesi Rektdr Yardimcisi Prof.
Dr. Mehmet Bilgin, Fatih Sultan Mehmet
Vakif Universitesi Rektdr Yardimcisi Prof.
Dr. Turan Gokce ve Lisansusti Egitim
Enstitiisti Mudir Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi
R. ilayda Tan Kesgin gergeklestirdi. Aclilis
konferansinda, Milli Savunma Universitesi
Rektorl Prof. Dr. Erhan Afyoncu da degerli
katkilaryla katilimcilara hitap etti.

Prof. Dr. Mehmet Bilgin: Yenilikci
Fikirlerin ve Disiplinler Arasi is Birliginin
Zirvesi

Bezmidlem Vakif Universitesi Rektér
Yardimcisi Prof. Dr. Mehmet Bilgin,
konusmasinda kongrenin akademik
calismalarin  sunuldugu bir platform
olmanin  o6tesinde, yenilikgi fikirlerin
dogdugu ve disiplinler arasi is birliginin
tesvik edildigi énemli bir zirve oldugunu
vurguladi. Prof. Dr. Bilgin, “YUksek lisans
ve doktora 6grencilerinin 6zgln ve yaratici
projelerini paylastigi, farkh disiplinlerden
gelen katilimcilarin fikirlerini tartistigi bu
kongre, gelecegin akademik dilnyasina
acilan kapidir" diyerek, katiimcilarin burada
kurduklart akademik aglarn topluma
6nemli katkilar saglayacagina dikkat cekti.
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Farkh disiplinlerden lisansiistii 6grencileri
bulusturan Multidisipliner Kongre,
akademik tiretimin desteklendigi, yenilik¢i
fikirlerin paylasildigi ve is birliginin

gliclendigi verimli bir bilim platformu oldu.

Disiplinler Arasi Bulusma:

Akademik Diisiincenin Giici

Bezmialem Vakif Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitist'nden, Enstiti M4dard Prof. Dr.
Semra Ozgelik, Miidir Yardimcilan Prof. Dr.
Binnur Aydogan Temel, Prof. Dr. Umit Ugurlu,
Temel Tip Bilimleri Bluma, Tibbi Biyokimya
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Abdiirrahim Kogyigit ile lisansustl 6grenciler,
Multidisipliner Ayasofya Lisansustii Ogrenci
Kongresi'ne katim sagladi.

Kongrede sosyal bilimler, mihendislik,
mimarlik, islami ilimler, sanat tasarnmi ve
saglik bilimleri gibi farkli alanlardan bir araya
gelinerek, bilimsel dislnceye yeni bakis
acllan kazandinldi. Katihmcilar, sézli ve
poster sunumlarinin yani sira geleneksel Turk
sanatlarindan minyattir, hat, tezhip ve cini
sergilerinde eserlerini tanitti. Grafik tasarim
ogrencilerinin hazirladiyi 6zel poster sergisi
de etkinlige ayri bir renk kattl.

Ayrica sosyal bilimlerden mihendislige,
sanattan saglk bilimlerine kadar genis
bir yelpazede 0&grenci bildirileri, poster
sunumlari, sergiler ve uzman konusmacilarin
sunumlari yer aldi.

T e R R R —

Katlimcilar, akademik dinyaya katki saglayacak 6zgin
arastirmalarini paylasti ve disiplinler arasi is birligi firsatlan
yakaladl.

ilham Veren Bir Etkinlik: Gelecegin Akademik is Birlikleri
Bezmialem Vakif Universitesi ve Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesi'nin ortaklasa dizenledigi bu prestijli kongre,
genc akademisyenlere ilham vermeyi ve bilimsel is birliklerini
desteklemeyi sirdirUyor. Etkinlik, katiimcilarin akademik
aglarini genisletmelerine ve disiplinler arasi is birligi ile yenilikgi
projeler gelistirmelerine olanak tanid.
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KURESEL SAGLIK ULUSLARARASI

IS BIRLIKLERINDE BILIMSEL BULUSMA
YENI AGILIMLAR YAPIYORUZ ~ |DR. NIKOLAY TOSHEV

Plovdiv Medical Universityden Dr. Nikolay Toshev’in Farmasétik alanda

Bezmialem Vakif Universitesi, Azerbaycan ve Almanyada yiiriittiigii temaslarla hesaplamal yontemler ve Yogunluk Fonksiyonel Teorisi (DFT) odakls
saglik bilimlerinde uluslararasi is birliklerini gii¢lendiren, kiiresel akademik semineri, dgrencilerimize modern ilac gelistirme siireclerinde hesaplamal
aglarda etkinligini artiran stratejik adimlar atiyor. yontemlere dair ufuk acic1 bir bilimsel perspektif sundu.

Bezmiadlem Vakif Universitesi, saglk alanindaki
uluslararasi is birliklerini glclendirmeye yonelik stratejik
adimlarini stirdUrerek kiresel etki alanini genisletmeye
devam ediyor. Universite heyeti, Ocak 2025 tarihinde
Azerbaycan ve Almanya’da gerceklestirdigi temaslarla
akademik is birligi ve arastirma alanlarinda 6nemli
gorismeler gergeklestirdi. Calismalar, Uluslararasi
iliskiler Ofisinin koordinasyonuyla yUrGtldi.

Azerbaycan’da Akademik is Birliklerinde Yeni
Adimlar

Baki’de Azerbaycan Tip Universitesi ile
yapilan toplantilarda mevcut akademik is birligi
degerlendirilirken, ortak projelerin gelistirilmesi ve
yeni is birligi modelleri ele alindi. Ayrica Studycare
Uluslararasi Ogrenci Fuar’na katilim, Bezmialem’in
global taninirh@ini artirarak uluslararasi aday 6grencilerle
dogrudan iletisim kurma firsati sundu.

Stuttgart’ta Saglik Bilimlerinde Stratejik Goriigmeler
Almanya’nin Stuttgart kentindeki ziyaret kapsaminda
saglik bilimlerinde ortak arastirmalar, proje gelistirme
surecleri ve akademik paylasimlar ele alindi. Butemaslar,
Universitenin Avrupa’daki akademik aglarla iliskilerini
gugclendiren, yeni ortakliklarin kapisini aralayan énemli
bir adim oldu.

Bezmialem Vakif Universitesi, yirittiigi bu uluslararasi
temaslarla saglk bilimlerinde kiresel olgekte bilgi
Uretme, is birligi gelistirme ve akademik gérindrligini
artirma hedefini kararlilikla stirdiirmektedir. Universite,
diinya gapindakikurumlarla gelistirdigi ortak calismalarla
hem akademik kapasitesini hem de uluslararasi varligini
gugclendirmeye devam etmektedir.
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Bezmialem Vakif Universitesi, 18 Nisan 2025
tarihinde uluslararasi akademik is birlikleri
kapsaminda énemli bir bilim insanini agirlad.
Bulgaristan'daki partner Giniversitemiz Medical
University of Plovdiv'den Dr. Nikolay Toshev,
“Computational Methods in Pharmacy: A DFT
Approach" baslikli semineriyle 6grencilerimiz
ve akademisyenlerimizle bulustu.

Uluslararasi akademik
is birlikleri kapsaminda
diizenlenen seminer, modern
ilac gelistirmede hesaplamali

yontemlerin gelecegine

isik tutarak égrencilerimize
degerli bir bilimsel perspektif
kazandird..

Farmasétik alanda hesaplamall ydéntemler ve
Yogunluk Fonksiyonel Teorisi (DFT) Uzerine
gerceklestirdigi sunumda Dr. Toshev, modern
ilag gelistirme slreclerinde bu tekniklerin nasil
kullanildigini 6rneklerle aktardi. Katiimcilar,
teorik bilginin pratik uygulamalarla nasil
bittnlestigine dair ilham verici bir perspektif
edinme firsati buldu.

Etkinlik, uluslararasi akademik etkilesimi
glclendirmenin yani sira, 6grencilerimizin
arastirma vizyonlarini genigletmelerine de
katki sundu.
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GENG BILIM INSANLARININ
ULUSAL VE ULUSLARARASI

SASARILARI

Bilimin izinden yiiriiyen saglik profesyonelleri, farkli disiplinlerde kazandiklar1
odiillerle yalnizca bireysel basar1 degil; Bezmialem'in tiretken, arastirmaci ve

gelecege yon veren akademik kiiltiiriinii de gururla temsil ediyor.

Bilimsel Uretim glict ve akademik yetkinligiyle saghk
alaninda 6ncl kurumlar arasinda yer alan Bezmialem
Vakif Universitesi, 6grenci ve akademisyenlerinin
elde ettigi ulusal ve uluslararasi basarilarla gurur
kaynagi olmaya devam ediyor. Universite mensuplari,
katildiklan  prestijli  kongre ve sempozyumlarda
gosterdikleri Ustliin performansla 6nemli dereceler
elde ederek Bezmialem'i basariyla temsil etti.

s
e
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Uc Farkli Kongrede Ug Biiyiik Basari

Bezmialem Vakif Universitesi'nde gerceklesen 8.
Ulusal ve 1. Uluslararasi SPARK25 Kongresi'ne
katilan 6grencimiz Recep Besik, gerceklestirdigi s6zIl
sunumla juri degerlendirmesinden basariyla gecerek
Uclncllik 6dulinin  sahibi  oldu. Sunumundaki
6zgln yaklasimi ve etkileyici anlatimiyla akademik
cevrelerden blyuk takdir topladi.

18. Uluslararasi Tip Ogrencileri Arastirma
Kongresi (TURKMSIC)'nde  yarisan
6grencimiz  Kerem Polatoz, titizlikle
hazirladiyi arastirma projesiyle birincilik
odiiline layik gorilda. Polatdéz, bu dnemli
basariyla  Universitemizi  uluslararasi
dizeyde en iyi sekilde temsil etti.

Bezmialem’in
ogrencileri ve
akademisyenleri,
uc farkh
kongrede
elde ettikleri
derecelerle
bilimsel basari
gelenegini
surduriayor.

3. Uluslararasi Dogu Karadeniz Aile
Hekimligi Kongresi'nde sunum yapan
Uzm. Dr. irem Tanriverdi ise galismasiyla
ikincilik 6duli  kazandi. Bu basari,
yalnizca bireysel bir onur degil; ayni
zamanda Bezmidlem'in gicli akademik
kadrosunun da bir yansimasi oldu.

Rektoér Prof. Dr. Adem Akcakaya'dan
Tebrik ve Sertifika Takdimi

Bezmidlem Vakif Universitesi Rektori
Prof. Dr. Adem Akcakaya, Universiteyi
basarilariyla gururlandiran o6grenci ve
akademisyenleri makaminda agirlayarak
kendilerine basar sertifikalanni takdim
etti. Geng bilim insanlarini tek tek tebrik
eden Prof. Dr. Akgakaya, Bezmialem'in
bilimsel dretim konusundaki  kararl
durusuna vurgu yaparak katkilarindan
dolayi tesekkdrlerini iletti.
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BEZMIALEM
VALIDE SULTAN'IN
172. VEFAT YIL DONUMU

Thya ettigi merhamet ve hizmet anlayisi ile Bezmidlem’in tiim ¢alismalarina
yon veren ve asirlik vakif geleneginin ilham kaynagi olan Bezmialem Valide
Sultan, 172. vefat y1l dontimiinde sayg1 ve minnetle anildi.

Bezmialem Vakif Universitesi kurucusu,
Sultan 1l. Mahmud’un esi ve Sultan
Abdilmecid’in annesi, hayirseverligi ve
iime verdigi degerle taninan Bezmialem
Valide Sultan vefatinin 172. yil déniimiinde,
istanbul’daki Sultan Il. Mahmud
Tirbesi’'nde her yil oldugu gibi diizenlenen

anlamli bir térenle anild. . o "
Y a4 =

Bezmialem Valide Sultan Dualarla ﬁ < _

Yad Edildi [y | vy /

Toéren, Bezmidlem Vakif Universitesi -ty -

Rektéri  Prof. Dr. Adem Akcakaya, —— o~

Universite ydnetimi, akademisyenler, idari Halka hizmet, Hakk’a hizmettir

personel ve dgrencilerin yogun katiimiyla
gerceklesti.

anlayisiyla kurulan Gureba-I
Muslimin Hastanesi ve vakif

Bezmialem Vakif Universitesi Rektérii gelenegi, bugin Bezmialem Vakif
Prof. Dr. Adem Akgakaya, ziyarette yaptig Universitesi catisi altinda bizlere

konusmada, “Bezmiadlem Valide Sultan, . .
yalnizca Osmanli  déneminin  segkin ilham vermeye devam etmektedir.

bir devlet kadini degil; ayni zamanda
merhamet, sosyal adalet ve egitimi 6n
planda tutan vizyoner bir sahsiyetti”
ifadelerini kullandi.

Prof. Dr. Akcakaya, s®zlerine su sekilde
devam etti: “Halka hizmet, Hakk’a hizmettir
anlayisiyla kurulan Gureba-1  Muslimin
Hastanesi ve vakif gelenedi, bugin
Bezmialem Vakif Universitesi ¢atisi altinda
bizlere ilham vermeye devam etmektedir.”
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Rektér Prof. Dr. Akcgakaya,
Universitenin gecmisten
gelen vakif gelenegini
¢agin  ihtiyaglarina  uygun
sekilde vyasattigini ve bu

anlayisin, Universitenin
egitimdeki  kaliteyi, saglk
hizmetlerinde erisilebilirligi

ve etik degerleri esas aldigini
belirtti. Ayrnica, Universitenin
bu kadim mirasi, insan odakli
bir yaklasim ile gelecege
tasimayi surdlrecegini
vurguladi.  Ogrenciler  ve
akademik kadroya hitaben,
“Bezmidlem’in  asirhlk  vakif
gelenegini  bilim, ahlak ve

topluma hizmet ilkeleriyle yasatmak bizim elimizde” diyerek, gelecedi birlikte insa etme yolculugunda hep
birlikte hareket etmenin 6nemini ifade etti.

Katilimcilar, sabahin erken saatlerinde Valide Sultan’in ebedi istirahatgahina yapilan ziyaretle duygulu anlar
yasadi. Kur’an-1 Kerim tilavetiyle baslayan programda, Valide Sultan’in aziz hatirasi dualarla yad edildi.

Térenin ardindan, Universite yonetimi tarafindan organize edilen ve birlik ile bereketin simgesi olan asure, dualar
esliginde ikram edildi.
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SAGLIK, KULTUR VE SPORLA
R KAMPUS GUNU

RENKLI B

Universitemiz Saglik, Kiiltiir ve Spor Direktorliigii tarafindan diizenlenen
Saglik, Kiiltiir ve Spor Etkinlikleri, kampiisiimiizde coskuyla gerceklesti.
Ogrencilerimizin enerjisi, dayanigmasi ve yaraticiligi; spor miisabakalarindan
kiiltiirel gosterilere uzanan programda kampiis atmosferine renk kattu.

Miuzik, Tiyatro ve Eglencenin Zirveye
Ulastigi Etkinlik

Bezmialem Vakif Universitesi'nde her yil
gergeklesen Saglik, Kultir ve Spor Etkinlikleri
bu yil 12 Mayis 2025 tarihinde blyUk bir cosku
ve eglence icinde kutlandi. Ogrenciler, yogun
akademik programlarinin arasinda bir araya
gelerek, kultlr, sanat ve sporun i¢ ice gectigi
etkinliklerde unutulmaz anlar yasadilar.

Tarihi merkez kampilsin i¢ bahgesinde
gerceklesen etkinlikte, Bezmidlem Vakif
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Adem Akgakaya
Ogrencilerle bir araya gelerek etkinlik alanini
gezdi.

Senlikler, Gniversitenin - Mizik  KulGbi’nin
enerjik sahne performansi ile basladi.
Ogrenciler, mizigin ritmiyle dans ederek
senligin coskusunu ilk andan itibaren hissettiler.
Ardindan, Mahser-i Cimbuis Tiyatrosu’nun
sahneye cikmaslyla kahkahalarla dolu anlar
yasandi. Tiyatro g&sterisi, katilimcilara mizahi
bir mola sunarak, senligin keyifli atmosferini
pekistirdi. Ardindan gerceklesen Shawty
konseri ile sarkilara eslik eden &grenciler
eglenceye devam ettiler.

Gecenin sonunda, Mavi Gri’nin performansi ile
senlikler tamamlandi. Gengler, mizigin ritmiyle
birlikte eglencenin zirvesine ¢ikarak, unutulmaz
anilar biriktirdiler. Bu konser, etkinliklerin
temposunu artirarak, katiimcilara mizikle dolu
anlar sundu ve eglenceyi sonuna kadar yasatti.
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Saglik, Kultiir ve Spor Etkinligi
ogrencilerin yaraticihgini, enerjisini
ve dayanismasini giiclendiren bir
bulusmaya donustil.
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Sanatla i¢ ice Bir Deneyim:

Atolye Calismalan

Saglk, Kiultir ve Spor Etkinlikleri,
sadece muzik ve tiyatro ile sinirli
kalmadi;; ayni zamanda vyaratici
atdlye calismalarina da ev sahipligi
yaptl. Kege Atdlyesi, Geleneksel ve
Modern Kaligrafi Atdlyeleri ile Bez
Canta Boyama Atdlyesi gibi etkinlikler,
katilimcilara sanatla i¢ ice bir deneyim
sundu. Ogrenciler, Kece Atdlyesi’nde
kendi tasarimlarini yaratirken, Kaligrafi
Atdlyelerinde isimlerini sanatsal bir
sekilde yazmay 6grendiler. Bez canta
boyama calismasi ise, katilimcilara
hem eglenceli hem de yaratici bir alan
sundu.

Turnuvalar ile Rekabet ve
Eglencenin Birlesimi

Etkinliklerin bir diger dikkat ceken yoni
ise, dgrencilerin katildigi heyecan dolu
turnuvalar oldu. XOX, Mini Basket,
Bilek Glres, Canl Langirt ve Slotcar
turnuvalar, katihmcilara hem eglenceli
anlar yasattt hem de aralarindaki
rekabeti artirarak senliklerin
temposunu yukseltti. Bu turnuvalar,
senliklerin sportif yénind vurgularken,
katihmcilara farkl alanlarda eglenceli
bir rekabet firsati sundu.

Unutulmaz Bir Giin: Bezmialem
Vakif Universitesi Bahar Senlikleri
Bezmialem Vakif Universitesi, bu vyil
da geleneksel Saglik, Kilttir ve Spor
Etkinlikleri ile dgrencilerine hem kulturel
hem de sanatsal acidan zengin bir
deneyim sundu. Etkinlikler, katilimcilara
hem eglenceli hem de dinlendirici anlar
yasatarak, akademik hayattan bir adim
uzaklasarak keyifli bir mola verme
imkani sundu. Her ani neseyle dolu
olan bu 6zel giin, Universitenin enerjik
atmosferini bir kez daha gdézler énline
serdi.
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dijital c6zimler Uzerine konusarak
gelecege dair projeksiyonlar
sundu.
Ogrenci-Sektor Bulusmasi:
Etkinlik kapsaminda, 11 farkl
sektor temsilciligi stant agarak
iletisim kurma, is ve staj

lider isimleriyle birlikte kesfederek gelecege giiclii adimlar att. haritasi olusturma firsati buldu.

ogrencilerle birebir temas
kurdu. Katilimcllar, sektor
profesyonelleriyle dogrudan
Geng yetenekler, dijital doniisiimiin sekillendirdigi yeni is diinyasini sektoriin olanaklanni ~degerlendirme - ve
kariyer hedeflerine yoénelik vyol
Bu bulusma, Universite-sektor
is birligini pekigstiren dnemli bir

Bezmidlem Vakif Universitesi, 13 Mayis 2025 tarihinde,

dijitallesmenin is hayatindaki dénisimune odaklanan énemli
bir kariyer organizasyonuna ev sahipligi yapti. “Zirve Senin
igin: Yetenege Dayal Dijital Dénligiim Kariyer Zirvesi 2025”
baslikli etkinlik, Gniversite 6grencilerini ve geng profesyonelleri
sektérin 6nde gelen isimleriyle bir araya getirerek dijital
dinyanin sundugu kariyer firsatlarini degerlendirme imkani
sundu.

Acilis Konugmalariyla Bagladi

Programin acilis konusmalari KAGEM Koordinatérii Dr.
Ogr. Gér. llyas Samet Ergiin, Bezmialem Vakif Universitesi
Rektdr Yardimcisi Prof. Dr. Mehmet Bilgin tarafindan yapildi.
Konusmalarda, dijital dénisim strecinde yeteneklerin
stratejik 6dnemi, Universitenin ddrenci kariyerlerine sundugu
destek ve bu tir etkinliklerin gelecege katkisi vurgulandi.

Saglik ve Yapay Zeka Odaginda Etkili Sunumlar

Zirve boyunca kurum digindan alaninda uzman isimler
tarafindan yapilan sunumlar, 6zellikle saglik sektdriindeki
dijitallesme, yapay zekad uygulamalan ve liderlik (zerine
yogunlasti.

Prof. Dr. Salih Haluk Ozsan, “Saglikta Liderlik” temal
konusmasinda, yeni nesil saglik profesyonelleri icin liderlik
becerilerinin énemine vurgu yapti. Prof. Dr. Erhan Akdogan,
“Gelecegi Bekleme, Yapay Zeka ile Ani insan igin Yeniden
Sekillendir” bagslkli konugsmasinda yapay zekanin saglik ve
diger sektorlerdeki etkilerini katiimcilarla paylast.

Yapay Zeka ve Giyilebilir Teknolojiler Uzmani Dog. Dr. Leyla
Turker Sener, dijitallesme ve teknolojinin is diinyasindakiroline
dair glincel bilgiler paylastl. Kenan Sahan, dijitallesmenin is
dunyasina olan etkilerini ele alirken, Burak Buyrukbilen yapay
zekanin insan merkezli kullanimi konusunda ilham verici bir
sunum gerceklestirdi. Serdal Serin ise saglik hizmetlerinde

58

platform oldu.

Etkilesim, ilham ve Gelecege
Dair Adimlar

Zirveye katihm saglayan
Ogrenciler ve  profesyoneller,
sadece teorik bilgilerle degil,
ayni zamanda dijital dénisimuin
pratige yansiyan boyutlarlyla da
tanisma imkéani yakaladi. Alaninda
uzman isimlerle kurulan birebir
temaslar, gen¢  yeteneklerin
kariyer planlamalarina  6nemli
katki sagladi.

Bezmialem’den Genglere
Gelecek Vizyonu

Bezmialem Vakif Universitesi,
bu tar organizasyonlarla
Ogrencilerine sadece akademik
kazanimlar degil, ayni zamanda
kariyer  yolculuklarinda  guglu
bir vizyon sunmayr amagclyor.
“Yetenege Dayali Dijital Dontsim
Kariyer Zirvesi 2025” de bu
hedefin somut bir 6rnedi oldu.
Etkinlik, KAGEM Koordinat6rt Dr.
Ogr. Gér. ilyas Samet Ergiin’iin
kapanis konusmasiyla sona erdi.
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ECZACILIGIN GELECEGI IGIN
LHAM VEREN BULUSMA

14 Mayis'ta Bezmialem Vakif Universitesinde gerceklestirilen Eczacilik
Giini etkinligi, biiytik bir cosku ve katilim ile basladi. Etkinligin acilis
konusmalarini Bezmialem Vakif Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Giilagt:1 Topgu ve Rektor Prof. Dr. Adem Akgakaya gerceklestirdi.

Eczaciligin Stratejik Roliine Vurgu

Prof. Dr. Akgakaya, konusmasinda eczacilik mesleginin
6nemine vurgu yaparak, TUrkiye'nin tibbi ve aromatik
bitkiler bakimindan dinya c¢apinda ©6nemli bir
potansiyele sahip oldugunu belirtti. Bu potansiyelin
yerli Uretimle desteklenmesinin hem Ulkemiz hem de
dinya icin blylk bir sorumluluk tasidigini ifade eden
Akcakaya, Universitenin bu alandaki arastirmalarini
surdiren merkezlerden ve uluslararasi dizeyde akredite
projelerinden bahsetti. Prof. Dr. Akgakaya, bu projelerin
eczacllik biliminin gelecegini sekillendirecegini ve gencg
arastirmacilara buytk firsatlar sundugunu dile getirdi.
Ayrica, Bezmialem Vakif Universitesi tarafindan kurulan
merkezlerin, eczaciigin gelecegine ciddi katkilar
sundugunu ve mezunlann kariyer yolculuklarinda
elde ettikleri deneyimleri, yeni nesil meslektaslariyla
paylasmalarinin dnemli oldugunu vurguladi.

Sifirdan Zirveye: Girisimcilikte ilham Veren Bir Hikaye
Eczacilik Guni'nde dikkat ¢ceken bir diger konusma ise
girisimci Ecz. Ataman Ozbay'dan geldi. Ozbay, sifirdan
basariya ulasma hikayesini ve girisimcilik {zerine
6nemli bilgiler paylasti. Gen¢ girisimcilere ilham veren
konusmasinda, azim, yenilikgilik ve dogru stratejilerin
basariya giden yolda nasil bir fark yarattigini anlatti.

Fitoterapi Alaninda Derinlemesine Bir Bakis

Etkinligin ilerleyen saatlerinde, Bezmiadlem Vakif
Universitesi Fitoterapi Merkezi Mudiirii Prof. Dr. Murat
Kartal, "Turkiye’de Yetigen Tibbi ve Aromatik Bitkilerin
Potansiyelinin Degerlendiriimesi" konulu kapsamli bir
sunum gerceklestirdi. Kartal, Turkiye'nin tibbi bitkiler
konusundaki gi¢li gegmisini ve bu bitkilerin saglik
sektdriindeki potansiyelini detayl bir sekilde ele aldi.
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Gelecege Umutla Bakan Bir Eczacilik Vizyonu:
Mezunlarla ilham Verici Bulusma

Gunun en dikkat cekici bdlimlerinden biri ise
Prof. Dr. Gulacti Topcu'nun moderatdrliginde
gerceklestiriien mezunlarla sdylesiydi. Etkinlikte
yedi mezunun katiimiyla yapilan soyleside,
katilimcilar  mezuniyet sonrasi  profesyonel
yasamlarindaki deneyimlerini paylastilar. Mezunlar,
eczacllik alanindaki kariyerleri ve karsilastiklar
zorluklar hakkinda ictenlikle konusarak, dgrencilere
rehberlik ettiler.

Bezmialem Vakif Universitesi Eczacilk Gind,
eczacligin  gelecegi ve Turkiye'nin saglik
alanindaki potansiyeli hakkinda derinlemesine bilgi
edinilmesini sagladi. Katilimcilar, meslektaslarinin
basari hikayelerinden ilham alirken, Universitenin
gelecege yonelik vizyonu hakkinda umut verici bir
tablo ile etkinlikten ayrildilar.

YJﬂtomer

@ fitomer
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DIS HEKIMLIGI FAKULTESI

OGRENCILERI

BILIMSEL SUNUMLARIYLA
GELECEGE ISIK TUTTU

Bezmilem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi tarafindan diizenlenen

Bilimsel Arastirmalar Giinii, 15 Mayis'ta 6grencilerin bilimsel {iretime dogrudan

katki sundugu dinamik ve ilham verici bir etkinlik olarak gerceklestirildi.

Sunumlarin tamaminin égrenciler
tarafindan hazirlandigi ve
sunuldugu programda, gincel
arastirma  konulan akademik
bakis acisiyla ele alind.

Etkinlik, Universitenin akademik
paydaslarini bir araya getirerek
ogrencilerin arastirma ve sunum
becerilerini  sergilemeleri icin
6nemli bir platform olusturdu.
Program iki oturumda gerceklesti.
ilk oturumda 15 sozllii sunum,
ikinci oturumda ise 54 poster
sunumu yer aldi. Tim sunumlar,
alaninda uzman juri GOyeleri
tarafindan degerlendirildi.

Rektoér Prof. Dr. Adem
Akcakaya: “Arastiran ve
Sorgulayan Ogrenciler,
Gelecegin Bilimini
Sekillendiriyor”

Etkinligin  aciisinda  konusan
Rektdr Prof. Dr. Adem Akgakaya,
ogrencilerinbilimsel streclere aktif
katiliminin Gniversitenin akademik
kultirindn &nemli bir parcasi
oldugunu vurguladi. Fakiltenin,
vakif Universiteleri arasinda ilk
akredite edilen Dis Hekimligi
Fakultesi olarak 6ne cikmasinin
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gurur verici oldugunu belirten
Akcakaya, “Ogrencilerimizin
yalnizca arastrma  yapmayi
degil, ayni zamanda distinmeyi,
sorgulamayi ve ¢dézim Uretmeyi
6grenmesi, Universitemizin temel
hedefleri arasinda vyer aliyor.
Bugiin burada sunum yapan
Ogrencilerimiz, gelecegin bilim
insanlari olma yolunda édnemli bir
adim attilar” ifadelerini kullandi.

Bilimsel Uretime Ogrenci
Katkisi: Paylasim,
Degerlendirme ve Odiiller
Etkinlik boyunca &grenciler,
titizlikle hazirladiklan  bilimsel
calismalari akademik topluluga
sundular. Farkli konulara
odaklanan so6zli ve poster
sunumlar;; dis  hekimliginde
guncel vyaklasimlar, yenilikgi
tedavi yontemleri ve teknolojik
uygulamalarn kapsayan genis bir

yelpazeye yayildi. TUm sunumlar
| juri Oyeleri tarafindan akademik

Olcltlere gbre degerlendirildi
ve basarili bulunan o6grencilere
odulleri takdim edildi.

Ayni zamanda Kulzer Vaka Yarigsmasi ile ¢ 6grenci arasindaki degerlendirme sonucunda siralama yapilarak
dereceye girenlere 6dul verildi. Katimcilara keyifli anlar yasatan mizik dinletisi de etkinlige renk katti.

Bezmialem: Ogrenci Odakli Bilimsel Gelisimin Adresi

Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi, &3rencilerini bilimsel diisiince ve arastirma kiltiriyle
bulugturmay siirdiriyor. Ogrencilerin hazirlayip sundugu caligmalarla sekillenen Bilimsel Aragtirmalar Gind,
6grenme stirecini Uretim slrecine dénistiren bir akademik ortamin en giizel 6érneklerinden biri olarak 6ne ¢ikti.
Fakulte, arastirma temelli egitime verdigi &nemle, gelecegin dis hekimlerini yalnizca uygulamada degil, bilimsel
katki acisindan da donanimli bireyler olarak yetistirmeye devam ediyor.

Saglikh gilusler igin
AGIZ VE Di$ SAGLIGI
MERKEZIMIZ

JUll_1
(0080 mm@m [
Q 444 0 600 BEZMIALEM
www.bezmialem.com.tr PR UTB’"V L ”

12 VE DI§ SAGLIGI UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZ



SOMALI'DE
YANIKLARLA MUCADELE:
SAHA NOTLAR

Somalide yanik sekellerinin golgesinde gecen plastik cerrahi kampi,
yoksullugun ve esitsizligin ¢ocuklar {izerindeki yikici etkisini bir kez daha
gozler 6niine serdi.

ROPORTAJ: MAHMUT ERDEM GUNEREN / BVU TIP FAKULTESI 5. SINIF OGRENCIS

15-23 Agustos 2025 tarihlerinde Somali Mogadishu Jaamacadda Jazeera Universitesi Hastanesinde gergeklestirilen,
dudak damak yariklar ve yanik sekelleri onarimlari ameliyatlarini iceren plastik cerrahi kampina, stajyer doktor
olarak katildim. 32 hastayi ameliyat ettik. Bunlarin 21 tanesi dudak damak yariklariydi. Onlardan séz etmeyecegim.
11 tane yanik yaralanmasi gegirmis hastayl ameliyat ettik. Onlarin yanik nedeniyle olusan kontraktirlerinden
(blGzGsmelerinden) yani sekellerinden (komplikasyonlarindan) ve yaptigimiz ameliyatlardan ve hatta sonuglarimizdan
da s6z etmeyecegim. Bu kadar ¢cok gocuk yanik hastasi goriince, neredeyse ylize kezzap atmanin kilttrel bir sey
oldugunu disinmedim degil. Ama daha ¢ok ailelerin ¢ocuklarini yanmaktan koruyamamalarina Gzdldim. Kimi
multeci kamplarinda ¢adirlarda, kimi tenekeden bozma barakalardaki tek g6z odada, ortada yanan atesin, yani zor
hatta imkéansiz yasam kosullarinin, yaniga neden oldugunu 6grendim, duydum ve gérdiim.

ikinci derece ve daha derin yanik yaralar dogru tedavi edilmez ise, cevre dokularin, yara alanini kiigiiltmek igin,
bluzismesiyle iyilesir. Palmar bolgesi (avug ici) yanmis bir hastada parmaklar fleksiyon yaparak (bikilerek) avuca
dogru cekilir, yapisir ve bir daha acilmaz. Ozellikle biiyiime ¢agindaki ¢cocuklarda bu yapisikligi erkenden agmak
¢ok 6nemli. Bunun temel plastik cerrahi bilgisi oldugunu 6grendim.

Bir cocugu
korumak,

bir gelecegdi
kurtarmaktir.
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Agir yanikl hastalarda bu doku gekilmelerinin eklemleri
ne kadar imkansiz pozisyonlara getirebildigini gérdim.
Eli, el bileginin radial tarafi (dis yan) ve 1.parmagi
yanmis bir hastanin bas parmagi 180° geriye dénmus
ve bilege yapismisti. Baska bir hastada komple el
ulnar taraftan (ic yan) 6n kola yapisikti.

En sira disi vaka 4. gin gelmisti. Elleri yanmis 3-4
yasinda bir kiz cocuguydu. 5.parmag kisa kalmisti,
biraz morumsuydu ve elin yaninda dik bir ¢ikintidan
ibaretti. Onerilen kontraktiir agma, greft ve belki
de flep ameliyatinin baz riskleri vardi. Kontraktir
nedeniyle olusan malposizyon (dokularin vyanls
konumlanmasi) ileri seviyede oldugu icin, ameliyat
esnasinda veya ameliyattan sonra parmagin dolasimi
bozulabilirdi. Bu durumda parmagin ampute edilmesi
(kesilmesi) gerekebilirdi. Hastanin annesine bu durum
anlatiimaya c¢aligildi.

Hastanin annesi bunlar duyunca kesin bir sekilde
ameliyati reddetti. Tercimanimizla tartistilar. Hatta
sitemkar bir sekilde eger ilk muayene esnasinda bunu
sdyleseydiniz, ben zaten ameliyati kabul etmezdim
dedi. Sonra da ekledi; "Allah’tan Gmit kesilmez".

Durumun trajedisi bariz; elbette hi¢c kimse bir son
care kalmadikga parmaginin ampute edilmesini
istemez. Ancak bu hastada 5.parmagin amputasyonu
elin fonksiyonunu (kullanilabilirligini) bozmayacagi
gibi parmagin malpozisyonunu da yok edecegi
icin kabul edilebilir bir el gérinimul olusturacakti.

SR L LA
MEDICAL |
CEEP

Bunlari anlattigimiz halde annesini ikna edemedik.
Annesi parmak amputasyonunun bir sosyal stigma
(etiket) olarak cocugunun gelecegini etkileyecegini
distniyordu.

Bu olayin ironik veya daha dogrusu tiraji komik bir yani
vardi. Annenin "Allah'tan Gmit kesilmez" dedigi sirada
karsisindaki doktorun gémleginin sirtinda “islamic
Help" yaziyordu. Her ne kadar hastanin annesi burun
kivirsa da oysa o doktor o kadinin gocugunun tedavisi
icin diinyanin 6te tarafindan ve kesinlikle kendisinden
asla Umit kesilmeyen Allah tarafindan génderilmisti.
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5. HALK SAGLIGI

GUNLERI GERCEKLEST

Bezmialem Vakif Universitesi, Fatih Belediyesi'nin katkilariyla 20-23 Mayis 2025
tarihlerinde Findikzade Cukurbostan Parki'nda “Geleneksel Halk Saglig1 Giinleri"

RILDI

programini besinci kez basariyla diizenledi.

Tip, Dis Hekimligi Fakiilteleri ve Kurumsal iletisim
Direktorligi Bilim iletisimi calismalan kapsaminda
dizenlenen programa; Halk Saghgi ve Tip Egitimi
Anabilim Dallan, Tip ve Dis Hekimligi Fakulteleri
ogrencileri katihm sagladi. Etkinlik, her yil oldugu gibi
bu yil da blyik ilgi gérdii ve Universitenin toplum
sagligina katki saglama misyonunu bir kez daha
pekistirdi.

Saglikl Yasam icin Kapsamh Bilgilendirme ve
Uygulamalar

Bezmiadlem Vakif Universitesi, saglik alanindaki
akademik birikimini dogrudan halka tasiyarak fark
yaratmaya devam ediyor. Programda, beslenmeden
egzersize, asidan bebek bakimina kadar genis bir
yelpazede bilgilendirme sunuldu. Kanser taramalari,
tansiyon ve diyabet gibi dnemli hastaliklarin énlenmesi
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ve erken teshisi konularinda yapilan uygulamali
egitimlerle katiimcilar bilinglendirildi.

Parkta kurulan standlarda 6grenciler, her yastan
ziyaretciye ulasarak saglikla ilgili merak edilen tim
sorular yanitladi. Bu interaktif ve bilimsel yaklagimla
yaklasik 400 ziyaretci, saglkh yasam icin gerekli
bilgileri uzmanlardan dogrudan alma firsati buldu.

Saghg! Gunleri ile Saglik Bilincini Giiclendiriyor

Bu anlamli  organizasyon, Bezmialem Vakif
Universitesi'nin  saglk alanindaki vizyonunu ve
topluma hizmet etme kararliligini ortaya koyuyor.
Universite, saglik egitimi ve toplumsal fayda anlayisiyla
Turkiye'de koruyucu saglik hizmetlerinin gelisimine
onculik etmeye devam ediyor.

ULUSLARARASI
BILIM, KADINVE
KIZ COCUKLARI GUN(

Bilimde kadinlarin goriinirliigiinii artirmayr amaglayan etkinligimiz,
STEM alanlarinda ilham veren bulugmalara ve giiglii bir farkindalik mesajina

ev sahipligi yaptu.

Birlesmis Milletler tarafindan, kadinlarin ve kiz
cocuklarinin fen, teknoloji, mihendislik ve matematik
(STEM) alanlarinda egitim ve arastirma faaliyetlerine
katihmini tesvik etmek amaciyla ilan edilen 11 Subat
Uluslararasi Bilimde Kadin ve Kiz Gocuklar Ging,
Universitemizde diizenlenen 6zel bir etkinlikle kutlandi.
Saghk Bilimleri Enstitimiz tarafindan organize
edilen kahvalti etkinliginde, bilimde kadinlarin
roll, basarilar ve firsat esitligi konulan ele alindi.
Beykoz Yerleskesi Yasam Bilimleri ve Biyoteknoloji
Enstitist'nde gerceklesen bulusmada, Universitemiz
ve hastanemizden arastirmacilar bir araya gelerek
ilham verici sohbetler gerceklestirdi.
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Etkinlikte, kadinlarin bilime katkilarini onurlandirmanin
yani sira STEM alanlarinda daha fazla yer almalarini
tesvik etmek amaciyla yapilabilecek calismalar
konusuldu. Katiimcilar, bilim dinyasinda firsat
esitliginin  saglanmasi ve kadin arastirmacilarin
desteklenmesi konularinda géruslerini paylasti.

Es zamanl olarak tim dinyada cesitli etkinliklerle
kutlanan bu anlaml gun, Universitemizde de bilimin
geleceginde  kadinlarin  gliclenmesine  yonelik
farkindalik yaratmaya vesile oldu.
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GELECEGIN HEKIMLERI
SPARK25'TE BULUSTU

SPARK?25, diinya ¢apinda bilim insanlarini ve tip 6grencilerini bir araya
getirerek yenilikg¢i tip, yapay zeka ve insan odakli hekimlik vizyonunu Gelecege Isik Tutan Oturumlar ve ilham Veren
bulusturan ilham verici bir platform sundu.

Bezmialem Vakif Universitesi ev sahipliginde diizenlenen
8. Ulusal ve 1. Uluslararasi Tip Ogrenci Kongresi
SPARK25, 23-24 Mayis 2025 tarihlerinde genis bir
katihmla gerceklestirildi. Turkiye'nin dért bir yanindan ve
yurt disindan tip fakdltesi 6grencileri, akademisyenler ve
saglik profesyonellerini bir araya getiren kongre, saglk
alanindaki glincel gelismeleri bilimsel ve insani boyutlariyla
tartismaya agti.

iki giin siren etkinlikte; yapay zekadan kisisellestirimis
tibba, uzay biyolojisinden empati temelli hekimlik
anlayisina kadar pek ¢ok konu ele alindi. SPARK25, sadece
bilimsel bilgi paylasimina degil, ayni zamanda insan odakli
hekimlik yaklasimina da zemin hazirlayarak genc saglik
profesyonelleri icin ilham verici bir deneyim sundu.

Acilista Vizyon Mesaiji: “Gelecegi Genclerle
Sekillendiriyoruz"

Kongrenin agilisi, SPARK25 Baskani Mahmut Cil ve Kongre
Bilim Kurulu Baskani Prof. Dr. Rimeyza Kazancioglu'nun
konusmalariyla basladi. Tip Fakulltesi Dekani Prof. Dr.
Ramazan Ozdemir ve Rektér Prof. Dr. Adem Akcakaya da
acilista katilimcilara seslendi.

Prof. Dr. Akgakaya, konusmasinda Bezmidlem'in vakif
ruhuyla strdirdigu egitim ve arastirma vizyonuna dikkat
cekerek, “Hekimligin gelecegini sekillendirecek siz degerli
genclerle bir arada olmaktan buyik onur duyuyorum. Bu
kongre, yenilik¢i tipta sinirlari asan gucla bir sinerjiyi tesvik
ediyor" ifadelerini kullandi.

Uluslararasi Konusmacilar, Carpici Sunumlar

Kongre programinda, Johns Hopkins Universitesi'nden
Dr. Bernard “Beau" Landry-Wegener, “Doktor Olmanin
Hediyesi" baslkh sunumuyla mesleki degerleri hatirlatti.
Dr. Mine Koéprili (Queen Mary University of London), Dr.
Dilek Géksel Duru (Tirk-Alman Universitesi) ve Dr. Cihan
Tastan (Uskiidar Universitesi), genom bilimi, yapay zeka ve
uzay biyolojisi konularinda ¢arpici sunumlar gerceklestirdi.
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Harvard Universitesi'nden Prof. Dr. Joseph Alwan ise
“Tibbin Gelecegi: Teknolojik Gelismeler ve Toplumsal
Yansimalar" baglikli konugsmasiyla teknoloji ile insan
saglg arasindaki dengeye dikkat gekti.

Konusmalar

ikinci glin, Prof. Dr. Pinar Soysal moderatérliigiinde
gerceklesen “Tibbin Pusulasi: Arastirma" oturumu ile
basladi. Roma Sapienza Universitesi'nden Prof. Dr.
Luciano Saso ve Saint Camillus Uluslararasi Saglk
Bilimleri Universitesi'nden Dr. Nicola Veronese,

arastirmanin  saglk bilimlerindeki &nemine dair
kapsamli sunumlar yapti.

Yesil Science'tan Dr. Yusuf Yesil ve Amerika'dan Dr.
Anthony Chang ise saglikta yapay zeka ve girisimcilik

Uzerine yenilikci bakis acilan sundu. Mige Naoko
Gondl'tin “Sinifsiz Kizlar igin Neden Kilimanjaro'ya
Tirmandim?" baslkll konusmasi ise katiimcilara

SFAR_.K‘_ ilham verdi.

ek 1 R E : - .
h B - "Al vs. MD" Oturumu: Yapay Zeka ile Tibbin

Gelecegi Tartisildi

Bezmialem'den Prof. Dr. Meltem Garsu
moderatorliginde gerceklesen “Al  vs. MD"
oturumunda, yapay zekanin saglik alanindaki yeri ve
acil durumlarda hekimlik ile karsilastirmali performansi
tartisildi. ChatGPT'nin de dahil oldugu bu oturum,
yogun ilgi gérda.

1845’ten bugiine...

Bilimin, vicdanin ve vakif
geleneginin i1s181n1 gelecegin
saglik profesyonellerine
tastyan koklu bir miras.
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Geng¢ Arastirmacilar Sahnedeydi

Tip fakdltesi 6grencileri kendi bilimsel arastirmalarini s6zli ve poster sunumlariyla paylasti. JUri degerlendirmeleri
sonucunda 6ddller sahiplerini buldu. Bilimsel igerigin yani sira sosyal etkinlikler, oyunlar ve gala gecesiyle
zenginlesen kongre, katimcilar arasinda glclid baglar kurulmasina da katki sagladi.

SPARKZ25: Bilim, Empati ve Uluslararasi Vizyonun Bulusma Noktasi

Bezmialem Vakif Universitesi'nin bilimsel liderliginde diizenlenen SPARK25, genc hekim adaylarini gelecegin
saglik sistemine hazirlayan énemli bir platform olarak 6ne ¢ikti. Empatiyi merkeze alan bir saglik anlayisiyla
donatiimig, bilimsel meraki ylksek ve kiresel bakis agisina sahip yeni nesil doktorlarin yetismesine katki
saglayan bu kongre, katiimcilardan tam not ald.

Organizasyon komitesi, tUm konusmacilara, katilimcilara, partner kurumlara ve goéndllilere tesekkir ederek,
SPARK26 i¢in hazirliklara basladiklarini duyurdu.
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HER OGRENCIYE BILIMLE DOKUNAN
AKADEMISYENLER BEZMIALEM'DE
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BiLiM TOPLUMLA
KALP SAGLIGINDA BULUSTU

Bezmilem Vakif Universitesi, Bilim Kafe etkinliginde genglerde artan kalp
krizi riskine dikkat ¢ekerek toplum sagligini 6nceleyen giiclii bir farkindalik
bulusmasi gerceklestirdi.

27 Haziran 2025 tarihinde Fatih Zeyrek Akademi'de gergeklestirilen Bilim Kafe etkinliginde, Bezmiadlem Vakif
Universitesi; Yiiksekdégretim Kurulu Bilim iletisimi Ofisi koordinasyonunda, Tiirkiye genelinde es zamanli olarak
dizenlenen bilim iletisimi faaliyetlerine saglik alanindaki uzmanhgiyla degerli bir katki sundu.

81 ilde ve 150'den fazla tiniversitede hayata gegcirilen
bu genis kapsamli organizasyon, bilimsel bilginin
sade, anlasilir ve guvenilir bir sekilde toplumla
bulusturuimasini  hedefliyor. Bezmialem Vakif
Universitesi de saglik temali yiiksekdgretimdeki
birikimiyle bu 6nemli slirece destek vermekten gurur
duymaktadir.

Bilim Kamplisten Tasarak Topluma Ulasti
Bezmidlem Vakif Universitesi Kurumsal iletisim
Direktorligli'nlin organizasyonuyla, Fatih Belediyesi
Zeyrek Akademi ev sahipliginde hayata gegcirilen
etkinlik, farkli yas gruplarindan katihmcilarin yogun
ilgisiyle gerceklesti. “Bilim kampdus sinirlarini agmali”
yaklagimiyla yuruttlen programda, Universitenin
yalnizca &grencilere degil, tim topluma karsi
sorumlulugu bir kez daha vurgulandi.

Gen¢ Yasta Kalp Krizi: Riskler ve Alinabilecek
Onlemler

Etkinligin ana konusmacisi Bezmiadlem Vakif
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani ve Kardiyoloji
Uzmani Prof. Dr. Ramazan Ozdemir, genc yasta
kalp krizi vakalarindaki artisa dikkat cekerek 6énemli
uyarilarda bulundu. Sigara kullanimi, genetik yatkinlik,
stres, obezite ve sagliksiz yasam aligkanliklarinin
riski belirgin sekilde artirdigini belirten Prof. Dr.
Ozdemir, “Geng bireylerin kalp saghg konusunda
bilinglendiriimesi artik ertelenemez bir zorunluluktur.
Koruyucu saglik davraniglarinin  benimsenmesi,
dizenli kontrollerin ihmal edilmemesi ve zararl
aligkanliklardan uzak durulmasi bu riskleri 6nemli
Olclide azaltabilir." dedi.
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Siirdiiriilebilir Bilim iletisimi Anlayisi
Bezmidlem Vakif Universitesi, saglk temal
yapisityla sadece nitelikli akademik bilgi Gretimini
degil, ayni zamanda bu bilginin toplum yararina
kullaniimasini da temel bir sorumluluk olarak
benimsemektedir. Bu kapsamda dizenlenen
etkinlik, Universitenin  saghk okuryazarligini
artirmaya yonelik strdtrilebilir projelere bagliigini
bir kez daha ortaya koymustur.

Bilim Toplumla Bulusmaya Devam Edecek

Bilim iletisiminin yayginlastinimasina yoénelik
calismalara Oncllik eden Bezmidlem Vakif
Universitesi, halk saghgini &nceleyen benzer
etkinlikleri artirarak strdirmeyi ve bilimsel bilginin
her kesime ulagsmasini saglamayi hedeflemektedir.

Toplum icin, Saglik icin, Bilimle Hep Birlikte...

SAGLIKTA
MERAK ETTIKLERINIZ,

BEZMIALEM BILIM KAFEDE

YANIT BULUYOR

Uzman akademisyenlerimizle sadhgi
konusuyor, bilimi herkes icin anlasilir
hale getiriyoruz.
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BEZMIALEM VAKIF
UNIVERSITESI MEZUNLARINI
GURURLA UGURLAD!!

Bezmialem Vakif Universitesi, 2024-2025 mezunlarini bilim, emek ve
180 yillik vakif geleneginin gururuyla yeni meslek hayatlarina ugurladi.

Bezmidlem Vakif Universitesi, 7-8 Temmuz 2025
tarihlerinde dlizenledigi térenlerle 2024-2025 Akademik
Yii mezunlarini cosku ve gururla mezun etti. Fatih
Yerleskesi’nde gerceklestirilen térenlere; Mutevelli Heyet
Baskani Av. Osman Develioglu, Rektdr Prof. Dr. Adem
Akcakaya, akademisyenler, aileler, 6grenciler ve seckin
protokol Uyeleri yogun ilgi gésterdi.

Bu yil Tip Fakultesi ve Dis Hekimligi Fakdltesi’nin 10.
doénem, Eczacilik Fakdltesi, Saglk Bilimleri Fakuiltesi ve
Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu’nun ise 11. dénem
mezunlari ugurlandi. 9 lisans, 14 6n lisans programi ve
enstitlilerden mezun olan égrenciler, egitim yolculuklarinin
gururunu keplerini havaya firlatarak taclandirdi.

Uluslararasi is birlikleri, akademik basarilar ve artan bilimsel Uretkenlikten s6z eden Akcakaya, “Bezmialem;
vicdani, adaleti ve bilimi merkeze alan saglik profesyonelleri yetistirmeye devam ediyor. Mezunlarimizin insanliga
umut olacagina inancimiz tamdir,” dedi.
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Develioglu: “Vicdan, Bu Meslegin En Giicli
Donanimidir”

Bezmialem Vakif Universitesi Mitevelli Heyet Baskani
Av. Osman Develioglu, térende yaptigi konugsmada saglik
mesleklerinin yalnizca bilgiyle degil, gu¢li bir vicdanla
icra edilmesi gerektigine vurgu yapti: “lyi bir hekim ya
da saglik profesyoneli olmanin yolu bilimsel donanimdan
oldugu kadar insanlik onuruna sahip cikmaktan gecer.
Vicdan, bu meslegin en gicli donanimidir.”

Develioglu, Filistin’de yasanan insanlik dramina da dikkat
cekerek saglik calisanlarinin hedef alinmasinin meslegin
vicdani ruhuyla bagdasmadigini belirtti. Mezunlara
hitaben, “Daima hakkin, adaletin ve insanligin sesi olun,”
cagnisinda bulundu.

Akcakaya: “Bilgi ve Vicdanla Gelecege Yiiriiyoruz”
Rektér Prof. Dr. Adem Akgakaya ise konusmasinda
Universitenin  15. yilina yaklasirken farkli fakllte ve
bélimlerden ylzlerce mezun vermenin gururunu
yasadiklarini ifade etti.
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GAZZE ICIN

BIR NEFES

Meslek Yemini ve Anlamli Destek

Her fakllteden mezunlar, akademisyenlerinin rehberliinde meslek yeminlerini ederek insanliga hizmet
yolculuklarina ilk adimlarni atti. Tip Faklltesi mezunlarinin Filistin icin actiklar pankart ise térene anlaml bir
vicdani durus katti ve katiimcilardan buyik alkis aldi.

Genis Protokol Katihmi

Fatih Belediye Baskani Mehmet Ergiin Turan, Belediye Bagkan Yardimcisi Mehmet Ozgelik, Tirkiye Hudut
ve Sahiller Saglik Genel Miidiiri Osman Kan, istanbul il Niifus ve Vatandaslik Miidiirii Rabia Babaoglu, Hafiz
Mustafa 1864 firma sahibi Avni Ongun basta olmak Uzere ¢ok sayida davetli, akademisyen ve aile mezuniyet
sevincine ortak oldu.

Bezmialem Vakif Universitesi, saglik alaninda vicdani ve bilimi merkezine alan yeni nesiller yetistirmeyi siirdiiriiyor.
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2025 TERCIHVE
TANITIM DONEMINI
BASARIYLA TAMAMLADIK

Bezmialem Vakif Universitesi Tercih Tanitim giinlerinde adaylar; fakiilteleri,
laboratuvarlari ve uzman akademik kadroyu yakindan tanima firsat: buldu.

Universitemiz, 21 Temmuz-13 Adustos 2025
tarihleri arasinda dizenlenen Tercih Tanitim e
Glnleri'ni yogun ilgiyle tamamladi. Aday SAGLIGA .i"ll.C ILAN KAPI
ogrenciler, Universitenin kokli mirasini ve 4

gucli akademik vizyonunu yakindan tanima
firsati buldu.

-
-

Tanitim slresi boyunca akademisyenler
ve Ogrenciler, adaylarla birebir gériismeler
gerceklestirerek fakiilteler, bdlimler, burs
ve kariyer olanaklari hakkinda detayl bilgi
aktardl. Ayrica cadn merkezi araciligyla
saglanan telefon gérismeleri ve ylz ylze
bulusmalar sayesinde adaylarin tim sorulari
yanitlandi. Sosyal medya ve web sitesi
Uzerinden yuUruttlen dijital calismalar da
Universiteye olan ilgiyi artirdi.

Tum yerleskelerde ziyaretgilerini agirlayan
Bezmialem Vakif Universitesi, siireci yalnizca
tanitim faaliyetleriyle degil; ayni zamanda
Ozveriyle katki saglayan akademisyenler,
ogrenciler ve idari birimlerin yogun emegiyle
blyUk bir ekip ¢alismasina dénusttrda.

Rektér Prof. Dr. Adem Akcgakaya ve
Ust yoneticilerimizin  katihmiyla, tanitim
dénemine emek veren tUm akademisyenler,
ogrenciler ve idari personel icin diizenlenen
pasta kesimi coskulu bir kutlamaya sahne
oldu. Gorev alan 6grencilere sertifika takdimi
gerceklesti. Bodylece slreg, Bezmidlem
ailesinin birlik ve beraberlik ruhunu yansitan
anlaml bir kapanisla noktalandi.
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Sadluinn pelece(ind:
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13 Agustos itibaryla tamamlanan tanitim ddnemi,
Bezmialem Vakif Universitesi'nin saglik alaninda éncii
vizyonunu, gelecegin nitelikli saghk profesyonellerini
yetistirme hedefini ve tercih edilen bir marka olma giicind
bir kez daha ortaya koydu.
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EZUNLAR KOSESI.

W

ALEYNA GEDIK: SAGLIK YONETIMI BOLUMU MEZUNU

HAYALLERINI MESLEGE,

HEDEFLERINi BASARIYA DONUSTURDU

Bezmialemde baslayan yolculugu, giiclii bir egitim ve degerli hocalarin

rehberligiyle sekillenen mezunumuz; hayallerini meslege, hedeflerini basarrya

donistiirdiigti ilham verici kariyer oykiisiinii paylasiyor.

2023 vyiinda Bezmidlem Vakif
basladigim yolculuk, hem kariyer hayatimda hem de
hedeflerime ulasma yolunda bana daima isik tutan bir

kurum oldu.

Universiteye basladigim ilk yillarin pandemi dénemine

Universitesi'nde  Universitenin daha ilk yillarindan itibaren sicak bir

ortamda, hem akademik hem de sosyal anlamda
cok verimli bir sire¢ gecirdim. Hocalarimizla birebir

iletisim kurabilmek, onlarin sadece 6gretmen degil
ayni zamanda yol gdésterici bir dost gibi yanimizda

olduklarini hissetmek, tarif edilmez bir duyguydu.

denk gelmesi, her 8grenci gibi benim igin de zorlayici Sosyal acidan kazandigim degerlerin yani sira,

ve adaptasyonu gic bir
surecti. Ancak Bezmialem Vakif
Universitesinde bu dénemi
olabildigince verimli ve faydali
sekilde gegcirdigime inaniyorum.

Lisenin  son  dbénemlerinde
saglik alaninda, Ozellikle de
ybnetsel anlamda bir seyler
yapmak istedigime  karar
vermistim. Bu dogrultuda ilk
tercihim olarak Bezmialem Vakif
Universitesi  Saglk Yénetimi
BolUmunU yazdim ve yerlestim.
ik tercihime yerlesmis olmak
ve hayalini kurdugum bdlimde
egitim gérmefirsatiniyakalamak
beni hem mutlu hem de gururlu
hissettirdi. Boylece 2019 yilinda
buylk bir heyecanla Universite
hayatima bagladim.
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Her adimimda yanimda olan
Bezmialem, bugiin athgim
tiim profesyonel

temellerin mimari.

akademik anlamda da her
gun  gelisimime  katkida
bulunan degerli hocalarimdan
o6grendigim  bilgiler, egitim
hayatimda &nemli bir yer
edindi.

Ders cesitliliginin fazla olmasi,
sosyal ve kiultirel anlamda
bizleri geligtiren bircok
etkinligin gerceklesmesi ve bu
etkinliklerde aktif gérev alma
firsatinin sunulmasi, kisisel ve
akademik gelisimime buyuk
katkilar sagladi. Bezmiélem
Vakif Universitesi, bugiin hala
“iyi ki” dedigim, ¢cok kiymetli
deneyimler kazandigim bir
kurum oldu.

Bizlere sunulan staj imkanlari
da kariyer hayatimiz agisindan
cok degerliydi. Staj surecleri,
hangi alana y&nelecegimize
dair bizlere yol gosterdi ve
is dinyasina  hazirlanma
konusunda biyuk katki sagladi.
Universite tantim giinlerinde
gérev aldigimda, bolimimi
anlatirken hissettigim gurur
ve mutlulugun kaynadi,
hocalarimdan aldigim destek
ve gelece@e olan umudumdu.

Bezmialem

Vakif Universitesi,
bugiin hala

“lyi ki” dedigim,
cok kiymetli
deneyimler
kazandigim

bir kurum oldu.

Son sinifta Kog Universitesi
Hastanesi Surekili Kalite
Gelistirme B6lUmid’nde uzun
dénem stajma basladim.
Yaklagik 10 aylk bir staj
slrecinin ardindan buradan
is teklifi alarak, 2023 yilinda

mezuniyetimin hemen
sonrasinda Kog¢ Universitesi
Hastanesi Srekli Kalite

Gelistirme Bolimi’nde Uzman
Yardimcisi olarak is hayatima
adim attim. Bugln, buradaki
ikinci  yilimi tamamlamanin
gururunu yaglyorum.

Tdm bu yolculugun arkasinda
kiymetli hocalanmin  buytk
emegi ve destedi var. Bana
aktardiklari bilgi, tecriibe
ve bakis acilan bugin de
hayatima 1sik tutmaya devam
ediyor. Onlara sonsuz sevgi ve
saygilanmi iletiyorum.

SAGLIK BILIMLERI FAKDLTES]
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SAGLIK YONETIMI
RAf K FONETICIC Olmak Istiyersanc
Bumninince Gefdinde
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m Akcakayd CNN Turk'te

Rektorumiz Prof. Dr. Ade

Tercih Zamani 2025
Bezmidlem Vakif Un'\versitesi Rektoru Prof.

CNN Turk'te yayinlanan “Tercih Za
universiteni
vizyonunu ve écjrenci\ere sun

Dr. Adem Akgakayad,
mani 2025" progrommdc

n akademik pasanlannt, saghk temall egitim
dugu ayncaliklan anlattl.

— =~ prof.Dr. Vedide Tavhi A Para'da
Gocuk Kardiyoloji

i
|
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Metabolizma Uzerine

Btza;n(;lglirrr; f\/cg)klfEL"Jtniversitesi Hastanesi Endokrinoloji
- Dr. Ertugrul Tagan, A Para k
katildig programda e il o,
ndokrin sistem hastalikl
. ar
metabolizmna bozukluklan ve saglikl yagam c‘m;'rileri

tzerine dnemli bilgiler paylast.

p -
rof. Dr. ErtugI:_uI Tasan A Para'da Endokrinoloji ve

Bezmidlem Vakif Universitesi
Haostanesi Cocuk Kardiyoloji
Uzmani Prof. Dr. Vedide Tavl,
A Para'da yayinlanan
progromdo gocuk\ordc\ kalp
saghg, erken tani vé tedavi
. yaklagimian hakkinda onemli
4 deger\endirmelerde pbulundu.

Kal

Yatirildi
Saghk alaninda farkindalik amaciyla duzenlenen

etkinlikte, ani kalp krizleri ve acil mudahale
suregleri uzman sunumlarnyla ele alindl. Katihimeilar
guncel pilgilerle donatilarak bi\in(;\endiri\di.
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Goz Hastaliklan’ndan Prof. Dr. ibrahim Arif Koytak
Dijital g6z yorgunlugunu anlatti. '
Anadolu Ajansi'na verdigi roportajda dijital goz
yor.gur.llugu sendromu, ekran kullaniminin goz saghgina
etkllen ve dogru gérme hijyenine iligkin énemli °
degerlendirmelerde bulundu.

Ancibilim, o Kif Universi
kono] m Dohlndon . ersitasj HQSt )
INda kartilgs rof. Dr. Melte anesi Nefrolojj
m GUrsu i
.. b A PC”’Q

ab
Dobrek sagiigin,

AR
Sida
- 1:‘" M T
& — - ﬁe." -

A vy s

e & TS
L)

Tt :.'.““f'll.\-_'-.
s

=



Bezmialem, 176. NAFSA Konferansi'nda
Uluslararasi is Birliklerini Guglendirdi
Bezmidlem Vakif Universitesi, San
Diegoda dizenlenen 176. NAFSA Yillik
Konferansi'nda uluslararasi egitim
alaninda gucla bir temsil gergeklestirdi.
Mutevelli Heyeti Bagkanimiz

Av. Osman Develioglu ve

Ust yoneticilerimizin katilimiyla University
of Callifornia, Irvine, Rowan University
ve Nord University gibi kurumlarla

yeni is birligi firsatlan Gzerine verimli
gorusmeler yapildi. Konferansin

ikinci gininde Hindistan, Meksika ve
Avrupa'dan gelen akademisyenlerle
uluslararasi egitimin gelecegine yonelik
ortak bir vizyon ve is birlidi mutabakati
olusturuldu. Program kapsaminda

eski Ogretim tyemiz ve Katar Egitim
Bakanlig temsilcisi Dr. Asif Khan ile bir
araya gelinmesi Universitemiz igin ayrl
bir gurur kaynagd oldu.
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istanbul Valisi Davut Giil'den
Anlaml Ziyaret

istanbul Valisi Sayin Davut Gul,
14.08.2025 tarihinde Bezmidlem Vakif
Universitesi Rektort Prof. Dr. Adem
Akcakaya'ya hayirl olsun ziyaretinde
bulundu. Ziyaret sirasinda Universitede
yurutilen galigmalar, hayata gegirilen
projeler ve gelecek hedefleri hakkinda
Vali Gul'e bilgi verildi.

Gergeklesen gorismede,

Bezmidlem Vakif Universitesi'nin

saglik temal egitim vizyonu,

arastirma faaliyetleri ve topluma katki
saglayan projeleri ele alindl.

Vali Davut Gul, nazik ev sahiplikleri igin
tesekkir ederek Rektor Prof. Dr. Adem
Akcakaya'ya yeni gorevinde basarlar
diledi.

g.

Gelecege Hazirlanan Geng Adimlar:
Stajyerlerimizle Gelisim Programi
Kutuphane ve Bilgi Hizmetleri Direktorlugu
le insan Kaynaklari Direktorligu
tarafindan organize edilen Stajyer

Egitim Program, kurumumuzun gesitli
departmanlarinda staj yapan lise

son sinif stajyerlerimizin mesleki ve

kisisel geligimini desteklemek amaciyla
kapsamli bir igerikle gerceklestirildi.
Genglerin kariyer yolculuklarina saglam
bir baslangic yapmalarini hedefleyen
programda; iletisim beceriler, ekip
caligmasl, resmi yazigma kurallari, dogru
e-posta yozma, kittphane kullanimi,
literatlr taramasl, dzgegmis hazirlama ve
mulakat teknikleri gibi konular ele alindl.
Stajyerlerimizin sergiledigi merak,
motivasyon ve dgrenme arzusu,
programin en nitelikli kazanimlari
arasinda yer almigtir. Kurumumuz,

geng yetenekleri gelecegin guglu
profesyonelleri olarak konumlandirmakta
ve bu dogrultuda onlarin gelisim
sureclerine stratejik dneelik vermektedir.
varutulen kapsamli egitim program ise,
kurum kiltirimuzde benimsenen birlikte
dJrenme ve birlikte gelisme yaklagiminin
guglu bir gostergesi olarak basaryla
tamamlanmistir.

Gelecegin Hekimleri Bezmidlem'de
ilk Adimlarini Atti

Bezmidlem Vakif Universitesi Kurumsal
iletisim ve Pazarlama Direktorligu
tarafindan, 2—4 Nisan 2025 tarihleri
arasinda diizenledigi Meslek Gozlem
Programi ile lise ogrencilerine tip
fakiltesi deneyimi yasatti. Ug gun
siren program kapsaminda 25 dgrenci,
15 anabilim dali arasindan secilen
bélumlerde hekimlerle birebir gozlem
yaparak saglik hizmetlerini yakindan
tanidi. Gergek hastane ortamindd
gergeklesen bu deneyim, genglerin
kariyer hedeflerini sekillendirmelerine
ve tip alanina dair bilingli tercihler
yapmalarina katki sagladi.
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2025 Ul GreenMetric Turkiye
Calistayi'na Katilim Sagladik

29-30 Nisan 2025'te Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesi ev sahipliginde
gerceklesen “2025 Ul GreenMetric
Turkiye Calistayr”, yUksekodgretim
kurumlarinda sardurlebilirlik politikalari
ve cevre yonetimi uygulamalarini

ele almistir. Universitemizi, TIbDi
Dokumantasyon ve Sekreterlik Programi
dGretim elemani ve Kutiphane Uzman
Yardimaist Ogr. Gor. Deniz Eldeniz temsil
etti. Dort oturumdan ve iki gunluk

bir programdan olusan calistayda;
'surdardlebilirlikte Kuresel ve Ulusal
Yaklasimlar", "Ul GreenMetric Dunya
Universite Siralamalan”, "Surdarulebilir
Universitelerde Kurulum ve Altyap,
Enerji ve iklim Degisikligi ve Atik
Yénetimi', "Surdurdlebilir Universitelerde
Su, Ulasim ile Egitim ve Aragtirmanin
Yénetimi' basgliklar altinda kapsamli
sunumlar ve tartismalar gercgeklestirildi.
Turkiye'nin ve danyanin farkli
niversitelerinden akademisyenlerin,
uzmanlarin ve surdurtlebilirlik alaninda
calisan paydaslarin katildigi galistay;
bilgi ve deneyim paylasimini tesvik
etmeyi ve surdurdlebilir kalkinma
hedefleri dogrultusunda ortak stratejiler
gelistirmeyi amaglamistir.
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Saglik Okuryazarhiginda

Gelecege Yon Veren Zirve

11 Ocak Saglik Calisanlar Gund
kapsaminda, Rami Kltuphanesi ev
sahipliginde dizenlenen ve Bezmidlem
Vakif Universitesi Kutiphanesi'nin de
dizenleme komitesinde yer aldigi
"Saglik Okuryazarligr Zirvesi” etkinliginde
Kutiphane ekibi olarak iki ayri
oturumda sunumlar gergeklestirildi.
Paydas olarak katk sundugumuz
zirvede: sagdlik profesyonelleri,
akademisyenler, dJrenciler ve
kutuphaneciler bir araya gelerek, saglik
calisanlarnin bilgiye erisimi ve saglik
okuryazarligi tzerine verimli bir fikir
alisveriginde bulunuldu.

Etkinligin 3. oturumunda Katuphane
Direktoramuz Ogr. Gor. Ozlem
Yalginkaya, “Saglikta Surdardlebilirlik
Baglaminda Tip Kittphanelerinin Rold”
baslikli sunumunu; 4. oturumda ise
SHMYO &gJretim eleman

Or. Gor. Deniz Eldeniz, "Saglikta
Elektronik Veri Tabanlar Kullanimi ve
Literatir Taramas!” baslikli sunumunu
gerceklestirdi. Saglk Okuryazarhg
Zirvesi yodun katilim ile basaryla
tamamlandi.

Ogretmeye Goniil Verenler Programi
ile Saglik hizmetlerinde gelecegin
profesyonellerini yetistirenlere vefa
Saglik Hizmetleri Meslek
Yuksekokulumuz koordinatérlaginde
duzenlenen "Ogretmeye Gondl
Verenler” programi, dgrencilerimizin
staj egitimine katki sunan personeli bir
araya getirdi. Programa SHMYO Muduru
Prof. Dr. Ali Akgcahan Gepdiremen,
Bashekim Yardimeisi Dr. Ogr. Uyesi
Muhammed Tung, SHMYO Madar
Yardimeisi Dr. Ogr. Uyesi llyas Samet
Ergun, SHMYO Bas Koordinatdru

Ogr. Gor. Ozlem Yalginkaya, program
koordinatorleri, tibbi sekreteler, hastane
yoneticileri ve égrenciler katildi. Acilis
konusmalarinda uygulama editiminin
mesleki gelisimdeki &nemine vurgu
yapildi. Ogrenciler adina s6z alan
SHMYO Temsilcisi Kiibra Pelvan, staj
stirecindeki destekleri igin egitimcilere
tesekkur etti. Konugmalarin ardindan
dgrencilere katki sunan personele
tesekkur sertifikalari ve hediyeleri
takdim edildi. Program, toplu fotograf
cekimiyle sona erdi.

Saghkta Bezmidlem-SEM

Teoriden Uygulamaya Guglu Bir

Egitim Modeli .

Bezmidlem Vakif Universitesi, yasam

boyu 6grenmeye katki sunmak

amaciyla 2015 yilinda kurulan Surekli
Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi
(SEM) ile saglikta surekli egjitimin

dncusi konumunda yer aliyor. Teori ve
uygulamay! birlestiren modeli sayesinde
duzenledigi seminer, konferans, galistay
ve sertifika progrdmlonylo katilimcilara
hem bilgi hem de pratik deneyim
kazandiryor. Merkezde rektorlik ve
YOK onayll programlar kapsaminda
aile danigmanhgi, tie sekreterligi, saglik
yoneticiligi, PCR uygulamalari, isaret
dili. bilirkisilik ve iyi klinik uygulamalari
gibi genis bir egitim yelpazesi sunuluyor.
Saglik alanindaki guncel ihtiyaglara
gore strekli yenilenen icerikleriyle SEM,
hem bireylerin kariyer gelisimine hem
de toplumun 6grenme kultarine deger
katmaya devam ediyor.
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intérn Ogrencilerimiz Prestijli Staj
Programlarini Tamamladi
Bezmialem Vakif Universitesi

Tip Fakultesi dgrencileri, dinyanin en
saygin tip kurumlarindan biri olan Johns
Hopkins Universitesi Tip Fakultesi'nde
gerceklestirdikleri stajla uluslararasi
alanda énemli bir deneyim kazandl.
Bezmidlem Tip Fakultesi ile Johns
Hopkins Universitesi Tip Fakultesi
arasindaki is birligi kapsaminda Beyza
Arabul, Melike Efnan Binici ve idil
Altintas, Dekan Yardimcisi M.D. Roy
Charles Ziegelstein ile bir araya gelerek
tip eQitimi ve klinik uygulamalar tzerine
degerli bilgiler edindiler.

Ogrencilerimiz, yenilikgi tip
uygulamalarini yerinde gozlemleyerek
hem akademik hem profesyonel
gelisimlerine katki sagladi.

Bu surecte, Universitemizi ve

Turk tibbini basariyla temsil ettiler.
Bezmidlem Vakif Universitesi olarak,
sGrencilerimizin bu tur uluslararasi
deneyimlerle kuresel saglik alaninda
donanimli bireyler olarak yetismelerine
destek olmaya devam edecegiz.
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Masaryk Universitesi Heyeti

Eczacilik Fakiiltesi'ni Ziyaret Etti

Cek Cumhuriyeti'nin 6nde gelen
Universitelerinden Masaryk Universitesi,
Erasmus programi kapsaminda
Bezmidlem Vakif Universitesi Eczacilik

Fakiltesi'ni ziyaret etti. Ziyaret
sirasinda, fakultenin egitim ve
arastirma alanlarindaki faaliyetlerini
yakindan inceleyen heyet ile iki
Universite arasindaki is birligini
guglendirme ve gelecekteki ortak
projeler Gzerine gorugmeler yapild.
Masaryk Universitesi yetkilileri,
Bezmidlem Vakif Universitesi bir onceki
dénem rektord, Eczacilik Fakdltesi
Dekani ve Dekan Yardimcisi ile bir
araya gelerek fakultenin egitim ve
arastirma alanlarindaki calismalarina
dair detayli bir bilgilendirme aldi.

iki Universite temsilcilerinin gorus
alisverisinde bulundugu bu bulusma,
akademik dayanigsmayi artirma adina
dnemli bir firsat sundu.

Bezmidlem Vakif Universitesi,

Masaryk Universitesi gibi saygin
egitim kurumlariyla olan is birliklerini
guglendirerek uluslararasi akademik
adgini genisletmeye devam etmektedir.
Erasmus programi kapsaminda
gergeklestirilen bu ziyaret, kUresel
egitim alanindaki is birliklerini artirmayi
ve uluslararasi dizeydeki etkilesimi
pekistirmeyi hedeflemektedir.

TEPDAD Akreditasyonu ile Tip
Fakiltesi Bagarisi Bir kez daha
Tescillendi

Bezmialem Vakif Universitesi Tip
Fakiltesi, TEPDAD tarafindan yeniden
akredite edilerek tip egitimindeki
yiksek kalitesini 01.01.203Te

kadar tescilledi.Ulusal Tip EGitimi
Akreditasyon Kurulu'nun kapsamli
degerlendirmesinde programin
egitim yapisi, klinik uygulama alanlari,
dYrenci destek suregleri ve akademik—
idari isleyisi ayrintili olarak incelenmis
ve ulusal standartlar karsiladigi
dogrulanmistir. 2028 yilindaki ara
degerlendirmede standartlarin
korunmasi kosuluyla gegerliligini
strdurecek bu akreditasyon, fakultenin
kalite glivencesi ve surekli iyilestirme
kaltarunt kurumsal bir yapiya
kavusturdugunu gostermektedir.

Egitimde Kalite, Yiiksek Standartlarla
Tescillendi: Bezmidlem Vakif
Universitesi'ne MEDEK Akreditasyonu
Saglik Egitiminde Kuresel Standartlarla
Uyum Saglyoruz!
Bezmidlem Vakif Universitesi, Mesleki
Egitim Degerlendirme ve Akreditasyon
Dernedi (MEDEK) tarafindan yarutulen
akreditasyon streci sonucunda, Saglik
Meslek Yuksekokulu'na bagl
il ve Acil Yardim, Patoloji Laboratuvar
Teknikleri ve Tibbi Laboratuvar Teknikleri
programlartyla ulusal diizeyde onemli
bir basariya imza atti. Turkiye'de ilk
kez uygulanan bu akreditasyonla
Bezmidlem, egitim kalitesini tescilleyerek
saglik alanindaki mukemmeliyet
anlayisini bir kez daha ortaya koydu.
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European Nursing Module Network ile
ilk 6grencilerimizi agirladik!
Bezmidlem Vakif Universitesi Saglik
Bilimleri Fakultesi Hemsirelik Boluma,
Avrupa'nin énde gelen hemsirelik
aglarindan biri olan European Nursing
Module Network'e (ENM) Uye oldu.
Bezmidlem, bu prestijli aga Turkiye'den
katilan ilk ve tek Universite olarak buytk
bir basariya imza atti.
Bu Uyelik sayesinde Universitemiz,
hemsirelik ogrencilerine siNIrsiz yurtdig!
klinik uygulama firsati sunarken, yurt
disindan da ogrenci kabul edebilecek.
European Nursing Module Network,
Avrupa genelindeki hemsirelik
programlarinin kalitesini artirmayi ve
akademik ig birliklerini guglendirmeyi
amagclayan snemli bir platformadur.
Bezmidlem Hemsirelik Bolumd, ENM
uyeligi sayesinde Avrupa'dan gelenilk
ogrencilerini kampusUmizde agirladi.
Ogrencilerimiz ve akademisyenlerimiz,
bu Gyelik araciigyla Avrupa'daki
diger hemsgirelik okullaryla is birlikleri
gelistirerek hem akademik hem de
profesyonel anlamda kendilerini daha
da ileri tagtyacaklar.
Bezmidlem Vakif Universitesi olarak,
uluslararasi egitim ve is birlikleri
konusundaki kararlihigimizi strdurerek,
sgrencilerimize danya capinda
deneyimler kazandirmaya devam
edecegiz!
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2024 Times Higher Education

Drinya Ui 3
“Teaching' kategorisince
ilk 500°'deyiz!
Turkive'de ise &, siraya ylkseldik.

Teaching Kategorisinde
Turkiye'de 4. Siraya Yiikseldi
Bezmialem Vakif Universitesi, dinyanin
en saygin yuksekogretim degerlendirme
kuruluslarindan Times Higher Education
(THE) tarafindan acgiklanan 2026 Danya
Universiteleri Siralamasi sonuglarina
gore “Teaching" (Egitim) kategorisinde
dunya genelinde ilk 500 Universite
arasina girme basarisi gosterdi.
Turkiye genelinde 4. siraya yUkselerek
egitim kalitesi ve dgretim standartlaryla
ulusal ve uluslararasi duzeyde 6ne ¢ikti.
Kuruldugu gtinden bu yana bilim ve
egitime dncelik veren Bezmidlem,
ozellikle sagdlik bilimleri alanindaki
yetkinligiyle one gikiyor. Sadece
gecmisteki basarilaryla degil,
ayni zamanda gagdas vizyonu ve
surdurulebilir gelisim hedefleriyle de
dikkat ceken Universite, ylksekdgretim
alaninda bolgesel ve kuresel dlgekteki
konumunu guclendirmeye devam
ediyor. Siralamada elde edilen basari,
Universitenin editimde mikemmeliyet,
arastirmada derinlik ve inovasyonda
dnculuk ilkeleri dogrultusunda attigi
stratejik adimlarin somut bir yansimasi
niteligindedir. Bezmidlem Vakif
Universitesi, bu basariy yalnizca bir
sonug olarak degil, ayni zamanda
gelecekteki akademik hedefler igin
saglam bir zemin olarak degerlendiriyor.

SUREKLI EGiTiM UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

BEZMIALEM VAKIF UNIiVERSITESI
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