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BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI
DiS HEKIMLIiGi FAKULTESI

DiS HEKIMLiGINDE BIiLIMSEL ARASTIRMALAR DERSi KILAVUZU

> Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Dersi Nedir?

Dis Hekimligi egitimi, ulusal mezuniyet yeterlilikler ¢ercevesinde yedi temel baglik

altinda toplanmistir. Bunlar;

1) Bilimsellik

2) Profesyonellik ve Etik

3) Tletisim

4) Sagligin Oncelenmesi

5) Kurumsal Yonetim ve Liderlik

6) Bilisim

7) Tani ve Tedavi Siirecleri

Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinin stratejik plani, egitim

sistemi, egitim vizyonu ve misyonu belirlenirken bu unsurlar goz 6ntine alinmistir. Vizyon,
misyon, genel amag¢ ve hedeflerimizin 6zetinde, bilimsel anlayisa sahip, etik ve akademik
degerlere bagli, bilimsel alandaki gelisme ve yenilikleri yakindan takip ederek calisma ve
arastirmalariyla ulusal ve uluslararasi arenada basarili, kanita dayali uygulamalar1 yapabilen
ogrenciler yetistirmek bilimsel c¢aligmalardaki etkinligi ile Tirkiye ve diinyanin sayili Dis

Hekimligi Fakiilteleri arasinda yer alan bir Fakiilte olmak yer almaktadir.

Yine 2015 yilinda “Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi program
ogrenme ¢iktilariin ilki olan “Bilimsellik” maddesinde “Hasta tan1 ve tedavi plani siirecinde
problem ¢6zme ve elestirel diisiinme becerisini kullanarak klinik karar veren, uluslararasi
diizeyde akademik kaynaklari izleyen ve arastirma sonuglarini degerlendirerek kanita dayal dis
hekimligi uygulamalarin1 meslek pratiginde kullanan” mezunlar yetistirecegimiz

duyurulmustur.

Bu amagla, dis hekimligi egitimimizde planl ve diizenli bir aragtirma egitimi vermek
ve kanita dayal1 dis hekimligi uygulamalarini teorik ve pratik olarak gergeklestirebilecekleri bir
ortam olusturmak amaciyla “Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar I’ ve “Dis Hekimliginde

Bilimsel Arastirmalar II”” dersleri olusturulmustur.
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Aragtirma egitimi kapsaminda hazirlanan bu dersler, yurt dis1 6rnekleri de géz oniine
alinarak degerlendirilmis ve Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesinin de “Bilimsellik
Komitesi” olarak yiiriittiigii modelden yararlanilarak programlanmistir. Bu ders programi
boyunca 5 modiil bulunmakta olup, her bir modiilde arastirma egitimine yonelik kisa
bilgilendirme toplantilar1 ve her bir 6grencinin mentorleri ile hazirlamis olduklar1 aragtirmalarin
asamalar1 yer almaktadir. 4. ve 5. smifta ve 1,5 yil siiren dersin sonunda O6grenciler
tamamladiklar1 aragtirmalar1 Mayi1s ay1 igerisinde diizenlenen arastirma giinii etkinliginde s6zlii
ve/veya poster bildirileri seklinde hazirlayip sunmaktadir. Her 6grencinin arastirma projesini 5.
sinifta tamamlayip sunmasi ve projenin Tiirkce ile Ingilizce zetlerini (abstract) Dekanliga
teslim etmesi gerekmektedir. Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Egitim-

Ogretim Siav Yonergesinde de belirtildigi iizere bu durum mezuniyet isleminin 6n sartidir.

Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar dersinin diizenli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in 9
ogretim liyesinden olusan bir komite gorevlendirilmis olup uygulama ile ilgili tiim ilerlemeler

asamal1 olarak komite bagkani tarafindan Dekanliga rapor edilmektedir.

[Ik modiilden itibaren dgrencilerin, bir arastirma sorusu olusturmasi ve bunun igin
bilimsel literatiir taramalar1 yapmalar1 saglanmaktadir. Ogrencilerin, kendilerine yol gosterecek
bir mentor belirlemek {izere, calismak istedikleri anabilim dallarini form ile dekanliga iletmeleri
istenmektedir. Dekanlik tarafindan Fakiilte Yonetim Kurulu Karari ile belirlenen mentor ile
dgrenci arasinda yapilan sdzlesme sonrasi arastirma ¢aligmalarina baslanabilir. Ogrencilerin 4.
siifin basindan itibaren, egitim programinda yer alan Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar
dersi caligmalar1 i¢in 1,5 yil siire igerisinde; gerektiginde etik kurul basvurusu hazirlama,
Bilimsel Arastirma Projeleri biriminden arastirma projesi olusturarak destek isteme ve
gerektiginde bilimsel bir yontem olusturmak i¢in istatistiksel kurallar1 ve yontemleri ile ilgili
birimden yardim alarak hazirlama ve arastirmay1 gerceklestirerek tamamlama sorumluluklari

bulunmaktadir.

> Osrencilerden Beklenen Nelerdir? Bilim insan1 Olmasi midir?

Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar derslerini basar1 ile bitiren Ogrencilerden
beklenen; hipotez gelistirme, bilimsel metinleri okuyup anlayabilme, bir is plant gelistirip
ongoriilen sekilde bilimsel bir metodolojiyi uygulayabilme, elde edilen sonuglar
yorumlayabilme becerisi elde etmeleridir. Bir bilim insan1 olmak i¢in gerekli olan bu 6zellikler,
temel diizeyde bir hekim aday1 igin de gereklidir. Ogrencilerin lisans egitimi kapsaminda bir

bilim insan1 potansiyeli tagidigini varsayarak egitilmesi dnemlidir.
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> Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Derslerinin Siiresi Ne Kadardir?

4. simfin basinda Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar I dersi ilk modiille
baslamaktadir. 5. Sinifta Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar II dersi olarak devam etmekte
olup may1s ayinda arastirmalarinin tamamlanarak sunulmas1 gerekmektedir. Ogrenciler serbest

caligma saatlerinde mentorleriyle goriisebilmekte ve aragtirmalarini yiiriitmektedirler.

> Zorunlu Olarak Yapimasi Gerekenler Nedir? Notu Nasil Verilir?

Ogrencilerin her modiiliin bilgilendirme toplantis1 béliimlerine katilmasi zorunludur.
Saglik sorunu sebebiyle katilim saglanamadigi durumlarda heyet raporunun dekanliga
sunulmas1 gerekmektedir. Bu toplantilar Universitemiz 6gretim iiyeleri tarafindan verilmekte

olup her modiilde yapilmas1 gerekenlere uyumlu sunumlardan olugmaktadir.

Ogrencilerin ilk modiilden itibaren bir arastirma sorusu olusturmak icin bilimsel

literatiir taramasi ve bir mentor 6gretim iiyesiyle sdzlesme imzalamasi zorunludur.

Ogrencilerin mentor yonlendirmesiyle yapacaklar aragtirmalar igin gerekli hallerde etik
kurullardan izin almalari, Bilimsel Arastirma Projeleri Biriminden parasal destek istemeleri
gerekebilir. Hayvan deneyleri yapilmasi deney hayvani kullanima yonelik sertifikanin alinmasi

zorunludur.

Bilimsellik Komitesi toplam bes modiilden olugmakta olup her modiiliin gerektirdigi bir
asama bulunmaktadir. Bu asamalar kilavuzun ilgili boliimiinde daha ayrintili olarak

aciklanmistir. Ogrenciler her modiiliin gerekli islemlerini yerine getirmek zorundadirlar.

Ders programinda ve donem basinda ilan edilmis olan modiiller yarim giin olarak hem
4. sinif hem 5. sinifta yer almaktadir. ikinci modiilden itibaren 6grenciler kiigiiltiilmiis gruplar
halinde hangi asamada olduklarini sozlii sunumlar seklinde, komisyonu olusturan 6gretim

iiyelerine sunmak zorundadirlar.

Ogrencilere her modiil i¢in katilimlari, sunumlar1 ve calismalarinin niteligi yoniinden
degerlendirilmeleri sonucunda bir basar1 notu verilir. 4. smif sonunda Dis Hekimliginde
Bilimsel Arastirmalar I dersi i¢in sadece S (succesfull) ve U (unsuccesfull) notlar1 verilir. 5.
sinif sonunda ise 5 modiilden alinan toplam not dersin bagar1 notu olarak verilir. Tiim modiillere

ait puanlama sistemi bu kilavuzda yer almaktadir.
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> Basarili va da Basarisiz Olma Kriterleri Nedir?

Arastirma projesini tamamlamayan ve projenin Tiirkce ile Ingilizce 6zetlerini (abstract)
Dekanliga teslim etmeyen Ogrenci basarisiz sayilir. Mentor degismesi ve benzeri nedenlerle
aragtirmasint tamamlayamayan Ogrenciler bu islemleri mezuniyet asamasina kadar

tamamlamak zorundadir.

> Komite Sonunda Odiil ve Yaptirim Var midir? Varsa Nedir?

Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Giinii etkinligi hem Universitemiz hem de
diger dis hekimligi fakiilteleri 6grenci ve 6gretim {iyelerinde agik olarak gerceklestirilecektir.
Bu etkinlikten once, komiteye teslim edilmis olan arastirmalardan bazilar1 poster, bazilari ise
sozIii sunum olarak secilecektir. Olusturulan jiiri ile en iyi arastirmalar derecelendirilerek

aragtirma giini etkinligi kapsaminda ddiillendirilecektir.

> Egitim Programinda Bilimsel Arastirmalar Derslerine Avyrilan Ders Saati Ne

Kadardir?

Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar derslerini olusturan bes modiiliin her biri yarim
giinden olusmaktadir. 4. ve 5. siniflarin dénemlik ders programinda modiiller i¢in belirlenen
tarihlerde yarim giin ayrilmistir. Ayrica serbest caligsma saatleri de 6grencinin arastirmalarini

stirdlirmesi i¢in gerekli zamani olusturmaktadir.

> Asamalar

Ogrenciler 4. sinifa gectikten sonra, egitim dgretim yilmmn basinda Dekanlik tarafindan
hazirlanan “Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Dersi Anabilim Dali Tercih
Formu” ile arastirmak yapmak istedikleri alani, ilan edilen tarihe kadar Dekanliga
bildirmek zorundadir.

e Modiil 1

Bu asama, 4. Smifin basinda egitim ogretimin bagladig: ilk ay icerisinde Dekanlik
tarafindan belirlenen giinde “Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Dersi” tanitimini igeren
bilgilendirme toplantistyla baslar. Ogrencilerin bu toplantiya katilimlari zorunludur. Bu
toplantida bilimselligin tanim1 yapilarak, 6grencilerin bilimsel arastirmalar dersi siirecinde
izleyecekleri yollar, diger modiillerin asamalar1 ve tarihleri hakkinda 6grenciler bilgilendirilir.
Bilimsellik Komitesi 6gretim tiyelerinin sorumlu olduklari 6grenci gruplari belirlenecektir. Her
komite iiyesi sorumlu oldugu Ogrencilerin arastirma siirecinde yasayabilecek sorunlari ve

projelerin gidisatin1 takip eder. Bu modiilde, 6grencilere Dis Hekimliginde Bilimsel
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Arastirmalar Dersi Tercih Formunda dekanliga bildirmis olduklar1 anabilim dali tercih listesine

gore belirlenen mentor 6gretim iiyeleri ilan edilecektir.

[lan edilen mentorla dgrenci arasinda “Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Dersi
Mentor Sézlesmesi” imzalanir. Ogrenciden bu toplantinin bitimini takip eden yaklasik iki aylik
stire¢ igerisinde kendisine bir arastirma sorusu bulmasi, bu soruya iliskin literatiir taramasi
yapmasi, hipoteze doniistiirmesi, hipoteze yonelik olarak mentorunun ydnlendirmeleriyle
arastirma sorusuna yoOnelik olarak projenin metodunu olusturmasi beklenir. Bir sonraki
modiilde belirlenen mentor 6gretim liyesi imzasiyla “Bilimsel Arastirmalar Dersi Arastirma
Konusu Oneri Formu” ve “Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Dersi Mentor Sézlesmesi”

ni teslim etmeleri istenir.
e Modiil 2

Ogrencilere modiiliin basindaki teorik egitimlerde, etik kurul ve bilimsel arastirma ve
proje destegine nasil basvurulacagi, maddi destek gerektiren ¢aligmalarda nasil ilerlenecegi,
iiniversitemizin Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi’ne (BAP) veya dis destek icin gerekli
kurum ve/veya kuruluslara (6rn; TUBITAK) bagvurularin nasil yapilacagi konularinda bilgiler
verilir. Sonrasinda ilk modiilde 6grencilerden beklenen sorumluluklarin yerine getirilmis
olmasi beklenir. Bunlar; “Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Dersi Mentor S6zlesmesini
teslim etmis olmak, arastirma konusu bulmus olmak, hipoteze yonelik olarak arastirma
sorusuna dair projenin metodunu olusturmak, literatlir ¢alismalarin1 yapmis olmak ve son

olarak bunlara iligkin olarak kendi grubuna sunum yapmalar1 zorunludur.

e Modiil 3

Ogrencilere modiiliin basindaki teorik egitimlerde, arastirma sonuglarinin istatistiksel
olarak yorumlanmasi konusunda bilgiler verilir. Ogrencilerin bu modiilde etik kurul
basvurusunu yapmis olmasi, etik kurul onayini almis olmasi, calismasina iliskin amag ve
materyal/metodunu igeren bir 6zet hazirlayarak kendi grubuna bir sunum yapmis olmasi
gerekmektedir. Ogrenciler bu toplantidan sonra 5. smiftaki diger modiile kadar arastirma
sorusuna yonelik olarak caligsmalarina baslamasi, ¢alismanin sonug¢larinin alinmasi veya tam
olarak calismanin bitirilip sonu¢ raporunun yazim asamasina ge¢mesi i¢in gerekli caligmalar

yapmas1 gerekmektedir.
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e Modiil 4

Bu asama 5. sinifin baginda egitim dgretimin basladigi ilk ayda gergeklesir. Ogrencilere
modiiliin basindaki teorik egitimlerde, ¢alismalarinin 6zetini yazabilmeleri hakkinda bilgiler
verilir. Ogrencilerin bu modiilde, arastirmanin bitmesi ve sonuglarin istatistikleriyle birlikte
sunulmasi veya arastirmanin heniiz bitmemesine ragmen, elde edilen sonuglarin bir kismi
sunulmas1 gerekmektedir. Arastirma sonuglarinin sunuma hazir hale geldigi bu modiilde bildiri
Ozetinin nasil hazirlanacag ile ilgili teorik ve kiiclik grup pratik egitimleri verilir ve

ogrencilerden diger modiile kadar proje bildirisini tamamlamasi istenir.

e Modiil 5

Bu modiilde 6grencilerden proje bildiri taslagin1 tamamlamasi ve kendi grubuna bunu
sunmasi1 gerekmektedir. Sonrasinda 6grencilere sozlii veya poster bildirisinin nasil yapilacagi
ile ilgili teorik ve pratik egitim verilir. Bu asamadan sonra 6grencilerin ve mentorlerden elde
edilen veriler 15181nda may1s ay1 igerisinde yapilacak “Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar
Glinli” nde sunulmak tizere sozlii ve/veya poster bildirini hazirlamalar1 gerekmektedir. Calisma
sonuglarinin bilimsel degeri olan bir dergide yayinlanabilecek nitelikte olmasi art1 deger olarak

kabul edilir.

Ogrenci, yiiriittiiii arastirma projesini, her yil diizenlenen “Dis Hekimligi Bilimsel
Arastirmalar Giinii” etkinliginden itibaren en geg alt1 ay icinde hakemli bir dergiye bagvurmakla
ve akademik bir yayma déniistiirmekle yiikiimliidiir. Ogrenci belirtilen siire icerisinde yayim
basvurusunu yapmamasi durumunda, ¢alismadaki ilk isim hakkindan feragat eder, yazar

sirasinin belirlenmesine iliskin yetki, 6grencinin mentoriine ait olur.
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SIKCA SORULAN SORULAR

> Projenin Belirlenmesi

Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Derslerinde amag¢ Ogrencinin proje
sorumlulugunu almasi ve projeyi bizzat yiirlitmesidir. Proje konusu, egitim 6gretim yilinin
basinda Dekanlik tarafindan hazirlanan “Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Dersi
Anabilim Dali Tercih Formu” ile dgrencilerin arastirma yapmak istedikleri alan1 Dekanliga
bildirmeleri sonrasinda tercih siralamasina gore her anabilim dalinin kotasi dahilinde Fakdilte
Yonetim Kurulu karari ile belirlenir. Ogrencinin bilimsel proje hazirlama ve bilim dallarinin
giincel literatiirlerine hakim olamamasi sebebiyle bu konuda mentoriinden yardim almali,
irettigi hipotez hakkinda hemen projeye baslamamali, mentoriiyle goriismeli ve ondan

profesyonel destek almalidir.
> Nasil Bir Konu Olmah? Hi¢ Yapilmamis m1? Basit mi, Zor mu?

Her tiirlii bilimsel projede amag insanlara faydali yeni bilgiler ortaya koymaktir.
Dolayisiyla Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar dersindeki projenin 6zgiin olmast
gereklidir. Ancak 6grencinin deneyimsizligi ve konu hakkinda derinlemesine bilgiye sahip
olmamas1 gergeklerinden hareketle projenin gorece basit, kolay yapilabilir olmasi tercih

edilebilir.
> Projemi Degistirebilir miyim?

Bilimsel arastirmalarda hipotezin bilimsel gerekcelerle (daha ©nce yapildiginin
anlasilmasi, hipotez kurgusunun ya da metodun yanlis oldugunun fark edilmesi, vs.) ¢cokmesi
veya projenin yapilamayacaginin fark edilmesi (fizik sartlarin yetersizligi, ekibin yetersizligi,
vs.) olagan durumlardir. Dolayisiyla Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar dersleri siirecinde
proje elbette degistirilebilir. Buna formal olarak bir engel yoktur ancak bu durumun bazi
sorunlar1 da beraberinde getirdiginin bilinmesi ¢ok Onemlidir. En 6nemli konu zaman
kisithiligidir. Siire¢ bagladiktan aylar sonra proje degisikligine gidilmesi yeni projeye yeterli
zamanin kalmamasi, yeni projeyle ilgili uygun mentor bulunamamasi gibi birgok sorunu da

beraberinde getirebilir.
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> Erken Bitirebilir miyim?

Proje, 6grenciden beklenen tiim asamalar eksiksiz tamamlandiginda erken bitirilebilir.
Ogrencilere sunulan siire “en zor sartlar diisiiniilerek” olabildigince genis tutulmustur.
Projelerin 6n goriilen stireden tiim modiillerin tamamlanmis olmasi sarti ile erken bitirilmesinde

hicbir sakinca yoktur.
> Geg Bitirebilir miyim? Ne Kadar Gecikebilirim?

Yukarida da belirtildigi gibi bilimsel aragtirmalar dersinde siire “en zor sartlar
diistintilerek™ olabildigince genis tutulmustur. Dolayisiyla projeyi ge¢ bitirmek s6z konusu
olamaz. Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar dersleri siiresince 6grencilere verilen ara
tarihler icinde yapilmasi gereken islerin de geciktirilmesi istenen bir durum olmamakla birlikte
“projenin Ozelligi geregi” belli bir diizeye kadar tolere edilebilir ancak bitis tarihi
geciktirilemez. Projenin beklenen bitis tarihinde tamamlanmamasi durumunda Bezmialem
Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav Y&nergesinin ilgili

maddeleri uyarinca islem yapilir.
> Projeyi Yayinlamak Zorunlu mu?

Her bilimsel proje yaymlanmak icin yapilir. insanlara faydali yeni bir bilgi ancak bir
bilim dergisinde yayinlandigi zaman “bilimsel bilgi” sifatina kavusur. Dis Hekimliginde
Bilimsel Arastirmalar derslerindeki amaglardan biri de 6grencilerin bilimsel proje yapma
stirecini “yaparak™ 6grenmesi oldugu icin (her ne kadar ideal bir durum olmasa da) projelerin
bir bilimsel makale olarak yayimlanmasi zorunlu degildir. Ancak su unutulmamalidir ki,
projenin bir bilimsel makale haline getirilerek uluslararasi saygin dizinlerde (Pubmed, SCI-
expanded) yer alan bir dergide yayilanmasi 6grencilerin yaptig1 projelerin ve iiretilen bilginin

ne kadar degerli oldugunun kanit1 olacaktir.
> Grup Cahismasi Yapilabilir mi?

Yukarida da belirtildigi gibi Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar derslerinin
amaclarindan biri 6grencilerin bir bilimsel projeyi bizzat yaparak ve sorumlulugunu iistlenerek
yirtitmesidir. Grup c¢alismalarinda sorumlulugun boliinmesi nedeniyle bu hedef

gerceklestirilemeyeceginden tekil ¢alisma 6n goriilmiistiir.
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>

Mentoriin Rolii Nedir? Ne Kadar Yardim Eder?

Mentor 6grencinin ¢aligma yapmak istedigi konular arasinda uygun konu bashigin
ogrenciyle birlikte seger.

Ogrenci secilen konu basligina uygun arastirma sorularini olusturur ve Mentor bu
sorulardan uygun olanlar1 secer ve gerekli diizeltmeleri yapar.

Ogrenci segilen arastirma sorularmna yénelik bir ¢alisma plan1 olusturur ve mentor bu
arastirma planini denetler ve gereken diizeltmeleri yapar.

Calismanin yiiriitilmesi sirasinda 6grenci mentoriiyle iletisimde kalir ve karsilasilan
sorunlar1 mentore iletir. Mentorle birlikte uygun ¢oziimler tretilir.

Ogrenci sonuglarn istatistigini yapar ve mentor sonuglar1 denetler.

Calismanin yazim asamasinda 6grenci mentoriine yazi taslagini sunar mentor gerekli
denetim ve diizeltmeleri yapar.

Bilimsel Arastirmalar dersi kapsaminda 6grenciler, arastirma siireclerini diizenli olarak
belgelemek amaciyla Modiil I’den itibaren en az ayda bir kez mentor hocasi ile birlikte
“Dis Hekimliginde Bilimsel Arastirmalar Dersi Mentor — (")grenci Goriisme
Formu” doldurmak ve bu formu belirtilen siire i¢inde teslim etmekle yilikiimliidiir.
Gortigme formu mentor tarafindan imzalandiktan sonra Dekanliga teslim edilir. Bu

uygulama, aragtirmanin diizenli takibi ve ilerlemesinin saglanmasi i¢in zorunludur.
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