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Kuruluşumuz

❖Merkezimiz, 2016 yılında İstanbul Kalkınma Ajansının “Yenilikçi ve Yaratıcı
İstanbul Mali Destek Programı” kapsamında TR10/16/YNY/0029 referans
numarası ile desteklenmiş,

❖YÖK tarafından onaylanarak, “Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp İleri Araştırmalar
ve Uygulama Merkezi (GETAMER)” yönetmeliği de 15 Mayıs 2017 tarihli Resmi
Gazete’de yayımlanmış,

❖14 Eylül 2017 tarihinde  açılışı yapılmıştır.



Misyonumuz

Geleneksel ve tamamlayıcı tıpta kullanılan fitoterapi, 
apiterapi ve kupa terapi gibi yöntemler ile  ilgili, modern 
tıbbın ileri araştırma teknikleri ile araştırmalar yaparak, 

uygun endikasyon ve faydanın belirlendiği yöntem ve 
ürünleri tespit edip, modern tıbbi uygulamalara entegre

etmek, eğitim ve uygulamaların istismardan uzak ve yetkin 
kişilerce yapılmasını sağlamaktır. 



Vizyonumuz

Özellikle endemik bitkiler ve arı ürünleri bakımından  çok 
zengin olan ülkemizde, kadim bir tababet olan Osmanlı 
Tababeti kaynaklarından da yararlanarak tespit etmiş 
olduğumuz bitki ve arı ürünleri ile ilgili  araştırmalar 

yaparak,  uygun doz, endikasyon ve faydanın belirlendiği 
yöntem ve ürünlerden Sağlık Bakanlığı’ndan onaylı 

fitoterapotik ve apiterapotik  ilaçlar üreterek modern 
tıbbi uygulamalara entegre etmektir. 
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Uygulama Faaliyetlerimiz



Uygulama Faaliyetlerimiz



Uygulama Faaliyetlerimiz



Kod Açıklama Adet Hasta Tutar

425990 Majör Otohemoterapi 733,00 480.884,0000

110343 Akupunktur Seans 135,00 95.200,0000

425991 Minör Otohemoterapi 13,00 3.330,0000

545766 İntraartüküler Lokal Ozon 11,00 3.150,0000

320057 Kontrol Muayenesi 885,00 0,0000

425993 Lokal Ozon Tedavi 86,00 13.470,0000

545697 Nöralterapi Seansı 2 4,00 3.500,0000

543529 İntraartiküler Ozon Tedavisi 5,00 4.750,0000

320001 Muayene 177,00 43.500,0000

425995 Kupa Terapisi 326,00 149.540,0000

320001 Muayene 165,00 40.400,0000

320001 Muayene 55,00 13.750,0000

546305 Mikrosistem Akupunktur 38,00 16.020,0000

545696 Nöralterapi Seansı 96,00 18.580,0000

2.729,00 886.074,00 TL

Prof.Dr. AYDAN DAĞ, TÜBİTAK projesi hizmet alımı: 
4883 TL



Araştırma  Faaliyetlerimiz



Araştırma Faaliyetlerimiz

Biyokimyasal Çalışmalar

➢Total Antioksidan

➢Total Oksidan 

➢Paroksanaz(PON1)

➢Arilesteraz (PON2)

➢Tiyol/Disülfit Homeostazis

➢Süperoksit Dismutaz

➢Glutatyon Peroksidaz

➢Katalaz

➢Myeloperoksidaz

➢Ferroksidaz

➢ELISA

Merkezimiz Araştırma Faaliyetleri Kapsamında Çalışılan Testler



Araştırma Faaliyetlerimiz



Araştırma Faaliyetlerimiz



Araştırma Faaliyetlerimiz
Canlı Hücre Görüntüleme sistemi (2022)Hücre Görüntüleme Sistemi



Araştırma Faaliyetlerimiz



Araştırma Faaliyetlerimiz



Araştırma Faaliyetlerimiz



Araştırma Faaliyetlerimiz

Canlı Hayvan Görüntüleme Sistemi



A. Uluslararası Dergilerde Yayımlanan Makalelerimiz(11)

1. Kocyigit A, Guler EM, Durmus E, Yenigun VB, Kanimdan E, Ozman Z, Yasar O, Goren AC, 
Hekimoglu ER, Oruc HH, Aydogdu G. Propolis Enhances 5‐Fluorouracil Mediated Antitumor 
Efficacy and Reduces Side Effects in Colorectal Cancer: An in Vitro and in Vivo Study. Chemistry & 
Biodiversity. 2023 Sep;20(9):e202300591.

2. Yenigun VB, Acar H, Kanimdan E, Yenigun A, Kocyigit A, Cora T. KRAS Mutation Reduces 
Thymoquinone Anticancer Effects on Viability of Cells and Apoptosis. Anti-cancer agents in 
medicinal chemistry. 2023;23(15):1747-53.

3. Çintesun Ş., Özman Z., Koçyiğit A., Mansuroğlu B., Kocaçalışkan İ., "Effects of Walnut (Juglans 
regia L.) kernel extract and juglone on dopamine levels and oxidative stress in rats", Food Bioscience, 
cilt.51, 2023.

4. Balıbey, F. B., Bahadori, F., Ergin Kizilcay, G., Tekin, A., Kanimdan, E., & Kocyigit, A. (2023). 
Optimization of PLGA-DSPE hybrid nano-micelles with enhanced hydrophobic capacity for 
Curcumin delivery. Pharmaceutical Development and Technology, 1-13.

5.  Aysan, E., Kanimdan, E., & Idiz, U. O. (2023). A new obesity treatment method that does not require 
restriction in food intake and organ resection. Journal of Surgery & Medicine (JOSAM), 7(7).



A. Uluslararası Dergilerde Yayımlanan Makaleler(10)

6. Türkdoğan MK, Koçyiğit A, Güler EM, Özer ÖF, Demir K, Uğur H. Oleuropein exhibits 

anticarcinogen effects against gastric cancer cell lines. Molecular Biology Reports. 2023 Sep 25:1-7.

7. Isil T, Ozlem K, Defne BH, Eray GM, Abdurrahim K. Toxicity evaluation of indocyanine green 

mediated photodynamic therapy. Photodiagnosis and photodynamic therapy. 2023 Dec 1;44:103754.

8. Kutlu E, Bulut H, Kocyigit A, Ustunova S, Hüseyinbas O, Torun E, Cesur Y. Investigation of irisin's 

role in pubertal onset physiology in female rats. Peptides. 2023 May 1;163:170976.

9. Yenigun VB, Kocyigit A, Kanimdan E, Durmus E, Koktasoglu F. Wall Ivy (Hedera helix) Leaf Extract Shows

Cytotoxic and Apoptotic Effects in Glioblastoma Cells by Generating Reactive Oxygen Species. Acta Medica (DOI: 
10.32552/2023.ActaMedica.912 )

10. The cytotoxic, genotoxic and apoptotic effects of an adsorbent and antioxidative vaginal gel on 

human cervical cancer cell (HeLa) lines (Accepted)

11. Kocyigit A, Yenigun VB, Kanimdan E, Durmus E, Koktasoglu F. Effects of Olive Leaf Extract on

Angiotensin Converting Enzyme-2, Transmembrane Protease Serine Subtype 2 and Furin Protein Expression

Levels (Yayın aşamasında)



Kitaplarımız (2)



C. Ulusal ve Uluslararsı Bildirilerimiz(4)

1. ÖZMAN Z., DURMUŞ E., BAŞARICI M. T., KOÇYİĞİT A., "Verbascum sinuatum extract induces cell death in K7M2 osteosarcoma cells 

by its immunomodulatory effect on LPS-stimulated RAW 264.7 cells", International Conference of Biochemists and Molecular Biologists in 

Bosnia and Herzegovina - ABMBBIH, Sarajevo, Bosna-Hersek, 18 Mayıs 2023, ss.60

2. DURMUŞ E., ÖZMAN Z., KOÇYİĞİT A., "Chrysin Modulates Apoptotic Effects of LPS-Induced RAW 264.7 Macrophage in  MCF-7 

Breast Cancer Cells", International Conference of Biochemists and Molecular Biologists in Bosnia and Herzegovina - ABMBBIH, Sarajevo, 

Bosna-Hersek, 18 Mayıs 2023, ss.60

3. DURMUŞ E., ÖZMAN Z., CEYRAN İ. H.,  KOÇYİĞİT A.," Krisinin MCF-7 ve MDA-MB-231 Meme Kanseri Hücrelerine Olan İmmün 

Sistem Aracılı Sitotoksik Yanıt Üzerindeki Etkisinin Araştırılması" 26. Ulusal İmmunoloji Kongresi, Ankara, Türkiye, 11-13 Kasım 2023. 

4. YAŞAR Ö., KANIMDAN E., KOÇYİĞİT A.,"INVESTIGATION OF THE EFFECT OF THYMOQUINONE ON CLAUDIN-5 PROTEİN 

EXPRESSION IN A CELL CULTURE INTESTINAL INFLAMMATION MODEL" 34. ulusal biyokimya kongresi, Muğla, Türkiye, 29 Ekim- 

1 Kasım 2023.



1. Krisinin İmmunmodulatör Etki Yoluyla Meme Kanseri Hücreleri Üzerine Olan Anti-Tümör 

Etkisinin Araştırılması, 2022- 2023 (TÜBİTAK 1002) (Doktora Tezi)

2. Anadolu Florasında Endemik Bir Tür Olan Dağ Çayı (Sideritis Libanotica Labill. Subsp. 

Linearis (Bentham) Bornm) Bitkisinin Meme Kanseri Üzerine Sitotoksik ve Apoptotik 

Etkisinin Araştırılması. (TÜBİTAK 2209) (Öğrenci Projesi)

3. Verbascum Sinuatum Ekstraktlarının Romatoid Artrit Üzerindeki Anti-İnflamatuar ve 

İmmünomodülatör Etkilerinin Araştırılması. (TÜBİTAK 2209) (Öğrenci Projesi)

4. Mor Dut (Morus rubra) Ekstraktının Kolorektal Kanserdeki İmmunoterapötik Etkinliğinin In 

Vitro Olarak Araştırılması. Rukiye Gürleyen, Durmuş E. ( TÜBİTAK 2209) (Öğrenci Projesi)

6. Meme Kolorektal ve Akciğer Kanser Türlerinin Mikrobiyata İlişkisi. Yurt Dışı Doktora Sırası 

Araştırma Burs Programı Kanımdan E. (TÜBİTAK 2214/A )

D. Desteklenen veya Devam eden Projelerimiz  (17)



D. Desteklenen veya Devam eden Projelerimiz  (17)

Projelerimiz  (13)
7. Mor Dut (Morus rubra) Ekstraktının Kolorektal Kanserdeki İmmunoterapötik Etkinliğinin In Vitro 

Olarak Araştırılması. (BAP 20230201E) (Öğrenci Projesi)

8. Anadolu Sığla Ağacı (Liquidambar Orientalis) Yaprağı Etanol Ekstraktının RAW 264.7 Makrofaj 

Hücreleri Üzerinde Anti-İnflamatuar Etkisinin Araştırılması (BAP 20230203E) (Öğrenci Projesi)

9. Tamoksifen ve timokinonun birlikte kullanımının meme kanseri kök hücreleri üzerindeki sinerjik etkisi ve 

otofajik hücre ölümü ile ilişkisinin incelenmesi(BAP 20230627)

10. Kronik Hepatit B Hastalarında Biyorezonans Uygulamasının Viral Yük ve İnflamatuar Süreç Üzerine Etkisinin 

Araştırılması (BAP 20230629) (Doktora Tezi)

11. Temassız Elektrik Alan Tedavisinin A549 Akciğer Kanseri Hücreleri Üzerindeki Sitotoksik, Genotoksik ve 

Apoptotik Etkilerinin In Vitro Araştırılması (BAP 20230630)

12. Bor ile Modifiye Edilmiş Biyoaktif Cam Materyalin Kök Yüzey Çürüklerinde Remineralizasyonu ve 

Biyouyumluluğu (BAP 20230208)



D. Desteklenen veya Devam eden Projelerimiz  (17)

12. Diyabetik Nefropatili Ratlarda Silymarin Kullanımının Renoprotektif Etkileri (BAP 20230606E)

13. Keten Tohumu Ekstraktının Romatoid Artrit Üzerindeki Anti-inflamatuar Etkisinin Araştırılması. 2022 – 

2023. (BAP)

14. Zenografik Olarak İnsan Kolorektal Kanseri Oluşturulan Farelerde Temassız Elektro Kapasitif Kanser 

Tedavisi Uygulamasının Anti-tümoral Ekinliğinin Araştırılması. 2022 – 2023. (BAP)

15. Sığır kuyruğu Türleri Ekstraktlarının Romatoid Artrit Üzerindeki Anti-İnflamatuar ve İmmünomodülatör 

Etkilerinin Araştırılması. 2022 – 2023 (BAP) (Öğrenci Projesi)

16. Hylotelephium ve Typha Bitki Ekstraktlarının Anti-inflamatuar ve Yara İyileşmesi Üzerine Etkilerininin in 

vitro Araştırılması. 2022 – 2023 (BAP) (Öğrenci Projesi)

17. Antep Fıstığı Yeşil Kabuğu Ekstraktının İmmunomodülatör Etkisinin Araştırılması. 2022 – 2023 (BAP) 

(Öğrenci Projesi)



Eğitim Faaliyetlerimiz ve Tanınırığımız



Seminerlerimiz (14)

SAYI TARİH SUNAN KONU

1 04.01.2023 Öğr. Gör. Ebru Kanımdan Doğumda antibiyotiklere maruz kalan bebeklerde gut mikrobiyotası

2 11.01.2023 Ar. Gör. Metin Demirel Yapay zekâ kullanımı

3 18.01.2023 Dr. Öğr. Üye. Özge Pasin Biyoistatik Genel Giriş 

4 15.02.2023 Arş. Gör. Ezgi Durmuş Kanserin  Kemodinamik ve Sinerjistik Tedavisinde Fenton Reaksiyonuna Dayalı Nanotıp

5
22.02.2023 Arş. Gör. Dr. Fatmanur 

Köktaşoğlu
Titanyum Dioksit (Kullanım alanları ve potansiyel zararları)

6
01.03.2023 Prof. Dr. Mehmet Ziya 

Doymaz
Yaşam Bilimleri Enstitüsü ve Mikrobiyoloji Çalışmaları

7 15.03.2023 Arş. Gör. Gülnihal Şişman Suyun Hafızası

8 27. 03.2023 Dr. Sena Yıldız Bitkisinin Yara İyileşmesi Üzerine Etkisi

9
03. 05.2023

Ecz. Ayfer Şendül
Arsenik Trioksit, Sinerjik Olarak Lıf/Jak1/ Stat3 Ve Nf-Κb Sinyal Yollarının İnhibisyonu 

Yoluyla Hepatoselüler Karsinomda Kanser Kök Hücrelerinin Farklılaşmasını İndükler

10 11. 05.2023 Arş. Gör. Dr. Caner Yıldız Akış Sitometrisi

11
18.05.2023

Prof. Dr. Abdürrahim Koçyiğit Fenolik Bileşiklerin Mikrobiyota Üzerine Etkisi

12 24.05.2023 Ezc. Ayfer Şendül Kanser Tedavisinde Fitoterapi Kullanımı

13 13.10.2023 Arş Gör. Zeynep Özman Kalsiyum salınımının apoptoz ve otofajideki rolü

14 8.11.2023 Prof. Dr. Şahabettin Selek Kütle Spektrometresi 



1. Koçyiğit A. Aralıklı Açlığın sağlığımıza ve bağışıklık sistemi üzerine etkileri, Sıhhat Mektebi, Istanbul 

12 Ocak 2023

2. Kocyigit A. Hastalıklarımıza Kalkan: Doğal bağışıklığımızı nasıl güçlendiririz. Pediatri TV. İstanbul18 

Ocak 2023

3. Koçyiğit A. Bitki ve arı ürünlerinde bulunan fitokimyasal bileşiklerin  antioksidan ve pro-oksidan 

özellikleri ve doza bağımlı biyolojik etkileri, Bütünsel Sağlık Zirvesi, Istanbul 22 Ocak 2023

4.  Kocyigit A. Serbest Radikal, Oksidan Pro-oksidan Antioksidan  Oksidatif Stres Kavramları, İstanbul 

29 Ocak 3023

5. Kocyigit A. Viral Enfeksiyonlar ve Kanserin Önlenmesi ve Tedavisinde Bağışıklık Sisteminin Rolü, 

Bağışıklık Sistemini Güçlendiren Bitkiler ve Arı Ürünleri  II.International Food Chemistry Congress 

16-19 Mart 2023, Antalya

6. Koçyiğit A. Oksidatif Stres Enflamasyon İlişkisi,  Anti-enflamatuar Etkiye Sahip Tıbbi Bitkileri ve Arı 

Ürünleri ile Mikrobiyota , Ulslararası katılımlı Mikrobiyom Terapileri Kongresi, İstanbul, 18 mart 

2023 

7. Koçyiğit A. Diyetle alınan fenolik bileşiklerin probiyotik etkileri, Ulslararası katılımlı Mikrobiyom 

Terapileri Kongresi, 19 mart 2023 İstanbul.

Ulusal ve Uluslararası Kongrelerde Davetli Konuşmalarımız  (13) 



Ulusal ve Uluslararası Kongrelerde Davetli Konuşmalarımız (13)

8. Kocyigit A. Sağlıklı yaşama ve yaşlanmanın Kimyası, Başakşehir Belediyesi, 13Nisan 2023

9. Kocyigit A. Orucun Biyokimyası ve sağlığımız üzerine etkileri, Maarif Sohbetleri,i 13 Nisan 

2023

10. Koçyiğit A, Oksidatif Stres Enflamasyon İlişkisi,  Anti-enflamatuar Etkiye Sahip Tıbbi Bitkileri 

ve Arı Ürünleri ile Mikrobiyota Klinik Mikrobiyata Güncelleme,Sakarya Üniversitesi, Sakarya 

5 Haziran 2023,

11. Koçyiğit A. Bitki ve arı ürünlerinin enflamasyon üzerine etkileri, 16. Akupunktur ve 

Geleneksel Tıp Kongresi 15-17 Eylül 2023

12. Koçyigit A. The role of phenolic compounds in honye and propolis in the prevention and 

treatment of cancer 1th Propolis Symposium with International Participation, 

İran/TAHRAN, 25-26 October 2023

13. Koçyiğit A. 3. Chemopreventive and Chemotherapeutic Potentials of Propolis on Cancer. 

Uluslararası propolis Konferansı, İstanbul9-11Kasım 2023 



KONFERANS VE SEMİNERLERİMİZ
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KONFERANS VE SEMİNERLERİMİZ





SERTİFİKALARIMIZ



KONFERANS VE SEMİNERLERİMİZ



KONFERANS VE SEMİNERLERİMİZ



Görevlendirmelerimiz



Görevlendirmelerimiz









Ulaşılması Planlanan Hedeflerimiz

❖GETAT alanında ihtiyaç duyulan bütün analizleri yapabilecek hedefe yönelik bir kapsamlı 
bir laboratuvarın kurulması,

❖Yöneticisi olduğumuz GETAMER araştırma merkezi kapsamında, bitki ve arı ürünlerinin  
kronik  hastalıkların önlenmesi ve tedavisinde kullanımı ile ilgili kapsamlı pre-klinik ve klinik 
çalışmalar yapılarak, tedavide kullanılacak, Sağlık Bakanlığı’ndan onaylı bitki veya 
ürünlerinin üretilmesi,

❖Mevcut projelerin başarılı bir şekilde tamamlanarak poster/sözlü bildiri şeklinde 
uluslararası kongrelerde sunulması ve ardından makalelerinin SCI kapsamında yüksek etki 
faktörlü dergilerde yayınlanması,

❖Yeni kapsamlı uluslararası projelerin yazılması,



İhtiyaçlarımız

1. Hücrelere gen transfeksiyonu ve  antiviral 
ilaç geliştirme çalışmaları için yüksek 
güvenlikli (Biosafety Level 3) laboratuvar,

2. 3-boyutlu hücre kültürü içi, mevcut hücre 
görüntüleme sistemine Konfokal 
görüntüleme modülünün ilave edilmesi

3. Bitki ve arı ürünlerinin içerik analizlerinin 
yapılabileceği  yüksek çözünürlüğe sahip  
Yüksek rezolusyonlu kütle spektrometrisi 
ve NMR cihazlarının ( Proteomiks, metabolomiks, 
transkriptomiks, bitki ve arı v.b. kantitatif ürünleri içerik analizleri 

için)  temin edilmesi.
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