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 “İstanbul Kalkınma Ajansı tarafından desteklenen “Yenilikçi ve Yaratıcı İstanbul Mali 
Destek Programı”nın TR10/16/YNY/0029 No’lu projesi kapsamında hazırlanan bu yayının 

içeriği İstanbul Kalkınma Ajansı ve Kalkınma Bakanlığı’nın görüşlerini yansıtmamakta 
olup, içerik ile ilgili tek sorumluluk Bezmialem Vakıf Üniversitesi’ne aittir.” 

Bezmiâlem Vakıf Üniversitesi  
Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp  

İleri Araştırmalar ve 
Uygulama Merkezi

GETAMER

Geçmişten Geleceğe  
Bilimsel Köprü



Kuruluş Tarihçesi
Merkezimiz, 2016 yılında İstanbul Kalkınma Ajansının  “Yenilikçi 
ve Yaratıcı İstanbul Mali Destek Programı” kapsamında TR10/16/
YNY/0029 referans numarası ile desteklenmiş, YÖK tarafından 
onaylanmıştır. “Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp İleri Araştırmalar 
ve Uygulama Merkezi (GETAMER)” yönetmeliğide 15 Mayıs 2017 
tarihli Resmi Gazetede yayımlanmıştır.

Merkezin Amacı
GETAMER ile amacımız, ileri analiz yöntemlerinin kullanılacağı 
araştırma laboratuvarlarımızda, Fitoterapi Eğitim, Uygulama ve 
Araştırma Merkezi ve diğer merkezlerimizde standart koşullarda 
üretilen bitkisel kaynaklı ürünler ile geleneksel ve tamamlayıcı 
tıpta kullanılan ozon terapi, akupunktur gibi yöntem ve ürünleri, 
modern tıbbın ileri araştırma teknikleri ile araştırıp, uygun 
endikasyon ve faydanın belirlendiği modern tıp uygulamalarına 
entegre ederek, eğitim ve uygulamaların istismarlardan uzak 
ve yetkin kişilerce yapılmasını sağlamaktır. Ayrıca, pre-klinik ve 
klinik çalışmaları yapmanın yanı sıra ozon terapi, akupunktur, 
apiterapi gibi yöntemler ile ilgili bilimsel çalışmalar yaparak, 
yöntemlerin etkinliği ve endikasyon çalışmalarına katkı sağlamayı 
hedeflemektedir. 

Projelerimiz
n Farelerde oluşturulan metastatik intraserebral melanoma tümör 
modelinde Thymoquinone’un antitümör etkisinin araştırılması.

n Ginko Biloba ekstresinin ratlarda gürültüye bağlı oluşan 
işitme kaybını iyileştirici etkisinin ölçümler (DPOAE ve ABR) 
ve biyokimyasal parametreler (DNA hasarı, TAS,TOS,OSI..) ile 
incelenmesi 

n Zeytin yaprağı ekstraktının insan hepatoselülar karsinoma 
hücrelerinde tirozin kinaz, insülin reseptör-1, GLUT4 ve GLUT2 
protein ekspresyon seviyeleri üzerine etkilerinin araştırılması 

n Diallyl disülfit ve trisülfitin insan prostat kanser hücreleri üzerine 
genotoksik, apoptotik ve sitotoksik etkilerinin araştırılması 
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