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SIÇAN MODELİNDE FASİYAL SİNİR EZİLME HASARI SONRASI 

SİSTEMİK MELATONİN TEDAVİSİNİN REJENERATİF ETKİLERİ 

ÖZET 

Melatonin, esas olarak pineal bez tarafından salgılanan, sinir dokuları üzerinde çok 

yönlü antioksidan ve anti-apoptotik etkileri olan nöroendokrin bir hormondur. Bu 

çalışmanın amacı, fasiyal sinir ezilme hasarı sonrasında sistemik melatonin tedavisinin 

rejeneratif potansiyelini değerlendirmektir. 

Fasiyal sinir hasarı oluşturulan 24 Sprague-Dawley sıçanı rastgele üç gruba ayrıldı: (1) 

20 mg/kg melatonin, (2) 5 mg/kg melatonin ve (3) kontrol. Çalışma gruplarına göre 

sıçanlara 28 gün boyunca günlük intraperitoneal enjeksiyonlar uygulandı. Fonksiyonel 

değerlendirmeler, göz kırpma refleksi ve bıyık hareketi genliği gibi parametrelerle 

haftalık olarak yapıldı. 28 günlük tedavi süresinin sonunda, fasiyal sinirlere 

elektromiyografi (EMG) uygulandı ve ardından fasiyal sinirin bukkal dalları 

histomorfometrik analiz için alındı.  

Bıyık hareketi genliği, 5 mg/kg ve 20 mg/kg melatonin gruplarında kontrol grubuna 

kıyasla anlamlı olarak daha yüksek bulundu. Her iki tedavi grubunda da EMG genliği 

daha yüksek, süre değerleri ise daha kısa olarak saptandı. Histomorfometrik analizde, 

optimum g-oranı (g-ratio) gösteren akson yüzdesi kontrol grubunda anlamlı derecede 

daha düşük bulundu. Ortalama akson yoğunluğu ise her iki melatonin tedavi grubunda 

da anlamlı olarak daha yüksekti.  

Sistemik olarak uygulanan her iki suprafizyolojik melatonin dozu, fasiyal sinir ezilme 

hasarı sonrası rejenerasyonu artırmıştır. 
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