
BEZMİALEM VAKIF ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ

FUTBOLCU SAĞLIĞI TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI
2020-2021 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI VE SONRASINDA UYGULANACAK DERS PLANI

 

1. YARIYIL/ 2. YARIYIL 1. YARIYIL/ 2. YARIYIL  

Ders
Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS Ders

Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS  

FH5001 Futbol Hekimliğine Giriş Z 2 2 3 8 FH5003 Temel Antrenman Bilgisi Z 2 2 3 8  

FH5002
Spor Yaralanmalarında
Korunma ve Tedavi
Yaklaşımları

Z 2 2 3 8 FH5004 Seminer Z 0 0 0 6  

SBE7102Araştırma ve Yayın Etiği Z 3 0 3 5 Seçmeli Ders S 6 15  

Seçmeli Ders S 6 16  

Toplam Kredi 15 37 Toplam Kredi 9 29  

3. YARIYIL/ 4. YARIYIL 3. YARIYIL/ 4. YARIYIL  

Ders
Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS Ders

Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS  

FH5018 Uzmanlık Alan Dersi I Z 4 0 4 6 FH5020 Uzmanlık Alan Dersi II Z 4 0 4 6  

FH5019 Yüksek Lisans Tez
Çalışması I Z 0 0 0 24 FH5021 Yüksek Lisans Tez

Çalışması II Z 0 0 0 24  

Toplam Kredi 4 30 Toplam Kredi 4 30  

SEÇMELİ DERSLER   

Ders
Kodu Ders Adı T U K AKTS   

SBE7101Biyoistatistik 3 0 3 5   

SBE7103Bilim Diplomasisi 3 0 3 5   

FH5005 Fonksiyonel Anatomi 2 0 2 7   

FH5006 Egzersiz Fizyolojisi 2 2 3 8   

FH5007 Üst Ekstremite
Yaralanmaları 2 2 3 8   

FH5008 Futbol Yaralanmalarına
Giriş 2 2 3 8   

FH5009
Ön Çapraz Bağ
Yaralanmasında Cerrahi
Yaklaşım

2 2 3 8   

FH5010 Ayak Bileği Yaralanmalar 2 2 3 8   

FH5011 Diz Cerrahileri Sonrası
Rehabilitasyon 2 2 3 8   

FH5012 Kıkırdak Yaralanmalarına
Yaklaşım 2 2 3 8   

FH5013 Futbol Hekimliğinde Saha
İçi Acil Uygulamalar 3 0 3 7   

FH5014
Sportif Performans ve
Yaralanma Sonrası Spora
Dönüş

2 2 3 8          

FH5015 Sportif Hareket Analizi 2 0 2 7          

FH5016 Kasık Ağrısı ve Kalça
Çevresi Yaralanmalar 3 0 3 7          

FH5017 Doping ve Dopingle
Mücadele 3 0 3 7          




