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TEZ ÖZETİ 
 

Teranostik nanopartiküller (TNP'ler), kişiselleştirilmiş tıpta önemli bir 
potansiyele sahiptir. Bu çalışmada, meme kanserini hedefleyen ve 
sinerjistik üçlü tedavi sağlayan iki nanoprob geliştirilmiştir. 
NaYF4:Yb3+,Er3+ bazlı upconversion nanopartiküller, Dox yüklü 
biyobozunur bir glikopolimerle kaplanarak UCNP@P-Dox 
oluşturulmuş, Fe3O4 eklenerek fototermal ve manyetik özellik 
kazandırılan UCNP@MP-Dox hazırlanmıştır. Nanoproblar, anti-Bcl-2 
siRNA ile yüklenerek tümör mikroçevresinde kontrollü ilaç salımı 
sağlamıştır. İn vivo çalışmalar, kombinasyon tedavisinin tümör 
büyümesini tekli tedavilere kıyasla daha etkili şekilde baskıladığını 
göstermiştir. Bu sonuçlar, teranostik nanoprobların güçlü bir antitümör 
stratejisi sunduğunu ortaya koymaktadır. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 
 

Biyouyumlu ve akıllı nanotaşıyıcı sistemlerin geliştirilmesi, kanser tanı 
ve tedavisinde etkili ilaç geliştirme süreçleri için önemli bir model 
oluşturarak, geniş spektrumlu biyonanoprobların tasarımına katkı 
sağlamakta ve patentli ürünlerin ortaya çıkışını teşvik etmektedir. 

AKADEMİK FAALİYETLER 
 
1- Doktora tezinden türetilen yayınlar, sunumlar ve patentler: 
Yigit Erdem, G., Goncu, B., Atasoy, S., Yıldız Uysal, A., Dag, S., & 
Dag, A. (2025). Multifunctional Theranostic Glyconanoprobes for 
Synergistic Eradication of Breast Cancer. Journal of Materials 
Chemistry B. 
Dag, A., Yigit Erdem, G., Goncu, B., Atasoy, S., Yıldız Uysal, A., & 
Dag, S. "Bionanoprobes". PCT Patent No: PCT/TR2025/050090 
(Başvuru Yapıldı). 
Yiğit Erdem, G., Omurtag Ozgen, P. S., & Dag, A. (2021). 
Investigation Of The Effectiveness Of Glycopolymer Based 
Theranostic Nanosistems In Breast Cancer. The 13th International 
Symposium on Pharmaceutical Sciences, June 22-25, Ankara, 
Turkey. 
Dağ, A., Yiğit, G., Omurtag Özgen, P. S., Atasoy, S., & Gürek, A. 
G. (2019). Hedefli Upconversion Lüminesans Biyonanoprobların 
Hazırlanması ve Teranostik Uygulamaları. 6. Biyomalzeme Günleri, 9 
- 10 Aralık, İstanbul, Türkiye.  
 
 

 
 
 

 
 

                   ANAHTAR KELİMELER 

• Glikopetid Polimer 

• Teranostik Nanoproblar 

• Kemoterapi 

• Gen Tedavisi 

• Fototermal Terapi 

• Meme Kanseri 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

İLETİŞİM 
gulsahyigiterdem@gmail.com  

 
 
 
 
 

 

 
. 

 

mailto:adag@bezmialem.edu.tr
mailto:gulsahyigiterdem@gmail.com


 
 
2- Diğer yayınlar, sunumlar ve patentler: 
Dag, A., Cakilkaya, E., Omurtag Ozgen, P. S., Atasoy, S., Yigit 
Erdem, G., Cetin, B., ... & Gurek, A. G. (2021). Phthalocyanine-
conjugated glyconanoparticles for chemo-photodynamic combination 
therapy. Biomacromolecules, 22(4), 1555-1567. 
Atasoy, S., Goncu, B., Yiğit Erdem, G., Omurtag Ozgen, P. S., & 
Dağ, A. (2021). Development of targeted drug/gene bio-nanoprobes 
and investigation of their therapeutic potential. XVII. Congress of 
Medical Biology and Genetics, October 28-31, Turkey.  
Gençoğlu Katmerlikaya, T., Çetin Ersen, B., Yiğit Erdem, G., 
Omurtag Özgen, P.S & Dağ, A. (2021). Synthesis of Cisplatin and/or 
Gemcitabine Containing Polymeric Nanodrug Formulations for Breast 
Cancer Treatment. The 13th International Symposium on 
Pharmaceutical Sciences, June 22-25, Ankara, Turkey. 
Ozgen, P. S. O., Atasoy, S., Kurt, B. Z., Durmus, Z., Yigit, G., & 
Dag, A. (2020). Glycopolymer decorated multiwalled carbon 
nanotubes for dual targeted breast cancer therapy. Journal of 
Materials Chemistry B, 8(15), 3123-3137. 
Dag, A., Omurtag Ozgen, P. S., Atasoy, S., Zengin Kurt, B., 
Durmuş, Z., & Yigit Erdem, G. (2020). "Kanser Tedavisi İçin 
Glikopolimer İçeren Karbon Nanotüplerin Sentezi", T.C. Patent No: 
2020/22203 (Tescil Edildi). 
Omurtag Özgen, P. S. , Atasoy, S., Zengin Kurt, B., Durmuş, Z., 
Yiğit, G., & Dağ, A. (2019). Meme Kanseri Terapisinde Doksorubisin 
Konjuge Glikopolimer ile Kaplanmış Karbon Nanotüpler (CNT). 6. 
Biyomalzeme Günleri, 9 - 10 Aralık, İstanbul, Türkiye. 
Dağ, A., Çakılkaya, E., Yiğit, G., Atasoy, S., & Gürek, A. G. (2019). 
Phtalocyanine Conjugated Glyconanoparticles for Combination 
Therapies. The 16th Pasific Polymer Conference, December 8 - 12, 
Singapore.  

 
 



 

ALZHEİMER HASTALIĞI İÇİN POLİMERİK İLAÇ 
TAŞIYICI PLATFORMLARIN GELİŞTİRİLMESİ 

 

Gizem İĞDELİ 
ORCID: 0000-0002-0607-2721 
BEZMİALEM VAKIF ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ 
ENSTİTÜSÜ BİYOTEKNOLOJİ ANABİLİM DALI DOKTORA 
PROGRAMI 
 
MEZUNİYET TARİHİ: 04 Haziran 2025 
 

DANIŞMAN 

 
Prof. Dr. Binnur TEMEL 
ORCID: 0000-0001-5252-6619 

BEZMİALEM VAKIF ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ 
ENSTİTÜSÜ BİYOTEKNOLOJİ ANABİLİM DALI  
İSTANBUL – TÜRKİYE 
baydogan@bezmialem.edu.tr 
 

TEZ ÖZETİ 
 
İlerleyici hafıza kaybı ile karakterize edilen, nörodejeneratif ve kronik 
bir hastalık olan Alzheimer hastalığı (AH) tedavisinde kullanılan 
ilaçlardan biri olan donepezil (DZP)’in kan-beyin bariyeri (KBB)’nden 
geçişini iyileştirmek için ilaç taşıyıcı platformlar olarak polimerik 
miseller hazırlanmıştır. Tersinir katılma-ayrışma zincir transfer (RAFT) 
polimerizasyonu ile iki farklı taşıyıcı sistem geliştirmek amacıyla 
amfifilik blok kopolimerler sentezlenmiştir. Polimerlerin 
karakterizasyonlarının ardından DZP yüklü polimerik miseller 
hazırlanmış ve karakterize edilmiştir. Misellerin sitotoksisitesi, 
hücresel alımları kolorimetrik testler ve empedans ölçümleriyle 
incelenmiştir. İn vitro KBB kültür modeli üzerindeki geçirgenlikleri 
gözlemlenmiştir. Bu tez çalışması, polimerik ilaç taşıyıcı sistemlerin 
AH gibi nörodejeneratif bozuklukların tedavisinde potansiyel taşıdığını 
göstermektedir. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 
 

Doktora tezi kapsamında geliştirilen polimerik misel taşıyıcı sistemler, 
AH’de kullanılan DZP molekülünün kontrollü salımını sağlayarak 
sistemik yan etkileri azaltma potansiyeli sunmaktadır. Ayrıca, folik asit 
ile fonksiyonlandırılan bu çok yönlü nanoterapötikler, kan-beyin 
bariyerini aşma yetenekleri sayesinde Alzheimer ve diğer nörolojik 
bozuklukların tedavisinde kullanılabilecek model platformların 
geliştirilmesine katkı sağlaması beklenmektedir. 
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TEZ ÖZETİ 
 
Polimer zincirlerinin mimari olarak tanımlanan nanoyapılara çökmesi 

veya katlanmasıyla oluşturulan tek-zincir polimer nanopartiküller 

(SCNP'ler), polimer biliminde yıllardır gelişmekte olan ve günümüzde 

hızla büyüyen bir araştırma konusudur. Bu tez çalışması kapsamında, 

SCNP’lerin ilaç taşıyıcı olarak kullanılması hedeflenmiştir. Tasarlanan 

polimerlerin seyreltik çözeltilerinde ilaç molekülleri ile zincir içi çapraz 

bağlanması sağlanarak SCNP'ler oluşturulmuştur. Polimer 

zincirlerinin doğrudan ilaç molekülleriyle reaksiyona sokulması 

sayesinde doğrudan ilaç yüklü SCNP'ler elde edilmiştir. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 
 
Kurkumin konjugasyonu ile elde edilen SCNP ve TSCNP’lerin, hedefe 

yönelik ilaç iletiminde umut vadeden adaylar olduğu ortaya konmuştur. 

Ancak, farklı kanser türleri ve terapötik uygulamalarda etkinliklerinin 

değerlendirilmesi için daha fazla çalışma gereklidir. 
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FORMÜLASYONLARIN GELİŞTİRİLMESİ VE 
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TEZ ÖZETİ 
 
Curcuma longa L.; yapısındaki biyoaktiflere, özellikle Kurkumin’e ve 
Turmeron’a atfedilen terapötik etkileri ile tanınmaktadır. Bu çalışma 
kapsamında, deride görülen irritasyon olasılığının azaltılmasına 
yönelik Kurkumin ve Turmeron yüklü katı lipit nanopartiküllerin 
geliştirilmiştir. Optimize edilmiş formülasyon için enkapsülasyon 
etkinliği, morfoloji, in-vitro salım ve stabilite çalışmaları 
gerçekleştirilmiştir.  
Son aşamada yeniden yapılandırılmış insan epidermal modeli 
EpiDerm™ ile in-vitro deri irritasyon çalışması gerçekleştirilmiştir. 
Bulgular, irritasyon düzeylerinin azaltılmasına yönelik optimize edilmiş 
katı lipit nanopartikülün Kurkumin’in ve Turmeron’un çeşitli topikal 
kullanımları için uygun bir taşıyıcı sistemi olduğunu desteklemektedir. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 
 
Bu çalışma, Kurkumin ve Turmeron'un topikal uygulaması üzerine 

KLN'yi oldukça umut verici bir nano ölçekli taşıyıcı sistem olarak 

konumlandırmaktadır. Sonuç olarak, tarafımızca hazırlanan KLN 

formülasyonuna dair tüm veriler dikkate alındığında Kurkumin’in ve 

Turmeron’un karışım olarak uygulandığında saptanan irritasyon 

düzeylerini azaltmak üzere formülasyonun önemli bir alternatif 

olabileceği düşünülmektedir. 
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