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TEZ OZETI

Tez kapsaminda Vitex agnus-castus L. bitkisinin cigek, yaprak ve
meyve kisimlarindan elde edilen ugucu yag ve ekstrelerin MCF-7 ve
A-549 hicre hatlan Uzerinde sitotoksite gosterdigi kanitlanmistir.
Yiksek yagl diyetle indiiklenmis obeziteye sahip erkek Wistar albino
sigan gruplarinin diyetlerine dahil edilmis ekstrelerden %70 EtOH
yaprak, %100 su yaprak ve %70 EtOH cigek kodlu numunelerin anti-
obezite aktivite gosterdigi anlasilmistir. T.C. Tarim ve Orman
Bakanhgi Ege Tarimsal Arastirma Enstitusu ile calisilarak, 95 farkh
bdlgeden toplanmis V. agnus-castus meyvelerinin kastisin igerikleri
degerlendirilmistir. Sonuglar dogrultusunda yerli ve baslica kastisin
bilesigi olmak tizere fenolik ve flavonoit bilesiklerince zengin bir kaltur
cesidi geligtirilecektir.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Yerli ham maddelerden gida takviyesi ve ilag formunda yeni ve yaratici
Urtnlerin gelistirilerek diinya pazarinda yer alinarak tlke ekonomisine
katkida bulunulmasi gerekmektedir. Bu tez kapsaminda, yuritilen
galismalarin yapilacak yeni arastirmalara ve hayit Grtnleri ile ilgilenen
kurum ve kuruluslara destek olacagi diigtintiimektedir.
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TEZ OZETI

Karvakrol molekulid o6nemli birgok biyolojik aktiviteye sahip
monoterpenik bir ugucu yag bilesigidir. Origanum tirlerinin bircogunda
mayér bilesen olarak bulunur ve bu bitkilerde ugucu yagddaki
aktiviteden sorumlu bilesik olarak degerlendirilir. Ancak bilesigin
biyolojik aktivitelerinin yaninda kolay okside olmasi, keskin kokusu ve
tahris edici Ozellikleri kullanimini zorlastirmaktadir. Bu calismada
Origanum onites L. bitkisinin ugucu yagindan karvakrol elde edilmis ve
kozmetikte yaslanma karsiti potansiyel Urin olarak kullaniimak tzere
polikaprolakton (PCL) nanopartikiller (NP) halinde formile edilmistir.
Oncelikle ugucu yagdan elde edilen karvakrol ekstrakti GC-MS ile
analiz edilmistir. Karvakrol tek emdlsiyon yontemiyle PCL
nanopartiklllerine yiklenmis ve sentezlenen karvakrol-PCL-NP’lerin
Dinamik Isik Saciimi (DLS), UV-Vis spektroskopisi ve Taramali
Elektron Mikroskopisi (SEM) ile karakterizasyonu yapilmistir.
Karakterizasyonu yapilan karvakrol-PCL-NP’ler icin antikollajenaz
aktivite ve HaCaT hucre hatti kullanilarak sitotoksik aktivite galismalar
yapiimigtir. B asariyla sentezlenen karvakrol-PCL-NP’ler sayesinde
elde edilen karvakrolin toksik etkisi giderilmis ve antikollajenaz
aktivitesi iki katina gikarilmigtir.

TEZ SONUGCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Bu galismada elde edilen karvakrol-PCL NP'lerin sitotoksisitesinin
azalmasi ve antikollajenaz aktivitesinin artmasiyla olumsuz etkileri
onlenmis ve ¢ok sayida yan etki de ortadan kaldiriimistir. Ugucu
6zelligi, kolay oksidasyonu ve tahris edici 6zellikleri, 6zellikle de keskin
kokunun ortadan kaldiriimasiyla, ¢ok daha fazla biyouyumluluga sahip
biyolojik olarak parcalanabilir formilasyon elde edilmistir. Sonug
olarak, karvakrol-PCL NP'leri sentezlenerek karvakrolin artan
antikollajenaz aktivitesi ve azalmis sitotoksik etkisi ile yaslanma karsiti
kozmetik preparatlarda kullanim icin potansiyel bir aday olabilecegi
ongorulmuastiur. Gonullu  bireyler Uzerinde in vivo ¢alismalarin
planlanmasi ve gergeklestiriimesi ile Urlintn ticarilesme potansiyelinin
yuksek oldugu disindlmustir.
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