HEMSIRELERDE DUYGUSAL ZEKA ve AFETE MUDAHALE
OZ-YETERLILIK iLISKIiSI

OZET

Bu arastirma, hemsirelerin duygusal zeka diizeylerinin afete miidahale 06z-
yeterlilikleriyle olan baglantisinin literatiire kazandirilmasi amaciyla yapilmistir.
Aragtirmanin evrenini istanbul Bezmialem Vakif Universitesi’nde gorev yapan 390 ve
Istanbul UMKE’de gorev yapan 689 hemsire olmak iizere toplam 1079 hemsire,
orneklemini ise arastirmaya katilmayi kabul eden 565 hemsire olusturmustur. Veri
toplama araglar1 olarak 14 maddelik “Sosyodemografik Bilgi Formu”, 41 maddelik
“Gozden Gegirilmis Schutte Duygusal Zeka Olgegi (GGSDZO)” ve 19 maddelik
“Afete Miidahale Oz-Yeterlilik Olgegi (AMOYO)” uygulanmistir. Verilerin
analizinde sayi/yiizde, ortalama, Student’s t-test, Mann-Whitney U, One-Way

ANOVA, Kruskal Wallis, korelasyon ve regresyon analizleri kullanilmigtir.

Calisma grubunun %66,7’si (n=377) kadin, %33,3’i (n=188) erkektir. Hemsirelerin
%25,7’si (n=145) 24 yasin altinda, %39,8’i (n=225) 25-34 yas araliginda, %34,5’i
(n=195) 35 yas ve tizerindedir. Hemgirelerin %56,5’i (n=319) evli, %43,5’i (n=246)
bekardir. Hemsirelerin %39,8’inin (n=225) cocugu yokken, %34,7’sinin (n=196) bir
¢ocugu, %25,5’inin (n=144) iki ve daha fazla ¢ocugu vardir. Hemsirelerin %66,4’i
(n=375) ¢ekirdek, %33,6’s1 (n=190) genis aileye sahiptir. Hemsirelerin %28,7’sinin
(n=162) geliri giderden fazla, %38,9’unun (n=220) geliri giderle esit ve %32,4 {inlin
(n=183) geliri giderden azdir. Hemsirelerin %25,0’i (n=141) lise, %11,3’i (n=64) 6n
lisans, %41,4’1 (n=234) lisans, %14,7’si (n=83) yiiksek lisans ve %7,6’s1 (n=43)
doktora mezunudur. Hemsirelerin %88,1’1 (n=498) en az bir afet ile karsilagsmis ve

%79,8’1 (n=451) en az bir dogal afette gorev almistir.



Calisma bulgulari; hemsirelerin yas, cinsiyet, medeni durum, aile tipi, gelir durumu ve
daha 6nce afet yasama durumuna gére GGSDZO ve AMOYO alt boyut ve toplam
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir iliski gériilmedigini (p>0.05) gostermistir.
Egitim durumu, calistig1 kurum, ¢alistigi birim, meslekte ¢aligma siiresi ve daha dnce
afette gorev alma durumuna gére GGSDZO ve AMOYO alt boyut ve toplam puan
ortalamalar1 arasinda ise anlamli bir iliski gortildigi (p<0.05) saptanmistir. Cocuk
sayisi ile toplam GGSDZO ortalama puaniyla istatiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0.05). Bununla birlikte, afet yasama durumuna gére GGSDZO ve
AMOYO puanlar arasinda anlamh bir iliski goriilmezken, afette gorev alma
durumuna gore anlamli iliski goriilmiistiir (p<0.05). Yapilan korelasyon ve regresyon
analizi sonucunda duygusal zeka ile afete miidahale 6z-yeterlilik arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski oldugu (r=0,885, p<0,05) ve duygusal zeka olgeginin afete
miidahale 6z-yeterliligi pozitif yonde anlamli bir sekilde etkiledigi (B =1,660, p<0,05)

bulunmustur.

Bu sonuglar dogrultusunda; duygusal zeka diizeyi ve afete miidahale 6z-yeterliligi
diisiik olan hemsirelerin bu alanda gelistirilmesi gereken grup olarak kabul edilmesi
gerekmektedir. Hemsirelerin lisansiistii egitimlerinin desteklenmesi, egitim ve kurs
programlarinin gelistirilmesi, afet hemgireliginin 6zel dal olmasinin saglanmasi,
hastanenin acil ve diger birimlerinde ¢alisan hemsirelerin beceri ve klinik tecriibe
kazanmalarina firsat saglayacak calisma programlarinin olusturulmasi, tatbikatlar
diizenleyerek hemsirelerin deneyim kazanmalarinin saglanmasi, STK ve goniilliiliik
hizmetlerinin  desteklenmesi  6nerilmektedir.  Gelecekteki arastirmalar  igin
hemsirelerde duygusal zeka ve afete miidahale 6z-yeterliligin farkli evren ve 6rneklem
tizerinde tekrarlanarak arastirilmasi ve hemsirelerde duygusal zeka ve afete miidahale

oz-yeterliliklerinin gelistirilmesinin faydalarinin belirlenmesi 6nerilmektedir.
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