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TEZ OZETI

Bu calismada, Kahramanmaras depremlerinde gérevlendirilen
istanbul Avrupa Yakasi 112 acil ambulans personellerinin travma
sonrasi stres bozuklugunun degerlendiriimesi amaglanmigtir.Calisma
sonucunda, bekar,kadin,ylksek lisans mezunu ve ¢alisma yili 1
yildan az olan 112 acil ambulans galigsanlarinin travma sonrasi stres
bozuklugu belirti puanlarinin genel dizeyde daha ylksek oldugu
anlagiimigtir.

TEZ SONUGCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Yasanan ve yasanmasi muhtemel afetler 6ncesi ve sonrasi, afete
mudahale eden sagdlik personelinin travma yasamalarinin énlenmesi
icin gerekli tedbirlerin alinmasi ve buna yonelik ¢alismalarin
yapilmasina katkida bulunmak.

AKADEMIK FAALIYETLER

1.12-13 Haziran tarihlerinde dizenlenen “Uluslararasi Afetlerde
Saglik ve Sosyal Hizmetler Kongresi’de ‘“Kahramanmaras
Depremlerinde Goérevlendirilen Istanbul Avrupa Yakasi 112 Acil
Ambulans Calisanlarinin  Travma Sonrasi Stres Bozuklugunun
Degerlendiriimesi.”baglikll  tez sunumu sdzel bildiri seklinde
gerceklestirildi.

ANAHTAR KELIMELER
o 112 Acil,
e Travma Sonrasi Stres
Bozuklugu
e Kahramanmarag Depremi

BEZMI

VAKIF UNIV
—_— 1845

ILETiSIM


mailto:btaslidere@bezmialem.edu.tr
mailto:Zf.inlkç@hotmail.com

112 PERSONELININ AFETLERE HAZIRLIK
DURUMLARININ DEGERLENDIRILMESi:
DiYARBAKIR ORNEGI

Arjen Deniz

ORCID: 0009-0009-4109-4000
BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
AFET YONETIMi ANABILIM DAL
TEZLi YOKSEK LISANS PROGRMI

MEZUNIYET TARIHi: 25.12.2024

DANISMAN

Doc¢.Dr. Bahadir TASLIDERE
ORCID: 0000-0002-5920-8127

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
AFET YONETIMi ANABILIM DALI
ISTANBUL — TURKIYE
btaslidere@bezmialem.edu.tr

TEZ OZETI

Bu c¢alisma, Diyarbakir ilinde 112 acil personelinin afetlere hazirlik
durumlarini degerlendirmeyi amaclamistir. Arastirma, 284 gonillu
katimcidan olugan bir érnekleme dayanarak, personelin demografik
ozellikleri ile afetlere hazirlik algisi arasindaki iligkiyi incelemistir.
Bulgular, 25-31 yas grubundaki personelin midahale becerilerinin
daha yuksek oldugunu gostermistir. Afet deneyimi olan ve afette gorev
alan personelin miidahale becerilerinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Pearson korelasyon analizii, HASPAHA ©&lgegi ve alt
boyutlari arasinda anlamli iligkiler oldugunu gdéstermistir, bu da
afetlere hazirlik algisinin dlgegin genel toplamiyla iligkili oldugunu
isaret etmektedir. Bu bulgular, acil durum ekiplerinin egitim ve hazirlik
programlarini gelistirirken dikkate alinabilir.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Kahramanmaras merkezli olan depremlerde goérev alan 112 acil
ambulans caliganlari ile birlikte sahada paramedik olarak gérev
alinmig, acil yardim ve kurtarma ¢alismalarina katihm saglanmigtir.

AKADEMIK FAALIYETLER

1. 12-13 Haziran tarihlerinde dizenlenen “Uluslararasi Afetlerde
Saglik ve Sosyal Hizmetler Kongresinde “112 Personelinin Afetlere

Hazirlik Durumlarinin Degerlendirilmesi: Diyarbakir Ornegi” baslikli
tez sunumu sézel bildiri seklinde gergeklestirilmistir.

ANAHTAR KELIMELER
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TEZ OZETI

Bu calismada yerel yonetimin en yetkili resmi kurumlarindan
birisi olan valiligin afetlerde gérev alan ¢alisanlarin psikolojik
hazirlik duzeyleri ve afet hazir bulunusluklarini incelemek ve
dnemini dikkat gekmek amaciyla yapiimistir. Bu amagcla daha
once afet yasamis bolge agisindan risk teskil eden
Afyonkarahisar ilinin valilik galisanlari tercih edilmigtir.

TEZ SONUGLARININ UYGULAMA ALANLARI

Psikolojik hazirhgin  gelistiriimesi icin  Oncelikle valilik
¢alisanlarinin  kendi bireysel o6zelliklerini, gucli ve zayif
yonlerini tanimalari ve olaylara karsi verecekleri tepki
karsisinda duygusal olarak kendilerini degerlendirmeleri
saglanmalidir. Valilik ¢alisanlarinin psikolojik hazirlik ve afet
hazir bulunugluk dizeylerini gelistirmeye ydnelik konularda
iyilestirmeler yapilmasi gerektigi goraimugstur.

AKADEMIK FAALIYETLER

1. 16-18 Aralik tarihlerinde Ankara’da dlzenlenen 6. IDRC
Kongresin'de “Afet Tehdidi i¢in Psikolojik Hazirlik ve Hazir Bulunusluk
Degerlendirmesi: Afyonkarahisar Valilik Ornegi” baslikli tez sunumu
poster bildiri seklinde gerceklestirildi.

2. Sosyal Hizmet Magazin Dergisi- Afetlerde Yapay Zeka,22. Say1,43-
49

3. ISHAD 2025- Afet ve Turizm: Bolu Kartalkaya Otel Yangininin
Ekonomik ve Sosyal Etkileri, Sozel Bildiri

ANAHTAR KELIMELER

o Afet
o Afet Yonetimi
¢ Psikolojik Hazirlik
o Afet Hazirbulunusluk

ILETiSIM



mailto:OErdoğan@bezmialem.edu.tr
mailto:fatmabulbul99@icloud.com

AFET ve ACIL DURUMLARDA GONULLU BIR
ARAMA KURTARMA BIiRLIGINDE NOSACQ-50
iS GUVENLIGi KULTURU ARASTIRMASI

Irmak KULOGLU

ORCID; 0009-0001-1994-9772
BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERIi ENSTITUSU
AFET YONETIMi ANABILIM DALI
YUKSEK LISANS PROGRAMI

MEZUNIYET TARIHI: 20.03.2025

DANISMAN

Dr.Ogr.Uyesi Ozcan ERDOGAN
ORCID: 0000-0002-4387-6016
BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
AFET YONETIMi ANABILIM DALI
ISTANBUL — TURKIYE
OErdogan@bezmialem.edu.tr

TEZ OZETI

Bu calisma, afet ve acil durumlarda gérev yapan gonulli arama
kurtarma ekiplerinin is guvenligi kiltirini degerlendirerek, gonulli
guvenligini artirmayi ve hizmet verimliligini ylkseltmeyi
amaglamaktadir. Calismada, demografik degiskenler ile is guvenligi
kiltura arasindaki iligkiler incelenmis ve guivenlik bilincini artirmaya
yénelik éneriler sunulmustur. is giivenligi kiiltirii zayif olan génilliler
icin uzmanlar tarafindan is glvenligi egitimleri verilmesi, kaza
raporlama kuiltirinin guglendiriimesi ve takibi, kisisel koruyucu
ekipman kullaniminin denetlenmesi, psikolojik destek saglanmasi ve
iletisim altyapisinin glgclendiriimesi énerilmektedir. Ayrica, afetlere
Ozel is saghgi ve guvenligi yasalarinin olusturulmasi ve gondullilerin
sigorta kapsamina alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu
iyilestirmeler, olasi kazalar ve yaralanmalar karsisinda glivenceyi
artiracak ve operasyonel verimliligi ylikseltecektir.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, afet ve acil durumlarda
gorev alan gondilliler ile gdnulli organizasyonlarinin, afet yénetimi ve
is guvenligi alanlarinda daha saglikli ve etkili bir sekilde ¢alismalarini
saglamak adina uygulama alanlari sunmaktadir. Arama-kurtarma
birimlerinde gorev alan tim gondlliler ve profesyoneller igin dnemli bir
referans kaynagi olusturacak bu bulgular, ¢alisma sonuglarinin
desteklenmesi ve yasal dizenlemelerle ilgili &nerilerin hayata
gecirilmesi durumunda afet yonetiminde daha sistematik, givenli ve
surddrulebilir bir yaklagimin benimsenmesine éncilik edecektir.

AKADEMIK FAALIYETLER

1. Kdiloglu,l., Erdogan,0.(2024), Arama Kurtarma
Géniilliilerinde Is Glivenligi Kiltiri: Farkindaliklar, Riskler
ve Surdurulebilirlik, Risk Yénetimi Sempozyumu, Ankara,
2024, (Sozel bildiri).

2. Kdiloglu, 1., Erdogan O. Gevre Kirliligi: Gelecek kusaklar igin
yok olus tehdidi. 6.Uluslararasi Direnglilik Kongresi, Ankara,
2024, (Poster bildiri).

3. Kdilogly, 1., Tosun, Z., Erdogan O. Direnglilik Perspektifinde
Genglik Olgusu: Geng Anda. 6.Uluslararasi Direnglilik
Kongresi, Ankara, 2024, (Poster bildiri).
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TEZ OZETI

Bu calismada, Turkiye Afet Midahale Plani (TAMP) cercevesinde afet
lojistiginin yapilandiriimasi ve Bozkurt sel felaketindeki isleyisini
degerlendirmektedir. Arastirmada, afet lojistigi uygulamalarinin
etkinligi, midahale planina uygunlugu ve karsilagilan zorluklar ele
alinmistir.

Arastirma, Bozkurt sel felaketinde gérev yapan 6.552 kisilik bir evrene
ve 187 katilimciya dayanmaktadir. Veri toplama igin sosyodemografik
bilgi formu ve planlama, iletisim ve operasyon alt boyutlarini igeren
afet lojistigi degerlendirme formu kullaniimistir.

Arastirmada, Bozkurt sel felaketinde genel olarak TAMP’in basgaril bir
sekilde uygulandigini, ancak operasyonel ayrintilarin daha iyi bir
sekilde ele alinmasi gerektigi sonucuna ulasiimistir. Bunun
gelecekteki mudahale ve iyilestirme calismalarina katki saglayacagi
degerlendiriimektedir.

TEZ SONUGCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Bu calismanin sonuglari, afet lojistidi ile afet miidahale planlamasi
arasindaki iliskinin anlasiimasi, akademik literatlire katkida bulunmayi
ve afet yonetimi politikalarinin gelistirmesini hedeflemektedir.

Bozkurt sel felaketindeki lojistik slireglerin dederlendiriimesi, benzer
afetlerde  karsilasilabilecek  sorunlara  yodnelik  stratejilerin
olusturulmasina i1sik tutacaktir.

AKADEMIK FAALIYETLER

Ergin, N., Erdogan, O. Kundak, S., (2024). Afet Lojistiginin Tiirkiye
Afet Mudahale Plani Kapsaminda Degerlendiriimesi: Bozkurt Sel
Felaketi Ornegi. 6. Uluslararasi Direnclilik Kongresi 2024, 16-18
Aralik, Ankara.

Ergin, N., Erdogan,_(")., (2022). Asin Yagiglara Bagli Yasanan Sellere
Yonelik Faaliyetler: Istanbul Esenyurt Ornegi. 4. Uluslararasi Afet ve
Direnglilik Kongresi, Eskisehir.
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TEZ OZETI

Turkiye’de 6 Subat 2023 tarihinde, merkez Usleri Kahramanmaras'a
bagh Pazarcik ve Elbistan iicelerinde, 9 saat arayla 7,7 Mw ve 7,6 Mw
siddetinde iki buyuk deprem meydana gelmistir. Pazarcik ilgesinde
yasanan ilk deprem Tirkiye Cumhuriyeti tarihinde kaydedilen en
blylk deprem olarak kayitlara geg¢mistir. “Asrin felaketi” olarak
adlandirilan bu deprem 11 ili de etkisi altina alarak, birgok can ve mal
kaybina yol agmistir. Bu arastirmada, Kahramanmaras ili Onikisubat
ilcesinde ikamet eden ve 6 Subat 2023 tarihindeki depremleri yasayan
bireylerin afet sonrasi psikolojik etkilenim dlzeylerinin belirlenmesi ve
etkilenim dizeylerinin demografik degiskenlere gore ne dlgtide farkhhk
goOsterdiginin  incelenmesi amaglanmigtir. Elde edilen veriler
cercevesinde; yasanan depremin ardindan psikolojik etkilenim
dlzeylerinin  bireylerin  sosyo-demografik degiskenlerine gore
farkhhklar gosterdigi belirlenmigtir.

TEZ SONUGCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Elde edilen bulgularla, afet sonrasi psikososyal destek hizmetlerinin
planlanmasi ve afet ydnetimi surecine ydénelik politika gelistirme
calismalarina katki saglanmasi hedeflenmektedir.

AKADEMIK FAALIYETLER

1. Temiz, S., Taslidere B., Kuday, A.D. (2025). Altt Subat
Kahramanmaras Depremlerinin Kahramanmaras li Onikigubat
iicesinde Yasayan Depremzedeler Uzerindeki Psikolojik Etkileri,
Ayasofya Lisansiistii Ogrenci Kongresi, 20-21 Mayis, Istanbul. (Sézel
Bildiri)
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TEZ OZETI
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Afetlerden etkilenen bdlgelerde, gida ve su gibi temel ihtiyaglara hizli
bir sekilde erisim saglanmasi, etkili bir afet yonetimiyle bireylerin
beslenme gereksinimlerinin karsilanmasi olduk¢a Onemlidir. Bu
dogrultuda, toplu beslenme hizmetlerinin kesintisiz bir sekilde igleyigini prml4.sultan@gmail.com
surdilrebilmesi icin, oncelikle bu hizmetlerde calisan kisilerin afet
bilinci seviyelerinin tespit edilmesi gerekmektedir. Bu baglamda,
arastirmanin amaci, toplu beslenme hizmetlerinde gérevli bireylerin
afet bilinci algi diizeylerini incelemek ve bu algi diizeylerini demografik
faktorlerle karsilastirarak degderlendirmektir. Arastirmada nicel
arastirma yodntemlerinden tarama deseni kullaniimigtir. Arastirma,
Tiirkiye (Istanbuly'da bir toplu beslenme hizmeti veren sirket calisanlari SURDURULEBILIRLIK
ile (n=223) gerceklestiriimistir. Arastirmanin verileri 36 maddeli 4 alt
boyuttan (afet egitimi bilinci, afet dncesi biling, yanhs afet bilinci, afet
sonrasi biling) olugan “Afet Bilinci Algi Olgegi (ABAO)’ ile toplanmustir. v

Ayrica, calismaya katilan bireylerin demografik bilgileri 9 maddeli ERISILEBILIRLIK Q\/ YETERLILIK

anket formu ile elde edilmigtir.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

KABUL EDILEBILIRLIK

Toplu beslenme hizmetlerinde c¢alisanlarin afet bilinci, afet yonetimi
sureglerinde kritik bir avantaj saglamaktadir. Bu nedenle, afet
farkindahgini artirmaya yonelik egitim programlari, simulasyonlar ve
tatbikatlar yayginlastiriimali; ilk yardim ve kriz yénetimi gibi beceriler FAOQ besin glivenlik ilkeleri
geligtirilmelidir. Ayrica, psikososyal destek ve stresle basa ¢ikma
egitimleriyle personelin dayaniklihgi artinilabilir.

Arastirma, toplu beslenme alaninin afet yonetiminde yeterince temsil

edilmedigini gostermektedir. Kurumlar arasi is birligi ve multidisipliner
projelerle afet bilinci desteklenmeli, afet deneyimlerinin paylasiimasi
icin dijital platformlar olusturulmahdir. Kidemli ¢alisanlarin mentorluk

rolleri ve afet gonulltluga faaliyetleri, kurumsal dayaniklilik kiltirindn
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TEZ OZETI

Bu calismanin amaci, depremi deneyimlemis bireylerin bakis agisindan
hareketle, bireylerin ve ailelerin afet egitim ihtiyaglarinin belirlenmesi ve bu
dogrultuda politika O6nerilerinin - sunulmasidir. Calisma nitel sekilde
planlanmis olup, fenomenoloji deseni benimsenmistir.

Calisma kapsaminda, katiimcilarin gogunlugunun deprem aninda glivensiz
davraniglar sergiledigi ve yodun korku ile garesizlik yasadigi sonucuna
ulasiimigtir. Katilimcilarin cogunlugu, tahliye sureglerinin organizasyonunda
sorunlar oldugunu dile getirmistir. Deprem sonrasi afet egitimi alma yoniinde
olumlu tutum ve davranis gelistiren katilimcilarin sayisinin fazla oldugu
degerlendirilmistir. Afet ve depremle ilgili bilgilerin blyik o6lgliide okul ve
sosyal medya gibi kaynaklardan edinildigi anlagiimigtir. Bununla birlikte,
olasi bir afette can ve mal kayiplarinin azaltiimasinda bireysel afet hazirlik
surecinin 6énemli bir rol oynadigi degerlendirilmigtir. Bu veriler 1s1§inda,
toplumsal ve bireysel diizeyde afet egitimi ihtiyacinin belirlenmesinin 6nemli
oldugu, birey odakli afet egitim planlarinin olusturulmasi ve afet farkindalik
egitimlerinin davranig temelli olarak gergeklestiriimesi gerektigi sonucuna
ulasiimigtir.

TEZ SONUGCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Elde edilen bulgular, mevcut afet egitim programlarinin gézden

geciriimesi, bu dogrultuda afet egitim programlarinin sekillendiriimesi ve
afetlere karsi daha direngli bir toplum insa edilebilmesi agisindan énemli
goérulmektedir. Arastirma bulgulari, afet egitim planlayicilari, AFAD ile ilgili
alanda politika yapicilar icin mevcut afet egitim mifredatlarinin ve
stratejilerinin gelistiriimesine ydnelik somut ve uygulanabilir calismalar icin
6nemli bir zemin olusturmaktadir.
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gelistiriimesinde etkili uygulama alanlaridir.
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