BEZMIiALEM VAKIF UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIiYETETIK BOLUMU

2025-2026 DERS PLANLARI

1. YIL - GUZ 1. YIL - BAHAR
D. Kodu Ders Ad1 Z/MS/S|D.D.| T [ U | AKTS | [D. Kodu Ders Adi Z/IMS/S|D.D.[ T U [ AKTS
BES103 Temel Kimya-I z T 2|2 5 BES123 Temel Kimya-I1 z T 2 2 5
BES105 Anatomi-I z T 212 5 BES126 Genel Mikrobiyoloji z T 3 1 5
BES106 Fizyoloji-1 V4 T 2 (1 3 BES127 Anatomi-1I z T 2 2 5
BES107 Tibbi Biyoloji ve Genetik A T|2]|0 2 BES128 Fizyoloji-1l z T 2 1 3
BES125 Beslenme ve Diyetetige Giris V4 T 20 3 BES131 Bilgisayara Giris z T 0 2 2
ATA101 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi-T z T|2]o0 2 ATA102 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi-II z T 210 2
TDL101 Tiirk Dili-I V4 T 2|0 2 TDL102 Tiirk Dili-IT z T 2 0 2
ING101 Mesleki Ingilizce-1 z i 4]0 4 ING102 Mesleki Ingilizce-IT z i 4]0 4
Mesleki Se¢meli Ders MS T 0] 2 2 Mesleki / Segmeli Dersler MS/S T 2 0 2
Mesleki / Segmeli Dersler MS/S T 2(0 2
TOPLAM| 20| 7 30 TOPLAM| 19 | 8 30
2.YIL-GUZ 2.YIL - BAHAR
D. Kodu Ders Ad1 Z/MS/S|D.D.| T [ U | AKTS | [D. Kodu Ders Adi ZIMS/S|D.D.[ T U | AKTS
BES206 Beslenme ilkeleri-I z T 3] 2 6 BES224 Gida Kontrolii ve Yasal Yapilanma z T 2 0 3
BES207 Besin Kimyasi ve Besin Analizleri-I z T 2|2 5 BES225 Hijyen - Sanitasyon z T 2 0 3
BES208 Beslenme Biyokimyasi-I z T 2|0 3 BES226 Beslenme Biyokimyasi-II z T 2 0 3
BES211 Besin Mikrobiyolojisi ve Besin Giivenligi z T 3 (2 6 BES227 Beslenme {lkeleri-IT z T 3 2 6
BES212 Patofizyoloji z T 2| 2 4 BES228 Besin Kimyasi ve Besin Analizleri-11 z T 2 2 5
ING203 Mesleki ingilizcc-lll z i 410 4 BES230 Tiirk ve Diinya Mutfaklari Kiiltiirii z T 2 0 2
Mesleki / Segmeli Dersler MS/S T 210 2 BES231 Beslenme Durum Degerlendirilmesi z T 2 0 2
ING204 Mesleki Ingilizce-IV z i|4]o0 4
Mesleki / Segmeli Dersler MS/S T 2 0 2
TOPLAM| 18| 8 30 TOPLAM| 21 | 4 30
3.YIL-GUZ 3.YIL - BAHAR
D. Kodu Ders Ad1 Z/MS/S|D.D.| T [ U | AKTS | [D. Kodu Ders Adi ZIMS/S|D.D.[ T U | AKTS
BES301 Klinik Beslenme-1 z T[3]2 6 BES321 Klinik Beslenme-11 z T 3] 2 6
BES308 Sporcu Beslenmesi z T 2(0 2 BES322 Toplum ve Saglik z T 2 0 2
BES309 Kanser ve Beslenme V4 T 2|0 2 BES329 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme z T 3 2 6
BES310 Anne Cocuk Beslenmesi z T 3 (2 6 BES331 Yashilikta Beslenme z T 2 0 2
BES311 Toplu Beslenme Si i-l zZ T|3]0 3 BES332 Toplu Beslenme Sistemleri-11 z T 310 3
BES312 Beslenme Psikolojisi z T 2(0 2 BES334 Epidemiyoloji z T 2 0 2
BES314 Gida Toksikolojisi z T 210 2 BES336 Beslenme Egitimi ve Danmgmanhig z T 2 1 2
BES315 Isletme z T 210 2 BES337 Yaz Staji* V4 T 0 8 5
BES316 Biyoistatistik z T 210 3 Mesleki / Segmeli Dersler MS/S T 2 0 2
Mesleki / Se¢meli Dersler MS/S T 210 2
TOPLAM| 23| 4 30 TOPLAM| 19 | 13 30
4.YIL-GUZ 4.YIL - BAHAR
D. Kodu Ders Adi ZMS/S|D.D.| T | U | AKTS | [D. Kodu Ders Adi ZIMS/S|D.D.[ T AKTS
BES401 Bitirme Projesi-1 z T|2|0 2 BES421 Bitirme Projesi-11 z T 2 0 2
BES402 Uygulama-I* z T | 0|24 24 BES422 Uygulama-11* z T 0| 24 24
BES403 Seminer-1 z T|O0] 2 2 BES423 Seminer-11 Z T 0 2 2
Mesleki / Se¢meli Dersler MS/S T 2(0 2 Mesleki / Segmeli Dersler MS/S T 2 0 2
TOPLAM| 4 | 26 30 TOPLAM| 4 | 26 30
MESLEKI SECMELI DERSLER SECMELI DERSLER
D. Kodu Ders Ad1 MS. |[D.D.| T | U | AKTS Universitenin ilgili yilda ve kontenjan agtig1 tiim segmeli dersleri igermektedir.
BES151 Tibbi Terminoloji MS [ T[2]0 2 *OGRENCI UYGULAMA DERSI KILAVUZU VE STAJ YONERGESI
BES154 Tletisim MS T|2]0 2 Ogrenci Uygulama Dersi Kilavuzu, Uygulama-| ve Uygulama-11 derslerini ve Staj Yénergesi, Yaz Staji
ile ilgili hiikiimleri kapsar ve Beslenme ve Diyetetik Boliimii miifredatimin ayrilmaz bir parasidir. Miifredat
BES155 Gida Mikolojisi MS T 210 2 dersleri siitiinunda belirtilen dersleri almak igin ilgili satirla eslesen 6n kosul derslerini alnug ve basarnus
olmak gerekmektedir.
BES158 Is Saglig1 ve Giivenliginde Risk Yonetimi MS T 2 0 2 . L . o .
- — - Yaz Staji: Tabloda belirtilen uygulama siiresi, staj siiresince yapilacak olan uygulama saatini gosterir.
BES160 Besin Duyarliligi ve Alerjilerinde Uygulanan Diyetler MS T 2|0 2
BES161 Gida Katki Maddeleri MS [ T|2]|0 2 MUFREDAT DERSLERI ON KOSUL
BES162 Bcslcr}mc Davranis Bozukluklari MS T 210 2 BES402 Uygulama-I* BES337 - Yaz Stajt*
BES163 Gida-Ilag Etkilegimi MS T 2|0 2 BES422 Uygulama-11*
BES164 Gida ve Biyogiivenlik MS T 210 2 BES301 - Klinik Beslenme-I,
Yaz Saje BESH10- e otk B
BES165  |Saghk Hizmetlerinde Kalite Yénetimi ms | T [2]o] 2 ||BESSF (Ta" ‘ab["?zki‘ief;!e“" enaz 3 tansini DaSarmis |peggy 1 - opiu Beslenme Sistemlei-,
BES166 Akademik Yazim Kurallari MS T 210 2 clmas gerekmelted) g?zzzg izsﬂluk‘fj:::‘l?l:leaiféea";igl-clll\lmc
BES170 Temel Matematik MS T|2]0 2
BES172 Kalite Yonetim Sistemi MS T 2|0 2
BES173 Anne Siitii ve Emzirme MS T 2|0 2
BES175 Davramsg Bilimleri MS T 2|0 2
BES176 Klinik Farrnakoloji MS T 2|0 2
BES177 Sagligin Gelistirilmesi ve Sosyal Pazarlama MS T 2|0 2 Aciklamalar:
BES179 Bariyatrik Cerrahide Beslenme Tedavisi MS T 2|0 2 T: Haftalik teorik ders saati
BES180 Psikoloji MS T 2 0 2 U: Haftalik uygulama ders saati
BES181 Yapay Zeka ve Beslenmedeki Yeri MS T 21 o 2 Q}EE?“:E(;Z;) Dersin Avrupa Kredi Transfer Sistemine gore hesaplanms kredisini belirtir.
BES182 Sosyoloji MS T 2|0 2 S: Segmeli ders
BES183 Siirdiiriilebilirlik ve Beslenme MS T 2 0 2 DD: Dersin dili belirtilir. Tiirkge i¢in T, Ingilizce i¢in I olarak girilir.
BES184 | Yogun Bakim Beslenmesi Ms | T]2]0o] 2 MS : Mesleki segmeli ders
BES185 Ozel Durumlarda Beslenme MS T 2|0 2
BES186 Besin Kontrolii ve Mevzuati MS T 210 2
BES187 Beslenme Antropolojisi MS T 2|0 2
BES188 Islevsel Besinler ve Saglik MS T 2|0 2




