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Dersin Adı  : RUH SAĞLIĞI VE PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ 
 

Ders Sorumlu Öğretim Elemanları: ………………………………… 

                                                            ………………………………… 

 

Eğitim Yeri  : Kuramsal BVU Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Böl. 

     Klinik Uygulama BVU Tıp Fakültesi Psikiyatri Srv. / Psikiyatri Dışı Klinikler (KLP) 

 

Dersin Amacı : Bu ders; mental süreçler ve insan davranışları ile ilgili kazanılan bilgi ve deneyimler üzerine 

temellenerek, ruh sağlığının bozulduğu durumlara odaklanan uygulama deneyimlerini içerir. Ruh sağlığının 

yükseltilmesi, ruhsal durum değerlendirilmesi, ruhsal hastalıkların tedavisinde hemşirelik bakımı ve terapötik iletişim 

becerileri kazandırmayı amaçlar.  

Dersin Hedefleri:  

• Psikiyatride temel kavramları bilme, 

 

• Psikiyatride terapötik ortamı değerlendirme, 

 

• Psikiyatri hemşiresinin görev ve sorumluluklarını kavrama, 

 

• Psikiyatrik görüşme sürecini bilme ve uygulayabilme, 

 

• Psikiyatri hasta ve ailesi ile iletişim kurabilme, 

 

• Terapötik ve nonterapötik iletişim yöntemlerini uygulayabilme, 

 

• Psikiyatri hasta ve ailesine bakım verirken destekleyici, eğitici, araştırıcı ve savunucu rollerini 

gerçekleştirebilme,  

 

• Psikiyatride acil durumları bilme ve müdahale edebilme,  

 

• Psikiyatride Tedavi Yöntemlerini bilme ve uygulama 

 

• Ruhsal bozukluklarda hemşirelik yaklaşımını bilme ve uygulama 

 

• Ülkemizde ruh sağlığını tehdit eden toplumsal, sosyal riskler ve ruh sağlığı sorunlarını bilme  

 

Dersin Değerlendirmesi: 

• Klinik uygulamanın değerlendirmesi 

 

• Vaka sunumu 

 

• Ara ve bitirme sınavları 
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PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ KLİNİK UYGULAMA KURALLARI 

 

• Öğrenci, uygulamaya gittiği kliniklerde mutlaka BVU Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümünü temsil eden 

üniformasını giymek ve kimlik kartını takmak zorundadır. 

• Klinik uygulamada devam zorunluluğu vardır. Klinik uygulama saatleri 08.00-16.00 olarak belirlenmiş olup bu 

saatlerin başlangıcında ve sonunda imza atma zorunluluğu bulunmaktadır.  

• Her öğrenci vaka olarak aldığı hastası ile gerçekleştireceği üç ayrı terapötik görüşme saatleri dışında servis rutininde 

yer alan tüm uygulamalarda dersin öğretim elemanı veya servis hemşiresinin sorumluluğu altındadır. 

• Klinik uygulama sırasında kaydı ile katılmak zorundadır. 

• Klinik uygulama sırasında her öğrenci gerektiğinde hasta ile ilgili vizit vermeli ve vizit esnasında “Hasta Tanım 

Formu”, “Etkileşim Süreç Kaydı”, “Bakım Planı” ve “Elektrokonvülsif Tedavi Klinik Hemşire Uygulamaları 

Formu” yanında bulundurmalı ve bu formlar uygulamanın bitiminde teslim edilmelidir.  

• PSİKİYATRİ SERVİSİNDE; Klinik uygulama sırasında her öğrenci vaka olarak aldığı en az bir hasta ile ilgili 

olarak “Hasta Tanım Formu”,  “Etkileşim Süreç Kaydı” ve “Hemşire Gözlem Kaydı” “Bakım Planı” 

hastanın tedavisinde varsa “Elektrokonvülsif Tedavi Klinik Hemşire Uygulamaları Formu” kullanacaktır. 

Özellikle “Etkileşim Süreç Kaydı”, hasta ile gerçekleştirilecek terapötik görüşmenin hemen sonrasında (bilgilerin 

unutulmaması açısından önem arz ediyor) doldurularak sorumlu öğretim elemanı ile üzerinde tartışabilmek amacıyla 

öğrencinin yanında bulundurulacak ve asla müsveddesi olmayacaktır.   

• PSİKİYATRİ DIŞI BİRİMLERDE; Klinik uygulama sırasında her öğrenci vaka olarak aldığı en az bir hasta ile 

ilgili olarak “Psikiyatri Dışı Birimler Hasta Tanım Formu” ve “Bakım Planı”’nı kullanacaktır. 

• Öğrenci klinik eğitim veya birim sorumlusundan izin almadan çalıştığı birimden ayrılamaz. 

• Klinik uygulama sırasında yemek saati 60 dakikadır. Biriminden yemek nedeni ile ayrılan öğrenci (toplu olarak 

yemeğe gidilmediği sürece) hastasını arkadaşı ya da birim hemşiresine teslim etmek zorundadır. 

• Hasta bilgilerinin gizliliği ilkesine ve diğer etik ilkelere kesinlikle uyulmalıdır. Görüşme sırasında elde edilen ve 

dosyalarda bulunan bilgiler gizli tutulmalı ve hastalardan ses/görüntü kayıtları alınmamalıdır. 

 

 

Öğretim Elemanının Adı Soyadı ve İmzası:   Öğrencinin Adı Soyadı ve İmzası: 

Tarih:        Tarih: 

 

 

 


