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Sizofrenili Bireylerde Birey Merkezli Ergoterapi
Programinin Giinliik Yasam Aktiviteleri Katihmina
Etkisi, Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi

Beyzanur Demirci (4.sinif)
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“General” kanalindaki toplanti
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Mudahale plani ve uygulamalar e Katirhalar

Hastanin middahale plani oturma dengesi, ince-kaba motor ve transfer becerisi Gzerine sekillenmistir Birini davet edin veya bir numara cevir Q

Kognitif ve psikososyal alanda kisithik yasamadig gérGlmustor. < Daveti paylas

Hasta ginde en az |1 en fazla 2 kere ziyaret edilerek uygulamalar yapilmistir.

" . . P * Bu toplantida (21) Timiiniin sesini kapat
Ust eksremitede stabilizasyon saglama

Sultan Akel 8
Omuz, gdvde, dirsek koordinasyon ve stabilizasyon egzersizleri Diizenleyic

El ve 6nkol uyusukluguna yonelik egzersizler Beyzanur Demirci

Median, ulnar ve radial sinir germe egzersizieri
Buse Aydin

Bloklama ve dirence karsi el bilegi fonksiyonu

e
e
-\’fzﬂ@ o
e
e
e

E
Suplikta Thi Ascrlk Tecritbe BOma ke

Hiseyin Akpinar

Fatih Stleyman Okumus

Fatma Zehra Kaya

Fatih Stleyman Okumus &,

© o YWl © o

Yildirim & Haseyin Akpinar
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REHABILITASYONDA TIBBi KAYIT VE
DOKUMANTASYON

Medical Records and Documentation in Rehabilitation

Umit UGURLU

GIRIS

Rehabilitasyon, kapsami ve yonetimi bakimindan saghgin
diger alanlarindan farkhlagir. Bu farklilik kendini muayene,
degerlendirme, miidahale ve takip siire¢lerinde oldugu kadar
tibbi kayitlarin olusturulmas: ve yonetiminde de gosterir. Re-
habilitasyon hizmetini sadece belirli bir hastalifi, bozuklugu
olan bireyler talep etmezler. Ayrica, saghkh olduklar: halde
yasama daha fazla katilim ve verimli bir yasam siirme gibi
amagclarla destek talep eden bireyler de rehabilitasyon kapsaminda
sunulan birtakim hizmetlerden yararlanabilirler. Bu ylizden

rehabilitasyon hizmeti alan bireyleri isaret etmek i¢in hasta

degil de damisan teriminin kullamilmasinin daha dogrudur.
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» Fizyoterapi ve Rehabilitasyonun amaci, kapsami ve sk kullanilan
terimler hakkinda temel bilgi vermek

Rolii ve Onemi
12. Koruyucu Fizyoterapi Rehabilitasyon: Kadin Saglig

- 13. Koruyucu Fizyoterapi Rehabilitasyon: Is Sagligi ve Saglikli Postiir
14, Saglik Cahsanlarinin Mesleki Riskleri, Sorunlar, Coziimler ve Yasalar G
Dersin Ogrenme Ciktlan:

» Fizyoterapi rehabilitasyonun tanim ve terimlerini agiklar,
+ Fizyoterapl Rehabilitasyonun standartiarini ve tiptaki yerini tani

Saplkdn lki Aserltk Tecriibe
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FiZYOTERAPi VE REHABILITASYON BOLUMU:
2020-2021 Egitim Ogretim Giiz Dénemi

iZYOTERAPIDE TEMEL OLCME VE DEGERLENDIRME YONTEMLERI
5. Hafta
NORMAL EKLEM HAREKETININ DEGERLENDIRILMESI

"2POn
E‘) 0:02:07 / 1:47:38

MNP MDPH THH
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SERVIKAL VERTEBRALARIN EKSTANSIYONU: 45-50°

i
BEZMIALEM

* Test Pozisyonu: Torakal ve lumbal bolge destekli sekilde
sandalyede oturur.

» Stabilizasyon: Omuz kusag stabilize edilir.

* Test Hareketi: Cene yukariya ve arkaya dogru itilerek,
bas ekstansiyona dogru getirilir.

Pivot noktasi: Meatus auditory eksternus (dis kulak yolu)
merkezi

Sabit kol: Yere dik
Hareketli kol: Burun deligi tabanini takip eder

Saglikta Tki Asirlik Tecriibe
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« Inspeksiyonda son olarak abdomen degerlendirili.
* Hamilelik,

* Paralitik ileus (Bagirsak tikanmasi)
@ gibi diyaframin asadi inmesine engel olup olmadidina bakilr.

Saglikta Iki Asirlik Tecriibe
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