DUZCE UNIVERSITESI HASTANESINDE CALISAN HEMSIRELERIN
AFETE MUDAHALE OZ YETERLILIKLERI VE OZNEL iYI OLUSLARI
ARASINDAKI ILISKi; DAYANIKLILIGIN ARACI ROLU

OZET

Afet ylizyillardan beri canlilarin hayatin1 fiziksel, sosyal ve ekonomik anlamda
etkilemektedir. Saglik ekibi iiyeleri iginde say1 olarak en fazla yer alan disiplin
hemsireliktir. Bu baglamda da afetler hakkinda bilgi ve beceri sahibi olmalari, afete
miidahale oOz-yeterlilik diizeyleri ve hizli miidahale edebilme kapasiteleri afet
yonetiminde 6nemli rol oynamaktadir. Calismamizda hemsirelerin afete miidahale 6z-
yeterlilikleri ve 6znel iyi olus diizeyleri incelenmis ve bu degiskenler arasi iliskide

psikolojik dayanikliligin araci rolii arastirilmistir.

Arastirma Diizce Universitesi Hastanesinde 15.02.2022- 18.06.2022 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Veriler literatiir ve uzman goriis cergevesinde gelistirilen;
Tanimlayic1 Bilgi Formu, Afete Miidahale Oz-yeterlilik Olgegi (AMOYO), Oznel lyi
Olus Olgegi (OIO) ve Psikolojik Dayaniklilik Olgegini (PDO) igeren anket formlarini
katilimcilarin elektronik ortamda doldurulmasi istenmistir. Verilerin analizi SPSS 23.0
ile yapilmig aracilik analizi ise SPSS IBM Process Macro v4 eklentisiyle

gerceklestirilmistir.

Calismaya katilan 192 katilmcinin; yas ortalamasinin  31,52+6,31 oldugu
belirlenmistir. Katilimcilarin %72,4°t4 kadin, %27,6’s1 erkek, %61,5’i evli, %38,5’i
bekar, %55,7’si lisans mezunu, %31,3 on lisans mezunu, %7,8’nin lise mezunu ve
%5,2 lisansiisti mezunu oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin  ¢alisma  yillar
incelendiginde, %24,5 0-5 y1l araliginda, %32,8°1 6-10 yil araliginda, %42,7’si 11 y1l
ve tizeri oldugunu, ¢aligti birimler incelendiginde ise; %35,4 niin diger (ameliyathane,
poliklinik, hemodiyaliz) birimlerinde, %18,8’i yogun bakimda, %]17,2’si cerrahi
boliimlerde, %15,1’1 dahili bdliimlerde ve 9%13,5’1 acil boliimiinde c¢alistig
belirlenmistir. Katilimcilarin %67,2’si gecmiste afete maruz kaldigi, %91,1°1 afetle
ilgili egitim aldigimi, %32,3’1 afette gorev aldigini, %56,3’1 afetlere karsi kismen
hazir oldugunu, %47,4’li hastane afet planin1 okudugunu ve %21,4’1 sivil toplum

kurulusuna iiye oldugunu belirtmistir.

Arastirma sonucunda AMOYO diizeyleri incelendiginde &lgekten alman toplam

puanin 73,54 + 13,84 oldugu tespit edildi. Erkek, evli, afetle ilgili egitim alan, herhangi
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bir afette gorev alan, afetlere karsi kendini “’hi¢ hazir degil’’ olarak nitelendiren,
hastane afet planin1 okuyan ve afetle ilgili sivil toplum kuruluslarina iiye olan
katilimeilarmn AMOYO 6lgegi puan sonuglarinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar
oldugu tespit edildi.

Katilimeilarin  OIO diizeylerini incelendiginde &lgekten alinan toplam puanin
143,17+13,91 oldugu tespit edildi. 40-65 yas araligindaki katilimcilarin, acil biriminde
calisan katilimcilarin ve afete hi¢ hazir olmadigim belirten katilimeilarm OIO dlgegi
puan sonuclarinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu tespit edildi.
Katilimeilarin - PDO  diizeyleri incelendiginde 6lgekten alman toplam puan
100,66+6,95 oldugu ve acilde calisan katilimcilarin PDO puan ortalamalarinda
istatiksel olarak anlamli farklilik oldugu tespit edildi.

Arastirmada yer alan degiskenler arasi iligkileri incelemek i¢in yapilan korelasyon
analizi sonuglarina gore; afete miidahale 6z-yeterliligin, psikolojik dayaniklilik ve
oznel iyi olus ile anlaml olarak iliskili olmadig1 tespit edildi. Oznel iyi olus ile
psikolojik dayaniklilik arasinda ise pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu tespit edildi.
Hemsirelerin afete miidahale 6z-yeterlilikleri ve 6znel iyi oluslar1 arasindaki iliskide
psikolojik dayanikliligin araci roliinii saptamak i¢in yapilan analizde, giiven araligi
degerlerinin sifir1 kapsamasi nedeniyle psikolojik dayanikliligin kurulan modelde

aracilik rolii oynamadig tespit edilmistir.
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