HELICHRYSUM ITALICUM ICEREN KOZMETIK
FORMULASYONLARIN GELISTIRILMESI

OZET

Dogal bir antioksidan olan 6lmez ¢i¢ek (Helichrysum italicum (Roth) G. Don) ugucu
yagt kozmetik sektorli tarafindan kullanilan en popiiler bilesenlerden birisidir.
Baharatims1 kokusu ile parfiim sektoriinde de tercih edilmektedir. Bu ¢alismamizda
Datca bolgesinde yetisen 6lmez ¢igek bitkisinden elde edilen ugucu yagin kimyasal
kompozisyonu, antioksidan ve antimikrobiyal &zellikleri incelenmistir. Olmez ¢icek
ucucu yag verimi %0,27 olarak tespit edilmistir. Ugucu yagm kimyasal
kompozisyonu gaz kromatografisi kiitle spektrometresi ve gaz kromatografisi alev
iyonlasma detektorii (GS-MS/FID) ile analiz edilmis ve 30 adet bilesen tespit
edilerek miktarlar1 belirlenmistir. Ugucu yagin ana bilesenleri y-curcumene
(9%13,98), neril asetat (%11,67) ve alfa pinene (%10,84) olarak bulunmustur. Ugucu
yagin DPPH ile olgiilen antioksidan aktivitesi (ICsp) 37,63 (nug/mL) olarak
bulunmustur. Beta karoten/linoleik asit (BCB) antioksidan testinde ise 0lmez ¢igek
ucucu yag1 %78 inhibisyon yapmustir. Olmez cigek ugucu yagi gram pozitif ve gram
negatif 6 farkli bakteri ile 2 adet maya ile yapilan disk difiizyon ve broth

mikrodiliisyon antimikrobiyal aktivite testlerinde oldukg¢a basarili sonuglar vermistir.
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