BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
KULAK-BURUN-BOGAZ HASTALIKLARI ANABILIM DALI
ASISTAN CALISMA VE EGITIM PROGRAMI

Bezmialem Vakif Universitesi, Tip Fakultesi, Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari
Anabilim Dalinda egitim, arastirma ve tibbi hizmet konularinda mukemmeliyet
hedeflenmektedir. Kulak Burun Bogaz uzmanlik dalinin kapsamindaki bilgi, beceri ve
tutumu kazandirabilmek amaciyla, yururlukte olan tipta uzmanlik tizigune gore
toplam siresi 5 yil olan uzmanlik egitimi verilmektedir. Tip ve KBB Uzmanlik
egitiminde iyi bir hekim yetistirmek icin cekirdek egitim programina uygun olarak
cagdas egitim-6gretim metotlari kullanilarak uzmanlik ve tip 6grencilerimize
verilmekte ve onlarin donanimli ve gelecegin bilim adamlari olarak yetismeleri icin
calisiimaktadir. Asistanlarimiz uzmanlik egitim ydénergemize uygun olarak galismakta
ve glincel egitim karnelerine sahip olup bilgi ve beceri agisindan akranlarindan gok
daha iyi yetismektedir.

Bes yillik egitim suresince asagidaki teorik bilgilerin kazanilmasi gerekmektedir:

1. Bas-boyun anatomisi

2. Tum Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari hastaliklarinin etyolojisi, patogenezi,
semptomatolojisi, muayene bulgulari, patolojisi, konservatif, medikal ve cerrahi
tedavileri

3. Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari ile ilgili diger konular: isitme ve denge
fizyolojisi, ses ve yutma fizyolojisi, odyoloji ve konusma bozukluklari, patoloji,
genetik, radyoloji, radyasyon onkolojisi, medikal onkoloji, plastik ve
rekonstruktif cerrahi.

Teorik bilgilere ek olarak, agsagidaki muayene yontemleri uzmanlik egitimi sirasinda
ogrenilmesi gereken becerilerdir:

lyi hikaye alma, fizik muayene, Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari muayenesi, radyolojik
tetkiklerin yorumlanmasi, ileri géruntileme yontemlerinin endikasyonlari ve
yorumlanmalari, endoskopik muayene ve degerlendirme (rinoskopi,
nazofaringoskopi, laringoskopi, stroboskopi), Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari
hastalarinin ameliyat 6ncesi ve sonrasi degerlendiriimesi ve takipleri, hastalarin
medikal ve cerrahi tedavi endikasyonlari, Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari
girigsimlerinin komplikasyonlari, komplikasyonlarin taninmasi ve tedavisi. Temel
odyolojik tetkiklerin yapilmasi ve yorumlanmasi.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari uzmanlik egitimi sirasinda agagidaki cerrahi
mudahaleleri yapabilme becerisinin kazanilmasi gerekmektedir.

insizyonlar, yaklagimlar, endotrakeal entiibasyon (oral, nazal), acil ve elektif
trakeotomi, mikroskopik kulak ve larinks cerrahisi, endoskopik ve fonksiyonel burun
cerrahisi, maksillofasiyal kiriklarin rediksiyonu ve fiksasyonu, bas-boyun kanser



cerrahisi, Ust solunum yolu ve ust gastrointestinal sistem endoskopisi, fasiyalplastik
cerrahisi.

Arastirma gorevlilerinin pratik bilgileri, vizitlerde, poliklinikte ve ameliyatlarda 6gretim
uyeleri tarafindan surekli degerlendirilir. Arastirma gorevlilerinin teorik bilgi seviyeleri,
yilda bir kez yazili sinavla degerlendirilir. Bu sinavlar, Nisan ayinda yapilir. Sinavda,
kisa cevapli 20 soru sorulur. Besinci yil asistanlari i¢in baraj 75, 4. yil asistanlari igin
baraj 70, 3. yil asistanlari igin baraj 65, 2. yil asistanlari igin baraj 60’tir. Birinci yl
asistanlari igin baraj yoktur. Baraji gegcemeyen asistan, baraji geginceye kadar iginde
bulundugu yilin gereklerini yerine getiremez; bir alt yilin ekibine indirilir. Klinikteki
genel bilgi, beceri seviyesi, davraniglari ve sinavlardaki akademik basarisi ile 6gretim
Uyeleri tarafindan en iyi asistan secilen kisiye akademik bir basari belgesi ve 6dulu
verilir.

Anabilim Dalimizda yapilan tum ameliyatlar bir 6gretim Uyesi veya gorevlisi
gozetiminde yapilir; 6gretim Gyesi veya gorevlisi ameliyata bizzat girmese dahi o
ameliyatin sonuclarindan sorumludur. Higbir asistan kendi basina ameliyat yapamaz;
mutlaka o hastadan ve ameliyatindan haberdar olan bir 6gretim Uyesi veya
gorevlisine danigsmak ve onun gbzetiminde o ameliyati gergeklestirmek zorundadir.
Ameliyatlar yapildi§i gin ameliyatta bulunan en kidemli asistan tarafindan yazili
olarak kaydedilir. Bu konuda ilgili asistan ameliyattan sorumlu 6gretim tyesinden
szl destek alabilir. Ogretim tyesinin ilk ve temel gérevi, asistan ve égrenci
yetistirmektir.

Gorevini tam olarak yapan, gayretini sinirlamayan asistanin teorik ve pratik egitimi,
kendi bilgi ve el becerisinin imkan verdigi genisliktedir. Anabilim dalinda tim islerin,
hakkini vererek, planli ve zamaninda yapilmasi esastir.

Asistanlarin her zaman ve sartta bir hekime yakisir gérinim ve kiyafet icinde, hizmet
verdigimiz gelecedin meslekdasi olan 6grencilerimize drnek olacak sekilde
davranmasi ve sikintilarina ¢are arayan hastalarimiza sefkat gosteren kisilikte olmasi
veya karakterini buna uygun olarak gelistirmesi beklenmektedir.

Asistanlarimiz, bir gun poliklinikte, ertesi gun ise ameliyathanede gorev yapmakta,
yogun bir galisma temposu iginde ve minimal bir kidem hiyerarsisi ile bilimsel ¢alisma
konusunda yuksek gayret ve fedakarlik gostermektedir. Arzu edenler asistanlarimiza
yurtdigi tecribe firsati verilmektedir. Asistanlarimiza yilda bir kez sinav
yapilmaktadir. Egitimlerimiz i¢in kUtuphane, egitim ve toplanti odasi, asistan ve ndbet
odasi vb. amaglarla kullandigimiz KBB servisinde bulunan ¢ok fonksiyonlu bir odamiz
bulunmaktadir. Universite Merkez Kiitiiphanenin abone oldugu elektronik bilgi
kaynaklari bilimsel ihtiyaglarimizi blylk oranda kargilamaktadir.

Asistan karnesi:

Her asistan, Turk Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Dernegi tarafindan
hazirlanmig olan asistan karnesinin zamaninda, tam ve dogru olarak
doldurulmasindan ve her an kontrole hazir tutulmasindan sorumludur. Asistan
karnesini doldurmadaki gecikmenin 1 haftadan daha uzun sureli olmasi kabul
edilemez. Asistan karnesi tam olmayan asistan, bir Ust yila gecemez; uzmanlik
sinavina giremez. Asistan karneleri 3 ayda bir, asistanlarin yaptidi, asiste ettigi veya



gozlem yaptigi ameliyatlarin gizelgesi ile birlikte toplu olarak bir egitim saatinde
degerlendirilecektir.

isboliimii:

Asistanlar, poliklinik ve ameliyat grubu olarak esit iki gruba bdltnerek birgln
poliklinikte ertesi guinu ameliyatta gorev yapmak Uzere gunlik donusumler halinde
egitim alacaklar ve hizmet vereceklerdir.

Besinci yil asistanlari basasistandirlar. Klinigin igleyisi konusunda 6gretim Uyelerine
karsi sorumludurlar. Mesai saatleri iginde, biri ameliyathanede, biri de poliklinikte
gorevlidir; bulunduklari yerin isleyisinden sorumludurlar. Gorevli 5. yil asistani
sorumlu oldugu yeri gesitli sebeple terk etmek zorunda kalirsa (ameliyat, toplanti, tez
calismasi), altindaki asistani bu konuyla ilgili gorevlendirmek zorundadir. Basasistan,
yakin bir zamanda bir klinigi idare edebilme diplomasi alacagini dikkate alarak dogru
bir deneyim kazanmasi hedef alinarak ve diger asistanlarin kidemlisi olarak islerin
dengeli ve adaletli bir sekilde planlanmasindan ve dagitiimasindan sorumludur.

Besinci yil asistanlari, asistan nobet listesini hazirlamaktan ve nobet ndbetlerde
klinigin igleyisinden sorumludurlar. Poliklinikte gorevli 4. yil asistani, Kulak-Burun-
Bogaz Hastaliklari egitim toplantisini hazirlar ve ydnetir. Uglincii yil asistani, timor
kontrol saatinde kanser hastalarini timor kontrolden sorumlu 6gretim Gyesiyle birlikte
degerlendirir. Kanser hastalari poliklinikte Carsamba glnleri saat 14.00-15.30
arasindaki tumor kontrol saatinde randevu zorunlulugu aranmaksizin muayene edilir.

Uclincli yil asistani, servislerden génderilen konsiiltasyonlari o giin iginde
degerlendirir ve sonuclandirir.

Asistanlar poliklinikte gordugu hastalari poliklinik sorumlusu 6gretim Gyesi veya
gorevlisine danigabilir. Poliklinik hastalarindan 6zellik arzedenler belirli zamanlarda
anabilim dali bagkanina sunulur. Ameliyat randevusu verilecek olan hastaya ilgili
asistan ameliyat hakkinda bilgi vererek onamini ve imzasini alir. Ayni onami poliklinik
sorumlusu 6gretim Uyesi veya gorevlisi de imzalar. Onam formu ameliyat randevu
kagidina iligtirilerek hastaya verilir ve randevu verilen tarihte getirmesi soylenir.

Kulagi akan kronik otitli hastalar, poliklinikte gorevlendirilmis asistanlar tarafindan
duzenli takibe alinarak kulaklarin kurutulmasi ve ameliyata hazirlanmasi saglanir.

Servis asistani muayene, tetkik, konsultasyon, postoperatif takip, pansuman ve
taburculuk iglemlerinden servisin sorumlu 6gretim tyesine karsi sorumludur. Bununla
beraber daha Ust kidem asistanlar ameliyatina girdigi hastanin postoperatif takip ve
pansumanini yaparlar, klinik seyirlerini ginluk olarak kaydederler. Bu gorevleri
istisnai sartlar disinda servis asistanina birakmadan kendileri yaparlar.

Her ne kadar asistanlar arasinda belirli bir igbolumu yapilmig olsa da, gunluk islerin
planli ve zamaninda yapilmasi i¢in asistanlar arasinda saygi ve sevgi ile kusatiimis
bir yardimlagsma, zaman zaman birbirlerinin iglerini istlenme mutlu bir anabilim dal
olmanin geregidir.



Kaybolan ve ¢alinan tibbi malzeme ve aletlerden serviste gorevli tim asistanlar
sorumludur ve yerine koymakla yukumludurler. Bozulan ve kirilan aletler, kullanima
bagh yipranma nedeniyle bu hale gelmislerse, hastane tarafindan tamir ettirilir veya
yerine yenisi alinir; ancak kétl kullanimdan dodan durumlardan iligili hekimler
sorumludur.

Tonsillektomi +/- adenoidektomi, ventilasyon tlpu tatbiki, septoplasti, konka
radyofrekansi, ¢esitli insizyonel ve eksizyonel biyopsiler igin endikasyonu 4. ve 5. yil
asistanlari koyabilir. Zorlanildigi durumlarda ve diger tim cerrahi mudahaleler igin
ogretim Uyesi veya ogretim gorevlisi endikasyon koyar.

Yatig ve taburculuk islemleri:

Asistanlar, Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari servisine kendi baslarina hasta yatiramaz
ve hasta taburcu edemezler. Bunun igin, hastadan haberdar olan veya sorumlu bir
ogretim Uyesinin onayini almak zorundadirlar.

Konsiultasyonlar:

Gun icerisindeki konsultasyonlarla poliklinik sorumlusu 6gretim Uyesine bilgi vererek
3. yil asistani ilgilenir. Gerekli durumlarda konsultasyon vakalarina poliklinik
sorumlusu 6gretim Gyesi 3. yil asistanina eslik ederek konsultasyonu saglar.

Nobetlerde konsultasyon ndbetci asistan tarafindan yapilir. Gereken olgularda icapgi
ogretim Uyesinden telefonla, yetmedigi taktirde icapgi 6gretim Uyesinin hastaneye
gelmesi ile yardim alabilir. Acil servise ¢agrilmasi halinde telefonla bilgi alip talimat
vermek yerine ndbetci asistanin acile giderek veya sartlar gerektiriyorsa hasta, Kulak-
Burun-Bogaz Hastaliklar servisine davet edilerek muayenesi ve tedavisi yaplilir.

Nobetler:

Asistanlar, is yukine gore anabilim dali bagkaninin belirledigi siklikta ve sayida
tutulur. Nobetler, tatil donemleri harig, gunasiri ve blok seklinde olamaz. Asistanlar,
aylik nobet listesini kendileri hazirlar, asistan ndbet gizelgesinden sorumlu 6gretim
uyesinin ve anabilim dali baskaninin oluruna sunarlar. Asistanlar, kendi baslarina
ndbet degisimi yapamazlar; asistan ndbet cizelgesinden sorumlu 6gretim uyesinin ve
anabilim dali baskaninin oluru ile nébet degistirebilirler. Onceki ve sonraki nébetgi
asistanlar beraber devir-teslim viziti yapacaklardir. Haftasonu ndbetlerinde bir sonraki
nobetci asistan gelmeden nobet terk edilemez. Acilde tutulan karantina nobetleri
sonrasinda asistanlara dinlenmeleri igin izin verilecektir.

Her nobet sonrasi nébetteki gelisimler, gérulen hasta sayisi vb. durumlar ndbet
defterine ndbetci asistan tarafindan yazilacaktir. Nobet defteri nobet sonrasindaki ilk
i$ gund anabilim dali baskanina veya vekiline servis sekreteri tarafindan sunulacaktir.
Cok dnemli olaylar ndbetgi asistan tarafindan sézlu olarak da anabilim dali bagkanina
veya vekiline aktarilacaktir.

Ogretim uyeleri ve 6gretim gdrevlileri hastanede nébet tutmazlar; evlerinde icapgi
olarak nobet tutarlar; kendilerine danigilmasi veya ameliyat edilmesi gereken hasta
oldugunda, hastaya teshis koymak ve hastayi tedavi etmek igin hastaneye gelirler.



Nobetci asistan zorlu durumlarda oncelikle basasistani arayacaktir. Bagasistanin
mesai sonrasi olabilecek acil durumlarda aktif rol almasi beklenmektedir. icapgi
ogretim Uyesinin hastaneye gelmesini gerektiren durumlarda bagasistan da
hastaneye gelerek tani ve tedavi islemine aktif olarak katilir. Onemli durumlarda
icapgl 6gretim Uyesi tarafindan anabilim dali bagkanina mutlaka bilgi verilir.

izinler:

Asistanlarin yillik izin donemi Haziran-Eylul aylaridir; bu aylar diginda istisnai
durumlar hari¢ yillik izin kullaniimaz.

Raporlar:

Aragtirma gorevlileri hastalara istirahat raporunu ogretim gorevlisi veya 6gretim
dyesinin onayi ile verebilir. llag, adli ve saglik kurulu raporlari ile ilgili kararlar 6gretim
uyeleri tarafindan verilir.

Ameliyathane:

Asistanlar, sayilarina gore anabilim dali bagkani veya onun gorevlendirdigi 6gretim
uyesi tarafindan ameliyatlara dagitilirlar; dagitim sonrasi degisimler ancak anabilim
dali baskaninin veya anabilim dali bagkaninin belirledigi o gine ait ameliyathane
isleyis sorumlusu 6gretim Uyesinin onayi ile olabilir. Ameliyathanede ameliyata
yazilmis olan asistan veya en kidemsizleri hastalarin i¢ceri alinmasi, uyutulmasi,
ameliyata hazirlanmasi, hemsirenin yerinde bulunmasi, recete ve raporlarin
yazilmasi, hastane kayitlari ile ilgili bilgisayar notlarinin tutulmasi ve ¢izimlerin
yapilmasindan, hastalarin servise gonderilmesi ve yatacak hastalarin yatiglarindan,
ayaktan ameliyat edilen hastalarin taburculugundan ve bunlarla ilgili barokratik
islemlerden sorumludur. Ameliyat notunun yazilmasi ve bilgisayar kayitlari asistan
tarafindan veya birden fazla asistanin girdigi ameliyatlarda en kidemli asistan
tarafindan yapilr. Yukaridaki islemler, bagka ameliyathanede gorevli kidemsiz
asistana veya rotasyondaki asistana veya intérn-stajyere yaptirilamaz. Ameliyat
kayitlarinin (defter ve notlar) duzgun ve dogru tutulmasindan tum asistanlar
sorumludur.

ic Rotasyonlar:

Asistanlar kidem yilina gore zorunlu rotasyonlarini ilgili bolumlerde
tamamlayacaklardir.

Dis Rotasyonlar:

Asistanlarin sayisi yeterli oldugu taktirde 3. ve 4. yil asistanlara gorgu ve bilgilerini
arttirmak amaciyla Istanbul Tip Fakultesi, Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Anabilim
Dalinda 1 haftalik rotasyonla egitim ve galismalara aktif katihmlari saglanacaktir.

Kongre katilimlari:

Asistanlarin bilimsel galismalari sunmak Uzere aktif olarak ve dinleyici olarak ulusal
kongrelere katihmlari konusunda gayret sarfedilecektir. Kongre katilimlarini



takibeden ilk klinik toplantisinda toplantiya katilmis olan 6gretim Uye(leri) ve
asistan(lar) ilgili toplantida 6grendikleri bilgileri sunacaklardir.

Egitim-Ogretim:

Asistanlar egitim ve 6gretimleri, 5 yillik egitim strecinde UCEP’i temel alan, ancak
ileri Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari bilgi ve becerilerini kazandirmaya yonelik,
Bezmialem Vakif Universitesi, Tip Fakultesi, Kulak-Burun-Bogaz Hastalklari
Anabilim Dalindan ihtisas almis olmanin kazandiracagi mesleki yetkinlik ve olgunluga
ulastiracak bir plan dahilinde yapilmaktadir.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Anabilim Dalinda egitim saatleri Cuma gunleri 07.15-
09.00’da yapilmaktadir. Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Anabilim Dalinda teorik
egitime ayrilan bu saatlerde akademik seminerler, arastirma projeleri toplantilari, olgu
tartismalari, konsey toplantilari, klinikopatolojik toplantilar, radyoloji toplantilari,
morbidite-mortalite-hasta guvenligi toplantilari yapiimaktadir. Klinik i¢i yapilan yillik
seminer ve arastirma sunularinda 6gretim Uyeleri ve asistanlar etkin gorevleri
bulunmaktadir ve asistanlarin bu toplantilara katilmasi zorunludur.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Anabilim dalinda bulunan 6gretim Gyeleri, 6gretim
gorevlileri ve asistanlarin hepsi akademik seviyesinin gsuurunda, saygi ve sevgi dolu
bir aile ortaminda egitimlerini surdirmektedir. Her hekim, kendi kidemsizlerinin
egiticisi olarak belirli bir role sahiptir. Bu anlayigla tip 6grencilerinin egitiminde ve
Ozellikle stajlardaki asistanlara paylastirilacak tip 6grencilerin pratik egitimlerinde
onemli bir rolu de bulunmaktadir.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Anabilim Dali bagkani tarafindan her asistana onun
akademik gelisimi, rehberligi ve sorunlari ile yakindan ilgilenecek danigsman 6gretim
uyesi gorevlendirilir. Asistanlar egitim suresi boyunca kendi egitiminin gelisimi ve
anabilim dalinin kendisinden beklentileri konularinda en az 6 ayda bir anabilim dall
baskani ile 6zel gorisme yapacaktir.

Arastirma projeleri:

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Anabilim Dali Bagkanligi asistanlarin egitimi
suresince bilimsel caligmalarina her turlt destegi yapar. Arastirma konulari oncelikle
bir sunu halinde arastirma proje toplantisinda goértsulur, uygun ¢alismalar igin
protokol olusturulur. Etik kurula onay igin bagvurulur. Bilimsel literature her turlt katki,
Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Anabilim Dali bagskanindan onay alinmadan bir
kongreye veya bir dergiye génderilmez. Bir kongrede sunu yapacak olan asistan tek
basina veya ilgili dgretim Uyeleri ile hazirladigi ¢galismay! bir sunu halinde en az 1
hafta 6nce anabilim dali bagskaninda bulundugu bir editim saatinde nihai onay igin
sunar.

Akademik kurul:

Asistanlari temsilen bagasistan, asistanlari ilgilendiren tim konularla sinirli olmak
Uzere anabilim dali akademik kurulun toplantilarina katilacaktir. Bu toplantilarin
oncesinde asistan sorunlarinin ve mikemmele ulasma konusundaki fikirlerin



olusmasi igin asistanlarin bagasistanin moderatoriigunde kendi aralarinda toplanti
yapmalidir.

YILLARA GORE UZMANLIK EGITiMi

1.YIL
« lyi hikaye almali
e Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari muayenesinde ustalagmali
« Diapozon muayenesini bilmeli
o Hastanin ilk degerlendirmesini yapmayi en iyi sekilde 6grenmeli
e Hasta sunmayi 6grenmeli
o Bilimsel makale sunmayi 6grenmeli
o Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklarini ilgilendiren fizyoloji ve anatomiyi ¢ok iyi

bilmeli

Sik gorulen Kulak-Burun-Bogaz hastaliklarini iyi bilmeli

Kulak yolundan bugon temizlemede ustalagmali

Kulak aspirasyonunu ¢ok iyi yapabilmeli

Kulagin mikroskopik muayenesini yapabilmeli

Kulak lavaji yapabilmeli

Radyolojik incelemelerin endikasyonlarini ve degerlendirmeyi 6grenmeli

Odyolojik tetkiki ve akustik impedansi degerlendirebilmeli

Oral ve nazal entiibasyonu 6grenmeli

Acil ve elektif trakeotomi agcmayi 6grenmeli

Abse drenaji yapabilmeli

Sutar atip alabilmeli

Poliklinikte kuiguk cerrahi mudahalelere asiste edebilmeli

Kulak ve bas-boyun pansumanlarina asiste etmeyi ve yapabilmeyi 6grenmeli

Pansumanda kullanilan soltusyonlari, yuzdelerini, kullaniimasi ve

kullaniimamasi gereken durumlari bilmeli

e Travma, epistaksis, solunum sikintisi, ani isitme kaybi ve basddnmesine
yaklasimi bilmeli

o Preoperatif hasta hazirlama, postoperatif hasta takibini ¢ok iyi 8grenmeli

« Fiberoptik endoskopi (rinoskopi, nazofaringoskopi, laringoskopi), rijit rinoskopi
ve otoskopi, videolaringostroboskopi yapma ve degerlendirme becerisini
kazanmali

« Tonsil ve adenoid hastaliklari, bunlarin medikal ve cerrahi tedavilerini iyi
ogrenmeli

o Tonsillektomi ve adenoidektomi ameliyatinin endikasyonlarini, bu ameliyata
asiste etmeyi, yapmayi ve komplikasyonlarini ve bunlarin tedavisini ¢ok iyi
ogrenmelidir.

1. yil asistany, ilk 4 ayini serviste yatan hastalarin temel igleri ile gegirir. Firsat
buldukga ameliyathaneye gelerek ameliyatlari yakindan izler. Dort-6. ay arasinda
T+A ameliyatlarina asiste eder, ikinci alti ay 6gretim Gyesi gdzetiminde aktif olarak

yapar.

1. yil asistani, acil ve elektif trakeotomilere 6nce asiste eder, ardindan 6gretim Gyesi
g6zetiminde aktif olarak yapar.



1. yil asistani acil Kulak-Burun-Bogaz ¢antasindaki eksiklerden sorumludur. Gerektigi
durumlarda diger servislerdeki konsultasyonlara kidemli asistan ile birlikte muayene
aletlerini alarak gider; kidemli asistana yardim eder ve goturdugu aletleri eksiksiz
olarak bolume geri getirir.

1. yil asistani, serviste gorevli ise, yatan hastalarin hikayelerini alir, sistemik
muayenelerini yapar ve dosyaya kaydeder. Gerekli tum tetkikleri ve konsultasyonlari
ister ve sonuglarini takip eder. ilk 6 ay, Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari muayenelerini
kidemli asistan yapar ve dosyaya yazar. 6 ayini dolduran 1. yil asistani yatan
hastalarin Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari muayenelerini yapip dosyaya kaydedebilir.
Tum hastalarin hikaye, muayene bulgulari, laboratuvar ve radyolojik bulgularini
eksiksiz bilmelidir.

1. yil asistani, hasta dosyalarinin dizen ve dogrulugundan sorumludur.
Hemesire orderlarini verir ve bunlarin uygulanip uygulanmadigini takip eder.
Ameliyattan ¢gikan olan hastalari serviste kontrol eder, durumlarini takip eder.

Taburcu olacak hastalarin dosya ile ilgili notlarini (epikriz, taburcu notu vs.) tamamlar;
recete, rapor ve sevk kagitlarini onaylar.

Poliklinikte randevulu hastalari muayene eder; dosyaya muayene notu koyar; ilk 6 ay
mutlaka kidemli asistana danisarak hastanin islemini tamamlar. Altinci aydan sonra
kendi basina hasta bakabilir. Ayaktan ameliyata hazirlanan hastalarin gerekli tetkik
ve konsultasyonlarini ister ve sonuglarini takip eder. Bu hastalarin sistemik ve Kulak-
Burun-Bogaz Hastaliklari muayenelerini yapar ve dosyaya kaydeder. ik 6 ay,
hastanin Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari muayenesini kidemli bir asistana
danismalidir. Hastanin ameliyat 6ncesi almasi gereken ila¢ ve malzemelerin
regetesini yazar ve alinip alinmadigini takip eder. Genel cerrahi ve Anestezi-
Reanimasyon rotasyonu yapar. Burada, oral ve nazal entiubasyonu, hastanin
uyutulup uyandirilmasini 6grenir ve uygular.

2.YIL

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari muayenesinde ustalastigi kabul edilir; yatan
hastalarin Kulak-Burun-Bogaz muayenelerini yapar ve dosyaya kaydeder.

Servisi tek basina idare edebilir.

Acil midahalelerde (trakeotomi, entlibasyon, epistaksis vb.), pansumanlarda ve
preoperatif ve postoperatif hasta takibinde ustalastigi kabul edilir.

Her istendiginde 1. yil asistaninin hastasina konsulte eder (serviste, poliklinikte,
ndbette, acilde).

Bir ay sureyle odyoloji rotasyonu yapar; timpanometri, tam odyolojik tetkik, ABR,
Otoakustik emisyon, VideoENG, Dix-Hallpike ve Epley manevralarini, kalorik test
yapmayi ve degerlendirmeyi 6grenir.



Belli basli Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari ameliyatlarina asiste etme becerisini
kazanmalidir.

T+A ameliyatlarinda ustalastigi kabul edilir; 6gretim Uyesi gozetiminde 1. yil
asistanina T+A yaptirir.

Acil hava yolu miudahalesi olan trakeotomi endikasyonunu koyar ve bir bagka
asistana ogretim uyesi gozetiminde yaptirir.

Basit bas-boyun biyopsilerini yapmayi 6grenmeli ve bu islemleri yapabilmelidir.
Burun ameliyatlarina baslangi¢ sayilabilecek olan septum cerrahisi endikasyon ve
tekniklerinin 6grenmeli, birkag olguya asiste ettikten sonra bu ameliyati yapmayi

ogrenmelidir.

Kulak mikrocerrahisi igin baslangi¢ sayilabilecek olan kulak zarina ventilasyon tlipu
uygulamayi dgrenir.

Poliklinikte kulak akintili kronik otitis mediali olgularin kurutma tedavisinden
sorumludur. Bu hastalari haftada 2 kez kulaklarini aspire edip uygun ilaglari uygular
ve gerekli tedaviyi vererek takip eder. Hastalari ameliyata hazirlar.

3.YIL

Nobetlerde diger servislerden gelen konsultasyon istemlerini yerine getirir ve
sonugclandirir.

1. ve 2. yil asistanlarina o yillarin ameliyatlarini 6gretim Uyesi gézetiminde yaptirir.

Kulak ameliyatlarini yapmaya baslayabilmesi icin mutlaka temporal kemik
laboratuvarinda kadavra kemigi GUzerinde ¢alismis olmasi arzu edilir.

Burun ameliyatlarindan ileri septum cerrahisi endikasyon ve tekniklerinin 6grenmeli,
birka¢ olguya asiste ettikten sonra bu ameliyati yapmayi1 6grenmelidir.

Boyun cerrahisine baslar; submandibuler gland eksizyonu, tiroglossal duktus
eksizyonu gibi ameliyatlari yapmayi 6grenir.

Endoskopik sinls cerrahisinin temel tekniklerini uygulamaya baslar.

Maksillofasiyal travmaya maruz kalan hastanin degerlendirmeyi, tani koymay! ve
cerrahi tedavilerini yapmayi 6grenir.

Uzmanlik tez konusu mutlaka belirlenmis olmali, etik kurul izni alinmis olmal,
arastirma fonu destegi saglanmig olmalidir.

4.YIL

Nobette gorulen hastalarin degerlendiriimesi, tanilarinin konmasi, tedavilerinin
planlanmasi, sorumluluklarinin alinmasi Tum Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklar acil



cerrahi mudahalelerini yapma ve yaptirma becerisinin mutlaka kazaniimig olmasi
gerekir (Trakeotomi, acil trakeotomi, entlibasyon, yabanci cisim aspirasyonu, kanama
ve travma cerrahileri).

Miringoplasti ameliyatini yapmayi 6grenir. Kulak mikrocerrahisi konusunda bilgi ve
beceri kazanmali, timpanoplasti, mastoidektomi ve otoskleroz cerrahisi tekniklerinin
ogrenmeli ve tecribe kazanmalidir.

Orta duzeydeki endoskopik sinus cerrahisi mudahalelerini yapmayi 6grenir.

Rinoplastide ve endoskopik sinus cerrahisinde yeterli bilgi, beceri ve tecribeyi
kazanmalidir.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklar1 egitim toplantilarini konuyla ilgili 6gretim Gyesiyle
birlikte hazirlayip sunmalidir. Alt kidem asistanlarinin yapacagi ameliyatlarda onlara
danigsmanlik yapabilmelidir.

Uzmanlik tezi galismalarini ilerletmeli, sonugclarini almalidir.

5.YIL

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari uzmaninin bilmesi ve yapmasi gereken her konuda
yeterli olmalidir.

Alt kidem asistanlarinin yapacagi ameliyatlarda onlara danismanlik ve egiticilik
yapabilmelidir.

Kulak cerrahisinin zor olgularinin ameliyatlarini yapabilme becerisini kazanmalidir
(Revizyonlar gibi).

Bas-boyun kanseri tedavi prensiplerini 6grenmeli, ameliyatlarini yapabilme becerisini
kazanmalidir (boyun diseksiyonu, larinjektomi, maksillektomi, glossektomi,
farinjektomi vb. ve rekonstriksiyonlari).

Bas-boyun cerrahisinin zor olgularinin ameliyatlarini yapabilme becerisini
kazanmalidir.

Fasiyalplastik cerrahi ameliyatlarinda, rinoplasti, otoplasti gibi ameliyatlarda beceri ve
tecribe kazanmalidir.

Uzmanlik tezini hazirlayip savunmalidir. Sinav dncesi uzmanlik tezini yurtdisi yayin
olabilecek sekilde hazirlamalidir.

Uzmanlik sinavina girmeli ve basarmalidir.
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